
1. Zawody 

Zapoznaj się z poniższymi obrazkami.  Przedstawiają one nazwy zawodów, które wykonują ludzie. 

Czy znasz te zawody? Powtarzaj nazwy zawodów za rodzicem oraz powiedz, co robią te osoby 

(przykład ekspedientka – sprzedaje w sklepie, piosenkarka – śpiewa na scenie).

 









 

 

2. Zabawa paluszkowa „Rodzina”  

Dziecko pokazuje odpowiedni palec do czytanego tekstu. 

Ten paluszek to jest dziadziuś, (kciuk), a ten obok to babunia, (wskazujący)  
Ten paluszek to jest tatuś, (środkowy), a ten obok to mamunia. (serdeczny) 
A ten to dziecinka mała ......(tu pada imię dziecka - mały palec) 
I jest rodzinka cała (zamykamy rączkę dziecka w piąstkę). 
 
 
 

3. Jestem kierowcą – zabawa w formie opowieści ruchowej 
 

Dziecko wykonuje określone ruchy. 
 
Wykonujesz zawód kierowcy: wsiadasz do samochodu, przekręcasz kluczyk w stacyjce, uruchamiasz 
silnik (który nie chce zapalić); teraz silnik już pracuje (odgłos silnika). Ruszasz po określonej trasie. 
Dojeżdżasz do skrzyżowania, zapala się światło czerwone, musisz stać. Teraz światło żółte, 
przygotowujesz się do wyruszenia w dalszą drogę. Kolejne skrzyżowanie - możesz jechać, bo pali się 
zielone światło (dzieci mogą wzbogacić opowieść własnymi pomysłami). 
 

4. Jaki zawód pokazuję? 
 

Zabawa w kalambury. Rodzic pokazuje dziecku określony ruch, dziecko musi odgadnąć, jaki zawód 
rodzic pokazuje. Jeżeli dziecko ma trudności, rodzic podpowiada mu. Potem następuje zamiana 
miejsc -  tym razem dziecko pokazuje zawód. 


