
06.05.2020 r. (środa)                         ETYKA  klasa VI 

 

Temat:  „Mój autoportret” – opisuję siebie. 

1. Pojęcie „autoportret” –  portret wykonany przez samego siebie; może być nim obraz, rzeźba, 

fotografia. 

2. Opisując samego siebie możemy stworzyć autoportret w wersji pisanej. 

3. Proszę, abyś opisał samego siebie.   Praca będzie oceniona!   

4. Poniżej podam Ci pomocnicze pytania,  które możesz wykorzystać w swej pracy: 

➢ Kim jesteś, jak się nazywasz? Gdzie mieszkasz? 

➢ Jak wyglądasz (wygląd zewnętrzny)? 

➢ Jakie masz zalety? (np. pracowity, koleżeński, pomocny, uczciwy, życzliwy 

odpowiedzialny, sumienny itp.) 

➢ Jakie masz talenty? (np. umiesz ładnie śpiewać, grać na instrumencie, jesteś dobrym 

sportowcem, umiesz gotować itp.) 

➢ Jakie masz wady? (np. chwalipięta, nieużyczliwy, obrażalski, arogancki, samolubny, 

leniwy, wulgarny itp.) 

➢ Czy należysz do ludzi śmiałych? Czy jesteś wstydliwy? (to było na ostatniej lekcji) 

➢ Czy lubisz rozmawiać? Czy jesteś towarzyski?  

➢ Czym się zajmujesz? Co lubisz robić? 

➢ Co Ci w życiu wychodzi, a co Ci się nie udaje? 

➢  Czy jesteś wartościowym człowiekiem? Czy bezużytecznym?  

➢ Co myślisz sam o sobie? – to jest ważne! 

5. Przykładowy fragment opisu:  

Nazywam się Kasia Kowalska. Mieszkam w Tomaszowie Maz. Mam dwanaście lat i jestem 

uczennicą klasy VI szkoły podstawowej… 

Jestem wysoka, szczupła, mam niebieskie oczy, długie ciemne włosy, które często zaplatam 

w warkocz…  Lubię ubierać się na sportowo, a mój ulubiony kolor to niebieski… 

Mam wesołe usposobienie, codziennie na mojej twarzy pojawia się uśmiech… 

 Jestem inteligentna, dobrze się uczę i chętnie pomagam innym, kiedy potrzebują mojej 

pomocy… 

Mam dużo zalet, ale jak każdy człowiek mam też wady. Jedną z nich jest niestety 

bałaganiarstwo. Staram się z tym walczyć jak tylko mogę. Najlepiej pomaga mi w tym moja 

mama, która pilnuje żebym często sprzątała, odkurzała swój pokój…  

Nigdy się nie nudzę. Zawsze potrafię znaleźć sobie ciekawe zajęcie. Moje zainteresowania są 

wszechstronne. W wolnym czasie gram w tenisa i uprawiam rożne inne sporty. Często jeżdżę 

z moim tatą i młodszym bratem na basen. Uwielbiam słuchać muzyki. Lubię siedzieć przy 

komputerze. 

Mam dużo koleżanek, jestem towarzyska, lubię dużo mówić … 
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