
OSZCZĘDZAMY WODĘ  

 

1. Co to za dźwięki?  

Rodzic włącza dziecku poniższe nagrania, dziecko odgaduje co przedstawiają. 

Odgłos wody w  kranie https://www.youtube.com/watch?v=7J0TUXXfj88 

Odgłos deszczu https://www.youtube.com/watch?v=-ao7fCE60zo 

Rodzic wyjaśnia dziecku, że tematyką dzisiejszych zajęć jest oszczędzanie wody. 

 

2. Słuchanie opowiadania B. Szelęgowskiej „Oszczędzajmy wodę, dbajmy o przyrodę!”.  

Rodzic czyta dziecku opowiadanie. Prezentuje ilustracje do niego. Po przeczytaniu następuje 

rozmowa na temat tekstu: W jaki sposób Ada myła zęby? Co oznacza oszczędzać wodę? Dlaczego 

należy oszczędzać wodę?  

 

https://www.youtube.com/watch?v=7J0TUXXfj88
https://www.youtube.com/watch?v=-ao7fCE60zo


 

 

3. Zabawa ruchowa – Przeprawa przez wodę  

Dziecko rozkłada na dywanie (wodzie) miękkie przedmioty np. poduszki, woreczki, misie . Rodzic 

umawia się z dzieckiem, że są to kamienie. Rodzic włącza dowolną muzykę – dziecko rusza na spacer, 

powoli chodząc po przedmiotach, by nie wpaść do wody. W chwili, gdy rodzic wyłącza muzykę, 

dziecko nieruchomo staje na „kamieniu”. Zabawę powtarzamy kilkukrotnie. 

4. Film edukacyjny – Dlaczego nie ma zgody na marnowanie wody?  

Dziecko ogląda film edukacyjny - https://www.youtube.com/watch?v=ekNGEh4A3o8 

https://www.youtube.com/watch?v=ekNGEh4A3o8


Po obejrzeniu rodzic zadaje pytania: Dlaczego mama była zła na chłopca, kiedy mył zęby? Dlaczego 

koleżanka była zła na chłopców, czy poprawnie podlewali kwiaty? Czy podlewamy kwiatki kiedy jest 

gorąco? Czy Kaktus poprawnie mył naczynia? Co może zrobić chłopiec w swoim domu, by 

zaoszczędzić wodę? 

5. Eksperymenty wodne 

Zachęcam do wykonania chociaż jednego z pięciu eksperymentów widocznych w linku poniżej. 

Efekty można wysłać na emaila aleksandros@op.pl . 

  

https://www.youtube.com/watch?v=2UPT75dIYts 

mailto:aleksandros@op.pl
https://www.youtube.com/watch?v=2UPT75dIYts

