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I. CHARAKTERISTIKA SKOLSKEHO KLUBU DETI (d’alej iba SKD)
Motto:

., Niet v nasej moci aké deti sa rodia, v nasej moci je vsak, aby sa spravnou vychovou stali

¢

dobrymi a vzdelanymi. *

SKD je Skolské zariadenie ktoré vnimame ako prechod medzi ufenim a pobytom dietata
v rodinnom prostredi. Ma funkciu vychovnu, vzdelavaciu, relaxaénl, regeneracnq,

kompenzacnu a socialnu.

Snazime sa :
- poskytnut’ detom priestor pre oddych a relaxaciu
- vytvorit’ podmienky , aby sa deti mohli kvalitne pripravit' na vyucovanie
- podporovat’ deti k vytvaraniu priatel'skym vzt'ahom s rovesnikmi
- pomahat’ detom realizovat’ sa v ¢innostiach, ktoré¢ ich zaujimaju
- ucit’ deti aktivne oddychovat’

- podporovat’ tvorivost’ deti

1.1. Velkost’ SKD

Nase SKD je studastou plno organizovanej zékladnej $koly s materskou $kolou. V SKD st
tri oddelenia. Poskytujeme vychovu a vzdelavanie mimo vyucovania pre deti 1- 4 ro¢nika
zékladnej $koly. V nadej zakladnej §kole je otvorené aj ranné SKD od 6.30 hod., ktoré je pod
vedenim Mgr. Lucie Sujanovej a nachadza sa v budove $koly na prizemi, v triede, v ktorej
vyucovanie prebieha od 7.45 hod.

I. oddelenie funguje pod vedenim vychovavatel’ky Mgr. Lucie Sujanovej. Je umiestnené
v budove skoly na prizemi, v triede, v ktorej vyucovanie prebieha po 4. vyucovaciu hodinu.
II. oddelenie funguje pod vedenim vychovavatel’ky Mgr. Miriam Fedorovej. Je umiestnené
v budove $koly na prizemi, v triede, v ktorej vyucovanie prebieha po 4. vyucovaciu hodinu.
I1I. oddelenie funguje pod vedenim vychovéavatel’ky Mgr. Stanislavy Cavojskej. Je umiestnené

v budove Skoly na prizemi, v triede, v ktorej vyucovanie prebicha po 5. vyucovaciu hodinu.



O 15.15 hod. sa oddelenia zluCuji azbernym oddelenim sa stava IIl. oddelenie, ktoré je
otvorené do 16.30 hod.

Mame k dispozicii kniznicu, telocvi¢iiu, multifunkéné ihrisko s umelou travou, basketbalové
ihrisko, skolsky dvor, letnt triedu, notebook, interaktivnu tabul'u ako aj obecné preliezky.

Na dobrej irovni mame najma didaktické hry, hracky, material na vytvarnu a pracovnu ¢innost’
a iné zaujmové ¢innosti.

V SKD poskytujeme vychovu a vzdelavanie aj pre deti s poruchami ugenia.

Vyska mesacného prispevku na ciasto¢ntt uhradu ndkladov na c¢innosti SKD je urcena
v§eobecnym zavdznym nariadenim zriad’ovatel'a SKD. Konkrétna vyska prispevku je uvedena

v rozhodnuti riaditela SKD na prislusny $kolsky rok.

1.2.Charakteristika deti

V SKD st deti z obce Nedozery — Brezany, Pravenec, Poluvsie.
Deti do SKD prijimame na nasledujuci $kolsky rok do 15 .septembra. V pripade potreby

a vol'nej kapacity aj pocas Skolského roka.

1.3. Dlhodob¢ projekty, programy

Dlhodobo sa zapajame do pripravy kultirnych akcii ( vynasanie Moreny, stavanie 1. M4ja,
program ku Dnu matiek), vyrobou daréekov pre rodi¢ov, starych rodicov a ucitelov ku
prilezitosti Diia ucitel’'ov, pripravou vyrobkov na charitativne viano¢né trhy a vyzdobou skoly,

kde mame samostatny vystavny panel, kde vystavujeme préce deti..

1.4. Spolupraca s rodi¢mi, zdkonnymi zastupcami deti a inymi subjektmi

Spolupracujeme najméd Srodicmi deti. Rodi¢ia nam pomahaju aj pri materidlnom
zabezpeteni SKD. Spolupracujeme aj s obecnym uradom, miestnou Pudovou kniZnicou,
miestnymi organizdciami (napr. zvdz chovatel'ov, klub dochodcov, miestnym futbalovym
klubom). Vel'mi dolezita je spolupraca s miestnymi obyvate'mi, ktori nase deti zasviacuju do

regionalnych zvykov a r6znych remeselnych zruénosti.



2. VLASTNE CIELE A POSLANIE VYCHOVY

2.1. Charakteristika vychovného programu

Nasimi prioritnymi cielmi vychovy a vzdelavania mimo vyucovania je umoznit’ kazdému

dietat'u zaradenému v SKD:

1. Rozvijat svoju osobnost’ a zlepSovat si vychovno-vzdelavacie vysledky:
a/ nenaroénou zaujmovou &innostou podla vychovného programu SKD
b/ samostatnou pripravou na vyucovanie
¢/ rozvijanim klIa¢ovych kompetencii Vv ¢ase mimo vyucovania podla vychovného

programu SKD:

Ziskavat’ vztah k celozivotnému vzdelavaniu

Rozvijat’ individualne zaujmy a potreby

Rozvijat’ kompetencie k zmysluplnému traveniu vol'ného ¢asu
Rozvijat’ komunika¢nych kompetencii

Rozvijat’ socidlne kompetencie

Rozvijat’ ob¢ianske kompetencie

Rozvijat’ kultirne kompetencie
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Rozvijat’ talent a $pecifické osobnostné schopnosti

KonkrétnejSie ciele su rozpracované v jednotlivych tematickych oblastiach vychovy a v plane

vychovno-vzdelavacej ¢innosti na prislusny skolsky rok.

2.2. Zameranie SKD

e Individudlne zaujmy a schopnosti si deti rozvijaji zaujmovou ¢innostou v kruzkoch

v ramci $koly ako aj v kriizkoch v ZUS v obci Nedozery — Brezany.

e  Vychovny program nasho SKD vychadza zo vieobecnych cielov a principov

vychovy a vzdelavania (zdkon 245/2008), z klI'i¢ovych kompetencii ziaka zakladnej



Skoly , a z vlastnej koncepcie .

e Vo vychove avzdelavani kladieme doraz na celkovy rozvoj osobnosti dietata,
permanentni humanizaciu vychovy, na rozvoj klicovych kompetencii vedomosti,

zrucnosti a schopnosti deti ziskanych na vzdelavani v zakladnej Skole.

e Preferujeme, rozvoj samostatnosti a zodpovednosti za pripravu na vyucovanie a za

svoje konanie , aktivne vyuzivania vol'ného ¢asu a zmysluplny rozvoj osobnosti .

e Rezim dita v SKD zohladiiuje striedanie ¢innosti, pri¢om re$pektuje najmi potrebu
Ziakov na oddych, relaxaciu , osobnostny rozvoj, uspokojovanie zaujmov a pokoj pri

pisani Skolskych uloh.

Kvalitu vychovno-vzdelavacej ¢innosti chceme d’alej zvySovat':

a)  ZabezpeCenim materidlnych a priestorovych podmienok na realizovanie zaujmovej
¢innosti

b) Orientovanim d’alSieho vzdelavanie vychovavatelov na problematiku ochrany
detskych a Tudskych prdv a predchadzanie vSetkym formam diskriminacie

a intolerancie.

2.3. Stratégie vychovno-vzdelavacej ¢innosti

NaSe pedagogické stratégie smeruju k rozvijaniu klIacovych kompetencii, pripadne
K utvaraniu novych kompetencii diet'at’a .

Preferujeme individualny pristup, uplatiiovanie zazitkovych aktivizujucich metod a foriem
prace, aplikovanie humanistickej vychovy (partnersky vztah ku dietatu, humanistické
hodnotenie dietata), vyuzivanie modernych IKT, Gzku spolupracu s rodinou diet’at’a, spolupraca

S vyuc€ujucim. Pri rozvijani kI'i¢ovych kompetencii uplatiiujeme tieto pedagogické stratégie



KTacové
kompetencie

diet’at’a

Stratégie vychovno-vzdelavacej ¢innosti

Kompetencie ucit’

sa uéit’

povzbudzujeme zvedavost’ a zdujem deti o nové informécie

brainstormingom umoziujeme detom vyjadrit a realizovat
ich vlastné a vhodné napady

prostrednictvom  hier a dramatizacie  vedieme deti

k sebahodnoteniu

motivujeme deti k ucasti na vedomostnych sut'aziach

humanistickym hodnotenim vytvarame podmienky preto , aby
deti mohli zazivat’ uspech

didaktickymi hrami motivujeme deti rieSit nové, nezname
ulohy a situacie

podporujeme projektové ucenie

Komunikaéné

kompetencie

povzbudzujme deti ku vhodnej komunikacii so spoluziakmi,
vychovévatelmi a inymi F'ud’'mi v SKD aj mimo SKD
individudlnym pristupom podporujeme deti pri primeranom
vyuzivani vSetkych dostupnych foriem komunikacie
vysvetlujeme detom vyznam  otvorenej kultirnej
komunikécie ( asertivita )
v diskusii a v rozhovore vytvarame podmienky pre
prezentaciu a obhajobu osobnych nazorov ( hadka )
povzbudzujeme kritické myslenie deti
subsidiaritou pomahame detom samostatne rieSit’ jednoduché
konflikty
zazitkovou vychovou trénujeme deti trpezlivo a aktivne
pocuvat’, prijimat’ a davat’ spatnu vizbu

povzbudzujeme priatel'ské vzt'ahy v oddeleni

Pracovné

kompetencie

motivujeme deti k samostatnosti a zodpovednosti za pripravu
na vyucovanie

humanistickym hodnotenim poméahame detom uvedomit’ Si
svoje d’alSie rozvojové moznosti

realizujeme pracovné ¢innosti v ktorych si deti mézu osvojit’




alebo rozvinut jednoduché manudalne zrucnosti potrebné pre
prakticky zivot

pontikame detom rdéznorod¢ a zaujimavé hry a vychovno-
vzdelavacie ¢innosti a zaujmové Cinnosti

vysvetl'ujeme detom zaklady pouzivania IKT

Socialne

kompetencie

individudlnym pristupom vedieme deti k reSpektovaniu

Skolského poriadku

V hrach vytvarame situacie, V ktorych sa deti u¢ia pomahat’ si
navzajom

dramatizaciou a hrami vytvarame situacie v ktorych si deti
rozvijaju zdklady emocionélnej inteligencie: (sebavedomie,
sebariadenie, sebamotivacia )

povzbudzujeme deti k efektivnej spolupraci V oddeleni aj
v SKD

vysvetlujeme detom znaky Sikanovania, zneuZivania, tyrania
a spdsoby branit’ sa proti nemu

individudlnym pristupom podporujeme autondémiu kazdého
dietata v skupine a u¢ime deti reSpektovat’ tilohy skupiny

V hrach u¢ime deti zdkladom empatie

Vv spoloénych podujatiach, sutaziach, hrach vytvarame

situdcie , ktoré dieta ucia tvorit’ kvalitné medzil'udské vztahy
(spolo¢né rieSenie problémov)

trénujeme deti vypocut si odliSné nazory

povzbudzujeme deti zdravo zit’

prikladmi, besedou s rodi¢mi a rozhovorom u¢ime deti vazit

si pracu inych

Obcdianske

kompetencie

¢itanim pribehu, sledovanim filmu , diskusiou pomdahame
detom orientovat’ sa v zdkladnych humanistickych hodnotach
(pravda, zodpovednost’, tolerancia, spolupraca )

povzbudzujme deti k participacii na vytvarani spolo¢nych
pravidiel v oddeleni ana Zzivote v oddeleni a v SKD

Vv hrach a vysvetlovanim uc¢ime dieta poznat a domahat’ sa

svojich prav kultirnou formou




- rozhovorom , diskusiou, vychddzkami, exkurziami vedieme
deti  k prirodzenej  hrdosti na  kultirne  a historické
pamiatky, zvyky a tradicie

- vysvetl'ujeme detom vyznam spoluzitia s inymi kultrami

- V hrach vytvarame také situacie, ktoré detom umoznia ucit’ sa
reSpektovat’ ndzory ostatnych I'udi

- vysvetl'ovanim, besedou s odbornikom, spolo¢nym projektom
vedieme deti Kk Setreniu energiami, potravinami, k triedeniu

odpadu a ochrane Zivotného prostredia

Kultarne - povzbudzujeme a motivujme deti k prezentacii kulturnych

kompetencie prejavov v styku s ostatnymi F'ud’'mi

- vysvetlujeme detom zakladné zasady spoloCenskej etikety,
aktivizujeme atrénujeme ich kaplikacii v ich kazdodennom
zivote

- vysvetlujeme detom rozdiel medzi vulgarnym a kultGrnym
spravanim sa

- vychédzkami, kreslenim, mal’ovanim, diskusiou
povzbudzujeme deti hladat’” krasu v beZznych kaZzdodennych
veciach okolo neho

- ukazkami, ¢itanim, sledovanim videa, diskusiou poskytujeme
detom informacie o inych kulturach a kultirnych tradiciach
a nabozenstvach,; vedieme deti k nabozenskej tolerancii

- motivujeme apovzbudzujeme deti k spolupraci na
pripravovani kultirneho podujatia

- motivujeme deti k aktivhemu vytvaraniu kultrneho
prostredia

- realizujeme tvorivé dielne, v ktorych deti mozu prezentovat’

originalne népady ndvrhy a postupy

Dosahovanie stanovenych cielov budeme zabezpecovat' individudlnym pristupom |,
preferovanim zazitkovych metdd a foriem prace, aplikovanim humanistickej vychovy, tzkou
spolupracou s vyucujiicimi, s rodinou dietata a vytvaranim pozitivnej emocionalnej klimy

v oddeleni a v SKD.



3. KCUCOVE KOMPETENCIE DIETATA SKOLSKEHO KLUBU DETI

Vychovou a vzdelavanim mimo vyu€ovania v nadviznosti na vychovno-vzdelavaciu ¢innost’
Skoly primarneho vzdeldvania umoziujeme individudlny rozvoj osobnosti dietata, jeho

vedomosti, zdujmov, zakladov spdsobilosti, zru¢nosti, postojov a hodnét.

KIacové kompetencie sa v procese vychovno-vzdeldvacej Cinnosti rozvijaju a navzajom
prelinaju v jednotlivych tematickych oblastiach vychovy. Dieta ich rozvija tucastou na
zaujmovej Cinnosti a ucastou na vychovno-vzdeldvacich aktivitdich. Klucové kompetencie
dietata su vysledkom obsahu vychovno-vzdeldvacej c¢innosti a celkového vychovno-

vzdelavacieho procesu v SKD.

Dieta SKD ma osvojené tieto kI'icové kompetencie na tirovni zodpovedajuce jeho

individualnym osobnostnym moznostiam a dizke pobytu v SKD:
3.1.1. KOMPTENCIA UCIT SA UCIT

- ries$i noveé, nezname ulohy a situdcie
- zucastiiuje sa vedomostnych stitaziach

- prejavuje zaujem o nové informécie
3.1.2. KOMUNIKACNE KOMPETENCIE

- zrozumitel'ne vyjadruje a obhajuje svoj nazor
- vypocuje si opaény nazor
- rozvija si komunika¢né schopnosti v oblasti modernych IKT

- prijima spatna vazbu
3.1.3.SOCIALNE KOMPETENCIE

- vlastnym postupom riesi jednoduché konflikty
- pomenuje svoje potreby, city a pocity

- presadzuje autondmiu a prava svojej osobnosti



- reSpektuje ulohy skupiny
- efektivne spolupracuje v skupine
- uvedomuje si potreby ostatnych ziakov

- zvladne jednoduché stresové situacie

3.1.4.PRACOVNE KOMPETENCIE

- prejavuje samostatnost’ vo vypracovani domacich uloh
- planuje a hodnoti svoje ¢innosti

- prijima nové informacie a poznatky

- dokon¢i pracu

- kultivuje svoju vytrvalost’

- plni si povinnosti

ovlada jednoduché manudlne zruc¢nosti a samoobsluzné ¢innosti potrebné pre
prakticky zivot

- rozvija manudlne zru¢nosti

3.1.5.0BCIANSKE KOMPETENCIE

- uvedomuje si potrebu reSpektovania prav a slobdd inych osob
- uvedomuje si potrebu prijatia zodpovednosti za svoje spravanie
- je otvoreny primeranému participovaniu na zivote v oddeleni

- prejavuje tctu k rodi¢om a k star§im osobam

3.1.6 KULTURNE KOMPETENCIE

- pozna kultiirne pamétihodnosti regionu

- rozliSuje kultirne a nekultiirne spravanie

- reSpektuje iné kultary a zvyky

- prijima kultirne podnety

- je otvoreny podielat’ sa na kulturnych podujatiach v skupine

- ovlada zaklady kultarneho spravania / pozdrav, podanie ruky.../

kultivuje svoj talent



4. FORMY VYCHOVY A VZDELAVANIA

Vychovu mimo vyudovania v SKD uskuto&iiujeme poldennou formou pdsobenia v ase
pred pobytom dietata na vzdeldvani v Skole a po pobyte dietata na vzdeldvani v Skole
v oddeleni SKD.

Vychovu mimo vyucovania realizujeme pravidelnymi, priebeznymi a prilezitostnymi
ginnostami v oddeleni , alebo v ramci SKD:

- V priprave na vyucovanie a vzdeldvacej ¢innosti

- oddychovej a relaxa¢nej ¢innosti

- vychovno-vzdelavacej ¢innosti podla vychovného programu

Vychovavatel'ka uplatituje predovsetkym zazitkové, aktivizujuce a motivacné metody a
formy prace, spolupracuje srodinou dietata as pedagogickymi zamestnancami $koly. Vo
vychovno-vzdelavacej ¢innosti preferuje oddychové, rekreacné, zdujmové Cinnosti a zazitkové
vzdelavanie.

Zakladnou organizaénou formou vychovy avzdelavania v SKD je individualna

alebo skupinova vychovno-vzdelavacia aktivita v oddeleni SKD.

5. TEMATICKE OBLASTI VYCHOVY

Vychovu a vzdelavanie mimo vyucovania realizujeme v tychto vychovnych oblastiach:
- vzdelavacia

- spolo¢ensko-vedna

- pracovno-technicka

- prirodovedno-enviromentalna

- esteticko-vychovna ( vytvarna, hudobna, literarno-dramaticka )

telovychovna ( Sportové, turistické, zdravotné)

Tematické oblasti v sebe zaroven obsahuju dalSie oblasti vychovy najmé:, rozumovu, ,
mravnu, , ekologickt , telesnt vychovu a vychovu k rodi¢ovstvu, dopravnu.
Vychovno-vzdelavaci proces realizujeme tak, Ze obsah jednotlivych vychovno-vzdelavacich

¢innosti aplikujeme integrovanie vo viacerych vychovnych oblastiach a v zdujmovej ¢innosti



naraz.
KIiacové kompetencie a osobnost dietata rozvijame prostrednictvom realizdcie nizSie
uvedenych hlavnych (vys$ich) vychovno-vzdelavacich cielov. Konkrétne Specializované ciele

uvadzame v plane vychovno-vzdelavacej ¢innosti na prislusny skolsky rok.

Po obsahovej stranke je vychova mimo vyuovania v SKD zamerana na tieto &innosti:
oddychova ¢innost’: uskuto€iuje sa bezprostredne po vyu€ovani, je pokojna, duSevne a
pohybovo nenaroCna. Optimalnym rieSenim odpoCinku je volba cinnosti detmi podla
individudlnych potrieb. Najviac preferované su kolektivne, stolové a nametové hry, hry so
stavebnicami, poCuvanie hudby, volny vytvarny prejav, Citanie a sledovanie rozpravok,
neformalne rozhovory.

rekreaéna €innost’: je nevyhnutna na regeneraciu duSevnych sil, odreagovanie a odstranenie
unavy z vyuCovania. Prebieha spravidla na skolskom dvore alebo v telocviCni. Hlavnou zlozkou
tejto Cinnosti su rozne pohybové hry, sutaze, loptové hry, vychadzky, skryvaCky a nahanacky.
zaujmova €innost’: je najdolezitejSou sti€astou obsahu vychovy mimo vyu€ovania. Sluzi na
rozvoj schopnosti a zru€nosti deti. Realizuje sa na zaklade ich zaujmov a potrieb. Zameriava sa
na rozvoj prirodovednej, spolo€enskovednej, estetickej, pracovnej a dopravnej €innosti.
telovychovna a Sportova €innost’: hlavnym cielom je zabezpec€it pre deti dostatok aktivit pre
zdravy telesny vyvoj a odstranenie stresu z dusevnej prace. Pri tejto Cinnosti sa vytvaraju
dolezité vofové a moralne vlastnosti, ako je disciplina, vytrvalost, ohfaduplnost, ale aj
ctiziadost, bojovnost a sutazivost, ktoré su zakladom uspechu pri prekonavani naroCnejSich
uloh. Patria tu sutaze druzstiev a jednotlivcov, Stafetové hry, Sportové olympiady,

sezonne hry - futbal, vybijana, hokej, basketbal.

priprava na vyuéovanie: je zamerana na systematické a pravidelné plnenie $kolskych
povinnosti, na upevnenie u€iva hravou formou pomocou didaktickych hier. Deti st vedené k
samostatnosti pri praci, sustredenosti, dba sa na grafickd upravu pisma, Setrné zaobchadzanie so

Skolskymi pomockami, u€ia sa poriadku v laviciach a osobnych veciach.
Namety na rozvoj niektorych €innosti

prirodovedna €innost’: vychadzky do prirody, pozorovanie zmien v prirode, starostlivost’ 0
vtaky, pozndvanie kvetov, stromov, zvierat, vyznam ochrany prirody...

spolo€enskovedna €innost’: ucta a spravanie sa k starS$im a spoluziakom, etiketa stolovania,
ludové zvyky a tradicie, suCasnost a historia obce, protidrogova vychova...

esteticka €innost’: nacvik piesni, basni, riekaniek, malovanie, kreslenie, dramatizacia poCutého



textu, nacvik hudobno-pohybovych hier a kratkych scénok...

pracovna €innost’: praca s papierom, skladaCky, vystrihovacky, praca s prirodnym, odpadovym
materidlom a textilom, modelovanie, lepenie, vyuzivanie stavebnic...

dopravna €innost’: poznavanie zakladnych znaCick a dopravnej situacie v okoli $koly, chodza

po chodniku, ceste, prechadzanie cez cestu, zimné nebezpeCenstvo na ceste...

5.1.1. VZDELAVACIA OBLAST

Cielové zameranie vychovnej oblasti:
- rozvijat’ autonomnost’ v priprave na vyucovanie
- rozvijat’ efektivne spdsoby ucenia sa
- ziskavat’ nové poznatky a informdcie z r6znych zdrojov

- ziskavat’ vzt'ah k celoZivotnému vzdelavaniu

5.1.2 SPOLOCENSKO — VEDNA OBLAST

Ciel'ové zameranie vychovnej oblasti:

- spolurozhodovat o Zivote v skupine

rozvijat’ zaklady zru¢nosti sebahodnotenia, sebariadenia , sebamotivacie a empatie
- prejavovat uctu k rodiCom , star§im osobam

- prejavovat’ ohl'aduplnost’ k osobdm so zdravotnym postihnutim

- pochopit’ vyznam dodrZiavania 'udskych prav a zakladnych slobod
- posilnit’ zéklady hrdosti k narodnej a Statnej prislusnosti

- kultivovat’ kultiirne navyky a vyjadrovanie sa

- vyjadrovat’ svoj nazor

- vediet’ vypocut’ opacny nazor

- vyuzivat’ vSetky dostupné formy komunikécie

- rozli$it’ kultirne a nekultarne prejavy v spravani sa

- vediet’ samostatne a kriticky riesit’ jednoduché konflikty

- poskytnut’ pomoc alebo pomoc privolat’



5.1.3.PRACOVNO — TECHNICKA OBLAST

Ciel'ové zameranie vychovnej oblasti:
- vediet’ samostatne si vyty¢ovat’ jednoduché osobné ciele
- rozumiet’ vyznamu osobnej zodpovednosti za vykonanud pracu
- vediet' spolupracovat’ so skupinou
- rozvijat’ zdklady manuélnych a technickych zruc¢nosti
- ziskavat’ zaklady zru¢nosti potrebnych pre prakticky zivot

- ziskat’ zékladné zrucnosti v tvorbe jednoduchych projektov

5.1.4.PRIRODOVEDNA — ENVIRONMENTALNA OBLAST

Ciel'ové zameranie vychovnej oblasti:
- pochopit’ zakladné principy ochrany zivotného prostredia

- rozvijat’ zrucnosti pri jednoduchej €innosti na tvorbe a ochrane Zivotného prostredia

5.1.5.ESTETICKO — VYCHOVNA OBLAST

Ciel'ové zameranie vychovnej oblasti:

posilnit’ uctu ku kultirnym hodnotdm v blizkom okoli

- rozvijat’ zdklady vztahu ku klasickému umeniu

rozvijat' talent a Specifické schopnosti

- rozvijat’ zaklady tvorivych schopnosti a zru¢nosti

- prejavovat’ pozitivny vztah K jednoduchej estetickej Giprave prostredia
- podiel’at’ sa na priprave kultirnych podujati v oddeleni

- objavovat’ krasu v beznom Zivote

5.1.6.,TELOVYCHOVNA OBLAST

Ciel'ové zameranie vychovnej oblasti:
- kultivovat’ zakladné hygienické navyky
- rozvijat’ schopnost’ relaxovat’ pravidelnym cvi¢enim a pohybom
- pochopit’ skodlivost’ fajéenia alkoholu a inych drog
- pochopit’ vyznam pravidelného pohybu a cvicenia

- pochopit’ vyznam dodrziavania zakladnych zasad zdravej vyzivy



- poznat’ zékladné principy zdravého zivotného Stylu

- rozvijat’ Sportovy talent a Schopnosti

Tématické oblasti vychovy

Nazov Pocet vychovno-vzdeldvacich ¢innosti
tématickej V jednotlivych oddeleniach SKD
oblasti

vychovy I. oddelenie I1. oddelenie I11. oddelenie
SVov 36 36 36
PTOV 32 32 32
PEOV 34 34 34
ESOV 35 35 35
TVOV 34 34 34
VOV 65 65 65

6. PERSONALNE ZABEZPECENIE

e |. oddelenie — vychovavatel’ka Mgr. Lucia Sujanova, pracovny ¢as ranna druzina od

6.30 — 7.45 hod a poobedna druzina od 11.30-15.15 hod.

o Il. oddelenie — vychovavatel’ka Mgr. Miriama Fedorova, pracovny ¢as od 11. 30 do
15.30 hod.

I11. oddelenie — vychovavatelka Mgr. Stanislava Cavojska, pracovny &as od 12.40 hod. do 16.30
hod.

7. MATERIALNO-TECHNICKE A PRIESTOROVE PODMIENKY

« SKD ma svetlé a Cisté priestory. Na kulture vzhl'adu a vyzdobe priestorov sa &iastoéne
podielaju deti SKD.
e I oddelenie SKD je umiestnené v budove $koly na prizemi, v triede, v ktorej prebieha

pred otvorenim SKD vyuc¢ovanie prvakov.



e II oddelenie SKD je umiestnené v budove $koly na prizemi, v triede, v ktorej prebieha
pred otvorenim SKD vyucovanie prvakov.
« III. Oddelenie SKD je umiestnené v budove $koly na prizemi, v triede, v ktorej prebieha
pred otvorenim SKD vyuc&ovanie tretiakov.
« Ranné SKD je umiestnené v budove $koly na prizemi, v triede, v ktorej prebieha pred
otvorenim SKD vyucovanie prvakov.
e naodpocinkové ¢innosti Sa vyuziva koberec
Pre pohybové aktivity mozu deti vyuzivat vonkajs$i Sportovy aredl, futbalové ihrisko,
basketbalové ihrisko, multifunkéné ihrisko s umelou travou, workoutové ihrisko, pingpongovy
stol a telocvic¢iiu. Pocas letnych mesiacov je ndm k dispozicii aj letna trieda.
Vedomosti, schopnosti a zru¢nosti si deti rozvijaju pripravou na vyucovanie , podujatiami

V kniZnici a obecnom muzeu a ¢innostou vo vychovno-vzdelavacich a oddychovych aktivitach

Praktické zru¢nosti a schopnosti si mézu deti osvojovat’ a rozvijat’ zdujmovou ¢innostou v
krizkoch v ramci §koly, ako aj z ponuky umeleckych odborov blizkej ZUS. Detom sa umoZiiuje
prerusit pobyt v SKD z dovodu ucasti na tychto aktivitdch a po ich skonéeni vratit’ sa spit’ do
klubu.

SKD mé vyhovujuce hygienické podmienky. V oddeleni je umyvadlo s pitnou vodou. Deti
obeduju v jedalni pod dohl'adom vychovavatel’ky a po 5. vyu€ovacej hodine pod pedagogickym
dozorom vyucujucich aj vychovavatelky. Po obede st vychovavatelkou odvedené do
jednotlivych oddeleni SKD. Rezim diia zohladiiuje pravo deti na odpocinok , relaxéciu ,

neruSenu pripravu na vyucovanie a na zaujmovu ¢innost’.

8. PODMIENKY PRE ZAISTENIE BEZPECNOSTI A OCHRANY ZDRAVIA PRI
VYCHOVE

Bezpecnost' a ochranu zdravia pri vychove zabezpeCujeme zakladnym poucenim deti
0 bezpednosti a ochrane zdravia pri praci v $kole, v SKD na ihrisku v telocviéni ana
vychadzkach, ktoré realizuju vychovavatel’ky pri nastupe deti do SKD aneskor im ho
permanentne pripominaju.

V SKD je zabezpetena nepretrzita starostlivost’ a dohlad na deti pred vyudovanim a po
vyucovani. Osvetlenie tried je dostato¢né. Vykurovanie a vetranie miestnosti je dostato¢né.

Priestory SKD st vybavené $kolskymi lavicami. Deti maju celodenny pristup k pitnej vode.



Cistota a hygiena prostredia je na dobrej urovni. Socilne zariadenia su V blizkosti SKD. S
pravidlami BOZP st deti oboznamené vzdy v prvy vyucovaci defl a priebezne pred rdéznymi
akciami.

V pripade trazu mame vel'mi dobri dostupnost’ prvej pomoci. Telefonne Cisla rodicov deti
mame uvedené v osobnych spisoch deti, ako aj v triednych knihach SKD. Lekarni¢ka I. pomoci
je umiestnena v priestoroch $koly. V SKD a v §kole plati pisomny zakaz fajéenia vo vietkych
objektoch.

Pravidelnost kontrol BOZP v SKD a odstrafiovanie ich nedostatkov zabezpe¢uje riaditel
Skoly.

Pisomny suhlas rodi¢a o odchode dietata z SKD a cez telefon. Vychadzky mimo arealu

Skoly (pisomny suhlas riaditel’a skoly).

9. VNUTORNY SYSTEM KONTROLY A HODNOTENIA DET{
Pri hodnoteni dietata budeme sledovat’ jeho urovenn dosahovania ocakavanych vystupov
Vv jednotlivych oblastiach vychovy (kompetencie Ziaka).
V hodnoteni diet'at’a reSpektujeme zmeny v jeho osobnostnom vyvoji (otvorenost’ hodnotenia)
a pravo dietat’a na omyl. Dieta u¢ime sebahodnoteniu.
Pri hodnoteni deti uplatiiujeme tieto indikatory:
1. Vnutorny poriadok SKD, v ktorom sme po dohode s rodiémi a vychovéavatelmi uréili
pravidla spravania sa deti v SKD, ich préva a povinnosti.
2. Pravidla spoluzitia v oddeleni, ktoré si spolo¢ne urcuje vychovavatel'ka s detmi svojho
oddelenia.
3. Uroven schopnosti a zru¢nosti dietat’a.
Pri hodnoteni deti aplikujeme metody individualneho pristupu, povzbudenia, pozorovania,
rozhovoru, aktivizacie a uzkej spoluprace s rodi¢mi deti.
Vysledky hodnotenia deti evidujeme v osobnom spise dietata. ReSpektujeme pravo dietata
na omyl.
Nastroje hodnotenia:
- spétnd vézba od rodi¢ov
- spdtna vézba od ucitel'ov

- pozorovanie deti pri ¢innosti

10. VNUTORNY SYSTEM KONTROLY A HODNOTENIA ZAMESTNANCOV



Vnatorny systém kontroly pedagogickych zamestnancov v nafom SKD orientujeme
predovsetkym na zvySovanie kvality vychovno-vzdeldvacej ¢innosti, najmé na plnenie:
- cielov, ktoré sme si stanovili vo vychovnom programe SKD

- dalSich operativnych alebo dlhodobych tuloh

Vyuzivame tieto metody:

- motivaény rozhovor spojeny s vyhodnotenim pldnu osobného profesijného rastu —
vedenie Skoly

- hodnotenie klimy a atmosféry v oddeleni

- analyza vysledkov deti, ktorych vychovavatel’ka usmeriiuje (dodrziavanie vnutorného
poriadku SKD, zodpovednost’ v pisani uloh, spravanie aprejavy deti, schopnost
participacie, spdsob uspokojovania zdujmov)

- analyza planu vychovno-vzdeldvacich cinnosti vychovavatela v oddeleni jeho deti
(pestrost’, zastipenie vsetkych oblasti vychovy, frekvencia, nadvéznost’)

- hodnotenie vysledkov vychovavatelov v oblasti d’alSieho vzdeldvania, uplatiiovanie
inova¢nych metdd prace, aplikovania Specifickych zru¢nosti, tvorba projektov — riaditel

Skoly

11 .VYCHOVNE STANDARDY

Nadvézuji na vzdeldvacie Standardy Ziakov v Skole. Urujeme v nich stibor poziadaviek na
vedomosti, zrucnosti a schopnosti, ktoré¢ maju deti ziskat, aby si mohli rozvijat’ vedomosti
zrucnosti a schopnosti ziskané na vzdelavani v Skole. Delia sa na:

- Vykonovymi Standardami stanovujeme kritéria urovne zvladnutia obsahovych
Standardov. Su to ciel'ové vystupy , ktoré ma dosiahnut’ dieta na konci Stvorroéného
pobytu v Skolskom klube

- Obsahovymi Standardami ur¢ujeme vedomost’, zru¢nost’ alebo schopnost, ktort ma

dieta ovladat’ a ktorti mé vediet’ aj prakticky pouZzivat

Vzdelavacia oblast’



Obsahovy standard

Vykonovy Standard

Rozvijanie slovnej zasoby:
Vesel¢ jazykolamy, krizovky, dopliiovacky, zmyslové
hry, didaktické hry, jazykové hadanky, hry na rozvoj

slovnej zasoby, rébusy

Rozvijanie ziskanych poznatkov

Pisomna priprava:
Overovanie poznatkov zo zadanych uloh, porozumenie

zadanej tlohe, dbanie na Upravu pisaného textu

Zabezpecenie individudlne;j
pomoci slabsim ziakom

a venovanie pozornosti 'avakom

Gramatické a matematické cvicenia:

Dbat’ na graficka tpravu

Uc¢it’ ich samostatnosti pri pisani

si domaécich tloh

Techniky ucenia:
Pamit'ové ucenie textu, trojaké ¢itanie: rychle, podrobné,
reprodukcia pribehu; samostatné zopakovanie zadanych

uloh, tiché Citanie

Poznévanie aj inych efektivnych

spdsobov ucenia sa

Prehlbovanie prirodovednych a vlastivednych vedomosti

formou kvizov a sut’azi

Vychadzky spojené s overovanim
si prebratého uciva v praxi,
ziskavat’ vztah k celozivotnému

vzdelavaniu

Préca s informéciami:

Predcitavanie veselych pribehov z detskych ¢asopisov,
z priloh v novinach, praca s knihou, detskou
encyklopédiou, atlasom zvierat, vtakov, rastlin,
pocuvanie rozpravok, hudby, sledovanie vlastivednych

a prirodovednych filmov

Byt otvoreny ziskavat’ a riesit’
nov¢ ulohy, zaujimat’ sa 0 nové

informacie

Trvala starostlivost’ o uc¢ebnice, zoSity a Skolské pomocky

Preberat’ zodpovednost’ za

majetok vlastny ale aj spolocny

Spolo¢ensko-vedna oblast’




Obsahovy standard

Vykonovy Standard

Spolupraca, zodpovednost, vytvaranie

pozitivnej klimy v oddeleni

Spolurozhodovat o zivote  a aktivitach,

poznat a pochopit vyznam a dodrziavat
Skolsky poriadok, rozvoj zrucnosti
sebahodnoteie, sebariadenie, sebamotivacia,

vytvarat’ pozitivnu atmosféru v skupine

Siln¢ a slabé stranky osobnosti, trpezlivost’

sebariadenia, sebamotivacie a empatia

Ovladat’ jednoduché zruc¢nosti upokojenia sa,
ako zvladnut' hnev, pozitivne myslenie, ako

pochopit’ inych, sebatcta

Pozdrav, podanie ruky, poziadanie,

odmietnutie, oslovenie

Ovladat kultirne ndvyky a vyjadrovanie sa.

Konflikt, vznik konfliktu, spravanie, ktoré

podporuje  konflikt, spravanie, ktoré

konfliktu predchadza. Asertivita, asertivne,

jednoduché techniky

Samostatne a kriticky rieSit konflikty v

oddeleni. U¢it’ sa sebakontrole

Vulgarizmy, slang, gesta, neformalna | RozliSovat' kultirne a nekultirne prejavy
komunikacia, vychddzanie s ostatnym bez | v spravani sa, ovladat’ kultirne navyky
nasilia

Vedenie rozhovoru, diskusia, dialog, | Vypocut’ si opacny nazor

monolog

Prava dietata, I'udské préva, Sikanovanie,
Co je diskrimindcia , moje prava, tvoje

prava, vychadzanie s ostatnymi bez nésilia

Rozlisit dodrziavanie a porusovanie

Pudskych prav a zakladnych slobod

Zivot so zdravotnym postihnutim , o je

predsudok, vzt'ah k handicapovanym detom

Prejavovat’  ohladuplnost k osobam  so
zdravotnym postihnutim, poskytnit’ pomoc,

vediet’ privolat’ pomoc

NaSa obec, jej historia a stcasnost,

Slovensko - moja vlast’

Prejavovat’ hrdost’ k vlasti, Gcta k ndrodnym

hodnotam a tradiciam SR

Moja rodina, mdj domov, prejavy ucty

k rodi¢om, star$§im 'ud’om . Co je tolerancia

Prejavovat’ uctu k rodi€¢om a starS§im, prijat

odlisnost’ ostatnych

Delba prace vrodine, vlastné zazitky,

problémy v rodine. Zivot deti v rozvratenej

.RozliSovat’  aporovnavat  vztahy v

harmonickej a rozvratenej rodine




rodine, moja pomoc Vv rodine

Praca s pocitacom, komunikécia | Vyuzivat vsetky dostupné formy
S internetom, praca v textovom a grafickom | komunikacie
editore,
Pracovno-technicka oblast’
Obsahovy Standard Vykonovy Standard

Prejavy kladného vzt'ahu k spoluziakom

hrdost’ na spolo¢ny vysledok prace

Vediet’ spolupracovat’ so skupinou

Sebaobsluha, poriadok na lavici, v oddeleni,

Kultivovat’ zakladné sebaobsluzné a hygie-

v jeddlni nické navyky, kultira stolovania
Sebahodnotenie, poznavanie roznych | Samostatne si vytyCovat’ jednoduché osobné
profesii, ucta ku kazdému povolaniu, | ciele

dodrZovanie denného reZimu vyvoj 'udského
zivota: detstvo, dospelost’, orientacia v Case

minulost’, pritomnost’, buducnost’

Priprava na vyucCovanie, splnenie ulohy,

presnost’ a Cistota prace

Rozumiet’ vyznamu osobnej zodpovednosti

za vykonant pracu

Maska na karneval, maketa, starostlivost

0 kvety v Skole

Ziskavat  zakladné zruénosti v tvorbe

jednoduchych projektov

Praca sroznym materidlom , netradicné
pracovné postupy, zhotovenie darceka,
rozvoj jemnej motoriky , manipulacné

Rozvijat’ zaklady manualnych a technickych

zruénosti




zruénosti, spolupraca, vytvaranie

Varenie, pecenie, studené jedlo, poriadok

v herni, v triede, seba obsluzné ¢innosti

Ziskavat' zaklady zru¢nosti potrebnych pre

prakticky zivot

Prirodovedno-environmentalna oblast’

Obsahovy Standard

Vykonovy Standard

Pozorovanie zmien v prirode, pozorovanie

zvierat  arastlin,  pozorovanie  zmien
v zavislosti od pocasia, roéného obdobia,
Setrenie energiami, vodou - vyznam vody v

prirode

Poznavat’ apochopit’ zdkladné principy

ochrany zivotného prostredia a kolobehu

Zivota

Ochrana zivotného prostredia, Cistenie okolia
Skoly, vyuzitie neekologického odpadu, zber
triedenie starostlivost’

papiera, odpadu,

o rastliny v triedach av SKD

Vyuzivat nadobudnuté zru¢nosti a poznatky
pri ochrane zivotného prostredia a pri uprave

okolia Skoly




Esteticko — vychovna oblast’

Obsahovy standard

Vykonovy Standard

Esteticko-vytvarné vyjadrenie, hudba, tanec,

vytvarné umenie, dramatizacia, divadlo.

Prejavovat’ pozitivny vztah k umeniu,

zaujem o piesne, hudbu, obrazy, literataru.

Netradi¢né vytvarné techniky, hudobné

¢innosti, Sportové ¢innosti.

Rozvijat’ svoj talent a Specifické schopnosti.

Kultirne pamiatky v meste, muzeum,
galéria, 'udové tradicie zvyky, povesti,

nazvy ulic miestne noviny, historia a dnesok.

Prejavovat’ tictu ku kultirnym hodnotdm v
blizkom okoli. Esteticky vztah k Zivotnému

prostrediu.

Zaujmova cinnost’, priprava kultarneho

podujatia.

Byt otvoreny k tvorivej ¢innosti.

Kultivované vyjadrovanie a vystupovanie.

Esteticka uprava a skrasl'ovanie prostredia v
SKD, kvetinova a obrazova vyzdoba,

netradi¢né ozdoby, uprava zoviajsku.

Prejavovat’ pozitivny vztah k jednoduchej
estetickej Gprave prostredia a SVojej 0soby.

Esteticky vzt'ah k Zivotnému prostrediu.

Velka noc, Den matiek, tcta k starSim,

Vianoce.

Podiel’at’ sa na priprave kultirnych podujati

v skupine.

Tematicka vychadzka, ochrana kras prirody,
kultirnych a umeleckych diel, pozorovanie

zmien.

Byt otvoreny objavovat’ a vnimat’ krasu
V beznom Zivote. Rozvoj estetického vztahu

K prirode, spolo¢nosti a 'udskym vytvorom.

Telovychovna a Sportova oblast’

Obsahovy Standard

Vykonovy Standard

Hygiena ruk, pravidelné telovychovné

chvil’ky, vyvetranie miestnosti

Osvojenie si  zakladnych hygienickych

navykov

Prechadzka, cvicenie v telocvicni, pingpong,

kolektivne loptové hry

Oddychovanie  pravidelnym pohybom a

cvicenim

Porozumiet’ slovam ako nikotin, fajcenie,

alkohol, zdravie a civilizaéné choroby,

Pochopit’ vyznam pojmu Skodlivosti fajcenia

alkoholu a inych zakazanych drog




relaxacné cvicenie, pohybové skupinové hry,

otuzovanie, netradi¢né Sportové ¢innosti

Pochopit’  vyznam pravidelného pohybu

a cvicenia

Individuédlna zodpovednost’ za svoje zdravie,

Cast¢  pri¢iny ochorenia  nespravnym

stravovanim, racionalna strava, vyznam pitia
Ciste] pitnej umelé

vody, biopotraviny,

farbiva pouzivané v potravinach

pochopit’ vyznam dodrziavania zakladnych

zasad zdravého stravovania

Spravne stravovacie navyky, dodrziavanie

pitného rezimu, vediet poskytnut prva

pomoc, striedanie prace s odpocinkom,

obliekanie podl'a roénych obdobi,

Pochopit  zakladné¢  zasady  zdravého

zivotného §tylu

Roéznorodé¢ Sportové aktivity, Zaujmova

éinnost’

Rozvoj Sportového talentu a schopnosti deti




