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1. Identifikacni udaje

)

1.1.

1.2.

1.3.

1.4.

Nazev SVP

Skolni vzdélavaci program Cirkevni zakladni $koly svaté Ludmily v Hradci nad Moravici
zpracovany podle RVP ZV

DO ZIVOTA

,KdyZ krdcite, zustarite nohama na zemi, ale srdcem v nebi.” Don Bosco

Vzdélavaci program

Vzdélavaci program pro zakladni Skolu zpracovany podle RVP ZV

Studijni forma vzdélavani

Zakladni vzdélavani, denni studium
Udaje o 3kole

1.4.1. Nazev skoly

Cirkevni zakladni skola svaté Ludmily v Hradci nad Moravici

1.4.2. Adresa skoly

Zamecka 57, 747 41 Hradec nad Moravici

1.4.3. Jméno feditele

Ing. Tomas Honék

1.4.4. Kontakty

telefon 595170279

e-mail skola@czs-hradec.cz

web www.czs-hradec.cz



http://www.czs-hradec.cz/

8 Identifika¢ni Gdaje

1.5. Dalsi udaje

1.5.1. 1¢o

00849821

1.5.2. 120

600001717

1.5.3. Jméno koordinatora tvorby SVP

Ing. Tomas Honék
1.6. Zfizovatel

1.6.1. Nazev

Biskupstvi ostravsko-opavské

1.6.2. Adresa

Kostelni nam. 1, 728 02 Ostrava 1

1.6.3. Kontakty

Telefon 596 116 522
e-mail kurie@doo.cz
web www.doo.cz

1.7. Platnost dokumentu

1.7.1. Datum

od 1.9.2014 ¢.j. 124/2014

1.7.2.  Podpis feditele

1.7.3. Razitko


mailto:kurie@doo.cz
http://www.doo.cz/

2. Charakteristika Skoly

2.1.

2.2,

Uplnost a velikost $koly

Uplna devitileta 3kola, jejiz soucasti jsou
zakladni Skola — kapacita 250 zaka
Skolni druZina — kapacita 150 Zaku
Skolni jidelna — kapacita 250 zak{

Skola je umisténa ve dvou historickych budovach, z nichz hlavni se nachézi v centru obce Hradec nad Moravici,
druhd na predmésti mésta Opavy. Obé budovy jsou situovany mimo panelovou zastavbu. Dojizdéjici déti
pouZzivaji mistni dopravu, ve které je pfitomen ucitelsky dozor.

Zamecka 57, 747 41 Hradec nad Moravici

—  9rocnikd

— 4 oddéleni skolni druziny
—  Skolni kuchyné

—  Skolni vydejna jidla

Slavkovska 2, 747 07 Opava - Jaktaf

—  5rocnikd
— 2 oddéleni skolni druZiny
—  Skolni vydejna jidla

Vybaveni skoly

Materialni

Skola je dostate¢nym zplisobem vybavena uéebnicemi, didaktickymi pom@ckami pro odborné predméty,
informaénimi a komunika¢nimi technologiemi, pomlckami pro télesnou vychovu, pracovni vyucovani,
hudebni vychovu, vytvarnou vychovu a dalsi predméty, na tvorbé mnoha pomlcek se podileji i sami Zaci.

Prostorové

Budova v Hradci nad Moravici zahrnuje: 7 kmenovych uceben, ucebnu ICT, gymnasticky sal, u¢ebnu pro
délené hodiny, druZinu, keramickou dilnu, dilny, sborovnu pro 1. stupen, sborovnu pro 2. stupen, kabinet na
pomucky, kapli, spoleCenskou mistnost, kuchyrku, Satnu, kuchyn, jidelnu, WC, sprchy, feditelnu, ucétarnu,
kanceldr vedouciho kuchyné, mistnost Skolnika, Skolni zahradu s moznosti relaxace a sportovisté vcetné
volejbalového a fotbalového hristé. Nové vyuzivdme budovu mésta Hradec nad Moravici - tzv. Narodni skolu,
kde mame umistény 2 kmenové ucebny. Dalsi 2 kmenové ucebny a 2 odborné ucebny budou zfizeny v nové
pfistavbé od 1. 6. 2019.
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2.3.

Budova v Opavé zahrnuje: 5 kmenovych uceben, pocitacovou ucebnu, keramickou dilnu, gymnasticky sal,
sborovnu, sklad pomucek, kapli, $atnu, jidelnu, pfipravnu jidla, WC, kanceladf, mistnost Skolnika, Skolni
zahradu.

Technické

Skola v Hradci nad Moravici se nachazi v budové byvalého klastera, ktera je z velké ¢asti opravena. Prostory
pUsobi rodinnym dojmem, nejsou pfilis velké a diky vhodné vyzdobé se stavaji utulné a prijemné. Technicky
stav budovy je plné dostacujici. Prostory v pronajaté budoveé tzv. Narodni Skoly a v nové pristavbé skoly jsou
prostorné, moderné zafizené a spliiuji vSechny normy pro vyuku Zakd.

Skola v Opavé se nachazi v pronajaté budové plvodné uréené pro 3kolni ¢innost. Budova je udrzovana
a pred lety zrekonstruovana. Spliiuje pozadavky prostoru pro zakladni vzdélavani.

Hygienické

Obé budovy splnuji zakladni hygienické pozadavky dané zdkonem.
Charakteristika pedagogického sboru

2.3.1. Velikost sboru

Pedagogicky sbor ma kolem 30 ¢lend. Kolektiv pedagogli doplnuji asistenti, jejichZ pocet zavisi na udélenych
podplrnych opatienich. Ucitelé jsou pIné kvalifikovani a jsou zde mladi i zkuSeni pedagogové.

Priibéiné se vzdélavame vramci DVPP, organizujeme si vlastni skoleni ,do sborovny” a pravidelné se
zUcastiujeme duchovni formace pedagogického sboru. Ve Skole pracuje vychovny poradce a asistenti
integrovanych 7aku, ktery ktefi se specializuji na praci se znevyhodnénymi détmi. Ve Skole také plsobi
metodik prevence socidlné patologickych jevil. Skola ma svého gkolniho kaplana, ktery nabizi jak pedagogiim,
tak i détem duchovni sluzbu. Pfi vyuce Zakd s podplirnym opatfenim pomahaji asistenti pedagoga.

Do skoly pravidelné zveme externi spolupracovniky se zamérenim na sexualni vychovu, protidrogovou osvétu,
bezpecny internet, zdravou vyZivu, dopravni vychovu, chovani pfi mimoradnych udalostech apod.

2.3.2. Kvalifikovanost

Vsichni pedagogicti pracovnici maji pfedepsanou odbornou a pedagogickou zpUsobilost. Na 2. stupni vyucuji
néktefi z nich vice predmétl. Jedna se o predméty, jejichZz hodinové dotace je niZsi. | presto je jejich vyuka
kvalitni a neubird na celkové kvalité Skoly. Mnozi ucitelé absolvovali kurzy kritického mysleni, tymové
spoluprace nebo autoevaluace skoly. Vsichni ucitelé jsou proskoleni v problematice ochrany pfi mimoradnych
udalostech, ucastni se pravidelné kurzt dalsiho vzdélavani pedagogickych pracovnik(.
ProtoZe ,vyudujici jsou nejvyznamnéjiimi ¢initeli, ktefi vtiskuji katolické $kole jeji specificky raz* (KS 78), je
pedagogickému sboru vénovana zvlastni péce a pozornost.
U vyucujicich nasi Skoly poZzadujeme fimskokatolické vyznani a klademe na né nasledujici naroky:
o Byt ve svém oboru odbornikem
o Byt pedagogem, ktery je nalezité metodicky vybaven a je schopny aplikovat pedagogiku
prizplsobenou zdsadam evangelia, tj. prokazal citlivost k ¢lovéku, k vztahlm k sobé, druhym
a ke svétu, a ktery ocenuje spoluprdci a sounalezitost

o Byt kifestanem fimskokatolického vyznani, ktery je autenticky a o svém vztahu k vife je
pfipraven pfiméfenym a neindoktrinovanym zptisobem vyddavat svédectvi svym Zivotem?

1 Srov. , Uditelé at pamatuji, Ze zdleZi pfedevsim na nich, zda katolickd $kola dokdZe uskutecnit své tkoly a iniciativy. Necht
se tedy se zvlastni peclivosti pripravuji, aby méli jak svétské, tak naboZenské védomosti, doloZené patricnymi tituly, a dobre
ovlddali vychovatelské umeéni ve shodé se soucasnymi objevy. Spojeni navzdjem a sZdky pouty Idsky
a proniknuti apostolskym duchem, at vyddvaji jak Zivotem, tak naukou svédectvi jedinému uciteli — Kristu.” (GE 8c)
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2.5.

2.6
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Skola pak chce byt mistem, které poskytuje prostor ke spolupréci pedagogického sboru na pedagogickych
procesech, rozviji osobnostni i odborné kvality vyucujicich, ocenuje jejich opravdovost, pfistup k ditéti,
respektuje jejich jedinecnost a pedagogické Usili orientuje k jednoté.

o

Charakteristika zaku

Pfevazna vétsina zakl jsou déti z farnosti opavského dékanatu, jejichZ rodice si skolu védomé vybrali, pfip.
déti, jejichz rodice si Skolu vybrali na zakladé kladného doporuceni nebo pozitivni zkusenosti s ohledem na
priznivé klima skoly. Jsme Skolou komunitniho typu s dlirazem na mimoskolnf aktivity, které vyrazné presahuji
rdmec Skoly, a mame dobré zkuSenosti s integraci Zak(i se specidlnimi vzdéldvacimi potifebami
a vychazime vstfic individualnim vzdéldvacim potrebam zaka.

Dlouhodobé projekty, mezinarodni spoluprace

KaZdoro¢né se $kola zapojuje do projektu Tiikralové sbirky Charity Ceské republiky, jsme zapojeni do projektu
Adopce na déalku a sponzorujeme vzdélani ditéte v Indii. Zapojujeme se do akci a projektd PapeZského
misijniho dila nebo Likvidace lepry.

Ve Zkole dlouhodobé piisobi $kolni oddil taekwondo, ktery ve spolupraci s Ceskym svazem taekwonda
organizuje celorepublikové zavody. Pévecky Skolni pedagogicky sbor vystupuje na vefejnych akcich
organizovanych rGznymi obcanskymi spolky, skolni kapela porada pravidelnd vystoupeni v domové pro
seniory. Jako $kola pravidelné pofddame celorepublikovou vytvarnou soutéz ,Krdsa a tajemstvi Velikonoc”,
pomahdme organizovat a Gcastnime se akce ,Celé Cesko ¢te détem”, Gcastnime se prehlidky divadelnich
soubord v Odrach a pfileZitostné rozvijime mnoho dalSich aktivit, o kterych se muizete docist na nasich
pravidelné aktualizovanych webovych strankach.

Na mnoha projektech se podilime také ve spolupraci s dalSimi cirkevnimi Skolami nebo zafizenimi.
Dlouhodobé spolupracujeme se Strediskem Dona Boska v Havifové nebo se ucastnime Diecézni biblické
olympiady, organizujeme okresni kolo soutéZe Bible a my.

Rozvijime spolupraci se Skolami v sousednim Polsku.

Spoluprace s rodici a jinymi subjekty

Spoluprace s rodici

Skola jako celek, tiidni ucitelé i vyucujici jednotlivych pfedméti chtéji rozvijet svou pedagogickou ¢innost
v koordinaci a v kooperaci s rodici déti. Tento predpoklad povazujeme za nezbytny k dosazeni cili naseho
pedagogického usili. Rodic¢e a pedagogy vnimame jako partnery, kde je rodic respektovan jako prvni autorita
a ucitel jako odbornik ve své Skole. Oba by méli byt v idealnim pfipadé ve svych nazorech na vychovu ditéte
a ve svém vychovném Usili jednotni. Jakoukoli disharmonii je pak tfeba neodkladné diskutovat smérem
k obecnému dobru ditéte a pedagogickému Usili stanovenému v ramci SVP gkoly.

Spoluprace s rodi¢i Zakd se neustale rozviji. Rodi¢e mohou Skolu navstivit kdykoliv po vzdjemné dohodé
s vyucujicim nebo vedenim skoly. Tridni ucitelky na 1. stupni vyuzivaji ke komunikaci s rodici tydenni prehledy
,hotysky”, kam zapisuji tydenni program a aktualni akce. Néktefi rodice se do vyuky zapojuji jako externi
ucitelé, pfip. jsou zvani jako hosté na rizné besedy (napr. bezpecny internet, volba povoléani), nebo chodi
mlads$im détem do sSkoly predcitat. Rodice jsou o ¢innosti Skoly informovani také prostfednictvim Skolniho
Casopisu a webovych stranek skoly.

,Projekt katolické skoly je presvédcivy pouze tehdy, pokud ho uskutecriuji lidé hluboce motivovdni tim, Ze jsou svédky
Zivého setkavani s Kristem, v némZ jediném se opravdu vyjasnuje tajemstvi clovéka. Jednd se o lidi, ktefi se jako jednotlivci
i jako spolecenstvi nachdzeji ve spojeni s Pdnem, jehoZ prijimaji jako zdklad a trvalé pouto svych meziosobnich vztahi a
vzdjemné spoluprdce mezi vychovatelem a studentem.” (VS v KS 4)
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Spoluprace s jinymi subjekty

Uzce spolupracujeme se Zkolskymi poradenskymi zafizenimi, zejména s pedagogické-psychologickou
poradnou a dalSimi specialnimi centry.

Pfi Skole pracuje spolek Salesianské hnuti mladeZe, ktery spolupracuje napf. pfi organizaci pfiméstského
tabora, a spolek Aktovka, ve kterém jsou zainteresovani ucitelé i byvali Zaci, a prileZitostné poradaji vylety,
akce béhem roku nebo sportovni turnaje. Spolupracujeme s okolnimi materskymi Skolami a s okolnimi
zakladnimi Skolami, pfip. se Ucastnime akci, které tyto Skoly organizuji (napr. Den poZarni bezpecnosti).

Ze strany cirkve spolupracujeme se salesiany, mistnimi knézimi a farnostmi.



3. Charakteristika SVP

3.1. Zaméreni Skoly

Nase $kola nabizi vzdélavani déti zejména pro komunitu kfestanskych rodin Zijicich v okruhu okolnich farnosti
a obci. Soucasné je oteviena pro vsechny déti bez rozdilu, jejichZ rodice z jakychkoli divodl preferuji vzdélavani,
které zajistuje katolicka Skola ve smyslu dokumentu.

Na co se zaméfujeme?

Nasim cilem je byt predevsim katolickou Skolou, ktera je ,,mistem integrdlini vychovy lidské osoby prostrednictvim
jasného vychovného projektu, ktery ma svij zéklad v Kristu. (KS 4)

Chceme byt skolou, kde se déti uci, ale také skolou, kde Ziji a kde maji prostor setkat se s katolickou virou, objevovat
ji, pfip. prozivat a sdilet ji se svymi vrstevniky, rodic¢i, pedagogickym persondlem a ostatnimi zaméstnanci skoly.

kfestanského humanismu, ale zérover v nejkonkrétnéjsi podobé jeho jedine¢né osobnostni identity a integrity
vychazejici z katolické krestanské viry. Vtomto smyslu chceme dité vybavit schopnosti dal se samostatné
a soustavné rozvijet a vzdélavat smérem k plné odpovédnému lidstvi s védomim sounalezitosti s druhymi lidmi a se
svétem.?

Nasi prioritou je:

Byt Skolou poskytujici kvalitni vzdélavani, které se neredukuje jen na individualistickou a ndstrojové orientovanou
sluzbu smérujici k dosaZeni kvalifikace. Vzdélavani disledné zahrnuje vychovny rozmér a smérujeme je k osobnosti
s jedinec¢nou integritou a identitou schopnou v interakci s vnéjSim svétem samostatného usudku, kritického mysleni,
odpovédnosti, ale také dialogu s kvalitou vzajemného uznani a respektu. Vzdélavani vychazi z kulturniho dédictvi,
tradic, hodnot a etickych norem, jejichz zakladem je evangelijni ueni a osoba JeZiSe Krista. Ve vzdélavacim procesu
proto  respektujeme  osobnostni  dispozice ditéte, jeho individualitu a individuadlni potieby
a vedeme je ke vzdjemnému uzndni, Ucté k Zivotu a respektu k réiznosti.?

vs v

Byt Skolou privétivou, kde se nejen vzdélava, ale také Zije. Mistem, které déti, jejich rodice, zaméstnanci Skoly
a ostatni navstévnici radi navstévuji, pobyvaji zde a také se na néj radi vraceji. Podporujeme jedinecnost ditéte
a vytvarime prostor, kde mlze tvofit, planovat, tvorit, improvizovat, ale také snit o svych idealech a uplatnéni ve
spolecnosti.

2 Srov. ,Katolickd skola takto védomé usiluje o vychovu celistvého ¢lovéka, nebot v Kristu, dokonalém &lovéku, jsou vsechny lidské
hodnoty piné uskuteénény a harmonicky sjednoceny. V tom spocivd jeji specificky katolicky rdz.” (KS 35) ,Skola vzdéldvd proto,
aby vychovdvala. Je tu tedy proto, aby ¢loveku umoZriovala rozvijet se, aby ho osvobozovala od podminek, které by mu mohly
zabrariovat v piné odpovédném lidském Zivoté.” (KS 29)

3 Srov. ,Kristus je zdkladem vychovného projektu katolické $koly. Zjevuje a hldsd novy smysl existence a pfemériuje tuto existenci
tim, Ze clovéka Cini schopnym Zit boZsky: tj. myslet, chtit a jednat podle evangelia, a ucinit zakonem svého Zivota blahoslavenstvi.
Prgvé  timto  vyslovnym  poukazem na  spolecné  sdileny  kfestansky  pohled  vsech  ¢leni  komunity
(i kdyZ u jednotlivci v riizné mire) se Skola stdva katolickou, nebot takto se evangelni zdsady stdvaji vychovnymi normami, vnitini
motivaci i kone¢nym cilem.” (KS 34)
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Byt skolou bezpecnou, ktera podporuje a rozviji vztahy a vztahovost na vSech Urovnich a ve vSech podobach vcetné
kazdodennich interakci vrdmci i mimo rdmec vyuky. Ocenujeme laskavé a ohleduplné vztahy
a systematicky déti u¢ime také naklddani s riznosti a s konflikty a zakladnim media&nim dovednostem.*

Byt $kolou rodinnou, ktera je oteviend smérem k rodinam, obci, kfestaniim a zejména fimskokatolickym kfestantim,
a ktera je chce svou pfitomnosti obohacovat a sama byt jimi obohacovana.

Byt $kolou kfestanskou, kde se déti setkaji s Zitou virou a dostanou prostor svou viru Zit a prohlubovat. Podobny
prostor prozivat a sdilet svou viru, pfip. se s ni setkat, maji vSichni lidé jakkoli zainteresovani v chodu skoly.

O co usilujeme?

Nase Skola je skolou, ktera slouzi lidem, a zaroven skolou utvarenou lidmi. Vyznacuje se osobitou atmosférou
vzdélavaciho a vychovného spoleéenstvi katolické skoly®, které své pedagogické usili zaméFuje predevsim:

Usili o kvalitni vzdélavani se zvlastnim ddrazem

— nasoulad védy a viry, kdy je lidska kultura vykladana s védeckou objektivitou a véda a vira nejsou
oddélovany, ale predkladany tak, aby oteviraly nové perspektivy lidského poznani

— na rozvoj vseobecného vzdélani zakl podle jejich individudlnich mozZnosti a potfeb, kdy $kola
neni zamérné orientovana na jinou specifickou oblast vzdélani, nebot ma jiz své kiestanské
zaméreni a navstévuji ji Zaci s Sirokou skalou predpokladi ke vzdélavani

— narozvoj Zakud v oblasti komunikacnich technologii, vyuZivani technologii uciteli a Zaky pfi vyuce
jednotlivych predmétl i mimo vyucovani, pti pripravé na prijimaci zkousky atd.

Usili o rozvijeni bezpeénych vztah( se zvlastnim diirazem
— naUctu k ditéti, k jeho kofenlim i rodici se osobnosti
— naspolec¢né slaveni v obecné i kfestanské roviné
— naindividudini pfistup pedagogt k Zzakm nadanym i integrovanym
— naotevienost viem détem, jejichZ rodice souhlasi s katolickou vychovou
— narespekt ke svobodé vyznani a svédomi déti a jejich rodin
— narozvoj talentovanych 7akd individualnim ptistupem v ramci hromadné vyuky i mimo ni
— navhodné podminky pro integraci déti s ohledem na jejich druh a vaznost znevyhodnéni

Usili o pFivétivou atmosféru se zvldétnim dlirazem

— nauctu k osobni a kolektivni svobodé, kterd neni mozna bez pravidel

— na pevny fad chovani zakd i pedagogl v povinné ¢asti vyucovaciho procesu i v zajmovych
a oddechovych c¢innostech

— najednoznacné stanovena pravidla a normy chovani Zakl i pedagogu

— na ocefovani pratelské atmosféry mezi uciteli a Zzaky a na dobré vztahy mezi Zaky v tfidnich
kolektivech i mimo né

— naprogram umoznujici spolecné souZziti

Usili o propojeni s rodinou a komunitou obce a cirkve® se zvlaétnim dirazem
— na projektovou vyuku presahujici rdmec Skoly
— narozvoj odpovédnosti déti za blizké okoli obce, ve kterém se Skola nachazi

4 Srov. ,Skola musi byt spolecenstvim, ve kterém se hodnoty projevuji pravdivymi mezilidskymi vztahy mezi jednotlivci, kteff toto
spolecenstvi tvori, i tim, Ze tito jedinci nejen individudlné, ale i kolektivné prijimaji ten ndzor na skutecnost, jimZ se Skola ridi.”
(KS 32)

> Katolickd skola, kterd je v prvé fadé charakterizovéna jako vzdéldvaci a vychovné spolecenstvi, se utvdri jako Skola pro osobu a
Skola osob. Sméruje totiZ k utvareni osoby v integrdlini jednoté jejiho byti, vstupuje s ndstroji pro vyuku a uceni tam, kde se vytvdreji
kritéria pro posuzovdni, rozhodujici hodnoty, zdjmové body, myslenkové linie, inspirativni zdroje a Zivotni modely. Ale predevsim
ji zahrnuje do dynamiky meziosobnich vztaht, které vytvdreji a oZivuji $kolni spolecenstvi.” (KS 13)

5 ,Na vytvdieni skoly jako spolecenstvi se ucastni vsichni, kterych se to bezprostiedné tykd. Ucitelé, Fidici, administrativni
A konecné studenti, jednak jako spolutviréi a zodpovédni protagonisté, a jako aktivni subjekty vychovného procesu. Skoini

spolecenstvi jako celek — pfi zachovdni riznosti tloh, ale soubéZnosti cili — ma charakteristiku kfestanského spolecenstvi, protoZe
je mistem prosycenym Idskou.” (NRV 32)
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— narozvoj odpovédnosti déti za Skolu a okoli Skoly (zeleri v okoli Skoly, vyuka a prestavky v lese,
vyuziti Skolni zahrady a hfisté v ramci druziny apod.)

— na podil a odpovédnosti déti na Zivoté cirkevniho spolecenstvi v ramci Skoly i mimo ni (Uprava
kaple, podil na organizaci spole¢nych modliteb, poboZznosti a bohosluzeb apod.)

— narozvoj vztahu déti ke kultufe nejen v rdmci vyuky odpovidajicich vychovnych predmétq, ale i
v mimoskolnich akcich pro verejnost (besidky, divadelni predstaveni, koncerty a vystoupeni
smérované na spolupraci s jinymi skolami, institucemi a zafizenimi obce nebo farnosti)

3.2. Profil absolventa

Jednd se o stanoveni idedlu, ke kterému dité sméfuje podle svych individudlnich dispozic a je pfitom
respektovano.

Absolvent/ka $koly ma na konci zakladniho vzdélavani rozvinuté:

KLICOVE KOMPETENCE | V NAS{ SKOLE TO ZEJMENA ZNAMENA, ZE

Je v rdmci svych osobnostnich dispozic aktivni, samostatny/a a tvofivy/a.

Zvlada potrebné strategie uceni a umi samostatné vyhledavat a vyhodnocovat
prijatelné zpUsoby k dosazeni vzdélavacich cila.

Umi samostatné vyhledavat informace, informacni zdroje kriticky rozliSovat,
Kompetence k uceni vyhodnocovat a uZivat je k dal$imu vzdélavéni.

Dokdze pouzivat ziskané védomosti a dovednosti v béZzném Zivoté a je
motivovan/a k celoZivotnimu uéeni.

Je schopen/a uplatnit se ve spoleénosti, hledat své Zivotni povolani a
pokracovat
ve svém dalsim vzdélavani na navazujicich skolach.

Je schopny/a prezentovat a vyhodnocovat problém jako vyzvu, ne jako hrozbu.
Dokdze pozitivné vyhodnotit vlastni chybu a konstruktivné s ni nakladat.

Ktzmvpet’ence o Zvlada strategie feseni problémovych situaci a umi odpovidajicim zplsobem
k FeSeni problémd nakladat s konflikty.

Umi objektivné zhodnotit své schopnosti a své redalné moznosti, uvédomuje si
svij pokrok, umi se vyporadat s dil¢éim nedspéchem a prekonavat prekazky.

Zvlada komunikacéni dovednosti v materském jazyce, v cizim jazyce i
prostiednictvim ITC smérem ke kvalitnim socidlnim vztahtm.

M3 vzhledem ke svému véku rozvinuté prezentacni a publikacni dovednosti.

Kompetence M3 v ramci svych osobnostnich dispozic rozvinuté logické mysleni a emocni
komunikativni inteligenci.

Je autenticky/a, pravdivy/a, umi naslouchat druhym a oceruje soulad
nonverbalni komunikace s komunikaci verbalni.

M3 uctu k pravdé, kterd vylucuje povrchnost v poznani a v pfijeti dsudku.

Je ohleduplny/a k druhym, zejména znevyhodnénym lidem a respektuje jejich
jinakost a jedinecnost.
Umi odpovidajicim zplsobem vyjadfit sv(j nazor a obhdjit ho.

Kompetence socialni
a personalni Dokaze kultivované komunikovat své pocity, umi rozlisit dobré a Spatné

a nepodléha manipulaci.

Umi rozlidit, vyhodnotit a U¢inné zasahnout proti projeviim fundamentalismu,
rasismu, xenofobie, nacionalismu, netolerance.
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Rozhoduje se s dlouhodobou perspektivou, nefidi se osobnim prospéchem a je
schopen/na vidét potifeby druhych a pomaoci jim.

Odhaduje své schopnosti, vhodné pfijima pochvalu, ale také uznd svou chybu
a zaméfi se na napravu.

Kompetence obcanska

Dokdze chranit své fyzické a duSevni zdravi i zdravi jinych.

Umi chranit vytvofené hodnoty a Zivotni prostredi.

Ocenuje organizovanou pomoc a projevy solidarity zejména v komunité obce.
Je si védom/a hodnoty lidovych zvykd a tradic.

Zvlada dokoncovat zapocaté ukoly a nést odpovédnost za jejich vysledky.

Ma smysl pro odpovédnost a rad.

Kompetence pracovni

Ma dostatecné kompetence pro rozvijeni svych specifickych talent( a vioh.
Ocenuje tymovou praci a spolupraci pti feSeni problém.

Je v ramci svych osobnostnich dispozic trpélivy/a, systematicky/a a je si
védom/a odpovédnosti za pribéh i vysledek prace.

Zvlada rozhodovani zejména v pracovnich ¢innostech smérem k samostatnosti i
spolupraci, ke kreativité i potfebé pravidelnosti a radu.

Je si védom/a hodnoty odpocinku a smysluplné vyuziva volny ¢as.

Nase skola rozviji v ndvaznosti na tyto klicové kompetence také kompetence krestanské.

Absolvent/ka $koly na konci zakladniho vzdélavani:

Kompetence kiestanské

Zna zaklady krestanské viry a ocefiuje je.

Kultivované vyjadfuje svij nazor ve vztahu k Bohu, k lidem, ke spolec¢nosti.
Je schopny/a prozivat vztah k Bohu a k bliznim v duchu evangelia.
Uplatriuje kfestanské hodnoty ve svém Zivoté i ve vztazich s ostatnimi lidmi.
Je ohleduplny/a k druhym a respektuje jejich jedine¢nost.

Respektuje a je uctivy/a k jinym nazorim, k odliSnym kulturnim a duchovnim
hodnotdm a ndboZenstvim.

3.3. Vychovné a vzdélavaci strategie

Zakladem naseho pedagogického plisobeni je preventivni systém sv. Jana Boska. Jeho zasada prevence neboli tzv.
asistence spociva v predchazeni problémdm — vyhodnocujeme aktudlni situace a snazime se je s pedagogickou
pohotovosti pretvaret v pozitivni vychovné prostredi predem eliminujici negativni vlivy.

Zasadu asistence povaZujme za jedno ze svych zakladnich pedagogickych vychodisek, ktera se tyka nejen vlastniho
vyucovani, ale také prestavek, pobytu v druziné, Satné ¢i na jinych mistech v aredlu skoly i mimo ni. SnaZzime se byt
détem nablizku, a tak odhalit a eliminovat jejich negativni chovani. Povzbuzujeme déti a radime jim v krizovych
situacich, usmérfiujeme a podporujeme jejich pozitivni mysleni a chovani. Toto nase Usili se promita také do spolecné
i osobni modlitby pedagogti, pfip. dalSich zaméstnanct skoly.

Ucitelé ve svych predmétech dosahuji vzdélavacich a vychovnych cild aktivnim zapojenim Z4kd do vyudovaciho
procesu. Rozviji se tak tvorivd schopnost a improvizace, tedy vlastnosti, které jsou nutné k uplatnéni ¢lovéka
v procesu jeho zafazeni ve spolecnosti.
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Podporujeme rozvoj kritického mysleni a samostatnosti pti feSeni probléma. Velky ddraz klademe na rozvoj socialni
kompetence. Snazime se zaméfit uceni na feSeni praktickych problém( a Zivotnich situaci. Rozvijime pracovni
kompetence Zak(i a zamé&Fujeme se na jejich vzdélani a vychovu s ohledem na spravnou orientaci pfi volbé& povolani.”

Se zfetelem ke skupinové dynamice pracujeme s kolektivem déti i mimo vyucovani se zvlastni péci o Zzaky, ktefi by
mohli byt kvali své odlisnosti prehlizeni nebo ze skupiny vyclenovani.

Strategie smérujici ke kompetenci k uceni:

o Podporujeme samostatnost a tvofivost.

o Podporujeme samostatné vyhledavani a vyhodnocovani pfijatelnych zptsobU dosazZeni cile.

o Dbdame na planovani, organizaci a vyhodnocovani vlastni ¢innosti.

o PovaZzujeme ucivo za prostiedek k dosaZeni aktivni dovednosti.

o Usilujeme o samostatnost pfi vyhledavani informaci, kritické vyuZivani informacnich zdroja
a rozvijime praci s informacemi.

o Ucime pracovat s chybou.

o Ucime trpélivosti a systematické praci, ke které patti také odpovédnost za priibéh
i vysledek.

o Usilujeme o pozitivni motivaci, realizaci a pfiméfenou prezentaci vysledku uceni.
Strategie sméfujici ke kompetenci k feseni problému:
Prezentujeme problém jako vyzvu, ne jako hrozbu.
Zarazujeme do vyuky problémové ulohy a situace, véetné prikladl praktickych reseni.
Podporujeme logické mysleni a rozvijime emocni inteligenci.
Podporujeme tymovou praci a spolupraci pfi reseni problémda.

Cvic¢ime strategie fesSeni problémovych situaci.

O O O O O O

Podporujeme schopnost dotahovat véci a nést za né odpovédnost.
Strategie smérujici ke kompetenci komunikativni:
o Rozvijime komunikacni dovednosti v matefském jazyce, v cizim jazyce i prostfednictvim ITC
smérem ke kvalitnim socidlnim vztahdm.
Osetfujeme Uroven komunikace mezi zaky i ve vztahu k dospélym.
Podporujeme konstruktivni kritiku a sebekritiku.
Vytvafime prostor pro rozvoj prezentacénich a publikac¢nich dovednosti.

Ocenujeme uméni naslouchat druhym.

o O O O O

Ucime autenticnosti a pravdivosti véetné souladu nonverbalni komunikace s komunikaci
verbalni.

Strategie sméfujici ke kompetenci socialni a personalni:

o Cilené zafazujeme do vyuky skupinové a kooperativni vyucovani.

o Uprednostiiujeme praci v tymech a reflektujeme rozdéleni roli v tymech, kritické hodnoceni
vlastni prace i dalsich ¢lenl tymu.

o Integrujeme zaky se specifickymi poruchami uceni a zdravotnim postizenim ¢i
znevyhodnénim.

o Odmitame a zafazujeme prevenci projeviim fundamentalismu, rasismu, xenofobie,
nacionalismu, netolerance.

7, Skola musi Zdka pobizet k intelektudini prdci tim, Ze podnécuje dynamicnost jeho intelektudini vytiibenosti a hleddni
usudku, a ddle tim, e mu bude pomdhat chdpat proZivané zkusenosti i ziskané poznatky.“ (KS 27)
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o PovaZujeme zaky za partnery pfi vytvareni atmosféry skoly véetné formulovani tridnich
pravidel, pravidel plnéni pracovnich Gkoll a pravidel hodnoceni a vedeme je k aktivité na
pripravé a pribéhu tfidnickych hodin.

Strategie smérujici ke kompetenci obcanské:

o Predchazime socidlné patologickym jevim.

o VyuZivdame ve vyuce komunitnich kruh( k prezentaci nazord, nalad, pocitd.

o Pouzivame metodu hrani roli a simulace pro pfiblizeni redlnych Zivotnich situaci.

o Spolupracujeme s externimi subjekty (Policie CR, Zachrannd sluzba, Hasi¢sky zachranny
sbor).

o Zapojujeme zaky do charitativni ¢innosti.

Podporujeme a organizujeme projekty zamérené na lidové zvyky a tradice.
o Poradame sportovni soutéze, vystoupeni pro verejnosti i pro seniory, spolupracujeme
s matefskou Skolou, uc¢astnime se a podilime se na akcich komunity obce.

Strategie smérujici ke kompetenci pracovni:

Vytvarime podnétné a tvorivé pracovni prostredi.
Ocenujeme kvalitné odvedenou praci.

Dusledné vyZzadujeme plnéni predem stanovenych pravidel, povinnosti a zavazk(.

O O O O

RGznymi formami (exkurze, besedy, dokumentarni filmy, videa) seznamujeme Zaky
s rliznymi profesemi, cilené pomahame ujasnovat predstavu o budoucim povolani a vhodné
volbé dalsiho studia.

o Vedeme Zaky k samostatnému vytvareni a realizaci Skolnich projektd.

3.4. Zabezpeceni vyuky Zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami

O prijeti Zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami (§16 skolského zdkona/zakon €. 561/2004 Sbh. ve znéni
pozdéjsich predpistd o predskolnim, zakladnim, strednim, vyssim odborném a jiném vzdélavani) rozhoduje
feditel po dohodé se zakonnymi zastupci Zaka na zakladé |ékarského a specidlné-pedagogického vysetieni a
s prihlédnutim k moZnostem skoly i mistim specifikm.

V pfistupu k Zakiim podporujeme proces inkluze a snazime se o adaptaéni pristup. K zZakiim pfiznanym
podplrnym opatfenim a k Zakm se specialnimi vzdélavacimi potfebami pfistupujeme partnersky s ohledem
k jejich specifickym potfebam a respektujeme jejich individualitu se zfetelem k jejich osobnimu pokroku.

Pri praci s témito zaky dbame na uUzkou spolupraci skoly, Zakd, jejich zakonnych zastupcl a Skolského
poradenského zatizeni. V ramci Skoly jde pak hlavné o spolupraci tfidniho uditele, ostatnich vyucujicich Zaka,
vychovného poradce, asistenta pedagoga, pripadné specialniho pedagoga, skolniho psychologa a vedeni
Skoly. Na pedagogickych radach, pripadné pracovnich poradach jsou vsichni vyucujici informovani o
potfebach téchto Zakd.

Zasady pro vzdélavani zaka s priznanym podpulrnym opatfenim:

© Na zdkladé doporuceni skolského poradenského zafizeni (PPP, SPC, aj.), vypracovavame
Zaktm individualni vzdélavaci plan (IVP), pfipadné plan pedagogické podpory (PLPP

O Nazéakladné doporuceni $kolského poradenského zafizeni (SPZ) zatazujeme dle individuélnich
potfeb Zaka a platné legislativy predmét specialné pedagogické péce nebo poskytujeme
pedagogickou intervenci, a to v rozsahu dle doporuéeni SPZ

O V pfipadé aplikace podplrného opatreni (spocivajiciho v Upravé ocekavanych vystupt) pro
zaky s LMP od tfetiho stupné podpory, bude pro tvorbu IVP vyuzivdna minimalni doporucéena
uroven pro Upravy ocekavanych vystupl v rdmci podpudrnych opatfeni stanovena v RVP 2V
s ohledem na doporuceni SPZ.
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Pro vyuku 7ak{ s pfiznanym podptrnym opatienim aplikujeme doporuceni SPZ a se snazime
vytvaret podnétné a vstficné prostredi.
Navazujeme Uzkou spolupraci se zakonnymi zastupci 74k a prislusnym SPZ

V pfipadé potieby Skola umozni v souladu s pravnimi predpisy plisobeni asistenta pedagoga,
specialniho pedagoga, pfipadné Skolniho psychologa.

Snazime se o ¢astou komunikaci a podpUrné jedndni, posilujeme sebevédomi zakd

Efektivné vyuZivame specidlnich metod a vyucovacich pomucek

Zasady pro vzdélavani zak( se socidlnim znevyhodnénim:

o

U Zakh prichazejicich vramci migrace respektujeme jazykovou odliSnost a pripadné
komunika¢ni a kulturni bariéry a vénujeme jejich komunikaénimu rozvoji zvlastni péci.
Uzndvame jejich kulturni, ptip. naboZenskou odliSnost a jinakost vnimame jako prvek
obohacujici komunitu skoly i vzdélavaci proces.

Snazime se predchazet socidlné patologickym jevim, které mohou pramenit z odlisné
hodnotové stupnice, stylu Zivota, pojeti vychovy déti z domova nebo vztahu ke vzdélani
Vénujeme zvlastni pozornost zakim z rodinného prostfedi s nizkym socidlné kulturnim
a ekonomickym postavenim, zajistujeme jim individudlni péci a respektujeme jejich
zvlastnosti a mozZnosti, prip. posilujeme jejich sebevédomi.

V pfipadé potieby vypracovdvame individualni plan.

Uzce spolupracujeme s rodinou, vychovnym poradcem, pedagogicko-psychologickou
poradnou a socidlnim odborem.

3.5. Vzdélavani mimoradné nadanych zaku

Aktivné se zabyvame rozpoznavanim mimoradné nadanych zaka a vytvarime pro tyto Zaky v ramci moznosti
Skoly co nejlepsi podminky. Pfi rozpozndvani a rozvijeni mimoradného nadani zak( spolupracujeme se
zakonnymi zastupci déti a SPZ. Respektujeme specifika mimotadné nadanych 74k a dbame na jejich
maximalni zaclenéni do ttidnich kolektivd.

Zasady pro vzdélavéani zaka mimoradné nadanych a Zaki se zvySenym zajmem o vzdélavani:

o O O O

O

Zadavame individualni a samostatné ukoly, podporujeme jim vlastni pracovni tempo.
Nabizime nadanym détem individualni lekce nebo skolni krouzky.
Nabizime moZnost uplatnéni mimo Skolu (soutéZe, prezentace).

Dbame na to, aby u téchto Zakl nedochazelo k vykyvim v chovani, k porusovani pravidel
a rada pro ostatni spoluzaky a péstujeme u nich ochotu spolupracovat a pomahat.

Zapojujeme tyto Zaky do samostatnych praci a projektd.
Uzce spolupracujeme se zakonnymi zéstupci 7aka.

Na zékladé doporuéeni SPZ vytvorime individualni vzdélavaci plan.

3.6. Vycet a zaclenéni prifezovych témat

Prirezova témata jsou realizovana integraci obsahu tematickych okruhl prirezového tématu do vzdélavaciho
obsahu vyucovaciho predmétu (x), samostatnym projektem (P) nebo kombinaci vyudovaciho predmétu
doplnéného projektem (x/P). Podrobnéjsi zaclenéni prifezovych témat do pfedmétd jednotlivych roénikd je
k dispozici u vedeni skoly.

Prifezové téma

Tematicky okruh 1 2 3 4 5 6 7 8 9

Rozvoj schopnosti poznavani x/P x/P x/P x/P x/P x/P x/P x/P x/P
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Sebepoznani a sebepojeti X X X x/P x/P x/P x/P
Seberegulace a sebeorganizace x/P x/P x/P x/P x/P x/P x/P
Psychohygiena X X X x/P x/P x/P x/P
Kreativita X X X x/P x/P x/P x/P
Osobnostni Poznavani lidi x/P | x/P | x/P x/P | x/P | x/P | x/P
a socialni vychova Mezilidské vztahy x/P x/P x/P x/P x/P x/P x/P
Komunikace x/P x/P x/P x/P x/P x/P x/P
Kooperace a kompetice x/P x/P x/P x/P x/P x/P x/P
Reseni problém( a rozhodovaci
dovednosti x/P x/P x/P x/P x/P x/P x/P
Hodnoty, postoje, prakticka etika x/P x/P x/P x/P x/P x/P x/P
Obcanska spolecnost a skola X X X x/P x/P X x/P
, Obcan, obcanska spolecnost
Vychova o a stat X X X
demokratického Formy participace ob¢ant < « «
obcana v politickém Fivoté
Principy demokracie jako formy
[ . - X X X X X X X
vlady a zpUsobu rozhodovani
Vychova k my3len Evropa a svét nas zajimaji X X x/P x/P x/P x/P
v evropskych a glo- Objevujeme Evropu a svét X X X x/P X x/P
balnich souvislostech Jsme Evropané N X x/P N N
Kulturni diference P P P x/P x/P x/P x/P
Lidské vztahy P P P x/P x/P x/P x/P
Multikulturni Etnicky pGvod P P P x/P x/P x/P x/P
vychova
v Multikulturalita P P P x/P x/P x/P x/P
Princip socidlniho smiru
2 solidarity x/P P P P x/P x/P x/P
Ekosystémy x/P x/P x/P x/P x/P x/P x/P
Environmentalni Zakladni podminky Zivota x/P x/P x/P x/P x/P x/P x/P
. Lidské aktivity a problémy
vychova
v zivotniho prostredi x/P x/P x/P x/P x/P x/P x/P
Vztah ¢lovéka k prostiedi x/P x/P x/P x/P x/P x/P x/P
Kritické ¢teni a vnimani
medidlnich sdéleni X X X x/P x/P x/P x/P
Fungovavnl a v.I|v médii « %/P x/P x/P %/P
ve spolecnosti
Stavba medidlnich sdéleni x/P x/P x/P x/P
Medidlni vychova imani ialni
Y anlmaI:II autora medialnich X %/P x/P x/P %/P
sdéleni
Interpretace vztahu medialnich
sdéleni a reality X X x/P P x/P x/P
Tvorba medialniho sdéleni X x/P x/P x/P x/P
Prace v realizaénim tymu X x/P x/P x/P x/P




| » i
4.1. Tabulace ucebniho planu
Vzdélavaci oblasti Vzdélavaci obory 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Cesky jazyk a literatura ¢ 8 8 8 8 8 5 5 4 4
Jazyk a jazykova komunikace | Anglicky jazyk A 3 3 3 3 3 3 3
Dalsi cizi jazyk 3 3
Matematika a jeji aplikace Matematika M 4 I 5 5 5 5 5 5 4 4
Informacn.l a komunikacni Informatika | 1 1
technologie
5 Dé&jepis D 2 2 2 2
Clovék a spolecnost
Vychova k ob¢anstvi oV 1 1 1 1
Clovék a jeho svét ¢s 2 I 2 2 3 3
Fyzika F 2 2 2 2
. Chemie CH 2 2
Clovék a pfiroda -
Ptirodopis PR 2 2 1 2
Zemépis z 2 2 2 1
Hudebni vychova HV 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Umeéni a kultura
Vytvarna vychova A% 1 2 2 1 1 2 2 _ 2
. Vychova ke zdravi a rodiné VZR 1 1 1
Clovék a zdravi
Télesna vychova TV 2 2 2 2 2 2 2 2 2
Clovék a svét prace cp 1 1 1 1 1 1 1 1 1
KFestanska vychova NV 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Celkova ¢asova dotace 20 22 25 25 26 30 30 30 32

4.2.

Vyuka je realizovana v tydennich cyklech. Disponibilni hodiny jsou pouZity k posileni vybranych predméta
a k zavedeni predmétu Krestanska vychova.

Poznamky k u¢ebnimu planu

Prlrezova témata jsou realizovana v ramci vyuky vSech predmétd a realizaci projekta.

Vzdélavaci obsah je realizovan formou samostatnych vyucovacich predmétli pojmenovanych podle

vzdéldvacich oblasti danych RVP ZV.
Vyuka jednotlivych predmétll probiha v celcich odpovidajicich délkou vyucovaci hodiné (45 minut).

Skola nabizi dle svych moZnosti a zdjmu 7akd nepovinné predméty. Jejich pfesné nazvy a obsah se méni pro

kazdy Zkolni rok a tvofi pro dany kolni rok pfilohu SVP.

Béhem skolniho roku jsou realizovany projekty jako soucast vyucovacich hodin nebo celodenné, popft. se

zafazuji mimo vyucovani.
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5. Ucebni osnovy
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5.1.

Jazyk a jazykova komunikace
5.1.1.  Cesky jazyk a literatura

5.1.1.1.  Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, Casové a organizacni vymezeni predmétu

Jeho obsahem je naplriovani ocekavanych vystupl vzdéldvaciho oboru cesky jazyk a literatura stanovenych
Réamcovym vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani a souvisejici ocekavané vystupy prarezovych
témat. Pfedmét je ¢lenén na tfi okruhy — jazykovou vychovu, slohovou a komunikacni vychovu a literarni
vychovu. Pfi vyuce se klade diraz predné na rozvoj komunikacnich schopnosti, tvarci cinnost, spolupraci
a umeéni ucit se.

PFedmét se vyucuje v kaZdém roéniku na 1. stupni a ma &asovou dotaci 8 hodin tydné. Casové dotace
predmétu na 2. stupni je 5 hodin tydné v 6. a 7. ro¢niku a 4 hodiny tydné v 8. a 9. ro¢niku. Vyuka probiha
vétSinou v kmenovych tfidach. Vyjimecné pracujeme v terénu, zejména pfi komunikaéni a slohové vychové.

Vzdélavaci obsah predmétu Cesky jazyk zahrnuje tyto casti:
o Jazykova vychova
o Komunikacni a slohova vychova

o Literarni vychova

Ukolem, ktery stoji pred Zaky 1. stupné, je nejen naudit se &ist a psat, ale 7aci jsou také vedeni ke spravné
komunikaci. Pro Uspésné komunikovani slovem i pismem je nezbytné, aby Zdci zvladli zdklady pravopisu
(zejména pravopis vyjmenovanych slov a slov pribuznych) a tvaroslovi a aby tyto znalosti a dovednosti méli
dostatecné upevnéné. Tyto dovednosti jsou dale rozvijeny i na 2. stupni. Jadro jazykové vychovy spociva
v zakladech mluvnice a pravopisu. Syntaktické ucivo je probirano tak, aby Zaci pochopili zdkladni principy
stavby vypovédi. Takto se vytvari vhodné vychodisko pro rozvijeni komunikacnich dovednosti, jeZ mohou Zaci
uplatniovat nejen ve skolni vyuce, ale zejména v bézném Zivoté.

Zaci 1. i 2. stupné jsou vedeni k vnimani a postupnému osvojovéni jazyka jako bohatého mnohotvarného
prostfedku k ziskavani a predavani informaci, k vyjadreni jeho potreb i prozitki a ke sdélovani nazor(.
V dnesni dobé, kdy masmédia (pocitac, internet, televize) odvadéji déti od primarni komunikace a od rozvijeni
reCovych a komunikativnich schopnosti a dovednosti, je tento aspekt vychovy dvojnasob dulezity.
S tim souvisi vychova k pozitivnimu vztahu k materskému jazyku. Cilem jazykové vyuky je tedy také podpora
rozvoje komunikacnich dovednosti, rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazyénosti a respektovani kulturni
rozmanitosti. Predmét vede Zaky k tomu, aby byli schopni ¢ist s porozuménim, dale porozumét informacim a
pracovat s nimi, vnimat umélecka dila a ziskavat vztah k uméni, ke krdse, pouzivat jazyk mluveny i psany,
uvédomit si, 7e kultivovany jazykovy projev je na vefejnosti vysoce cenén. Zaci by méli ziskat vztah
k slovesnému dilu predkd a osvojit si estetické vnimani uméleckych dél, to vse s dlirazem na dila inspirovana
kfestanstvim.

V literarni, ale také komunikacni a slohové vychové jsou zakim predkladany texty a témata, kterd vedou
k zamysleni nad smyslem Zivota, mezilidskymi vztahy, nad krasou p¥irody. Zaci dospivaji k takovym poznatkim
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a prozitk(im, které mohou pozitivné ovlivnit jejich postoje, Zivotni hodnotové orientace, obohatit a kultivovat
jejich duchovni Zivot. Krestanské hodnoty Zaci poznavaji zvlasté v tvorbé kiestanskych autord.

Dovednosti, které si Zaci osvojuji, jsou dileZité nejen pro vzdélavani v ramci oblasti Jazyk a jazykova
komunikace, ale umoznuji ziskavani poznatkd ve vSech dalsSich oborech. Jazyk je také potfeba chapat jako
daleZity nastroj celoZivotniho vzdélavani. Proto je nutné, aby bylo k pfedmétu v ramci SVP ptistupovano
s nejvyssi mirou odpovédnosti za to, jakym zplsobem si Zaci ucivo osvojuji. V rdmci vyuky jsou realizovany
navstévy divadla, stale vice prostoru je vénovano projektové vyuce. Dalsim zplsobem naplfiovani cild
pfedmétu jsou navstévy knihoven, prace s knihou a internetem (procvicovani syntaxe, pravopisu
a gramatiky obecné, texty o autorech). Dlraz je kladen na rozvoj komunikacnich dovednosti, tomu je
podfizena i vyuka gramatiky.

Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu

Kompetence k uceni

@)
@)

@)
@)
@)

Rozvijime dovednosti potfebné k osvojovani uciva.

Predkladame zaklim moznosti pouzivani osvojenych dovednosti z jazykového vzdélavani

v jinych oblastech.

Vedeme zaky k systematickému vedeni a ukladani informaci.

Vedeme zaky k aplikaci naucenych pravidel pravopisu a jejich vzajemnému propojovani.
Seznamujeme zaky s mluvnickymi a literarnimi terminy souvisejicimi s probiranym ucivem.

Kompetence k feseni problému

o

Vedeme Zaky, aby samostatné definovali zakladni mluvnické i komunikaéni postupy

a pravidla.

Vedeme zaky k tomu, aby uméli nalézat chyby v textu a odlvodnit spravné reseni.
Motivujeme Zaky ke kritickému mysleni a zodpovédnosti pfi diskuzich o literarnich textech.
Disponujeme Zaky k tomu, aby byli schopni zd{vodnit a obhajit svij nazor pfi interpretaci
textd.

Kompetence komunikativni

o

Pracujeme s zaky na vystizném, gramaticky spravném a kultivovaném formulovani svych
myslenek a nazorl, na ucinné argumentaci a obhajobé vlastniho sdéleni.

Pomahame zakim pfi porozuméni literarnim textlim, ddvat jim dostatek prileZitosti

o textech premyslet a tvorivé je vyuzivat k svému rozvoji.

Rozsifujeme zaklm slovni zasobu nejen v hodinach gramatiky, ale i v ramci literatury

a slohu.

Cilené obohacujeme slovni zasobu Zaku o literdrnévédné a jazykovédné pojmy.
Vyuzivame a uc¢ime vyuzivat moderni informacni a komunikacni prostfedky (internet,
vyukové programy).

Kompetence socialni a personalni

o

Podnécujeme zaky k vytvareni pozitivniho pracovniho prostiedi, vést je k respektovani
nazord druhych pfi diskuzich, oceriovat jejich vykony.

Vedeme zaky k praci ve skupinach a k vytvareni pfijemného klimatu v nich.

Vedeme zaky k tomu, aby dokazali pomoci druhym, vysvétlit u¢ivo tém, ktefi je nechapou,
zapojit zaky do debaty, ocenit jejich pfinos.

Kompetence obcanské

O
O

Vstépujeme Zakam respekt a Uctu ke kulturnimu (slovesnému) dédictvi nasich predka.
Vzbuzujeme v Zacich zdjem o Cetbu, recitaci, divadelni pfedstaveni, seznamovat je s misty
vyznamnymi pro ¢esky kulturni rozvoj.

Kompetence pracovni

)
)

Vedeme zaky k dodrzovani hygienickych pravidel pro ¢teni a psani.
Vedeme zaky k fadnému vedeni svych sesitll a k udrZzovani svého pracovniho prostoru.
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5.1.1.2.

1. rocnik

Ucebni osnovy

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

ucivo

vystupy

prirezova témata

Jazykova
vychova

Pismena: mal3, velka, tiskaci a psaci
Délka samohlasek

Opis a prepis slov a vét

rozlisuje zvukovou a grafickou podobu
slova

rozlisuje slovo, slabiku, hlasku
Cte a rozlisuje dlouhé a kratké samohlasky

pozna vétu, pise na konci véty tecku

osv

Komunikace

Kultura mluveného projevu

uziva v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen,
pridavnych jmen a sloves

Komunikacni
a slohova
vychova

praktické a vécné cteni

Cte nahlas slova, véty a Cte s porozuménim
texty pfiméreného rozsahu a naroc¢nosti

rozpozna nadpis, radek, odstavec, clanek

Naslouchani: praktické a vécné

porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokynim pfimérené sloZitosti
adekvatné reaguje na mluvené pokyny
(pozdrav, osloveni, prosba, podékovani,
omluva, blahoptani)

osv

Sebepoznani
a sebepojeti

Souvisly mluveny projev

Technika mluveného projevu: dychani,
vyslovnost a nonverbalni prostiedky

respektuje zakladni komunikacni pravidla
v rozhovoru, pozdravi, podékuje, pozada,
omluvi se

peclivé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou vyslovnost
voli vhodné verbalni i nonverbalni
prostiedky feci v béznych Skolnich

i mimoskolnich situacich

na zakladé vlastnich zazitk( tvori kratky
mluveny projev

osv

Komunikace

Hygiena psani

Zvlada zakladni hygienické navyky spojené
se psanim — uvolfuje si ruku, nacvicuje
spravné drzeni téla, drzeni psaciho nacini

udrzuje si pracovni a hygienické navyky

Technika psani

osvojuje si spravné tvary pismen a Cislic
spravné spojuje pismena i slabiky

kontroluje vlastni pisemny projev

Mluveny projev: vypravovani, dialog
na zakladé obrazového materialu

sefadi ilustrace podle ¢asové (déjové)
posloupnosti

podle obrazkové osnovy vypravi
jednoduchy pribéh

osv

Komunikace

Literarni
vychova

Cteni

Naslouchani

Literarni Zanry (rozpocitadlo, hadanka,
fikanka, pohadka) a dalsi pojmy (kniha,
Ctendr, divadelni predstaveni, loutkové
divadlo, herec)

Tvofivé Cinnosti s literarnim textem:
prednes, dramatizace

Cte literdrni texty, pozorné nasloucha ¢teni
recituje basné, fikadla a rozpocitadla,
zpaméti je prednasi

Cte a nasloucha vybranym textim
kfestanskych autort

seznamuje se s kfestanskymi ¢asopisy pro
dany vék

vyjadfuje své pocity z precteného textu,
rozpozna dobro a zlo v jednani
pohadkovych postav

rozlisi pohadku od ostatnich vypravéni

osv

Hodnoty,
postoje, prakticka
etika
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2. rocnik
ucivo vystupy prurezova témata
Jazykova Zvukova stranka jazyka rozlisuje zvukovou a grafickou podobu
vychova Slabika slova, odliSuje dlouhé a kratké samohlasky
Abeceda rozdéluje slova na konci radka

sefadi slova v abecednim poradku podle
jejich prvniho pismena

spravné vyslovuje a piSe spojeni predlozky
se slovem

Vyznam slov: slova nadfazena a podrazen3,
synonyma, antonyma, slova pribuzna,
slova citové zabarvena a zdrobnéliny

rozpozna slovo vyznamové nadrazené
ve skupiné slov

ke skupiné slov ptiradi slovo vyznamoveé
nadrazené

v textu najde slova pfibuzna, citové
zabarvena a zdrobnéliny, vytvori vlastni
pritadi spravné slova stejného anebo
podobného vyznamu a slova vyznamu
opacného

rozpozna a uvede vice vyznamud u znamych
slov

Pravopis

Vlastni jména

aplikuje pravidla psani u, G a G, iy

po tvrdych a mékkych souhlaskach, dé, té,
né, bé, pé, vé, mé mimo morfologicky Sev,
parové souhldsky, pravopis zdGvodni
spravné pise velkd pismena na pocatku vét
a vlastnich jmen osob a zvifat, pravopis
zdlvodni

Vyznamové okruhy slov

rozlisi slova do skupin podle jejich
obecného vyznamu (déj, véc, okolnost,
vlastnost)

Druhy vét podle komunikaéniho zaméru
mluvéiho

rozpozna oznameni, otazku, vytku, rozkaz,
prani

podle komunikaéniho zaméru mluvciho
zaznamena spravné interpunkci na konci
véty

moduluje melodii vypovédi podle svého
zaméru

v kratké vypovédi opravi chybnou modulaci

osv
Mezilidské vztahy

Komunikacni
a slohova
vychova

Cteni s porozuménim

Cte nahlas i potichu znamé i neznamé
jednoduché texty

jednoduse reprodukuje prectené texty

Cteni a naslouchani s porozuménim

rozumi pisemnym nebo Ustnim pokynim
k praci a pobytu ve Skole a adekvatné na
né reaguje

rozumi jednoduchym pokyntm z rliznych
oblasti Zivota, napf. v dopravé, knihovné,
divadle

Mluveny projev: zdkladni techniky, pravidla
dialogu

podle konkrétni komunikacni situace voli
vhodné osloveni a rozlouceni;

vyslechne druhého, navaze na téma
zminéné partnerem;

Mluveny projev: nonverbalni prostiedky

spravné dycha a voli vhodné tempo reci
v pfipravenych i nepfipravenych skolnich
projevech
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Ucebni osnovy

v kratkych promluvach v béznych skolnich
a mimoskolnich situacich uziva vhodné
melodie a tempa reci, pauz a ddrazu

svUj projev doprovodi jednoduchymi gesty
a vhodnou mimikou

Psany projev Zaka — pozvanka, popis

piSe kratka sdéleni podle pokyn( ucitele

Literarni

vychova

Zazitkové Cteni a naslouchani

Cte a prednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literarni texty pfimérené
véku

Cte a nasloucha textlm krestanskych
autor(

seznamuje se s kiestanskymi ¢asopisy pro
dany vék

Tvorivé ¢innosti s literarnim textem

pracuje tvofiveé s literarnim textem podle
pokyn( ucitele a podle svych schopnosti

vyjadfuje své pocity z pfecteného textu

MKV

Kulturni
diference

EV

Vztah ¢lovéka
k prostredi

VMEGS

Evropa a svét nas
zajima

Zékladni literarni pojmy

rozumi zakladnim literarnim pojmim —
literdrni druhy a Zanry: rozpocitadlo,
hadanka, fikanka, basen, pohadka;
spisovatel, basnik, kniha, ¢tenar; divadelni
predstaveni, herec; vers, rym, pfirovnani

3. rocnik

ucivo

vystupy

prarezova
témata

Jazykova
vychova

Pravopis: vyjmenovand slova, velka
pismena

odUvodriuje a piSe spravné: i/y po tvrdych
a mékkych souhlaskdach i po obojetnych
souhlaskach ve vyjmenovanych slovech;
dé, té, né, u/u, bé, pé, vé, mé — mimo
morfologicky Sev

spravné pise velkd pismena na zacatku
véty a v typickych pfipadech vlastnich
jmen osob, zvifat a mistnich pojmenovani

Vyznam slov

Tvaroslovi: slovni druhy, tvary slov

porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
opacného vyznamu a slova vyznamem
souradnd, nadfazend a podrazen3,
vyhleda v textu slova pfibuzna

rozliSuje slovni druhy v zakladnim tvaru
porovnava a tfidi slova podle
zobecnéného vyznamu — dgj, véc,
okolnost, vlastnost

uziva v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen,
pridavnych jmen a sloves

Véty: druhy vét, spojovani vét, véta
jednoducha a souvéti

rozliSuje v textu druhy vét podle postoje
mluvciho a k jejich vytvoreni voli vhodné
jazykové i zvukové prostredky

spojuje véty do jednodussich souvéti
vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi
vyrazy

Komunikacni
a slohova
vychova

Ctent:

Praktické ¢teni (technika ¢teni, ¢teni
pozorné, plynulé, znalost orientacnich
prvkd v textu)

Vécné ¢teni (Cteni jako zdroj informaci,
Cteni vyhledavaci, klicova slova)

Cte plynule s porozuménim texty
priméreného rozsahu a narocnosti;

MV

Interpretace
vztahu
medialnich
sdéleni a reality
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Naslouchani: praktické naslouchani porozumi pisemnym nebo mluvenym osv
(zdvorilé, vyjadreni kontaktu s pokynlm pfimérené sloZitosti Komunikace
partnerem); vécné naslouchani (pozorné,
soustredéné, aktivni — zaznamenat
slySené, reagovat otazkami)
Miluveny projev: zaklady techniky respektuje zakladni komunikacni pravidla osv
mluveného projevu (dychani, tvoreni v rozhovoru Komunikace
hlasu, ‘{VSlf"{n?St)' \-/yjadFovz-{\nivzé}/ivs’Ié na petlivé vyslovuje, opravuje svou
komunikacéni situaci; komunikaéni zanry: hespravnou nebo nedbalou vyslovnost
pozdrav, osloveni, omluva, prosba, vzkaz, . . . P
. . , o v kratkych mluvenych projevech spravné
zprdva, oznameni, vypravovani, dialog na dveha li vhodné t "
zakladé obrazového materialu; zakladni ycha a voli vhodne tempo recl
komunika&ni pravidla (osloveni, zahajenia | voli vhodné verbalni i nonverbalni
ukonéeni dialogu, stfidani roli mluvéiho prostfedky feci v béznych Skolnich
a posluchace, zdvofilé vystupovani), i mimogkolnich situacich
mimojazykové prostfedky feci (mimika, na zakladé vlastnich zaZitk( tvori kratky
gesta) mluveny projev
seradi ilustrace podle déjové posloupnosti
a vypravi podle nich jednoduchy pfibéh
Pisemny projev: zakladni hygienické zvladd zékladni hygienické navyky spojené | MV
navyky (spravné sezeni, drzeni psaciho se psanim Tvorba
nééin':' h\’/giena Zr?'fur zachézen.i ) pide spravné tvary pismen a &islic, spravné | medialniho
S,graf":k)/r[‘.mat?”alfm); tec’h”fka psani spojuje pismena i slabiky; kontroluje sdéleni
(uhledny, Citelny a prehledny pisemny vlastni pisemny projev
projev, formalni Gprava textu); Zanry . e L. ,
. . Lo vl piSe vécné i formalné spravné jednoducha
pisemného projevu: adresa, blahopfani, L
P . sdélenti
pozdrav z prazdnin, omluvenka; zprava,
oznameni, pozvanka, vzkaz, popis
Literarni Zazitkové Cteni a naslouchani vyjadfuje své pocity z precteného textu; MKV
vychova Poslech literarnich text( ¢te a naslouchd textlim kiestanskych Mezilidské vztahy
Tvofivé &innosti s literdrnim textem autord
PFednes vhodnych literarnich textd, volna sezn’anjuje se s kfestanskymi Casopisy pro
reprodukce precteného nebo sly$eného dany vek
textu, dramatizace, vlastni vytvarny Cte a prednasi zpaméti ve vhodném
doprovod frazovani a tempu literarni texty
primérené véku
rozliSuje vyjadiovani v préze a ve versich
pracuje tvofiveé s literarnim textem podle
pokyn( ucitele a podle svych schopnosti
Zakladni literarni pojmy — literarni druhy VMEGS
a zanry: rozpocitadlo, hadanka, fikanka, Jsme Evropané
basen, pohadka, bajka, povidka;
spisovatel, basnik, kniha, ¢tenar; divadelni
predstaveni, herec, reZisér; vers, rym,
prirovnani
4. rocnik
ucivo vystupy prifezova témata
Jazykova Slovni zasoba: rozpozna vyznam slov, porovnava vyznamy
vychova Slova jednoznaéna, mnohoznaéna slov, zvlasté slova opacného vyznamu

protikladna, souznacna, nadfazena,
podrfazena, soufadna, citové zabarven3;
vulgarni slova jako slova, ktera deformuji
duchovni krasu ¢lovéka

Slova spisovna a nespisovna

a slova vyznamem souradnd, nadrazena,
podrazena, vicevyznamova; chdpe
nevhodnost pouzivani vulgarisma; rozlisuje
slova spisovna a jejich nespisovné tvary

Stavba slova:

Kofen, pfedpona a ¢ast priponova

v jednoduchych pripadech rozlisi koren
slova, ¢ast pfedponovou a pfiponovou
a koncovku; rozpozna a spravné napise
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Ucebni osnovy

Rozdil mezi predponou a pfiponou

Slovo pribuzné a jiny tvar slova

predponu a predlozku, zvlada jejich
pravopis

rozlisi slovo pfibuzné a jiny tvar slova

Tvaroslovi:

Slova ohebna a neohebna, slovni druhy
podstatna jména, pridavna jména,
zajmena, Cislovky, slovesa, prislovce,
predlozky, spojky, Castice, citoslovce
Podstatna jména: rod, Cislo, pad, Zivotnost,
vzor

Slovesa: osoba, Cislo, ¢as, ¢asovani sloves,
tvary sloves (neurcity — infinitiv, urcity,
zvratny, jednoduchy, slozeny)

Spisovné a nespisovné tvary jmen, zajmen
a sloves

v textu bezpecné najde slova ohebna,
seznamuje se s neohebnymi slovnimi druhy
a vyhleda je v textu; v textu pfimérené
naroc¢nosti urcuje vsechny slovni druhy

u podstatnych jmen urcuje samostatné
mluvnické kategorie

u sloves procvicuje a zlepSuje urcovani
mluvnickych kategorii

rozlisuje slovesné tvary

ohebné slovni druhy uziva ve spravném
gramatickém tvaru

rozlisuje slova spisovna a jejich nespisovné
tvary, vhodné uziva koncovky spisovné

a nespisovné s ohledem na komunikacni
situaci

urci spisovné a nespisovné tvary u ceskych
slov; oznadi rizné komunikacni situace, pfi
nichz je vhodné uzivat spisovnych tvar(
slov

Skladba:

Vétny celek, véta jednoducha
a souvéti, vétny vzorec, spojovaci vyrazy;
zakladni skladebni dvojice;

Podmeét (vyjadreny, rozvity, nerozvity,
nékolikanasobny, nevyjadreny),

Prisudek (nerozvity, rozvity);

Shoda pfisudku s podmétem

odlisuje vétu jednoduchou a souvéti;
vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti;
ve dvojélenné vété vyhleda zakladni
skladebni dvojici;

ve vétach s nevyjadienym podmétem tvori
zakladni skladebni dvojici za pomoci
prislusnych osobnich zajmen;

ve svém projevu uziva vhodnych
spojovacich vyrazll a obmériuje je dle
pokyn( ucitele;

Pravopis — lexikdlni, zaklady
morfologického (koncovky podstatnych
jmen a pfidavnych jmen tvrdych a
mékkych) a syntaktického (shoda prisudku
s holym podmétem)

pise spravné i/y ve slovech po obojetnych
souhlaskach

zvlada zakladni priklady syntaktického
pravopisu

Komunikacni
a slohova
vychova

Vécné naslouchani a ¢teni s porozuménim
(tiché a hlasité)

Naslouchani pfi komunikaci
Nebezpeci manipulativni komunikace

Diskuse

rozhodne, zda je ukazka textu vhodna pro
urcitou situaci (s ohledem na spisovnost
projevu);

za pomoci ucitele rozpoznava v medialnich
produktech (zejména v reklamé) nékteré
manipulativni zaméry a techniky, které

osv

Hodnoty,
postoje, prakticka
etika

¢lovéka svazuji a zotroCuji a diskutuje osv
o nich; uci se rozpoznavat manipulativni Rozvoj
zameéry a techniky, které vyuZivaji schopnosti
duchovnich potreb ¢lovéka nebo ucelné poznavani
zneuzivaji nabozenstvi
MV
Kritické Cteni
a vnimani
medidlniho
sdéleni
Mluvend komunikace: telefonovani, dodrzuje pravidla komunikace a slusného osv
vypravéni podle osnovy, pozdrav, osloveni, | chovaniv rlznych prostfedich Komunikace

dialog na zakladé obrazového materialu,
prosba, omluva, vzkaz, zprava, oznameni,
vypravovani, gesta a mimika, nonverbalni
prostiedky, spisovna vyslovnost

a uvédomuije si jejich provazanost se
zéklady kfestanské morélky

vhodné se zapoji do rozhovoru, udrzuje
a ukondi jej
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odlisuje vyznamné rozdily mezi spisovnou
a nespisovnou vyslovnosti

dle komunika¢niho zdméru védomé
moduluje a intonuje promluvu, uziva
vhodné tempa a pauz reci

promluvu upravi podle zménéného zaméru

Pisemny projev:

Osnova (psani, tvorba osnovy, vypravéni
podle osnovy)

Vypraveéni, popis (osoby, smysleného
zvirete, véci, domu, ¢innosti, krajiny)

Psani adresy, blahopfani, dopis, pozvénka,

Vypisky, prace s textem

spravné aplikuje pravopisné a gramatické
jevy v jednoduchych pisemnych projevech

vyplni spravné jednoduché formulare

sestavi osnovu vypravovani, nez za¢ne psat
souvisly text

dodrzuje kompozicni a jiné poZadavky
spojené s vypravovanim a popisem

tvori nadpisy, ¢leni text na odstavce

v souvislém textu zachovava ¢asovou

a pricinnou souvislost

podle osnovy vypravi kratky pribéh, uziva
vhodny jazyk; popise svij pokoj, ¢leny
rodiny, jednoduchy pracovni postup

v kratkém odstavci nalezne klicova slova
a obsahové jadro sdéleni, svij vybér
zdUvodni

vypise z textu pozadované informace

vyhleda v textu informace, které jej
zaujmou nebo o nichZ se chce vice
dozvédét

doplni neuplny text

reprodukuje obsah slySeného projevu,
vybere z néj podstatné informace

a zapamatuje si je

zaznamena si data a informace, s nimiz
chce v budoucnosti dale pracovat

osv

Komunikace

Literarni
vychova

Zazitkové Cteni

Interpretace literarniho dila

sdéli své dojmy z precteného literarniho
textu, argumentuje s oporou jeho
konkrétni ¢asti

¢te a nasloucha textlim kiestanskych
autord

seznamuje se s kfestanskymi ¢asopisy pro
dany vék

Cte a prednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literdrni texty pfimérené
véku

MKV
Multikulturalita

Tvorivé ¢innosti s literarnim textem,
reprodukce precteného textu, dramatizace
textu

predndsi a volné reprodukuje text

tvofi vlastni text na dané ¢i vlastni téma
zkousi jednoduchou dramatizaci vhodného
uryvku textu, pracuje tvorivé s literarnim

textem podle pokynd uditele a podle svych
schopnosti

Literarni pojmy: pohadky, povésti, bajky,
drama, poezie, vers, rym, piednes,
dobrodruzna literatura, kniha, autor,
ilustrator, ¢tenar, literatura neumélecka

rozliSuje vyjadrovani v préze a ve versich

rozliSuje rtizné typy uméleckych
a neuméleckych text(
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5. rocnik

Ucebni osnovy

ucivo

vystupy

prirezova témata

Slovni zasoba a tvoreni slov

Vyznam slov, slova pfibuzna, stavba slova,
Predpony a predlozky

Predpony: vz-, vze-, s-, se-, z-, ze-, ob-, v-

Ptipony: -ny, -ni, -sky, -sti

rozumi pojmum souvisejicimi s vyznamem
slov a aktivné s nimi pracuje

urci zdkladni ¢asti slova
spravné tvori, vyuziva a zapisuje predpony,
pfipony a koncovky slov

Tvaroslovi:

Slovni druhy, mluvnické kategorie u
podstatnych jmen a sloves

Slovesa — urceni zpusobu

Pridavna jména — druh, vzor, sklonovani,
stupriovani

Zajmena — druhy; sklonovani j3, ty, se, my,
vy

Cislovky — druhy

Ptislovce — stupriovani

Predlozky

Spojky

Castice

Citoslovce

v textu primérené narocnosti urcuje
vsechna slova ohebna i neohebnd

urcuje mluvnické kategorie podstatnych
jmen a sloves

u pridavnych jmen urci druh, vzor a umi je
stupriovat

zna druhy zdjmen a skloriovani osobnich
zajmen j3, ty, se, my, vy

zna a urcuje druhy cislovek v jednoduchych
pripadech

Pravopis:

Vyjmenovana slova a slova pfibuzna, slova
souzvuéna

Koncovky podstatnych jmen, koncovky
pfidavnych jmen, pfi¢esti minulé
Shoda podmétu s pfisudkem

Psani -mné-, -mé- v pfislovcich

Psani predpony s-, z-, vz-

zvlada pravopis slov vyjmenovanych,
pfibuznych a souzvuénych

zvlada psani koncovek podstatnych jmen,
ptidavnych jmen tvrdych a mékkych

i osobni koncovky sloves v pfitomném case
zvlada pravopis shody podmétu

s prisudkem

zna pravidla a zapisuje spravné -mné-, -mé-
v pfislovcich

znd a spravné zapisuje pravopis predpon
s-, -, VZ-

Skladba:
Véta jednoducha, souvéti
Zakladni skladebni dvojice

Druhy podmétu, druhy prisudku (slovesny,
jmenny se sponou)

Shoda prisudku s podmétem

Prima rec

urci zakladni skladebni dvojici a pracuje

s podmétem i prisudkem

v souveéti urc¢i pocet vét, spojovaci vyrazy
a oddvodni psani znamének v textu;

v textu vyhleda ptimou fec, upravi pfimou
fec na nepfimou a naopak

Komunikaéni
a slohova
vychova

Cteni a naslouchani
Cteni s porozuménim

Reprodukce textu po tichém cteni,
reprodukce slySeného textu,

Modulace hlasu

Uplnost a nediplnost sdéleni

vymysli ndzev Uryvku textu; pti skupinové
praci najde v reklamé nebo inzerci
autorovu manipulaci, spolecny nazor
zdlvodni a obhajuje; rozhodne, zda je
mozno dozvédét se danou informaci

z precteného textu; vyvozuje zavéry; sdili
s ostatnimi ¢tenati své pochopeni textu

a své prozitky

zdokonaluje hlasité ¢teni

zdokonaluje Uroven tichého cteni

posoudi Uplnost ¢i neuplnost sdéleni

Mluveny projev:

dodrZuje pravidla dialogu; rozlisuje
spisovnou a nespisovnou vyslovnost
a vhodné ji pouziva; pouziva pfi reci
pfimérena gesta a mimiku; dokaze
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Vedeni dialogu, gesta, mimika,
manipulativni komunikace, telefonovani,
vzkaz na zaznamniku

rozpoznat manipulativni komunikaci
zejména v reklamé

Pisemny projev:

Osnova pisemného projevu (psani, tvorba
osnovy, vypravéni podle osnovy)

Omluvenka, vypisek, referat, vzkaz, zprava,
oznameni, inzerat, dopis, jednoduché

Tiskopisy (prihlaska, dotaznik), liceni

Elektronicka komunikace: chat, socialni
sité, telefon

zlepsuje techniku psani, snazi se o uhledny,
Citelny a prehledny pisemny projev

pracuje s osnovou, zdokonaluje praci s jiz
osvojenymi Zanry; rozezna po strance
obsahové a formalni dalsi Zanry pisemného
projevu

vyplniuje jednoduché tiskopisy

pfi pisemném projevu aktivné vyuziva
znalosti z pravopisu

zna a dodrzZuje zakladni zasady bezpecné
komunikace

Literarni
vychova

Pojmy literdrni teorie: bajka, povidka, baje,
povést, cestopis

vyjadfuje své dojmy z Cetby a seznamuje

s nimi ostatni Zaky pomoci referatu o knize;
své dojmy s Cetby si zaznamenava; tvori
vlastni literarni text na dané téma, verse,
rymy; seznamuje se s dalSimi zakladnimi
pojmy literarni teorie

¢te a nasloucha textlm kfestanskych
autor(

seznamuje se s kiestanskymi ¢asopisy pro
dany vék

Cte a prednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literdrni texty pfimérené
véku

rozliSuje vyjadrovani v préze a ve versich

pracuje tvofrivé s literdrnim textem podle
pokyn( ucitele a podle svych schopnosti

6. rocnik

ucivo

vystupy

prufezova témata

Jazykova
vychova

Obecné pouceni o jazyce

Jazyk a jeho utvary

Spisovny jazyk, obecna Cestina, nareci,
hovorovy jazyk

Typy nareci

Jazykovéda

Jazykové pfirucky — pouzivani

spisovné vyslovuje Ceskd a bézné uzivana
slova

rozlisuje spisovny jazyk, nareci a obecnou
cestinu a zdvodni jejich uziti

Zvukova stranka jazyka
Asimilace znélosti
Zasady Cteni, vyslovnosti predlozek

Pfizvuk a sprdvna intonace a modulace
feCového projevu

spisovné vyslovuje Ceska a bézné uzivana
slova

Stavba slova (pfedpona, pfipona,
koncovka)

Zakladové, odvozené slovo
Slovotvorny zaklad

Slova pfibuzna

chape zasady tvoreni ¢eskych slov

v pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny
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Tvoreni slov odvozovanim (skupiny hlasek
pfi odvozovani, stridani hlasek pfi
odvozovani)

Slovni druhy

Podstatna jména abstraktni, konkrétni,
latkova, hromadnd, pomnozna

Mluvnické kategorie PO)J
Vzory PO)J

Sklonovani vlastnich jmen osobnich a
mistnich

Odchylné dualové tvary podstatnych jmen
Pravopis PRJ

Druhy pfidavnych jmen
Vzory PRI

Stupniovani pridavnych jmen
Pravopis PRJ

Zajmena a jejich druhy
Tvary a pravopis zajmen
Cislovky a jejich druhy

Tvary a pravopis Cislovek
Slovesa, charakteristika

Miluvnické kategorie sloves (osoba, Cislo,
Cas, zplsob)

Casovani sloves

spravné tridi slovni druhy

tvori spisovné tvary podstatnych jmen
a védomeé jich pouziva ve vhodné
komunikaéni situaci

tvori spisovné tvary pridavnych jmen
a védomeé jich pouziva ve vhodné
komunikaéni situaci

tvori spisovné tvary zajmen a Cislovek

tvori spisovné tvary sloves

Vyjmenovana slova
Zdvojené souhlasky

Skupiny souhlasek bé/ bje, vé/ vje, pé,
mé/ mné

Pravopis predpons, z, vz

v pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny

v pisemném projevu zvladda pravopis
syntakticky

Zakladni vétné ¢leny

Cast podmétova a ¢ast prisudkova —
zakladni skladebni dvojice

Druhy podmétu
Druhy pfisudku
Shoda pfisudku s podmétem

Rozvijejici vétné ¢leny (predmét, privlastek,
pfislovecné urceni mista, ¢asu, zplsobu)

Véta jednoducha a souvéti
Interpunkce v souvéti
Re¢ piima a nepiima

Zasady tvoreni vét v ¢estiné

rozlisuje zakladni vétné cleny

rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve vété jednoduché a v souvéti
v pisemném projevu zvladda pravopis
syntakticky

Komunikaéni
a slohova
vychova

Cteni predlozeného textu — praktické,
vécné, kritické

Vypravovani ustni, pisemné

Jazykové a kompozicni prostredky
vypravovani (gradace, déjova slovesa,
pfibéh, pfima fec, prirovnani)
Osnova textu, odstavce, ¢lenéni textu
Popis predmétu

Popis osoby

Popis pracovniho postupu

Zprava a oznameni

odlisuje ve ¢teném nebo slySeném textu
fakta od nazord a hodnoceni

ovéruje fakta pomoci otazek nebo
porovnavanim s dostupnymi informacénimi
zdroji

dorozumiva se kultivované, vystizné,
jazykovymi prostredky vhodnymi pro
danou komunikacni situaci

vhodné uziva spisovné jazykové prostredky
vzhledem ke svému komunikacnimu
zaméru

vyhleda kli¢ova slova, formuluje hlavni
myslenky textu, vytvofi otazky a struc¢né

MV

Tvorba
medialniho
sdéleni

osv
Komunikace

Kooperace
a kompetice
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Vypisky, klicova slova, hlavni myslenky poznamky, vypisky nebo vytah
textu, vytah z precteného textu
Dopis, blahoprani, zasady psani dopis(, seznamuje se s vystavbou souvislého textu
e-mailll a zpUsoby jeho clenéni
Zasady komunikace, dorozumivani,
kultivovaného projevu
Literarni Literarni druhy rozlisuje zakladni literarni druhy a Zanry, osv
vychova Pojem literatura, déleni literatury porovna je i jejich funkci, uvede jejich Komunikace
i vyrazné predstavitele
Pohadka Kooperace
ojmenuje zakladni druhy literatur ;
Dialog, monolog pol ) 4 4 a kompetice
reprodukuje precteny text
Jazykova komika, anekdota P Iep v
3 . interpretuje zamér autora, popise jazyk
Nonsensova poesie D .,
a kompozici literarniho dila
Bajka e, .o ,
formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své
Personifikace, alegorie Cetby, navstévy divadelniho nebo
Baseri filmového predstaveni a nazory na
Bésnické prostfedky (obrazna pojmenovani | Umelecké dilo
— metafora, personifikace, epiteton) popise zakladni epické i lyrické literarni
Pisen, zalm zanry
Sloka, vers, rym, druhy rymd pracuje se zakladnimi pojmy literarni teorie
Roman x povidka
Ich-forma/ er-forma
Baje, myty a jejich podoby ve Starém
zakonu
Drama, dialog a monolog, déleni, ¢tena
dramatizace
Cestopis
Ctenéafsky denik
Divadelni pfedstaveni — navstéva, rozbor,
interpretace
7. rocnik
ucivo vystupy prufezova témata
Jazykova Vyznam slov rozliSuje a v textu doklada nejdudlezitéjsi
vychova Slova jednoznaéna, mnohoznaéna zpUsoby obohacovani slovni zasoby

Synonyma, antonyma
Slova podfazena a nadrazend
Odborné nazvy

Tvoreni slov v ¢estiné - odvozovani,
zkracovani, skladani

Prace s Pravidly ¢eského pravopisu,
Slovnikem spisovné cestiny a jinymi
pfiruckami

a zasady tvoreni ¢eskych slov, rozpoznava
prenesena pojmenovani, zvlasté ve
frazémech

samostatné pracuje s Pravidly ¢eského
pravopisu, se Slovnikem spisovné cestiny
a s dalsimi slovniky a priru¢kami

Podstatna jména, druhy, mluvnické
kategorie, sklonovani, pravopis

Podstatna jména konkrétni, abstraktni,
hromadna, pomnozna, latkova

Odchylné dualové tvary podstatnych jmen
Pfidavnda jména, druhy, vzory, sklofiovani
Stupniovani pfidavnych jmen

Zajmena, skloriovani zdjmena jenz

Cislovky, jejich druhy, pouzivani ve vétach,
skloriovani, ¢islovky oba, dva

tvofi spisovné tvary podstatnych,
pridavnych jmen, zajmen, Cislovek, sloves
a védomeé jich pouziva ve vhodné
komunikacni situaci

urcuje druhy pfislovci, predlozek, spojek,
seznamuje se s Casticemi, citoslovci a jejich
pouZivanim v Cestiné
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Slovesa — slovesny rod
Pislovce

Predlozky

Spojky

Castice

Citoslovce

Shoda prisudku s nékolikandsobnym
podmétem

Pravopis morfologicky viech slovnich
druhl (pribézné béhem celého roku)

samostatné pracuje s Pravidly ¢eského
pravopisu, se Slovnikem spisovné cestiny
a s dalsimi slovniky a priruckami

tvofi spisovné tvary podstatnych,
pridavnych jmen, zajmen, Cislovek, sloves

Véta jednoclenna, dvojélenna, vétny
ekvivalent

Funkce vét a vétnych ekvivalentli — druhy
vét

Vétné ¢leny zakladni (podmét, prisudek)
Vétné Cleny rozvijejici

Vétné ¢leny nékolikanasobné

Predmét, slovesa pfedmétova,
bezpredmétova

Privlastek — postupné rozvijejici,
nékolikanasobny, tésny, volny

Doplnék

Véta jednoducha a souvéti — véty hlavni
a vedlejsi

Vedlejsi véta podmétna, prisudkova,
predmétna, privlastkova, prislovecna
mistni, ¢asova, zplsobova, mérova,
pric¢inna, ucelova, podminkova,
pfipustkova

Graficky rozbor jednoduchych souvéti
Stavba vétna

Stavba textova

rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve vété jednoduché a v souvéti,
znalosti vétnych ¢lenl vyuziva pfi stavbé
véty

Komunikacni

Cteni predlozeného textu — praktické,

ovéruje fakta pomoci otazek nebo

osv

a slohova vécné, kritické porovnavanim s dostupnymi informacnimi Poznavani lidi
e Naslouchani — praktické, vécné adraji Kreativita
Vypravovani — jazykové prostedky, usporada informace v textu s ohledem na Komunikace
kompozice jeho ucel, vytvofi koherentni text
e, L, L, s dodrZovanim pravidel mezivétného
Vyuziti verbalnich, nonverbalnich L,
Y e S navazovani
prostiedkd v komunikaci
. . i . zapojuje se do diskuse, fidi, vede ji, vyuziva
Popis uméleckych dél . o
zasad vedeni dialogu
Subjektivné zabarveny popis . , , .
rozviji kultivovany mluveny projev
Popis pracovniho postupu . . .. L
v mluveném projevu pfipraveném i
UZiti odbornych nézvi v popisu improvizovaném vhodné uzivé verbalnich,
Charakteristika nonverbalnich i paralingvélnich prostredk
Zivotopis reci
Zadost, pozvanka
Vytah
Literarni Literatura, literarni druhy, funkce, ¢lenéni tvofi vlastni literarni text podle svych osv
vychova Lyrika / epika schopnosti a na zdkladé osvojenych Poznavani lidi
B znalosti literarni teorie .
Pohadka Komunikace
. . , samostatné pripravi a s oporou o text
Bdsen — vers, sloka, rytmus, rym . ) Kooperace
prednese referat )
Basnické jazykové prostfedky a kompetice

rozlisuje zakladni literarni druhy a Zanry

vyrazné a s prednesem cte
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Povidka, druhy povidek, autobiograficka
povidka, Fantasy x sci-fi povidka

Epos
Balada, druhy
Roman, druhy

Divadelni hra, tragédie, komedie, scénar,
libreto, scénické poznamky, pohadkové
drama

Ironie, satira, humor
Cestopis

Ctenarsky denik
Referat

Divadelni predstaveni

Vlastni literarni text

ucelené reprodukuje precteny text,
jednoduse popisuje jeho strukturu a jazyk,
vlastnimi slovy interpretuje smysl dila,
zaujima své stanovisko, formuluje vlastni
nazor na dilo

recituje zadanou basen

formuluje Gstné i pisemné dojmy ze své
Cetby, navstévy divadelniho nebo
filmového predstaveni a nazory na
umeélecké dilo

rozpoznava zakladni rysy vyrazného
a individudlniho stylu autora

8. roc¢nik
ucivo vystupy prirezova témata
Jazykova Utvary ceského jazyka rozliSuje spisovny jazyk, nareci a obecnou
vychova Jazykova kultura ¢estinu a zdavodni jejich uziti

Cestina jako jeden ze slovanskych jazykd,
slovanské jazyky

Prace s jazykovymi pfiruckami

samostatné pracuje se slovnikovymi
priruckami

Obohacovdéni slovni zasoby — odvozovani,
skladani, zkracovani, prejimani

Zasady prejimani a tvoreni cizich slov

rozliSuje zasady tvoreni slov

vyuZziva znalosti o jazykové normé pfi
tvorbé vhodnych jazykovych projevi podle
komunikacni situace

zjistuje pavod a vyznam cizich slov v textu

Slova prejata — obecna, vlastni
Nepravidelnosti ve sklofiovani podstatnych
jmen

Zajmeno tyz, tentyz

Slovesny vid, slovesa dokonava

a nedokonava

tvofi spisovné tvary prejatych slov
rozsifuje si znalosti ze sklofiovani
podstatnych jmen a zajmen, zvlada
pravopis morfologicky

zdokonaluje se v Casovani a v pravopise
sloves

Veskery morfologicky pravopis (tvary slov)

Skupiny souhldsek bé/ bje, vé/ vje, pé,
mé/ mné

Pravopis predpons, z, vz
Interpunkce v souveéti

Komplexni jazykovy rozbor

v pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky
a syntakticky ve vété jednoduché

a v souvéti

Véta dvojélenna a jednoclenna, vétny
ekvivalent

Zapor

Zakladni vétné cleny

Rozvijejici vétné cleny
Nékolikanasobné vétné ¢leny
Souvéti podradné a souradné
Druhy vedlejsich vét

Vétné Cleny v pristavkovém vztahu
Poméry mezi vétnymi Cleny

Poméry mezi vétami hlavnimi

rozlisuje vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve vété a v souvéti
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Poméry mezi vétami vedlejSimi
Graficky zaznam slozitéjsich souvéti
Zasady psani interpunkce v souvéti
Stavba textovd

Komplexni jazykovy rozbor

Komunikaéni | Cteni praktické, vécné, kritické rozviji kultivovany projev osv
A aslouchani rozlisuje subjektivni a objektivni sdéleni ebepoznani
aslohova | naslouch | bjekt bjektivni sdé| Seb
vychova Vypravovani a komunika&ni zdmér partnera v hovoru a sebepojeti
Charakteristika vyuZiva poznatkl o jazyce a stylu ke Kreativita
ramaticky i vécné spravnému pisemnému uAni lidi
Charakteristika literarnich postav grar yveene spray P Poznavani lidi
projevu a k tvofivé praci s textem nebo K ik
Hlavni jazykové prostfedky charakteristiky k vlastnimu tvofivému psani na zékladé omunikace
Subjektivné zabarveny popis svych dispozic a osobnich zajma
Vyklad, vytah Samostatné pfipravi a s oporou o text
Uvaha prednese referat.
Témata pro samostatné projevy
Pripraveny i nepfipraveny projev
Rozhovor, zdsady vedeni rozhovoru
Recova cviceni
Literarni Literdrni druhy a Zanry vyrazné Cte, interpretuje text, zaujima osv
vychova Literarni historie k nému stanovisko, rozpozna individuaini Komunikace
Y4 . rysy stylu autora
Literatura starovékého Orientu Yoy sty | | vkl Kooperace
. vyuziva znalosti z literarni vé vlastnimu ;
Cinska poezie Y Y a kompetice

Indicka literatura

Hebrejské pisemnictvi, Bible — Stary zakon,
Novy zdkon

Anticka literatura — fecka: Ezop, drama,
Homér; fimska — Ovidius, Vergilius,
stfedovéka literatura, kiestanstvi

Pocatky kiestanstvi a pisemnictvi na nasem
uzemi — Cyril a Metodéj

Zanry stfedovéké literatury — kroniky,
historie, legendy (o sv. Vaclavu

a sv. Ludmile), rytitsky epos, autobiografie,
stfedovéka lyrika, Zakovska poesie,
milostna poesie

Kosmas, Dalimil, Alexandreida,
Husitska literatura, Jan Hus
Renesance, humanismus

Italska renesance — Dante, Boccaccio,
Petrarca

Francouzska renesance — Villon, sonet
Spanélska renesance — Cervantes,
Anglicka renesance — Shakespeare
Humanismus v Ceské literature

Baroko — B. Briedel, A. Michna z Otradovic,
exilova a domdci katolicka tvorba,

J. A. Komensky

Klasicismus, drama — Moliére
Romantismus, znaky

Cesky romantismus — Méacha, Maj,
basnicka pojmenovani

Svétovy romantismus — Byron, Scott, Poe,
Puskin, Hugo

tvorivému vystupu

recituje zadanou basen

ptipravi si referat na zadanou Cetbu
formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své
cetby, navstévy divadelniho nebo

filmového predstaveni a ndzory na
umélecké dilo

rozpozna zakladni literarni druhy a zanry
probrané v minulych rocnicich

uvede zakladni literarni sméry a jejich
vyznamné predstavitele v ¢eské a svétové
literature

charakterizuje vybrané kapitoly z déjin
literatury od pocatkUl az po realismus
19. stoleti

Vyhledava v textech kiestanské hodnoty.
Uvédomuije si kfestanské koteny ¢eského
jazyka a pisemnictvi

porovnava rizna ztvarnéni téhoz ndmétu
v literarnim, dramatickém i filmovém
zpracovani




Ucebni osnovy

37

Historicky roman a povidka, basnicka
pojmenovani

Realismus — Némcova, Havlicek
Kriticky realismus ve svété
Ctenarsky denik

Divadelni predstaveni — navstéva, rozbor,
interpretace

Rozbor textu s kfestanskou tématikou

Vlastni literarni text

9. rocnik
ucivo s prurezova
ystupy témata
Jazykova Utvary ¢eského jazyka — spisovné, ma prehled o slovanskych a svétovych
vychova nespisovné jazycich

Indoevropské jazyky, slovanské jazyky

rozliSuje spisovny jazyk, nareci a obecnou
¢estinu a zdavodni jejich uziti
samostatné pracuje s dostupnymi
jazykovymi priruckami

Pravidla vyslovnosti, ptizvuku, ddrazu,
intonace, modulace reci

Asimilace znélosti

Zakladni pravidla fonetické transkripce

spisovneé vyslovuje ¢eska a bézné uZivana
cizi slova

Stavba slova (predpona, pfipona,
koncovka)

Zakladové, odvozené slovo
Slovotvorny zaklad

Slova pfibuzna

Vyznam slov

Slova jednoznaénd, mnohoznacna
Synonyma, antonyma, homonyma,
metafora, metonymie, synekdocha
Slova podfazend a nadfazena
Odborné nazvy

Tvoreni slov v ¢estiné — odvozovani,
zkracovani, skladani, prejimani,
prechylovani

Prace s Pravidly ¢eského pravopisu,
Slovnikem spisovné cestiny a jinymi
pfiruckami

rozlisuje zakladni zplisoby obohacovani
slovni zasoby a zasady tvoreni ceskych
slov, rozpoznava prenesend pojmenovani,
hlavné ve frazémech

Slovni druhy

Jména a jejich druhy, mluvnické kategorie,
skloriovani, stupriovani, pravopis

Skloniovani cizich jmen

Slovesa, vSsechny mluvnické kategorie,
¢asovani, pravopis

spravné tridi slovni druhy, tvofi spisovné
tvary slov a védomé jich pouziva ve
vhodné komunikaéni situaci

Vyjmenovana slova
Zdvojené souhlasky

Skupiny souhlasek bé/ bje, vé/ vje, pé,
mé/ mné

Skupiny hlasek -sky, -cky

Pravopis predpon s-, z-, vz-

v pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky
i syntakticky
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Shoda prisudku s nékolikanasobnym
podmétem

Pravopis morfologicky vsech slovnich
druhl

Interpunkce v souvéti

Komplexni jazykovy rozbor

Véta dvojclenna a jednoclennd, vétny
ekvivalent

Véty podle funkce a specialni pfipady
Zakladni vétné cleny

Rozvijejici vétné cleny
Nékolikanasobné vétné cleny
Souvéti podradné a souradné

Druhy vedlejsich vét

Vétné ¢leny v pristavkovém vztahu
Poméry mezi vétnymi ¢leny

Poméry mezi vétami hlavnimi
Poméry mezi vétami vedlejSimi

Vsuvka, elipsa, samostatny
a osamostatnély vétny ¢len

Graficky zaznam sloZitych souvéti
Cesky slovosled
Informativné — prechodniky

Zasady psani interpunkce v souvéti
a ve vété jednoduché

rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve vété a v souvéti

Komunika¢ni | Cteni, naslouchani — véechny vyse zapojuje se do diskuse, Fidi ji a vyuziva MV
a slohova zminéné druhy vcetné prozitkového cteni zasad komunikace Stavba
vychova a vcetné zazitkového naslouchani vyuZiva poznatkd o jazyce k vlastni tvofivé | medidlniho
Zasady dorozumivani, kultivovaného praci sdéleni
projevu, technika mluveného projevu rozpoznava manipulativni komunikaci Tvorba
Pfipraveny i nepfipraveny projev na v masmédiich a zaujima k ni kriticky postoj | medidlniho
zakladé poznamek i bez poznamek rozli$uje subjektivni a objektivni sdéleni sdéleni
Vypravovani v umélecké oblasti a komunikaéni zdmér partnera v hovoru Prace
Popis pfedmétu, d&je, osoby, pracovniho dorozumiva se kultivované, vystizné vlrealizaénl’m
postupu jazykovymi prostfedky vhodnymi pro tymu
Charakteristika danou komunikacni situaci
Vyklad a vytah osv
Zivotopis Sebepoznani
. a sebepojeti
Uvaha poJ
Komunikace
Proslov id
Pozndvani lidi
Diskuse, jeji vedeni, zasady komunikace,
argumentace Kc:(operace
a kompetice
Publicistika, publicistické utvary P
zpravodajské, Gvahové, prechodné
Medialni gramotnost, manipulace
masmédii
Mluvni cviceni
Dramatizace
Literarni Literatura, literarni druhy a Zanry, literarni | reprodukuje, interpretuje literarni dilo, osv
vychova historie zaujima stanovisko Sebepoznani

Prokleti basnici

Impresionismus, symbolismus, dekadence,
poetismus, surrealismus, dadaismus,
futurismus

formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své
Cetby, navstévy divadelniho nebo
filmového predstaveni a nazory na
umeélecké dilo

a sebepojeti
Komunikace

Poznavani lidi
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Vybér autort: V. Nezval, J. Seifert
Pasmo, avantgarda

Lost generation — E. M. Remarque, E.
Hemingway

Basen, basnické figury, kaligram,
G. Apollinaire

Préza 1. pol. 20. stoleti —J. Hasek, K.
Capek, K. Polacek, R. Rolland, J. Steinbeck

Povidka, roman, komika, humor, ironie,
satira, ich-forma/ er-forma

Utopie

Literatura za 2. svétové valky, holocaust —
E. Bass, K. Polacek, V. Vancura

Ceska literatura po valce, totalita, cenzura,
vézenska poesie

Poezie po vélce — J. Kainar, J. Kolaf, J.
Skacel, M. Holub, O. Mikulasek,

Katolicti basnici — Zahradnicek, Renc,

Pisnickari — K. Kryl, J. Nohavica, K. Plihal,
experimentalni poezie,

Prdza po valce, Zidovska tematika,
Otcenasek, Fuks, Lustig

Normalizace, samizdat, exil, V. Havel, P.
Tigrid, M. Kundera, L. Vaculik, B. Hrabal

Ptrednes literdrniho textu

Rozbor textu s kiestanskou tématikou
Ctenarsky denik

Divadelni pfedstaveni — navstéva, rozbor,
interpretace

Vlastni literarni text

pripravi si referat na zadanou cetbu
rozpozna literarni druhy a Zanry a sméry i
epochy probrané v minulych rocnicich

rozlisuje literaturu hodnotnou
a konzumni, svlij nazor dolozi argumenty

tvofi vlastni literarni text podle svych
schopnosti a na zakladé osvojenych
znalosti literarni teorie

vyhledava informace v rlznych typech
katalogd, v knihovné i dalsich
informacnich zdrojich

uvadi zakladni literarni sméry a jejich
vyznamné predstavitele v ¢eské a svétové
literature

charakterizuje vybrané kapitoly z déjin
literatury od konce 19. stoleti

po soucasnost

rozpoznava v textech kiestanské hodnoty,
porovnava rlzna ztvarnéni téhoz namétu
v literarnim, dramatickém i filmovém
zpracovani

recituje, prednese vybranou basen i
uryvek z prézy

Kooperace
a kompetice
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5.1.2.  Anglicky jazyk

5.1.2.1.  Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, Casové a organizacni vymezeni predmétu

Vyucovaci predmét Anglicky jazyk vychazi ze vzdélavaciho oboru Cizi jazyk a patfi svym obsahem do vzdélavaci
oblasti Jazyk a jazykova komunikace. Je vyu€ovdn na 1. i 2. stupni s ¢asovou dotaci 3 hodiny tydné.

Konkrétnim cilem vyuky anglického jazyka je poskytnout zakim ndéstroj komunikace pfi kontaktu s lidmi
z rGznych Casti svéta. Prioritou vyuky je rozvijeni schopnosti Zzdka dorozumét se v redlnych situacich bézného
jivota. Zaci jsou vedeni k samostatnému uceni sebehodnocenim, planovénim a sledovanim vlastniho
pokroku. Maji moznost vyuzivat ICT jako prostfedku, ktery umoziuje rychly pfistup k informacim a snadnou
a pohotovou komunikaci a tim dava prostor k rozvoji jazykovych dovednosti v autentickém prostredi.
Vzdélavaci obsah pfedmétu anglicky jazyk zahrnuje tyto ¢ésti:

1. stupen:

Recové dovednosti
Poslech s porozuménim
Mluveni

o
O

O

o Ctenis porozuménim

o  Produktivni feCové dovednosti
o

Psani
2. stupen
o Poslech s porozuménim
o Mluveni
o Ctenis porozuménim
o Psani

Na 1. stupni se jedna predevsim o probuzeni zajmu o uceni se cizimu jazyku a vytvareni pozitivniho vztahu
k tomuto vyucovacimu predmétu a zejména o rozvoj vhodnych ucebnich postupl a strategii, které se maji
stat zakladem pro celozivotni uceni. Pozornost se vénuje prevazné rozvoji dovednosti poslechu a mluveni,
pro néz se vyuziva audioordlni metody a jinych aktivizujicich metod. K osvojovani receptivnich dovednosti
dochazi rychleji nez k osvojovani dovednosti produktivnich (zZak nejdrive porozumi sdéleni v cizim jazyce, nez
zacCne reagovat a odpovidat na otdzky).

Cizojazyc¢né vzdélavani na 1. stupni vede k dosaZzeni Urovné Al podle Spolecného evropského referenc¢niho
ramce pro jazyky a lze jej shrnout nasledovné:
Zak se velmi jednoduse zapojuje do rozhovoru k jemu blizkym tématim.

Klade otazky a reaguje na otdazky, které se tykaji jeho samotného, rodiny, bydlisté, Skoly,
volného Casu.

Rozumi jednoduchym a kratkym textim s obrazovym doprovodem.
Reaguje na jednoduché pokyny ucitele.
Rozumi jednoduchym pokyndm v ucebnici a spravné na né reaguje.

Napise jednoduchy vzkaz, pozdrav, vyplni jednoduchy formuldr se svym jménem a adresou.

O O O O O

HIlasky vyslovuje se spravnou vyslovnosti.

Cizojazyc¢né vzdéldvani na 2. stupni vede k dosazeni urovné A2 podle Spoleéného evropského referenéniho
ramce pro jazyky a lze jej shrnout nasledovné:
o Zak se domluvi s kamarady na tom, co budou délat, kdy, kde a piipadné jakym zptisobem.
oV konverzaci reaguje na jednoduché otazky.

o Rozumi obsahu jednoduchych a kratkych texta.



Ucebni osnovy 41

Rozumi jednoduché promluvé, pokud mu mluvéi pomaha.
Vyhledd jednoduché a konkrétni informace v kratkych textech.

Sestavi jednoduché pisemné sdéleni k tématim, ktera mu jsou blizka.

o O O O

Seznamuje se s dllezitymi prvky Zivota a kultury zemi pfislusné jazykové oblasti.

Kfestanské okruhy v predmétu Anglicky jazyk

Krestanské svatky v Anglii (USA, Australii)
Kfestanské osobnosti anglicky mluvicich narod

Filmy, pisné a jiné druhy uméni s kiestanskou tématikou

o O O O

Dalsi realie odkazujici na kfestanstvi (stavby, historické udalosti, atd.)

Do vyuky jsou formou integrace priibézné zarazovana prirezova témata v souvislosti s aktudlnimi situacemi
a problémy soucasného svéta. Jedna se o nasledujici prifezova témata:

o Osobnostni a socialni vychova (OSV): Socialni rozvoj — Komunikace, Poznavani lidi
o Multikulturni vychova (MKV): Lidské vztahy; Multikulturalita

o Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (VMEGS): Evropa a svét nas zajimaji

Vyuka anglického jazyka probihd v kmenové tfidé, v jazykové uebné nebo v multimedialni a pocitacové
ucebné. Standardni délka vyucovaci hodiny je 45 minut, pfi¢emz pro vyuku ciziho jazyka se v jednotlivych
rocnicich vyuZivaji délené hodiny v zavislosti na poctu zakl a organizaci vyuky.

Ve vyucovacim procesu se vyuziva rGznych organizacnich forem (frontalni vyuka, skupinova prace,
individualizovand vyuka, prace ve dvojicich), zohlednuji se odlisné ucebni styly Zak( a voli se vhodné ucebni
strategie, na jejich? formulovani se podileji i Z4ci. Zakiim jsou nabizeny i rozsitujici aktivity, jako soutéZe,
exkurze.

Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu

Rozvoj klicovych kompetenci v cizojazy¢né vyuce je prirozenym procesem. U Zak( je rozvijena nejen
komunikativni kompetence, ktera je cilem uceni se cizimu jazyku, ale jsou vedeni k praktickému propojeni
feCovych dovednosti s pracovnim a spoleCenskym Zivotem.

Pro utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci ucitelé vyuzivaji nasledujici postupy, metody a formy prace:
Kompetence k uceni

o Pracujeme rliznymi metodami (projektové vyucovani, komunikativni metoda, metoda TPR,
¢innostni vyucovani, audioordlni metoda, diskuze) a organizacnimi formami (frontalni vyuka,
prace ve dvojicich, skupinova prace, individualizovand vyuka), aby lIépe pochopili a propojili
nové informace; vedeme zaky k vlastnimu vybéru vhodného ucebniho stylu.

o Zaucelem rozsiteni slovni zasoby umoznujeme zaklm pracovat s rliznymi zdroji informaci
v tiSténé Ci elektronické podobé (ucebnice, knihy, vyukové programy, média véetné
internetovych, ustni informace, anglické ¢asopisy).

o  Pfihledani neznamych vyrazl vedeme zaky k pouzivani riznych druh( tisténych i
elektronickych slovnikl (obrazové, dvojjazycné a vykladové).

o Vyuzivanim kompenzacnich strategii (odhadovani z kontextu, pouZivani synonym a opis(,
vyuzivani gest a pauz) rozvijime efektivni komunikaci v cizim jazyce.

o Vyuzivanim hudebni a filmové produkce anglofonnich zemi motivujeme zaky k rozsirovani
slovni zasoby a zdokonalovani spravné vyslovnosti.

o Zadavame ukoly, pfi kterych Zaci potfebuji vyuZivat ICT pro ziskavani informaci a feSeni kol
a pro komunikaci.

Kompetence k feSeni problému



42 Ucebni osnovy

o Navozovanim problémovych situaci z redlného Zivota uc¢ime zaky vhodné reagovat s pomoci
ciziho jazyka (metoda hrani roli, simulace).

o Zadavanim vhodnych uloh na porovnavani psaného a mluveného slova vedeme Zaky k tomu,
aby si rozdily zaznamenali a dale s nimi pracovali.

Déavame prileZitost k samostatnému feseni jazykovych probléma v ramci projektd.

o Vybérem rdznorodych cizojazy¢nych texti rozvijime kritické mysleni.
Kompetence komunikativni

PouZivdme audio a videonahravky k procvi¢eni porozuméni (recepci) mluvenému slovu.
Vyuzivame pisné, fikadla a basné pro Zzakovu fizenou produkci.

Vyuzivdme metody hrani roli k vzajemné interakci zaka pfi vyuce.

o O O O

Davame prostor pro Ustni i pisemné vyjadieni a sebeprezentaci (samostatné prace, projekty,
referaty, konverzace a fizené diskuse);

o Podporujeme uplatnéni znalosti ciziho jazyka zak( v praxi, napf. v soutézi v JA nebo

v pfimém kontaktu s lidmi, ktefi nemluvi ¢esky (napt. zahranicnf turisté).

710

o Metodou hrani roli a simulace realnych situaci rozvijime u zak( schopnost zapocit, vést
a ukoncit konverzaci na pfimérené téma, aktivnim zapojenim Zakd do diskuze rozvijime jejich
argumentacni dovednosti.

o Dbame na zretelnou vyslovnost pti Gstnim projevu a umoznujeme zakdm, aby si vyslovnost
zdokonalovali pfi prezentaci vystupu své prace.
Kompetence socialni a personalni
o Zarazovanim vhodnych konverzacnich témat vedeme Zaky ke spolupraci, vzajemné pomoci
a respektu.

o Pfineporozuméni cizojazyénému vyrazu motivujeme zaky k tomu, aby si navzajem ve skupiné
pomdhali.

o Pfiteseni rlznych jazykovych ukoll vyuzivame skupinovou praci k nastaveni pravidel prace
v tymu.

o VyuzZivame pfileZitosti k diskuzim zakd na aktudlni témata v kazdodennim Zivoté.

o Zarazovanim vhodnych konverzacnich témat vedeme zaky ke spolupraci, vzajemné pomoci
a respektu.

Kompetence obcanské

o VyuZivanim autentickych obrazkd motivujeme Zaky k poznavani kultury, zvyk( a tradic
anglofonnich a jinych zemi.

o VyuZivanim zkuSenosti ZakU z cizojazycného prostredi ucitel pFiblizujeme chovani a jednani lidi
réznych sociokulturnich skupin.

o Podporujeme Ucast zakd na kulturnich a spolecenskych akcich, které skola porada (kino,
divadlo, koncerty, vystavy).

o VyuZivanim autentickych materialt vedeme Zaky k poznani, pochopeni a respektovani kultury,
zvyk( a tradic anglofonnich a jinych zemi.

Kompetence pracovni

o Zafazujeme ukoly na rozsifeni slovni zasoby tak, aby soucasné rozvijely jemnou motoriku Zaka.

o Pouzivanim informacnich a komunikacnich technologii vedeme Zaky k tomu, aby ziskali
informace o profesich, kde je AJ nezbytnym predpokladem, a tim je smérujeme k moznému
vybéru jejich budouci profese.

o Pravidelnym zarazovanim samostatnych praci do vyuky a vzajemnym hodnocenim vedeme zaky
k tomu, aby si vytvareli své vlastni jazykové portfolio a védéli, kdy a jakym zplsobem ho vyuZit.

o Motivujeme zdaky, aby si pfi feSeni jazykovych uloh sestavili ¢asovy plan za ucelem efektivniho
rozvrzeni prace.
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S porozuménim

Mluveni

Ctenf
s porozumeénim

Produktivni
recové
dovednosti

privlastiiovaci zdjmena

anglicka abeceda

Cislovky 0-12

sloveso mit, byt — pouZiti v jednoduché
otazce a odpovédi v Case pfitomném
prostém

jednoduché uziti slovesa " mohu"
zakladni barvy

vazba "there is" a "there are"
pfivlastfiovani pomoci " 's "

pridavna jména

véta jednoducha

zapor

poradek slov ve vété

tvorba otazky

a otazkam ucitele, které jsou sdélovany
pomalu a s peclivou vyslovnosti

rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
pokud jsou pronaseny pomalu

a zietelné a tykaji se osvojovanych
témat, zejména pokud ma k dispozici
vizudlni oporu

rozumi jednoduchému poslechovému
textu, pokud je pronasen pomalu

a zfetelné a ma k dispozici vizualni
oporu

5.1.2.2. Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu
. ro¢nik
ucivo vystupy prarezova témata
Recové Zvukova a grafickd podoba jazyka: rozumi jednoduchym pokynim
dovednosti fonetické znaky (pasivng) a otazkdm ucitele, které jsou sdélovany
i L, L, pomalu a s peclivou vyslovnosti,
zakladni vyslovnostni navyky . qox s -
a reaguje na neverbalné i neverbalné
vztah mezi zvukovou a grafickou . - ,
zopakuje a poutzije slova a slovni
podobou slov Lo . o)y .
spojeni, se kterymi se v prabéhu vyuky
setkal
Slovni zasoba na témata: rozumi obsahu jednoduchého kratkého
domov psaného textu, pokud ma k dispozici
rodina vizualni oporu
tkola rozumi obsahu jednoduchého kratkého
. mluveného textu, ktery je pronasen
volny cas pomalu, zietelné a s peclivou
lidské télo vyslovnosti, pokud ma k dispozici
jidlo vizudlni oporu
narozeniny pfifadi mluvenou a psanou podobu
téhoz slova ¢i slovniho spojeni
Mluvnice: pise sIo’va a' kr:’;\tkle \iety na zakladé
textové a vizualni predlohy
osobni zajmena — - -
Poslech rozumi jednoduchym pokyn(iim

zapoji se do jednoduchych rozhovori

sdéli jednoduchym zplsobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

odpovidd na jednoduché otdzky tykajici
se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného casu a dalsich osvojovanych
témat a podobné otdzky poklada

vyhleda potfebnou informaci
v jednoduchém textu, ktery se vztahuje
k osvojovanym tématim

rozumi jednoduchym kratkym textdim
z béZného Zivota, zejména pokud ma
k dispozici vizudIni oporu

rozumi jednoduchym kratkym textiim
z bézného Zivota, zejména pokud ma
k dispozici vizualni oporu

MKV
Lidské vztahy
Multikulturalita
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Psani napise kratky text s pouzitim
jednoduchych vét a slovnich spojeni
o sobé, rodiné, ¢innostech a udalostech
z oblasti svych zajmu a kazdodenniho
Zivota
vyplni osobni Gdaje do formulare
rocnik
ucivo vystupy prurezova témata
Recové Zvukova a graficka podoba jazyka: rozumi jednoduchym pokynim
dovednosti fonetické znaky (pasivné) a otazkdm ucitele, které jsou sdélovany
, ., . pomalu a s peclivou vyslovnosti,
zakladni vyslovnostni ndvyky . gox s ox
a reaguje na neverbalné i neverbalné
vztah mezi zvukovou a grafickou . - ,
zopakuje a poutzije slova a slovni
podobou slov S L, oy ,
spojeni, se kterymi se v prabéhu vyuky
setkal
Slovni zésoba na témata: rozumi obsahu jednoduchého kratkého
nakupovani psaného textu, pokud ma k dispozici
prézdniny vizudlni oporu
pozdrav a dopis z prazdnin rozumi L:)bsahu JeandL]J(.:hehO k,r?tkeho
mluveného textu, ktery je pronasen
adresa pomalu, zietelné a s peclivou
pocasi, pfiroda vyslovnosti, pokud ma k dispozici
zemépisné Udaje — zemé svéta vizualni oporu
jidlo pfifadi mluvenou a psanou podobu
téhoz slova i slovniho spojeni
domov
P, pise slova a kratké véty na zakladé
denni rutina a zvyky ey
textové a vizualni predlohy
dny v tydnu ; . .
Poslech rozumi jednoduchym pokynim

s porozuménim

Mluveni

Cteni
s porozuménim

rozvrh hodin — pfedméty
mésice — datum

svatky

Mluvnice:

predlozky mista

zapor

otazka "Where?, "How many?"
Cislovky 13—-100

Cisla a pocitatelna podstatna jména
"some" a nepocitatelnad podstatna
jména

pfitomny pribéhovy Cas — véta
jednoducha

slovesa — like, want

otazka "Which?" a podstatna jména
odpovéd's pouzitim zajmena "one"
pfitomny prosty ¢as — véta jednoduchd
zajmena — me, you, him

frekvencni prislovce

predlozky s casem

poradek slov ve vété

fadové Cislovky

minuly ¢as prosty — be, have

a otazkam ucitele, které jsou sdélovany
pomalu a s peclivou vyslovnosti

rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
pokud jsou pronaseny pomalu

a zietelné a tykaji se osvojovanych
témat, zejména pokud ma k dispozici
vizudlni oporu

rozumi jednoduchému poslechovému
textu, pokud je pronasen pomalu

a zietelné a ma k dispozici vizualni
oporu

zapoji se do jednoduchych rozhovort

sdéli jednoduchym zplsobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, skoly, volného casu a dalSich
osvojovanych témat

odpovida na jednoduché otdazky tykajici
se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného casu a dalSich osvojovanych
témat a podobné otazky poklada

osv

Komunikace
Poznavani lidi

vyhleda potrebnou informaci
v jednoduchém textu, ktery se vztahuje
k osvojovanym tématim

rozumi jednoduchym kratkym textiim
z béZného Zivota, zejména pokud ma
k dispozici vizudIni oporu
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Mluveni

pfidavna jména — "a yellow pencil"
"an old dog"

spelovani

zaporné rozkazy — "Don't look! "
mnozné Cislo podstatnych jmen
"This, These"

"How much"

pritomny Cas prosty — véta jednoducha,
otazka, kladna a zaporna odpovéd
vyjimky "goes, does, watches"
poradek slov ve vété

"there is, there are" — zapor, otazka

dalsi predlozky mista

témat, zejména pokud ma k dispozici
vizudlni oporu

rozumi jednoduchému poslechovému
textu, pokud je prondsen pomalu

a zietelné a ma k dispozici vizualni
oporu

Produktivni rozumi jednoduchym kratkym textdim
fecové z béZného Zivota, zejména pokud ma
dovednosti k dispozici vizuaIni oporu
Psani napise kratky text s pouzitim
jednoduchych vét a slovnich spojeni
o sobé, rodiné, ¢innostech a udalostech
z oblasti svych zajmu a kazdodenniho
Zivota
vyplni osobni Gdaje do formulare
. ro¢nik
ucivo vystupy prirezova témata
Recové Zvukova a grafickd podoba jazyka: rozumi jednoduchym pokynim
dovednosti fonetické znaky (pasivné) a otazkam ucitele, které jsou sdélovany
, .. . pomalu a s peclivou vyslovnosti,
zakladni vyslovnostni ndvyky . ox P
a reaguje na neverbalné i neverbalné
vztah mezi zvukovou a grafickou . - .
zopakuje a poutzije slova a slovni
podobou slov Lo . o)y ,
spojeni, se kterymi se v pribéhu vyuky
setkal
Slovni zasoba na témata: rozumi obsahu jednoduchého kratkého
domov, rodina, skola, volny cas psaného textu, pokud ma k dispozici
povolani, vizualni oporu
lidské t&lo rozumi obsahu jednoduchého kratkého
. mluveného textu, ktery je pronasen
jidio pomalu, zfetelné a s peclivou
oblékani vyslovnosti, pokud ma k dispozici
nakupy vizudlni oporu
bydlisté pfifadi mluvenou a psanou podobu
dopravni prostfedky téhoz slova ¢i slovniho spojeni
kalendafni rok (svatky, roni obdobi, f;‘:;\'/‘;": &kr?tnkf ‘;"'31:5 zaklade
meésice, dny v tydnu, hodiny) uaini pre v
Poslech zvifata rozumi jednoduchym pokynim
s porozuménim piiroda a otazkam ucitele, které jsou sdélovéany
L pomalu a s peclivou vyslovnosti
pocasi , o . S
rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
pokud jsou pronaseny pomalu
Mluvnice: a zietelné a tykaji se osvojovanych

zapoji se do jednoduchych rozhovort

sdéli jednoduchym zplsobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, skoly, volného casu a dalSich
osvojovanych témat

odpovida na jednoduché otdazky tykajici
se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného casu a dalSich osvojovanych
témat a podobné otazky poklada
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Cteni
s porozuménim

"Let's go"

"Must"

privlastriovaci pad — rozsifeni uciva
pfitomny Cas prabéhovy — véta
jednoducha, otazka, zapor

pritomny Cas prosty, pfitomny cas

vyhleda potrfebnou informaci
v jednoduchém textu, ktery se vztahuje
k osvojovanym tématim

rozumi jednoduchym kratkym textiim
z béZzného Zivota, zejména pokud ma
k dispozici vizudIni oporu

VMEGS

Evropa a svét nas
zajima

Produktivni prib&hovy — pousiti rozumi jednoduchym kratkym textiim
recové ) . L z béZného Zivota, zejména pokud ma
dovednosti nepravidelné mnozné Cislo k dispozici vizualni oporu
Psani synonyma, antonyma, napise kratky text s pouzitim
vyznam slov v kontextu jednoduchych vét a slovnich spojeni
o sobé, rodiné, ¢innostech a udalostech
z oblasti svych zajmu a kazdodenniho
Zivota
vyplni osobni Udaje do formulare
6. rocnik
ucivo vystupy prirezova témata
Poslech Zvukova a graficka podoba jazyka: rozumi informacim v jednoduchych

s porozuménim

Miluveni

Cteni
s porozuménim

Psani

zakladni fonetické znaky

vyslovnost obtiznych hlasek (O, g, n,
®, 9)

prizvuk

pravopis slov osvojené slovni zasoby

Tematické okruhy a slovni zasoba na
téma:

Cislovky 1-999
osobni Udaje
denni rezim
domadci prace
zboZi v obchodé
volny ¢as a zaliby

kalendarni rok (svatky, rocni obdobi,
meésice, dny v tydnu, hodiny)

Skola a tfida
nakupovani

zvirata, dalsi domaci zvirata,
obojzivelnici, hmyz, plazi

¢lovék a jeho popis

Zivot v prirodé

Mluvnice:

¢len urcity a neurdcity
pfidavna jména a prislovce
zajmena v pozici predmétu
fadové Cislovky

pfitomny cas prabéhovy
pritomny ¢as prosty

minuly ¢as prosty vybranych
pravidelnych a nepravidelnych sloves

poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zfetelné

rozumi obsahu jednoduché a zretelné
vyslovované promluvy ¢i konverzace,
ktery se tyka osvojovanych témat

zeptd se na zakladni informace

a adekvatné reaguje v béznych
formalnich i neformalnich situacich
mluvi o své rodiné, kamaradech, skole,
volném case a dalsich osvojovanych
tématech

vypravi jednoduchy pribéh ¢i udalost;
popiSe osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota

vyhleda poZadované informace
v jednoduchych kazdodennich
autentickych materidlech

rozumi kratkym a jednoduchym textlm,
vyhleda v nich pozadované informace

osv
Komunikace

Mezilidské vztahy

vyplni zékladni Udaje o sobé ve formulari

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly, volného Casu
a dalsich osvojovanych témat

reaguje na jednoduché pisemné sdéleni
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ucivo

vystupy

prirezova témata

Poslech
s porozuménim

Mluveni

Cteni
s porozuménim

Psani

Zvukova a grafickd podoba jazyka:
zakladni fonetické znaky

vyslovnost obtiznych hlasek (0, g, n,
®, 9)

pfizvuk

pravopis slov osvojené slovni zasoby

Tematické okruhy a slovni zasoba na
téma:

osobni Udaje

jidelnicek a stravovaci navyky
mdj Zivot a udalosti v mém okoli
SirSi pribuzenské vztahy

sporty a volny cas

prazdniny a dovolena

dopravni prostfedky

mistni Gdaje a ¢asové udaje
Casti a vybaveni domu/ bytu
ndazvy nékterych statl

moderni technologie a média
priroda a pocasi

zemépisné nazvy

Mluvnice:

¢len urcity a neurcity

stupfovani pfidavnych jmen
pocitatelnost podstatnych jmen
"some" x "any"

minuly ¢as vybranych pravidelnych
a nepravidelnych sloves

pritomny Cas prosty a priibéhovy
vyjadreni budoucnosti pomoci vazby
"going to"

frekvencni prislovce a fraze
predlozky mista a ¢asu

pravopisné zmény osvojenych slov
a tvarQ

Prace se slovnikem

rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zietelné

rozumi obsahu jednoduché a zretelné

vyslovované promluvy ¢i konverzace,
ktery se tyka osvojovanych témat

zepta se za zakladni informace

a adekvatné reaguje v béznych
formalnich a neformalnich situacich
mluvi o své rodiné, kamaradech, skole,
volném case a dalSich osvojovanych
tématech

vypravi jednoduchy pribéh ¢i udalost;
popise osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota

vyhleda pozadované informace
v jednoduchych kazdodennich
autentickych materialech

rozumi kratkym a jednoduchym text(m,
vyhleda v nich pozadované informace

vyplni zékladni Gdaje o sobé ve formulari

napise jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu
a dalSich osvojovanych témat

reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

VMEGS

Evropa a svét nas
zajima
Objevujeme
Evropu a svét

8. rocnik

ucivo

vystupy

prifezova témata

Poslech
s porozuménim

Tematické okruhy a slovni zasoba na
téma:

cestovani a volny cas

hudba, film a divadlo

zaméstnani

rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zietelné

rozumi obsahu jednoduché a zretelné

vyslovované promluvy ¢i konverzace,
ktera se tyka osvojovanych témat
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Mluveni

Cteni
s porozuménim

pratelstvi a rodinné vztahy
zdravi a zdravy Zivotni styl

Mluvnice:

¢len urdity a neurcity

neurcitd zajmena

pritomny ¢as prosty

minuly ¢as pribéhovy

neurcita pfislovce

stupriovani pfislovci

spojky "and, but, because, while, if"
druhy vét podle postoje mluvciho
slovni a vétny pfizvuk

zepta se na zakladni informace

a adekvatné reaguje v béznych
formalnich i neformalnich situacich
mluvi o své rodiné, kamaradech skole,
volném case a dalsich osvojovanych
tématech

vypravi jednoduchy pribéh ¢i udalost;
popise osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota

vyhleda poZadované informace
v jednoduchych kazdodennich
autentickych materialech

rozumi kratkym a jednoduchym textim,
vyhleda v nich pozadované informace

Psani vyslovnost vsech hlasek a slovnich vyplnl' zakladni L:Idaje o sobé ve formulafi

spojeni napiSe jednoduché texty tykajici se jeho

pravopisné zmény pfi tvorbé samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu

mluvnickych tvard a dalSich osvojovanych témat

vyjadfeni budoucnosti pomoci "will" reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

vazba "like + -ing"

Préce se slovnikem
rocnik

ucivo vystupy prafezova témata
Poslech Zvukova a grafickd podoba jazyka: rozumi informacim v jednoduchych

S porozuménim

Mluveni

Cteni
s porozuménim

Psani

srozumitelna vyslovnost

rozliseni prvk( fonologického systému
jazyka sluchem

slovni a vétny pfizvuk
intonace

ovladani pravopisu slov osvojené slovni
zasoby

Tematické okruhy a slovni zasoba na
téma:

volba povolani

méda

véci denni potireby

pocity, nalady

vnitini a vnéjsi charakteristika ¢lovéka
volny ¢as a sport

kultura

Zivotni prostredi

problémy mladeze

moderni technologie a média

redlie anglicky mluvicich zemi

Mluvnice:

¢len urdity a neurcity

abstraktni podstatna jména
pfitomny ¢as prosty a pribéhovy
predpfitomny cas a ucivo "for"

a "since"

poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zfetelné

rozumi obsahu jednoduché a zietelné
vyslovované promluvy ¢i konverzace,
ktera se tykd osvojovanych témat

zeptd se na zakladni informace
a adekvatné reaguje v béznych
formalnich

i neformalnich situacich

mluvi o své rodiné, kamaradech, skole,
volném case a dalSich osvojovanych
tématech

vypravi jednoduchy pfibéh ¢i uddlost;
popise osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota

vyhleda pozadované informace
v jednoduchych kazdodennich
autentickych materidlech

rozumi kratkym a jednoduchym textlm,
vyhleda v nich pozadované informace

vyplni zékladni Udaje o sobé ve formulari
napise jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly, volného Casu
a dalSich osvojovanych témat

reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

MKV
Multikulturalita

osv

Sebepoznani
a sebepojeti
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minuly ¢as prosty a pribéhovy
Castice "too, enough"

modalni slovesa

plynulost projevu — frazovani, vétny
ptizvuk, vyska a sila hlasu, tempo feci
foneticky prepis slov

pravopis — pravidla interpunkce

podminkové véty — jednoducha
budouci podminka

vyjadrovani modality pomoci
"should/shouldn’t"

trpny rod (passive)

Prace se slovnikem
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5.1.3.  DalSi cizi jazyk: Némecky jazyk

5.1.3.1.  Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, Casové a organizacni vymezeni predmétu

Némecky jazyk jako druhy cizi jazyk je vyu€ovan na 2. stupni v 8. a 9. ro¢niku s casovou dotaci 3 hodiny tydné.
Vyuka probihd v kmenové tfidé, v jazykové u¢ebné nebo v multimedidlni a pocitaové ucebné. Standardni
délka vyucovaci jednotky je 45 minut. Zaci pracuji samostatng, tvofi dialogy a pini Ukoly
ve dvojicich, ui se i spolupraci ve skupiné. Vyuka je zaméfena na komunikaci v béznych situacich
kazdodenniho Zivota. Metody a postupy osvojovani némeckého jazyka jsou zalozeny na pozorovani, poslechu
a imitaci, konkrétnich tvofivych cinnostech a hte. Vyuka je propojena s hudebni, pohybovou
a dramatickou vychovou (hrani roli, dramatické improvizace), vyuziva se nahravek, fikanek a pisni¢ek
v interpretaci rodilych mluvéich. Probirana témata jsou vyu€ovéna v duchu kfestanskych hodnot. Dlraz je
kladen na slaveni cirkevnich svatkd béhem liturgického roku s ohledem na kulturni kiestanské kofeny Evropy.
Zaci jsou seznamovani s krestanskymi pisnémi v némeckém jazyce, poznavaji cirkevni tradice
a zvyky v némecky mluvicich zemich, jsou seznamovani s vyznamnymi misty spjatymi s evropskymi déjinami
cirkve.

Vzdélavaci obsah predmétu némecky jazyk zahrnuje tyto casti:

Poslech s porozuménim
Mluveni

Cteni s porozuménim

O O O O

Psani

Vychovné vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu
Strategie smérujici k rozvoji kompetenci:
Kompetence k uceni
o Vedeme Zaky k vyhleddvani informaci v némeckém textu, k jejich tfidéni a vyuzivani pro dalsi
praci.
o Ucime Zaky pouzivat ziskané poznatky k pochopeni jinych, cizojazyénych kultur, prohlubovat
toleranci, respekt a Uctu ke kulturnim hodnotam jinych naroda.
o Predkladame zakam rlizné zpUsoby osvojeni uciva a slovni zasoby.

o Vedeme Z3aky ke sledovani vlastniho pokroku a k sebehodnoceni.
Kompetence k feseni probléml

o Vedeme Zaky k pouZivani a rozvijeni ziskanych védomosti a osvédcenych postupl pti konkrétnich
¢innostech (preklada text s pomoci slovniku, odhadne neznamy vyraz pochopenim kontextu,
nahradi neznamy vyraz podobnym).

o Ucime zaky resit zadany ukol ve dvojici a ve skupiné (spolupracovat pfti tvorbé dialogu na dané
téma, pfi dramatizaci kratkého pribéhu).

o Ucime zaky hodnotit a porovnavat sprdvnost feseni problému.
Kompetence komunikativni

o Ucime zaky vyjadiovat své myslenky a nazory (formulovat otazky, odpovidat na otazky).
o Dbame na to, aby Zaci rozuméli sdéleni druhych lidi a zapojovali se do diskuse.
Kompetence socialni a personalni
o  Prispolupraci v ramci skupiny a tfidy u¢ime zaky ohleduplnosti a ucté k druhym lidem a vzajemné
pomoci.
o Vedeme zaky k pozitivnimu mysleni a vytvareni pfijemné atmosféry ve tfidé a ve skupiné.
o Klademe diraz na proZitek radosti z dosazeného Uspéchu.

o Podporujeme sebedlvéru a samostatny rozvoj zaka.
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Na konkrétnich prikladech ukazujeme zak{im potrebu znalosti ciziho jazyka pro Zivot a dalsi

uplatnéni.

Ucime zaky pozitivné pristupovat ke shodam i odliSnostem jinych jazykovych kultur.

Kompetence pracovni

o Vedeme zaky k aktivnimu zdjmu o cizi jazyk a vysvétlujeme jeho dulezitost pro pracovni uplatnéni
v budoucim povolani.
5.1.3.2. Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu
8. rocnik
ucivo vystupy prafezova témata
Poslech Zvukova a grafickd podoba jazyka: rozumi jednoduchym pokynim osv

s porozuménim

fonetické znaky (pasivné)

zakladni vyslovnostni ndvyky, vztah
mezi zvukovou a grafickou podobou
slov

Slovni zasoba — tematické okruhy:
domov
rodina

Skola

Mluveni

volny ¢as
lidské télo
kalendarni rok

kfestanské svatky — Vanoce,
Velikonoce

mésice
dny v tydnu
hodiny

zvitata

Cteni
s porozumeénim

Mluvnice:

zakladni gramatické struktury a typy
vét s toleranci elementarnich chyb,
které nenarusuji smys| sdéleni

a porozuméni

Psani

Prace se slovnikem

a otazkam ucitele, které jsou
pronaseny pomalu a s peclivou
vyslovnosti a reaguje na né

rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které jsou pronaseny pomalu

a zfetelné a tykaji se osvojovanych
témat, zejména pokud ma k dispozici
vizudlni oporu

osvoji si slovni zasobu a umi ji pouzivat
v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruht

zapoji se do jednoduchych rozhovort

sdéli jednoduchym zplsobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

odpovida na jednoduché otdzky tykajici
se jeho samotného, jeho rodiny, skoly,
volného ¢asu a podobné otdzky
poklada

rozumi jednoduchym informacénim
napisiim a orienta¢nim pokynim
rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které se vztahuji k béZnym tématim

rozumi kratkému jednoduchému textu,
zejména pokud ma k dispozici vizualni
oporu a vyhleda v ném pozadovanou
informaci

vyplni zakladni udaje o sobé,

ve formulari

napiSe jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly, volného
Casu a dalsich osvojovanych témat

stru¢né reaguje na jednoducha
pisemna sdéleni

Rozvoj schopnosti
poznavani
Sebepoznavani

a sebepojeti
Pozndvani lidi
Mezilidské vztahy
Komunikace
Kooperace

a kompetice

Hodnoty, postoje,
prakticka etika

MVEGS

Evropa a svét nds
zajima

MKV
Kulturni diference
Lidské vztahy

Princip socialniho
smiru a solidarity

EV

Vztah ¢lovéka
k prostredi
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9. rocnik

Ucebni osnovy

ucivo

vystupy

prarezova témata

Poslech
s porozuménim

Mluveni

Cteni
s porozuménim

Psani

Zvukova a graficka podoba jazyka:
fonetické znaky (pasivné)

zakladni vyslovnostni navyky, vztah
mezi zvukovou a grafickou podobou
slov

Slovni zasoba — tematické okruhy:
zdravi

jidlo

oblékani

nakupy

obec

dopravni prostredky

kfestanské svatky Vénoce
a Velikonoce

kfestanské pisné, tradice a zvyky
cirkevné vyznamna mista

ro€ni obdobi

pfiroda

pocasi

Miluvnice:

zakladni gramatické struktury a typy
vét s toleranci elementarnich chyb,
které nenarusuji smysl sdéleni

a porozumeéni

Prace se slovnikem

rozumi jednoduchym pokynim
a otazkam ucitele, které jsou
pronaseny pomalu a s peclivou
vyslovnosti a reaguje na né

rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které jsou pronaseny pomalu

a zfetelné a tykaji se osvojovanych
témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

rozumi zakladnim informacim

v kratkych poslechovych textech
tykajicich se kazdodennich témat
osvoji si slovni zasobu a umi ji pouzivat
v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruht

zapoji se do jednoduchych rozhovord,

sdéli jednoduchym zplsobem zékladni
informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, skoly, volného casu a dalsich
osvojovanych témat

odpovida na jednoduché otéazky tykajici
se jeho samotného, jeho rodiny, skoly,
volného casu a podobné otazky
poklada

rozumi jednoduchym informacnim
napistm a orienta¢nim pokyndm
rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které se vztahuji k béznym tématim

rozumi kratkému jednoduchému textu,
zejména pokud ma k dispozici vizualni
oporu a vyhleda v ném pozadovanou
informaci

vyplni zakladni Udaje o sobég, ve
formulari

napise jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly, volného
¢asu a dalsich osvojovanych témat

stru¢né reaguje na jednoducha
pisemna sdéleni

osv

Rozvoj schopnosti
poznavani
Sebepoznavani

a sebepojeti
Pozndvani lidi
Mezilidské vztahy
Komunikace
Kooperace

a kompetice
Hodnoty, postoje,
prakticka etika

MVEGS

Evropa a svét nas
zajima

MKV
Kulturni diference

Lidské vztahy

Princip socialniho
smiru a solidarity

EV

Vztah Clovéka
k prostredi
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Matematika a jeji aplikace

5.2.1.

Matematika

5.2.1.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, casové a organizacni vymezeni predmétu

Pfedmét Matematika je zaloZen na aktivnich Cinnostech, které jsou typické pro praci s matematickymi
objekty a pro uziti matematiky v redinych situacich. Pomaha zakim primérené véku a jejich osobnostnim
dispozicim matematickou gramotnost a poskytuje dalSi védomosti a dovednosti potfebné v Zivoté.
Zprostifedkované si Zaci osvojuji zakladni logické mySlenkové postupy a ziskavaji dalsi motivaci k uceni.
Matematika uci Zaky kriticky myslet, klast si otazky po objektivni pravdé a empiricky i abstraktné poznavat

svét.

Vzdélavaci obsah predmétu zahrnuje tyto casti:

Cislo a pocetni operace:

@)

@)

Algoritmické porozuméni (proc je operace provadéna predloZzenym postupem) a vyznamové
porozuméni (umét operaci propojit s realnou situaci)

Ziskavani ciselnych udajd mérenim, odhadovanim, vypoctem a zaokrouhlovanim

Cislo a proménna:

o

Pojmem proménna a s jeho role pfi matematizaci redlnych situaci

Zavislosti, vztahy a prace s daty:

o

o

@)

Zmény a zavislosti znamych jevl
Zména jako rast i pokles, nulova hodnota zmény

Analyza zmén a zavislosti z tabulek, diagrami a graft

Geometrie v roviné a prostoru:

@)

0 0O O O O O O

Urcovani a znazornovani geometrickych Utvar(
Geometrické modelovani realnych situaci

Podobnosti a odlisnosti Gtvar(, které se vyskytuji kolem nas
Vzajemna poloha objektl v roviné

Porovndvani, odhadovani, méreni délky, velikosti uhlu
Obvod a obsah

Zdokonalovani grafického projevu

Zkoumani tvaru a prostoru, které vede k feseni polohovych a metrickych tloh a problémi
vychdzejicich z béznych Zivotnich situaci

Nestandardni aplikacni tlohy a problémy:

o

o O O O

Reseni problémovych situaci a Gloh z béZného Zivota, pochopeni a analyza problému
Tridéni udajd a podminek

Provadéni situacnich nacrtl

Regeni optimaliza¢nich tloh

Regeni logickych uloh, jejich? obtiZznost je zavisla na mife rozumové vyspélosti z4ka, posiluje
védomi Zaka ve vlastni schopnosti logického uvaZzovani a mize podchytit i ty Zaky, ktefi jsou
v matematice méné Uspésni
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Pfedmét Matematika je vyucovan od prvniho do devatého roéniku. Casové dotace je na prvnim stupni
v 1. ro€niku 4 hodiny tydné, ve 2. az 5. ro¢niku 5 hodin. Na druhém stupni v 6. a 7. ro¢niku to je 5 hodina v 8.
a 9. ro¢niku 4 hodiny tydné.

Vyuka probiha pfevdiné v kmenovych tfidach, pfipadné ve tfidach s interaktivni tabuli, na 2. stupni se zvySuje
podil vyuky v pocitacové ucebné.

Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu

Zaci pracuji samostatné, ve dvojicich i vétsich skupinach. Dlraz je p¥i vyuce kladen piedeviim na rozvoj
logického a kritického mysleni. Zaci se u¢i samostatné premyslet, fedit a posuzovat situace béZného Zivota,
uvédomuiji si spojitost matematiky s béznymi oblastmi lidského Zivota

Strategie sméfujici k rozvoji kompetenci:
Kompetence k uceni

o Ucime zaky pozndvat a vyuZivat vhodné aritmetické operace a poznavat matematické znaky
a symboly. Vedeme je k tomu, aby vSechny ziskané informace na zakladé pochopeni a propojeni
efektivné vyuzivali jak v procesu uceni, tak i v praktickém Zivoté.

Kompetence k feseni problémt

o Vedeme Zaky k porozuméni problémovym situacim, schopnosti o nich kriticky pfemyslet
a ucime je zvolit spravny zpUsob feseni problém a vyuZivanim logickych a matematickych
postup, ale i vlastniho Gsudku a zkusenosti.

o Vedeme zaky k rozvoiji kritického mysleni, u¢ime je porozuméni a feseni slovnich uloh a také
k jejich samostatnému vytvareni.

Kompetence komunikativni

o  Rozvijime vyjadFfovaci schopnosti, u¢ime zaky spravné formulovat otazky i odpovédi.
o Ucime zaky postup reseni problému zdlvodnit a obhdjit.

o Vedeme je k naslouchani ndzordim druhych a k zaujimani stanoviska.

Kompetence socidlni a personalni
o Vedeme Zaky ke kooperativni prdci, u¢ime vzajemnému respektu, toleranci, naslouchani si,
ohleduplnosti, Ucté a vzajemnému poskytovani pomoci.

o Posilujeme pocit sebeuspokojeni a sebedlcty, a to zvlasté radosti z dosazeného Uspéchu.

Kompetence obcanské

o Vysvétlujeme a vyZzadujeme dodrZovani pravidel spolecného souziti.

Kompetence pracovni

o Ucime zaky pracovat s méridly, rysovacimi potfebami, kalkulatorem, ale také s vyukovymi
programy a osobnim pocitaéem, coZz umozZiuje pristup k matematice i Zaktm, ktefi maji
nedostatky v numerickém pocitani a v rysovacich technikach.

Dbame na zdokonalovani v samostatné a kritické praci se zdroji informaci.

o Seznamujeme Zaky s grafy a jizdnimi fady a vedeme je k védomi dileZitosti utvaret si spojitost
svych poznatk( s béZznymi Zivotnimi situacemi.
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5.2.1.2.

. rocnik

Ucebni osnovy

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

ucivo

vystupy

prarezova témata

Cislo
a pocetni
operace

Pfirozena cisla 1-20

spocita prvky daného souboru
vytvofi skupinu s danym poctem prvk

podle obrazkd rozhodne o vztahu vice,
méné, porovnava soubory (i bez pocitani)

Cislice 0-9, ¢isla 0-20, znaky <, > ,=

napise a precte Cislice
doplni chybéjici Cisla v Fadé
porovnava Cisla, pouziva znaky rovnosti

a nerovnosti, fesi slovni Ulohy
s porovnavanim Ccisel

Ciselna osa

vyuziva Ciselnou osu, orientuje se na ni,
zobrazi na ni ¢islo

spravné pouziva pojmy pred, za, hned
pred, hned za, mezi

Ciselny obor 0-10, 10-20

sCita a odcita zpaméti bez prechodu pres
desitku

Prace s textem a slovni tlohy

fesi a tvoti slovni Ulohy s vyuZitim scitani
a odc¢itani bez prechodu pres desitku
fesi a tvoti slovni tlohy vedouci ke
vztahu

,0 X vice (méné)”

Zavislosti,
vztahy

a prace

s daty

Struktura ¢asu: hodina, den, tyden, mésic,
rok

Cte a nastavuje celé hodiny

orientuje se ve struktufe casu

Tabulky a schémata

zaznamenava jednoduché situace
souvisejici s Casem pomoci tabulek

a schémat (napf. rozvrh hodin, kalendar
prirody)

doplni zadanou tabulku

orientuje se v jednoduchych schématech

Geometrie
Vv roviné
a v prostoru

Rovinné utvary: Ctverec, obdélnik,
trojuhelnik, kruh

Télesa: krychle, kvadr, koule, valec

Orientace v prostoru: pred, za, vpravo,
vlevo, nahore, dole

rozeznd, pojmenuje a nacrtne zakladni
rovinné Utvary, uvede priklady téchto
Utvar( ve svém okoli

rozeznd a pojmenuje zakladni télesa,
uvede pfiklady téchto téles ve svém okoli
orientuje se v prostoru, uziva prostorové
pojmy

pomoci stavebnic modeluje rovinné

i prostorové utvary

Porovnavani: vétsi, mensi, stejny, nizsi,
vyssi
Délka usecky

Pomérovani usecek

porovna rovinné Utvary stejného typu
podle velikosti

porovna télesa stejného typu podle
velikosti

odhaduje a srovnava délky usecek
s vyuZitim pomucek
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ucivo

vystupy

prirezova témata

Cislo
a pocetni
operace

Pfirozena cisla 1-100
Pocitani s penézi

Penize: zpUsoby placeni

pouZziva prirozena Cisla k modelovani
situaci bézného Zivota

samostatné pracuje s univerzalnimi modely
prirozenych cisel

Ciselny obor 0-100

Licha a suda cisla

zapisuje a Cte Cisla v daném oboru

pocitd po jednotkach a desitkach, rozlisi
suda a licha ¢isla

porovnava Cisla, chape rovnost a nerovnost

i v riznych vyznamovych kontextech
(délka, cas, penize)

Rad jednotek a desitek

zobrazi ¢islo na ¢iselné ose
vyuziva ciselnou osu k porovnani Cisel

uziva linedrni usporadani

Nasobilka 2, 3, 4, 5, 10
Soucet a rozdil

orientuje se v zapisu Cisla v desitkové
soustavé a umi jej znazornit na Ciselné ose,
sCita a odcita zpaméti dvojciferné Cislo

s jednocifernym i dvojcifernym cislem

s pfrechodem nasobk(l deseti

ndasobi zpaméti formou opakovaného
sCitani i pomoci nasobilky, déli zpaméti

v oboru osvojenych nasobilek

Strategie feseni Uloh z béZného Zivota

fesi a tvofi slovni Ulohy na scitani

a odcitani, ndsobeni a déleni

fesi a tvofi slovni ulohy vedouci ke vztahu
,0 X vice (méné)”

Zavislosti,
vztahy

a prace

s daty

Casové tdaje: ¢tvrt hodiny, pal hodiny, t¥i
¢tvrté hodiny, celd hodina

Cte Casové udaje na rGznych typech hodin,
orientuje se v kalendari

sleduje rlizné Casové intervaly

pouziva vhodné ¢asové jednotky a provadi
jednoduché prevody mezi nimi

Méreni délky, hmotnosti, objemu

Jednotky: centimetr, litr, kilogram

zachycuje vysledky méreni pomoci tabulek
a schémat

provadi odhady délky a mnozstvi

Tabulkova evidence zadanych udajl

navrhne a pouzije tabulku k organizaci
udaju

tridi soubor objektl

Geometrie
Vv roviné
a v prostoru

Rovinné Utvary: lomena Cara, kiva ¢ara,
bod, usecka, primka, polopfimka

Télesa: kuzel, jehlan

rozeznd, pojmenuje a nacrtne zakladni
rovinné utvary, uvede priklady téchto
Utvar( ve svém okoli

rozeznd a pojmenuje zakladni télesa,
uvede priklady téchto téles ve svém okoli

pomoci stavebnic modeluje rovinné
a prostorové Utvary podle zadani

Prace s pravitkem

Jednotky délky: milimetr, centimetr, metr,
kilometr

zméri délku usecky, pouziva jednotky délky

provadi odhad délky usecky
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ucivo

vystupy

prarezova témata

Cislo a pocetni

Pfirozena cisla 0-1 000

zapisuje a Cte Cisla v daném oboru

operace Rozklad &isla v desitkové soustavé pocita po jednotkach, po desitkach

a stovkach, porovnava cisla

Ciselna osa — nastroj modelovani zobrazi ¢islo na Ciselné ose a jejich
usecich
vyuziva Ciselnou osu k porovnani cisel

Zapis Cisla v desitkové soustavé a jeho rozloZi ¢islo v desitkové soustavé

znazornéni (Ciselna osa, teplomér, model) | v oboru do tisice

Nasobilka 6, 7, 8, 9 sCita a odcita zpaméti Cisla bez

Nejblizéi, niz&i a vy&&i ndsobek &isla prechodu nasobki sta

Nasobeni mimo obor nasobilek nasobi a déli zpaméti v oboru

e L osvojenych nasobilek
Déleni mimo obor nasobilek Jeny
o nasobi zpaméti dvojciferna Cisla

Déleni se zbytkem . . L .
jednocifernym Cinitelem mimo obor
malé nésobilky
nasobi a déli soucet nebo rozdil dvou
Cisel
pouziva zavorky pfi vypoctech

Slovni tlohy resi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje
a modeluje osvojené pocetni operace

Zavislosti, Jizdni fady hodiny vyuziva ¢asové Udaje pti feseni rlznych

vztahy a prace
s daty

situaci z béZného Zivota

Jednotky délky, hmotnosti a objemu

Pfevody jednotek

pozndva veliciny a pfirazuje k nim
vhodné jednotky

urcuje mérenim délku, hmotnost

a objem a namérené hodnoty zapisuje
do tabulek

prevadi jednotky délky a hmotnosti

Teplota, teplomeér, stupen celsia

Evidence sportovnich vykon(

eviduje slozitéjsi statické i dynamické
situace pomoci slov a tabulek

Tabulka jako nastroj pro feseni tGloh

Cte a sestavuje tabulky nasobk(;

doplni chybéjici udaje do strukturované
tabulky podle zadani;

Geometrie
Vv roviné
a v prostoru

Klasifikace trojuhelnikd (obecny,
rovnostranny, rovnoramenny)

Rovinné utvary: mnohouhelnik
(Ctyrahelnik, pétiuhelnik, Sestithelnik)

Vrchol, strana, uhlopticka mnohouhelniku

rozezna, pojmenuje a nacrtne rovinné
utvary, uvede pfriklady téchto Utvard ve
svém okoli

tridi trojuhelniky dle délek stran, uvede
priklady téchto utvarl ve svém okoli

ur¢i obvod mnohouhelniku se¢tenim
délek jeho stran

pomoci stavebnic modeluje rovinné
utvary podle zadani

Osové soumérné rovinné utvary

rozezna a modeluje osové soumeérné
rovinné utvary, uvede konkrétni
priklady

Nestandardni
aplikacni ulohy
a problémy

Nestandardni slovni ulohy, Ciselné
a obrazkové rady, magické ctverce,
prostorova predstavivost

resi jednoduché praktické slovni tlohy
a problémy, jejichZ feseni je do znacné
miry nezavislé na obvyklych postupech
a algoritmech skolské matematiky
(napf. matematicky klokan)




4, rocnik

Ucebni osnovy

59

ucivo vystupy prurezova témata
Cislo a pocetni | Komutativnost a asociativnost vyuZiva pri pamétném i pisemném
operace pocitani komutativnost a asociativnost
s¢itani a nasobeni
Pfirozena cisla 0—1 000 000 Cte a zapisuje Cisla v daném oboru
Pisemné algoritmy scitani, odcitani, potita po statisicich, desetitisicich
nasobeni a déleni a tisicich, pouziva rozvinuty zapis &isla
Rimské ¢islice v desitkové soustavé
Hospodareni domacnosti: rozpocet, porovnava Cisla a znazorni je na Ciselné
prijmy a vydaje domacnosti ose a jejich usecich
sCitd a odcita cCisla v daném oboru
(zpaméti pouze Cisla, kterd maji nejvyse
dvé Cislice rdzné od nuly)
pisemné nasobi jednocifernym
a dvojcifernym cinitelem, pisemné déli
jednocifernym délitelem
Ucelné propojuje pisemné i pamétné
poditani (i s pouzitim kalkulatoru)
pouziva fimské Cislice pfi zapisu Cisel
Zaokrouhlovani cisel zaokrouhluje pfirozena Cisla na
Zépis &isla v desitkové soustavé statisice, desetitisice, tisice, sta
Pocetni vykony a jejich vlastnosti a desitky
0Odhad a kontrola vysledku provadi odhady a kontroluje vysledky
. pocetnich operaci (s¢itani a jeho
Slovni ulohy P " o o
o L ) ., kontrola zaménou scitancd, od¢itani
lv?"ametne nasobeni a déleni jednocifernym | jeho kontrola sitanim, déleni a jeho
Cislem kontrola nasobenim)
Pisemné nasobeni dvojcifernym Cinitelem - ;v .
) S ] ) . provadi kontrolu vypoctd pomoci
Pisemné déleni jednocifernym délitelem kalkulitoru
Aritmeticky pramér
Préace s kalkulatorem
Zlomky: celek a c¢ast celku, porovnavani, modeluje a urci ¢ast celku; pouziva
s¢itani a od¢itani zlomkd se stejnym zapis ve formé zlomku; Cte, zapisuje
zdkladem v oboru kladnych ¢isel, vypocet a pracuje se zlomky
casti z celku, slovni dlohy provadi pocetni operace se zlomky
fesi jednoduché slovni Ulohy s vyuZitim
poznatku o zlomcich
fimské Cislice zapisuje a Cte rimské Cislice
Zavislosti, Diagramy, grafy, tabulky, jizdni fady vyhledava, sbira a tridi data
vztahy a prace ¢te a sestavuje tabulky a diagramy
s daty
Geometrie Pfimka, vzajemna poloha dvou pfimek urci vzajemnou polohu dvou pfimek
Vv roviné (rdznobézky, rovnobézky, kolmice) a narysuje dvé primky podle zadani
a v prostoru jejich vzdjemné polohy
Usecka: prenaseni, porovnavani, stied, vysvétli pojem Usecka a ostatni pojmy
graficky soucet a rozdil s ni spojené
Trojuhelnik: vlastnosti, druhy (pravouhly, nacrtne a sestroji trojuhelnik, popise
rovnoramenny, rovnostranny), vlastnosti trojuhelniku, zna rozdéleni
konstrukce, trojuhelnikova nerovnost, trojuhelniku podle délek stran, vypocita
obvod jeho obvod, nadrtne a sestroji
trojuhelnik
KruZnice a kruh: polomér, primér, nacrtne, narysuje a popise vlastnosti
rysovani kruznice kruznice a kruhu
Soumérnost: osa soumérnosti, Utvary rozpoznd a zndzorni Utvary osové
0sové soumeérné soumérné
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Ctverec a obdélnik: vlastnosti, konstrukce,
obvod, obsah

charakterizuje, sestroji a zna vlastnosti
Ctverce a obdélniku

vypocita obvod a obsah ctverce

a obdélniku pomoci vzorce

resi praktické slovni Glohy vyuZivajici
vypoctu obvodu a obsahu rovinnych
obrazcl

prevadi jednotky délky a jednotky
obsahu

Nestandardni Nestandardni slovni ulohy, Ciselné resi jednoduché praktické slovni tlohy
aplikacni ulohy | a obrazkové rady, magické Ctverce, a problémy, jejichZ feseni je do znacné
a problémy prostorova predstavivost miry nezavislé na obvyklych postupech

a algoritmech skolské matematiky
rocnik

ucivo

vystupy

prafezova témata

Cislo a pocetni

Pfirozena cisla 0—1 000 000, miliarda

Cte, zapisuje a porovnava prirozena Cisla

operace Posloupnost pfirozenych &isel, ¢iselnd osa | pocita po milionech, porovnava &isla
Zapis pfirozeného Cisla v desitkové a znazorni je na Ciselné ose a jejich
soustave usecich, rozumi rozvinutému zapisu
L. L Cisel v desitkové soustavé
Zaokrouhlovani pfirozenych isel,
vlastnosti prirozenych ¢isel zaokrouhluje pfirozenad ¢isla na miliony
Pamétné s¢itani a od&itani, pamétné pri E’?"}etnem I pisemnem pocitani )
nasobeni a déleni, pisemné nasobeni vyuziva vlastnosti pocetnich operaci
a déleni provadi pisemné pocetni operace
Pofadi vaOétﬁ, odhady V\'/sledkfj, v daném oboru pFirozen{/ch Cisel, scita
kontrola vysledkd, slovni dlohy tfi az Ctyfi pfirozena Cisla, pisemné
odcita dvé prirozena Cisla
pisemné nasobi az ¢tyrcifernym
Cinitelem
pisemné déli jednocifernym nebo
dvojcifernym délitelem
vypocty provadi ve spravném poradi
Ucelné propojuje pisemné i pamétné
pocitani (i s pouzitim kalkulatoru)
dovede odhadnout vysledek
provadi kontrolu vysledd pocetnich
operaci v oboru ptirozenych cisel
resi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v celém
oboru pfirozenych Cisel
Cela ¢isla porozumi vyznamu znaku "-" pro zapis
Sezndmeni s pojmem celého zaporného ¢isla a toto ¢islo
., » , vyznaci na Ciselné ose
Cela ¢isla na Ciselné ose
Desetinna Cisla Precte zapis desetinného Cisla a vyznaci
Zlomky — celek a &ast celku, zlomky se na Ciselné ose desetinné Cislo dané
,
jmenovatelem 10 a 100 a jejich zapis hodnoty
desetinnym cislem; psani a Cteni Porovnava, sCitd a odcita zlomky se
desetinnych cisel — desetinna ¢arka stejnym zakladem v oboru kladnych
Ciseln4 osa Cisel
Zavislosti, Proménna, nezavisle proménna, zavisle v textu vyhledava a tfidi data podle

vztahy a prace
s daty

proménna

zadaného kritéria

Grafy sloupcové, kruhové diagramy

Cte a sestavuje jednoduché tabulky
a diagramy
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Geometrie
Vv roviné
a v prostoru

Usecka: graficky soucet a rozdil Gsecek

Lomena cara

sCita a odcita graficky usecky; urci
obvod mnohouhelniku sec¢tenim délek
jeho stran; urci délku lomené ¢ary

Vzajemna poloha dvou primek:
rovnobézky a kolmice prochazejici danym
bodem

sestroji rovnobézky a kolmice

Rovnobézniky: obdélnik, Ctverec,
kosodélnik a kosoctverec, obvod ¢tverce,
obvod obdélnika, obsah ¢tverce, obsah
obdélnika, konstrukce ctverce, konstrukce
obdélnika

narysuje a znazorni ¢tverec, obdélnik;
urci obsah a obvod rovinného utvaru
vypoctem ze vzorce; vyuziva zakladni
jednotky obsahu

Trojuhelnik: druhy, konstrukce, obvod

znazorni a narysuje trojuhelnik; urci
obvod trojuhelniku

Mnohouhelnik: nepravidelny
mnohouhelnik, obvod nepravidelného
mnohouhelniku, pravidelny Sestithelnik,
konstrukce pravidelného Sestithelniku,
obvod pravidelného Sestithelniku

znd a rozumi pojmu mnohouhelnik
a resi jednoduché ukoly

KruZnice a kruh: stfed, polomér a pramér,
konstrukce

zna rozdil mezi kruznici a kruhem

narysuje kruznici

Télesa: krychle, kvadr

zna vlastnosti zékladnich dtvard
Vv prostoru; seznami se s vypoctem
povrchu a objemu krychle a kvadru

Ctvercova sit, jednotky obsahu osové
soumérné utvary, urceni obsahu
rovinného Utvaru pomoci sité

uziva zakladni jednotky obsahu;
rozpozna a znazorni jednoduché osové
soumérné Utvary a urci osu
soumeérnosti; dovede urcit obsah
rovinného Utvaru pomoci ¢tvercové sité

Nestandardni Nestandardni slovni tlohy, Ciselné resi jednoduché praktické slovni Ulohy
aplikacni tlohy | a obrazkové rady, magické Ctverce, a problémy, jejichz feseni je do znacné
a problémy prostorova predstavivost miry nezavislé na obvyklych postupech
a algoritmech $kolské matematiky
rocnik
ucivo vystupy prirezova témata
Pocitani Porovnavani a zaokrouhlovéni pfirozenych | provadi pocetni operace v oboru celych

s pfirozenymi
Cisly

Cisel
Scitani, odcitani, nasobeni a déleni
prirozenych Cisel

Cisel

Desetinna Zlomky uziva rtizné zplsoby kvantitativniho
Cisla Desetinna ¢isla vyjadreni vztahu celek — ¢ast
a zlomky s, s, L, (pfirozenym Cislem, zlomkem,
S¢itani a odcitani desetinnych Cisel S,
desetinnym Cislem)
Crtame, Body, usecky, primky zdlvodnuje a vyuziva polohové
rysujeme, Vzajemné poloha bod, pfimek a metrické vlastnosti zakladnich
mérime .. rovinnych utvar( pfi feseni tloh
KruZnice . , - e
a jednoduchych praktickych problému;
Obdélniky, ctverce, trojuhelnik vyuziva potfebnou matematickou
symboliku
charakterizuje a tfidi zakladni rovinné
utvary
nacrtne a sestroji rovinné Utvary
Pocitani Obvod obdélniku a ¢tverce odhaduje a vypocita obsah a obvod
obvodu zékladnich rovinnych dtvard

a obsaht

Obsah obdélniku a ¢tverce




62

Ucebni osnovy

Geometricka
télesa

Krychle, kvadr,
Sit kvadru a krychle

Povrch kvadru a krychle

nacrtne a sestroji obraz jednoduchych
téles v roviné

nacrtne a sestroji sité zakladnich téles

osv

Rozvoj schopnosti
poznani

Pocitani
s desetinnymi
Cisly

Porovnavani desetinnych Cisel
Zaokrouhlovani desetinnych Cisel

Scitani desetinnych Cisel

Odcitani desetinnych Cisel

Nasobeni a déleni desetinného ¢isla deseti,
stem a tisicem

Jednotky délky

Jednotky hmotnosti

Jednotky obsahu

Nasobeni desetinného cisla pfirozenym
a desetinnym cislem

Déleni desetinného Cisla pfirozenym

a desetinnym cislem

provadi pocetni operace v oboru celych
a racionalnich Cisel

uziva rtzné zplsoby kvantitativniho
vyjadreni vztahu celek - ¢ast
(pfirozenym cislem, zlomkem,
desetinnym Cislem)

Délitelnost Délitel modeluje a resi situace s vyuZitim osv
Nasobek délitelnosti v oboru prirozenych cisel Regeni probléma
Znaky délitelnosti: deseti, péti, dvéma a rozhodovaci
tremi dovednosti
Prvocislo a Cislo slozené
Nejvétsi spolecny délitel
Nejmensi spolecny nasobek
Uhel a jeho Uhel a jeho osa uréuje velikost thlu méfenim a
velikost Velikost Ghlu vypoctem
S¢itani a od¢itani ahld
Osova Shodné utvary nacrtne a sestroji obraz rovinného VMEGS
soumeérnost Utvaru v osové soumeérnosti, uréi osové | Evropa a svét nas

Osova soumérnost

Osové soumérné utvary

soumérny Utvar

zajima

Trojuhelnik

Soucet vnitfnich UhlG trojuhelniku

Trojuhelniky rovnoramenné, rovnostranné,
pravouhlé, tupouhlé a ostrouhlé
Vysky trojuhelniku

TéZnice a tézisté trojuhelniku

KruZnice opsana a vepsana trojuhelniku

nacrtne a sestroji rovinné Utvary

Shodnost
trojuhelnikd

Shodnost geometrickych Gtvarl

Shodnost trojuhelnik

nacrtne a sestroji trojuhelnik

uziva k argumentaci véty o shodnosti
trojuhelnik

Véta sss
Véta sus
Véta usu
Krychle Zobrazeni kvadru a krychle urcuje a charakterizuje zakladni osv
a kvadr Povrch kvadru a krychle prostorové Utvary (télesa), analyzuje Kreativita
jejich vlastnosti
Prevody jednotek objemu (litry, hektolitry, 1€
decilitry) odhaduje a vypocita objem a povrch
téles
Objem kvadru a krychle
. rocnik
ucivo vystupy prufezova témata
Nezaporné Zlomek jako ¢ast celku dokaze ve vhodnych pripadech vyjadrit
zlomky Zobrazovani zlomku na ¢iselné ose vztah ast — celek pomoci zZlomku
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Rozsifovani a kraceni zlomki
porovnavani zlomku

Zlomky, desetinna Cisla a smisena Cisla
S¢itani a odEitani zlomkd

Nasobeni a déleni zlomkd, pfevracené
Cislo, slozeny zlomek

provadi pocetni operace se zlomky

analyzuje a resi nékteré jednoduché
problémy s vyuzitim zlomku

zaokrouhluje a provadi odhady s danou
presnosti

Cela ¢isla Cela ¢isla a jejich zndzorfovani rozumi pojmum celé Cislo, absolutni VMEGS
Absolutni hodnota celého ¢isla, opaéné hodnota, opatné Eislo Evropa a svét nds
Cislo provadi jednoduché operace v oboru zajima
Porovnavani celych Cisel celych Cisel
Scitani a odcitani celych Cisel resi jednodussi praktické ulohy v oboru
Nasobeni a déleni celych &isel celych Eisel
Racionalni Zaporna desetinna Cisla a zaporné zlomky provadi pocetni operace v oboru
Cisla Racionalni &isla racionalnich Cisel
Porovnavani raciondlnich &isel analyzuje a fesi jednoduché problémy
S¢itani a odgitani racionélnich &isel s vyuzitim racionalinich cisel
Nasobeni a déleni racionalnich &isel modeluje konkrétni situace s vyuZitim
matematického aparatu v oboru
racionalnich Cisel
ucelné vyuziva kalkulator
Ciselné Ciselné a logické rady uziva logickou Uvahu a kombinacni osv

a logické rady

usudek pfi feseni Gloh a probléma
a naléza rGzna reseni predkladanych

Reseni problém(
a rozhodovaci

nebo zkoumanych situaci dovednosti
Kreativita
Pomér Pomér ucelné vyuzivd kalkulator osv
Pfevraceny pomér vyjadfuje vztah celek — &ast pomoci Kooperace
Rozsifovani a kraceni poméru poméru a kompetice
Postupny pomér fesi modelovanim a vypoctem situace
MéFitko planu a mapy vyjadiené pomérem
pracuje s méritky map a planud
analyzuje a fesi jednoduché problémy
modeluje konkrétni situace
Prima Prima umérnost urcuje vztah ptimé anebo nepfimé
a nepfima Trojélenka Uumérnosti
imérnost Uméra vyjadii vztah pfimé nebo nepfimé
Nepiima Gmérnost umeérnosti tabulkou, rovnici, grafem
Pravouhla soustava soufadnic v roviné matematizuje jednoduché realné situace
Graf pfimé umérnosti a nepfimé umeérnosti s’vyvuiitim.vztahf] primé a nepfimé
umernosti
Procenta Procento, zaklad ucelné vyuziva kalkulator osv
Pocet procent, procentova &ast vyuzivé vyjadfeni vztahu celek — &ést Kooperace
Promile pomoci procent a kompetice
zaokrouhluje a provadi odhady s danou
presnosti
resi aplika¢ni Ulohy na procenta (i pro
pripad, Ze procentova ¢ast je vétsi nez
celek)
Jednoduché Vklad, avér ucelné vyuziva kalkulator MV
drokovani Urokova mira analyzuje a fei jednoduché problémy Kritické ¢teni
Urok modeluje konkrétni situace a Vn'l.rf‘érl"l
Dari z troku zaokrouhluje a provadi odhady s danou 2:12?;||’mCh

Jednoduché urokovani

presnosti

resi aplika¢ni Ulohy na procenta (i pro
pripad, Ze procentova ¢ast je vétsi nez
celek)
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uziva logickou Uvahu a kombinacni
usudek pfi reseni Gloh a probléma

a naléza rGzna feseni predkladanych
nebo zkoumanych situaci

Stredova
soumeérnost

Opakovani osové soumérnosti
Stfedova soumérnost, stfed soumérnosti

Konstrukce obrazu ve stfedové
soumeérnosti

Stredové soumérné Utvary

nacrtne a sestroji obraz rovinného Utvaru
ve stfedové a osové soumérnosti,

urc¢i osové a stredové soumérny utvar

Ctyruhelniky

Ctyfahelniky

Rovnobézniky

Vysky a thlopficky rovnobézniku
Kosodélnik a kosoctverec
Konstrukce rovnobézniku
Obvod a obsah rovnobéZniku
Obsah trojuhelniku

Lichobéznik a jeho konstrukce

Obvod a obsah lichobézniku

ucelné vyuziva kalkulator
charakterizuje a tridi zakladni
Ctyruahelniky

nacrtne a sestroji rovinné Gtvary

odhaduje a vypocita obsah a obvod
zakladnich rovinnych Gtvart

8. rocnik
ucivo vystupy prirezova témata
Hranoly Hranoly jejich ¢asti uréuje a charakterizuje hranoly,
Sit a povrch hranolu analyzuje jejich vlastnosti
Objem hranolu nacrtne a sestroji sit hranolu
odhaduje a vypocita objem a povrch
hranolu
nacrtne a sestroji obraz krychle
a kvadru
Mocniny Druhd mocnina a ur¢ovani druhych uZiva ve vypoctech druhou mocninu
a odmocniny mocnin a odmocninu

Druha odmocnina a urcovani druhych
odmocnin

zaokrouhluje a provadi odhady
s danou presnosti

ucelné vyuziva kalkuldtor

Pythagorova véta

Pythagorova véta

Uziti Pythagorovy véty v roviné
a prostoru

ucelné vyuziva kalkuldtor

analyzuje a fesi aplika¢ni geometrické
ulohy s vyuZitim Pythagorovy véty

VMEGS

Evropa a svét nas
zajima

osv

Rozvoj schopnosti
poznani

Vyrazy s proménnymi

jednoduché realné situace s vyuzitim
proménnych

Mocniny Mocnina s pfirozenym mocnitelem ucelné vyuziva kalkulator osv

& pFir(?zen\’/m Pravidla pro po&itani s mocninami uzivé ve vypoctech druhou mocninu Reseni problémd

mocnitelem Zapis &isla v desitkové soustavé a odmocninu a rozhodovact
pomoci mocnin deseti dovednosti
Ciselné a logické fady Kreativita

Vyrazy Ciselny vyraz a jeho hodnota urci hodnotu vyrazu, matematizuje

Mnohocleny

Mnohoclen, ¢len mnohoclenu
Séitani mnohodlend
Odcitani mnohoclend

Nasobeni mnohoclent

sCita a nasobi mnohocleny

provadi rozklad mnohoclenu na soucin
pomoci vzorcl a vytykanim




Ucebni osnovy

65

Rozklad mnohoclenu na soucin
Vzorce pro druhé mocniny dvojélent

Vzorec pro rozdil druhych mocnin
dvojclend

Linearni rovnice

Rovnice s jednou neznamou
Ekvivalentni Upravy rovnic

Regeni linedrnich rovnic

Reseni slovnich tloh pomoci
linedrnich rovnic s jednou neznamou
Vypocet neznamé ze vzorce

Slovni tlohy

formuluje a fesi redlnou situaci
pomoci linearnich rovnic

analyzuje a fesi jednoduché problémy,
modeluje konkrétni situace pomoci
matematického aparatu

uziva logickou tvahu a kombinacni
usudek pfi reseni Gloh a probléma

a naléza rGzna feseni predkladanych
nebo zkoumanych situaci

Zaklady statistiky

Statistické Setfeni

Znak a jeho hodnota
Cetnost, relativni éetnost
Diagramy

Aritmeticky primér

zaokrouhluje a provadi odhady
s danou presnosti

ucelné vyuziva kalkulator

vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava
data

MV

Kritické cteni

a vnimani
medialnich sdéleni
osv

porovnava soubory dat Kooperace
a kompetice
Kruznice, kruh, KruZnice a kruh ucelné vyuziva kalkulator
valec KruZnice a pfimka, dvé kruznice charakterizuje kruh a kruznic
Thaletova véta nacrtne a sestroji kruznici
Délka kruznice a obvod kruhu odhaduje a vypocita obsah a obvod
Obsah kruhu kruhu
Valec a jeho sit zdlvodnuje a vyuziva vlastnosti
P h a obi " kruznice pfti feseni tloh
ovreh a objem valce a jednoduchych praktickych problému
charakterizuje valec a jeho vlastnosti
odhaduje a vypocita objem a povrch
valce
vyuZziva potfebnou matematickou
symboliku
Konstrukéni dlohy MnoZiny bod( v roviné vyuzivd pojem mnozina vSech bodu
Konstrukce trojihelnikd dané vlastnosti k feSeni polohovych
a nepolohovych konstrukénich dloh
Konstrukce ¢tyfuhelnik( P y
fesi ulohy na prostorovou
predstavivost, aplikuje a kombinuje
poznatky a dovednosti z rznych
tematickych a vzdélavacich oblasti
nacrtne a sestroji rovinné Utvary
Ciselné a obrazkové | Ciselné a obrazkové analogie uziva logickou Uvahu a kombinacni osv

analogie

usudek pfi feseni Gloh a probléma
a naléza rGzna feseni predkladanych
nebo zkoumanych situaci

Redeni problém
a rozhodovaci
dovednosti

Kreativita

9. rocnik

ucivo

vystupy

prifezova témata

Soustavy linedrnich
rovnic

Linearni rovnice s dvéma neznadmymi
Soustava dvou linearnich rovnic
Dosazovaci metoda, s¢itaci metoda
Ulohy o smésich a roztocich

Ulohy o pohybu

dokaze fesit jednoduchou soustavu
linedrnich rovnic

formuluje a fesi redlnou situaci
pomoci soustav rovnic
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Funkce

Funkce dana grafem nebo tabulkou

Defini¢ni obor funkce

Hodnota funkce, obor hodnot funkce

vyjadri funkéni vztah tabulkou, rovnici,
grafem

PFfima umérnost,
linearni funkce,
nepiima umérnost

P¥imda umérnost

Linearni funkce
Konstantni funkce
Rostouci a klesajici funkce

Neprima umérnost

matematizuje jednoduché realné
situace s vyuzitim funkcnich vztah(

MV

Kritické Cteni

a vnimani
medialnich sdéleni

Podobnost

Podobnost geometrickych utvart
Pomér podobnosti
Véty o podobnosti trojuhelnikd

UzZiti podobnosti

uziva k argumentaci a pfi vypoctech
véty o podobnosti trojuhelnikd
vyuziva méfitko pfi praci s plany

a mapami

Goniometrické
funkce

Odvésna prilehla a protilehla
v pravouhlém trojuhelniku

Sinus
Kosinus
Tangens

Hodnoty goniometrickych funkci
na kalkulacce

Grafy funkci sinus, kosinus, tangens
Vypocty v pravouhlém trojuhelniku
pomoci goniometrickych funkci
Uziti goniometrickych funkci

v praktickych ulohach

matematizuje jednoduché redlné
situace s vyuzitim goniometrickych
funkei

Jehlan, kuzel, koule

Jehlan, jeho sit a povrch
Objem jehlanu

KuZel, jeho sit a povrch
Objem kuzele

Koule a jeji povrch

Objem koule

uréuje a charakterizuje jehlan, kuzel,
kouli, analyzuje jejich vlastnosti

nacrtne jehlan, kuZzel, kouli a sestroji
sit jehlanu
odhaduje a vypocita v jednoduchych

pfipadech objem a povrch jehlanu,
kuzele, koule

osv
Rozvoj schopnosti
poznani

Logické a netradi¢ni
geometrické Ulohy

Logické a netradi¢ni geometrické
ulohy

resi ulohy na prostorovou
predstavivost, aplikuje a kombinuje
poznatky a dovednosti z rGznych
tematickych a vzdélavacich oblasti

osv

Regeni problém(
a rozhodovaci
dovednosti

Kreativita
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Informacni a komunikacni technologie

Informatika

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, casové a organizacni vymezeni predmétu

Vzdélavaci oblast Informacni a komunikacni technologie umozriuje vsem Zaklim dosahnout zakladni drovné
informacéni gramotnosti — ziskat elementarni dovednosti v ovladani vypocetni techniky a modernich
informacnich technologii, orientovat se ve svété informaci, tvorivé pracovat s informacemi a vyuzivat je pfi
dal$im vzdélavani i v praktickém Zivoté. Zaci pozndvaji vyhody prace s informaénimi technologiemi, jsou
vedeni k obezfetnému chovani pfi praci s internetem, uvédomuji si mozna rizika zneuZiti osobnich informaci.

Predmét je zarazen do 5. rocniku 1. stupné a 6. rocniku 2. stupné s tydenni hodinovou dotaci. Vyuka probiha
v ucebné ICT.

Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu

Pro utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci ucitelé vyuZivaji nasledujici postupy, metody a formy prace:

o Vedeme Zaky k pozndni ulohy informaci a informacnich ¢innosti a k vyuzivani modernich
informacnich a komunikacnich technologii.
o Vedeme Zdky k porozuméni toku informaci, pocinaje jejich vznikem, uloZzenim na médium,
pfenosem, zpracovanim, vyhleddvadnim a praktickym vyuZitim.
o Ucime Zaky porovnavat informace a poznatky z vétsiho mnozZstvi alternativnich informacnich
zdrojQ, a tim dosahovat vétsi vérohodnosti vyhledanych informaci.
o Vyuzivame vypocetni techniky, aplikac¢niho i vyukového software ke zvyseni efektivnosti své
ucebni ¢innosti a racionalnéjsi organizaci prace.
o Rozvijime tvofivé vyuZivani softwarovych a hardwarovych prostredk( pfi prezentaci vysledkd
prace.
o Respektujeme a uc¢ime respektovat prava k dusevnimu vlastnictvi pfi vyuzivani SW.
o Motivujeme k zaujeti odpovédného, etického pristupu k nevhodnym obsahlm vyskytujicich se
na internetu ¢i jinych médiich.
o Dbame na Setrnou praci s vypocetni technikou.
5.3.1.2.  Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu
5. rocnik
ucivo vystupy priifezova témata
Zaklady prace Zakladni pojmy informacni ¢innosti — vyuziva zakladni standardni funkce
s pocitacem informace, informacni zdroje, pocitace a jeho nejbéznéjsi periferie

informacdni instituce

Pocitac a jeho vyuZiti — struktura

a popis pocitace, funkce jednotlivych
Casti pocitace

Zakladni funkce operacnich systém

Seznameni s formaty soubort (doc,
dot, jpg, bmp, gif)

Multimedialni vyuziti pocitace
Ochrana dat

respektuje pravidla bezpecné prace

s hardware i software a postupuje
poucené v pfipadé jejich zavady
chrani data pred poskozenim, ztratou
a zneuzitim




68

Ucebni osnovy

Zasady bezpecnosti prace a prevence
zdravotnich rizik spojenych

s dlouhodobym vyuzivanim vypocetni
techniky

Vyhledavani
informaci
a komunikace

Spolecensky tok informaci — prfenos
a zpracovani informaci

Prohlize¢ webovych stranek
Internetové adresy

Vyhledavani informaci na internetu —
metody a nastroje

Vyhledévéni informaci o kfestanskych
svatcich

Zakladni zpGsoby komunikace (email,
chat, telefonovani)

pfi vyhledavani informaci na internetu
pouziva jednoduché a vhodné cesty

vyhledava informace na portélech,

v knihovnéch a databazich
komunikuje pomoci internetu ¢i jinych
béznych komunikacnich zatizeni

Zpracovani a vyuziti
informaci

Zakladni funkce textového
a grafického editoru.

pracuje s textem a obrazkem
v textovém a grafickém editoru

6. rocnik

ucivo

vystupy

prafezova témata

Zaklady prace
s pocitacem

Pocitac a jeho vyuZiti — funkce
jednotlivych ¢asti pocitace, pridavna
zafizeni.

Zakladni funkce operacnich systémd.

Sezndmeni s formaty soubori (doc,
dot, jpg, bmp, gif)

Multimedialni vyuZiti pocitace
Jednoducha udrzba pocitace —
postupy pfi béZznych problémech
s hardware a software

Ochrana dat

vyuziva zakladni standardni funkce
pocitace a jeho nejbéznéjsi periferie
respektuje pravidla bezpecné prace

s hardware i software a postupuje
poucené v pfipadé jejich zavady
chrani data pred poskozenim, ztratou
a zneuzitim

Vyhledavani
informaci
a komunikace

Spolecensky tok informaci — vznik,
prenos, transformace, zpracovani
a distribuce informaci.

Prohlize¢e webovych stranek.
Internetové adresy, vyhledavace.

Vhodna formulace pozadavku pfi
vyhledavani na internetu

Zakladni zplsoby komunikace (email,
chat, telefonovani)

Vyvojové trendy informacnich
technologii

Hodnota a relevance informaci
a informacnich zdrojt, metody
a nastroje jejich ovérovani
Internet.

Kfestanské webové stranky

pfi vyhledavani informaci na internetu
pouziva jednoduché a vhodné cesty
vyhledava informace na portélech,

v knihovnach a databazich
komunikuje pomoci internetu ¢i jinych
béznych komunikacnich zatizeni
oveéruje vérohodnost informaci

a informacnich zdroju, posuzuje jejich
zavaznost a vzdjemnou navaznost

MV

Kritické cteni

a vnimani
medialnich sdéleni
Interpretace
medialnich sdéleni
a reality

Vnimani autora
medialnich sdéleni

Zpracovani a vyuziti
informaci

Rozsitené funkce textového
a grafického editoru.

Tvorba kfestanskych symbolt
v grafickém editoru

PocitaCova grafika, rastrové
a vektorové programy

pracuje s textem a obrazkem

v textovém a grafickém editoru
ovlada praci s textovymi, grafickymi
i tabulkovymi editory a vyuziva
vhodnych aplikaci

MV

Tvorba medialnich
sdéleni
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Tabulkovy editor, vytvareni tabulek,
porovnavani dat, jednoduché vzorce
Prezentace informaci (prezentacni
programy)

Ochrana prav k dusevnimu vlastnictvi,
copyright, informacni etika

uplatiuje zakladni esteticka

a typograficka pravidla pro préci

s textem a obrazem

pracuje s informacemi v souladu se
zakony o dusevnim vlastnictvi

pouziva informace z rliznych
informacnich zdrojli a vyhodnocuje
jednoduché vztahy mezi udaji

zpracuje a prezentuje na uzivatelské
urovni informace v textové, grafické
a multimedialni formé
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5.4. Clovék a jeho svét
5.4.1. Clovék a jeho svét

5.4.1.1. Charakteristika vyu€ovaciho pfredmétu

Obsahové, casové a organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu

Zaci se uti pozorovat, objevovat a pojmenovavat véci, jevy a déje, jejich vzdjemné vztahy a souvislosti se
zietelem ke kfestanskému pojeti ¢lovéka a svéta. Pozndvaji sami sebe, své zdravi jako dlleZitou hodnotu
v zZivoté Clovéka a jako stav bio — psycho — socialni i duchovni rovnovahy Zivota. Osvojuji si bezpeéné chovani
a vzajemnou pomoc, véetné poskytovani prvni pomoci. U¢i se vnimat lidi a vztahy mezi nimi, porozumét
soudobému zplsobu Zivota, jeho pfednostem i problémuim. Seznamuiji se zakladnimi pravy a povinnostmi, se
svétem financi i s globalnimi problémy, véetné situaci ohrozZeni. UCi se poznavat, Ze Zemé a Zivot na ni tvori
jediny celek, Ze vSechny jevy a déje spolu souvisi a jsou v rovnovaze diky Bozi moudrosti a jakékoli naruseni
muze byt pro dalsi Zivot rozhodujici. VSimaji si krasy Boziho stvoreni i lidskych vytvord a pfirodnich jevi,
premysli o nich a chrani je. VSechny poznatky souvislosti vychdazeji z pozorovani skuteénych jevd,
z praktického pozndavani mistnich a regionalnich skutecnosti, z pfimych zkusenosti zZakd (napf. v dopravni
vychové), z prozitkQ zak( z jejich Zivota, ale i z modelovych situaci a pokusl. Informace ziskavaji Zaci
z literatury a dalSich informacnich zdroja. Zjisténé vysledky i jejich tfidéni Zaci zaznamenavaji a prezentuji
rznymi zplsoby. Nezbytnou soucasti vyuky jsou vychazky, exkurze, besedy a nejrizné;jsi projekty.

Vyuka probiha v 1.-3. rocniku s ¢asovou dotaci 2 hodiny tydné, ve 4.—5. ro¢niku to jsou tfi hodiny tydné. Vyuka
probiha v kmenovych ucebnach, ale také ve tridé s interaktivni tabuli nebo ucebné ICT.

Vychovné vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu

Vedeme Z4ky k osvojovani poznatkd pfedevsim tim, Ze pozoruji ndzorné pomtcky, obrazovy material, pfirodu
a €innosti lidi, hraji uréené role, fesi modelové situace, udi se vyjadiovat své myslenky a dojmy, reagovat na
myslenky, nazory a podnéty jinych. Charakteristické pro vyuku tohoto obdobi je samostatné vyhledavani,
ziskavani a zkoumani informaci z dostupnych zdroji (ucebnice, encyklopedie, internet, navstéva verejné
knihovny, muzea), od clenl své rodiny a lidi v nejblizSim okoli (spolecné navstévy pamatek, vystav, atd.).
Vyuka déjinné i zemépisné Casti dava moZnost  vytvaret  projekty, které  doplni
a obohati vyuku (propojeni ¢eského jazyka, vytvarné a hudebni vychovy, pracovnich ¢innosti). Vyuku vhodné
dopliuji obrazy, mapy a plany, védomostni soutéZe, prace ve skupinach, filmy, besedy, vystavy, exkurze,
Skolni vylety.

Kompetence k uceni

Vedeme zaky k porozuméni ucivu a ndvaznost mezi jednotlivymi poznatky.
Podporujeme sebedlvéru Zakil v jejich schopnostech.
Vytvarime navyky k pozdéjsi samostatné nebo tymové ¢innosti.

Individualné vedeme Zaky k ziskavani poznatk i z jinych zdroju, nez jsou skolni materialy.

O O O O O

Posilujeme schopnost orientovat se v problematice penéz a cen a odpovédné spravovat osobni
rozpocet.

Kompetence k feseni problémi

o Vedeme Zaky k tomu, aby se nedali odradit pfipadnym nezdarem, dosli ve své ¢innosti k zavéru,
nasli feseni.
o Umozniujeme zakam vyhledavani novych informaci, jejich tfidéni i propojovani s ucivem.
Kompetence komunikativni
o Nechavame Zaky hovofit o pozorovaném jevu nebo o vlastnim zplsobu feseni daného ukolu.

o UmozZniujeme zakam hovofit o poznanych souvislostech a zkusenostech z jejich Zivota.



o

o

Kompetence socialni a personalni

o
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Uc¢ime Zaky naslouchat ndzordm spoluzakd, vyuZivat moznosti o nazorech diskutovat,

respektovat se navzajem.

Podporujeme rozhovory Zzakl o pozorovanich v pfirodé, o zajimavych poznatcich z ¢etby nebo

ze sledovani nauénych poradu.

Upozorfiujeme na bezpecnou komunikaci prostfednictvim elektronickych médii.

Dbdme na podileni se Zak(i na stanoveni pravidel pro praci v rizné velkych skupinach a na to,

aby tato pravidla respektovali.

Uc¢ime Zaky vzajemné toleranci a zodpovédnosti za plnéni dil¢ich ¢asti spoleéného ukolu.

Vedeme Zaky k dovednosti, aby v pfipadé potfeby dokdzali pozadat o pomoc a sami byli ochotni
pomoc podle svych moznosti poskytnout.

Dbame na to, aby Zaci poznavali podstatu zdravi i pfi¢iny jeho ohroZeni, vznik nemoci a urazl

a jejich predchazeni.

Kompetence obcanska

o O O O

Vedeme Zaky ke snaze si mezi sebou pomahat, uzndvat se a ocefiovat napady druhych.

Vedeme Zaky ke snaze o co nejlepsi plnéni povinnosti i uvédomovani si vlastnich prav.

Vedeme Zaky k pozndvdani a upevnovani preventivniho chovani.

Vedeme Zaky k ucelnému rozhodovani a jednani v rdznych situacich ohrozeni zdravi
a bezpecnosti sebe i druhych, véetné chovani pfi mimoradnych uddlostech

Kompetence pracovni

o Vedeme Zaky k dodrzovani zasad bezpecnosti a ochrany zdravi pfi riznych pracovnich
¢innostech.
o Dbame na to, aby si Zaci radné vedli své sesity, pouzivali vhodné pomcky a udrZovali sv{j
pracovni prostor.
5.4.1.2.  Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu
. rocnik
ucivo vystupy prifezova témata
Misto kde Prostfedi domova zna misto svého bydlisté a Skoly osv
Zijeme Orientace v misté bydli§té Rozvoj schopnosti

Bezpetna cesta do $koly poznavani
Domaci pfiprava
Prostredi skoly zna misto svého bydlisté a Skoly osv

Cinnosti ve $kole

Okoli skoly

Bezpecna cesta ze Skoly
Rizikova mista a situace

Zaméstnanci Skoly

odvodi vyznam a potiebu riznych povolani
a pracovnich cinnosti

projevuje toleranci k pfirozenym
odlisnostem spoluzaku

uplatriuje zdkladni hygienické, rezimové
a jiné zdravotné preventivni navyky

dodrZuje zasady bezpecného chovani

dovede se orientovat v prostiedi Skoly

Poznavani lidi
Hodnoty, postoje,
prakticka etika

VDO

Obcanska
spolecnost a skola

Mésto a vesnice
Okoli skoly
Vyznacné budovy

Dopravni prostredky

zna misto svého bydlisté a sSkoly
pozoruje viditelné promény v pfirodé
v jednotlivych ro¢nich obdobich

chova se obezfetné pfi setkani
s neznamymi jedinci

osv

Rozvoj schopnosti
poznavani
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uplatriuje zakladni pravidla ucastnik(
silni¢niho provozu

Lidé kolem Rodina rozlisuje blizké pribuzenské vztahy v rodiné | OSV
nas Postaveni jedince v rodiné odvodi vyznam a potiebu raznych povolani | Poznavani lidi
Role &lend rodiny a pracovnich cinnosti Sebepoznani
Pibuzenské a mezigeneraéni vztahy vyuZziva ¢asové Udaje pfi feseni rliznych a sebepojeti
5. . situaci v dennim Zivoté
Zivot a funkce rodiny
uplatriuje zakladni hygienické, rezimové
a jiné zdravotné preventivni navyky
Souziti lidi rozlisuje blizké pfibuzenské vztahy v rodiné | OSV
Zasady spravného chovani ve skole i projevuje toleranci k pfirozenym Mezilidské vztahy
mimo ni odlisnostem spoluzak i jinych lidi, jejich
Mezilidské vztahy prednostem i nedostatkiim oSV
i chova se obezrfetné pfi setkani
Komunikace >¢ obezretne p Komunikace
, o x , s neznamymi jedinci
Pomoc nemocnym a socidlné slabym
Prace fyzicka a dusevni
Zameéstnani
Lidé a cas Orientace v Case vyuZziva ¢asové Udaje pri feseni rliznych osv
Dny v tydnu situaci v dennim Zivoté Rozvoj schopnosti
Cas prace a odpotinku pozoruje viditelné promény v pfirodé poznavani
3 . v jednotlivych roc¢nich obdobich
Celé hodiny
. . uplatiiuje zakladni hygienické, rezimové
Soucasnost a minulost I N L
a jiné zdravotné preventivni ndvyky
Den a noc
Ro¢ni obdobi
Rozmanitost | Zmény v pfirodé béhem rocnich obdobi pozoruje viditelné promény v pfirodé osv
pfirody Zakladni &asti rostliny v jednotlivych ro¢nich obdobich Rozvoj schopnosti
Zakladni podminky pro ivot rostlin rozttidi nékteré pfirodniny podle poznavani
, , . napadnych urcujicich znak
Jarni a letni rostliny
Stromy listnaté a jehli¢naté EV
Chovani Zivocichl v zavislosti na ro¢nim Zakladni
obdobi podminky Zivota
Zivocichové domdci a volné Zijici
Bezpecnost a pravidla spravného chovani | pozoruje viditelné promény v pfirodé osv
v pfirodé v jednotlivych rocnich obdobich Regeni probléma
dodrZuje zasady bezpecného chovani a rozhodovaci
pozndva prirodu a uéi se ji chranit dovednosti
Clovék Zakladni ¢asti lidského téla uplatriuje zakladni hygienické, reZimové osv
a jeho a jiné zdravotné preventivni ndvyky Rozvoj schopnosti
zdravi poznavani
Zakladni hygienické navyky (myti rukou, uplatiuje zakladni hygienické, rezimové osv
pouzivani WC) a jiné zdravotné preventivni navyky, Psychohygiena
Re¥im dne projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi
vztah ke zdravi
Ochrana zdravi
Osobni bezpeci dodrZuje zasady bezpecného chovani; osv

Zakladni pravidla ucastnikl silni¢niho
provozu

Prvni pomoc

Tisfiova voldani

Situace ohroZeni a spravné chovani

chova se obezretné pfri setkani

s neznamymi jedinci

uplatriuje zakladni pravidla ucastnikl
silni¢niho provozu; seznamuje se se
spravnym chovanim pfi poskytovani prvni
pomoci, zna Cisla tisnového volani

reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi
mimoradnych udalostech

Reseni problémd
a rozhodovaci
dovednosti
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Dny v tydnu, mésice a ro¢ni obdobi
Cas prace a odpocinku

Celé hodiny a minuty

Soucasnost a minulost

Rozvrh hodin, denni rezim,

Meéridla ¢asu — hodiny, kalendar

situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj
v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

. ro¢nik
ucivo vystupy prurezova témata
Misto kde Prostfedi domova vyznadi v jednoduchém planu misto svého osv
Zijeme Orientace v misté bydli§té bydlisté a Skoly Rozvoj schopnosti
Bezpeéna cesta do gkoly chova se obezretné pfri setkani poznavani
L s neznamymi jedinci
Domaci pfiprava
uplatriuje zakladni pravidla ucastnik(
silni¢niho provozu
Prostredi skoly vyznacdi v jednoduchém planu misto svého osv
Cinnosti ve gkole bydlisté a Skoly Mezilidské vztahy
Okoli 8koly, bezpe&nd cesta ze $koly projevuje toleranci k pfirozenym Komunikace
. . odlisnostem spoluzak, jejich prednostem .
Zaméstnanci Skoly . . Hodnoty, postoje,
i nedostatkdim R
prakticka etika
Meésto a vesnice pozoruje a popiSe zmény v nejblizsim okoli,
Okoli gkoly obci (mésté)
Vyznaéné budovy dodrzuje zasady bezpecného chovani tak,
, . aby neohroZoval zdravi své a zdravi jinych
Dopravni prostredky
Krajina v okoli $koly a domova pozoruje a popiSe zmény v nejblizsim okoli,
obci (mésté)
rozlisi pfirodni a umélé prvky v okolni
krajiné
Lidé kolem Rodina, postaveni jedince v rodiné rozlisuje blizké pfibuzenské vztahy osv
nas Role ¢lend rodiny v rodiné, role rodinnych ptislusnikd Mezilidské vztahy
a vztahy mezi nimi
Ptibuzenské a mezigeneracni vztahy v
Zivot a funkce rodiny
SouZiti lidi odvodi vyznam a pottebu rGznych povolani | OSV
Zasady spravného chovani ve skole a pracovnich cinnosti Mezilidské vztahy
i mimo ni projevuje toleranci k pfirozenym Poznavani lidi
Mezilidské vztahy, komunikace, pomoc odlisnostem spoluzak, jejich prednostem "
nemocnym, socialné slabym i nedostatkdm Komunikace
Prace fyzicka a dusevni, zaméstnani
Skolni tad dodrzuje zdsady bezpecného chovani tak, osv
Prava a povinnosti 7aka ve $kole aby neohroZoval zdravi své a zdravi jinych Hodnoty, postoje,
prakticka etika
Lidé a cas Orientace v Case vyuziva ¢asové Udaje pfi feseni rliznych

Kultura, moznosti kulturniho vyZiti

seznamuje se kulturnimi oblastmi Zivota
jako moznosti traveni volného ¢asu

MKV

Kulturni diference

Soucasnost a minulost

Zivot lidi v minulosti a dnes

pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i
historické pamatky, vyznamné udalosti
regionu

uplatiiuje elementarni poznatky o sobé,
o rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o lidské
spolecnosti, souZiti, zvycich a o praci lidi

Baje, myty, poveésti, minulost kraje
a predkd, domov, vlast, rodny kraj

Praotec Cech, svaty Vaclav

pojmenuje kulturni ¢i historické pamatky,
seznamuje se s vyznamnymi uddalostmi
a osobnostmi vlasti a regionu




74

Ucebni osnovy

Rozmanitost

Zakladni podminky pro Zivot rostlin

pozoruje, popiSe a porovna viditelné

EV

a rozlisi mozna nebezpeci v nejblizsim okoli
zacleni svou obec (mésto) do pfislusného
kraje a obsluzného centra CR, pozoruje

a popise zmény v nejblizsim okoli, obci
(mésteé)

prirody Rostliny promény v pfirodé v jednotlivych ro¢nich Zakladni podminky
. obdobich 3
Césti téla u uréenych savc a ptakd Zivota
e e e . . ., roztridi nékteré prirodniny podle
Chovani Zivocich( v zavislosti na ro¢nim napadnvch uréuiicich znakd
obdobi padny )
Zivocichové domdci a volné Zijici
Pravidla spravného chovani v pfirodé zna a dodrzuje zakladni zasady bezpecného
a bezpecnost v prirodé a ohleduplného chovani v pfirodé
Clovék Casti lidského téla, smysly uplatriuje zakladni hygienické, rezimové
a jeho a jiné zdravotné preventivni navyky
zdravi dodriuje zasady bezpe¢ného chovani tak,
aby neohroZoval zdravi své a zdravi jinych
Péce o zdravi uplatiiuje zakladni hygienické, rezimové osv
Zakladni hygienické navyky a jiné zdravotné preventivni navyky Psychohygiena
Re¥im dne rozezna nebezpeci rdzného charakteru,
vyuZiva bezpecna mista pro hru a traveni
Volny ¢as v 4y P P
volného casu
Vztah ke zdravi dodrZuje zdsady bezpecného chovani tak,
Nemoc, uraz aby neohroZoval zdravi své a zdravi jinych,
Navstéva u lékare projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi
vztah ke zdravi
Zakladni pravidla ucastnikd silni¢niho uplatriuje zakladni pravidla bezpeéného osv
provozu chovéni ucastnika silnicniho provozu, jednd | Rezeni problémd
Prvni pomoc tak aby neohroZoval zdravi své a zdravi a rozhodovaci
jinych ;
Tisfiové volani iy dovednosti
znd zakladni zésady pfi poskytovani prvni
pomoci, dovede pfivolat pomoc, ovlada
zpUsoby komunikace s operatory tisfiovych
linek
Situace ohroZeni a spravné chovani reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi
mimoradnych udalostech
. ro¢nik
ucivo vystupy prirezova témata
Misto kde Orientace v misté bydlisté vyznaci v jednoduchém planu misto svého
Zijeme bydlisté a skoly, cestu na ur¢ené misto

Okoli skoly

Bezpecna cesta do Skoly

vyznaci v jednoduchém planu misto svého
bydlisté a Skoly, cestu na urcené misto

a rozlisi mozna nebezpeci v nejblizSim
okoli, poznava dopravnich znaceni v okoli
Skoly a resi jednoduché dopravni situace

Obec, mésto, mistni krajina

Casti krajiny

Poloha v krajiné

Minulost a soucasnost obce (mésta),
Vyznacné budovy

Dopravni sit

zacleni svou obec (mésto) do pfislusného
kraje a obsluzného centra CR, pozoruje

a popise zmény v nejblizsim okoli, obci
(mésté)

rozlisi pfirodni a umélé prvky v okolni
krajiné a vyjadfi rGznymi zpUsoby jeji
estetické hodnoty a rozmanitost
pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i
historické pamatky, vyznamné udalosti
regionu

osv

Rozvoj schopnosti
poznavani
osv

Kooperace
a kompetice
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zna dopravni prostredky, uplatriuje
zakladni pravidla ucastnikd silni¢niho
provozu

Mapy obecné zemépisné a tematické
obsah, grafika, vysvétlivky

na mapé rozliSuje rizné grafické symboly,
orientuje se na mapé

Zemsky povrch a jeho tvary

Vodstvo na pevniné

Rozsifeni pud, rostlinstva a Zivocicht
Vliv krajiny na Zivot lidi

PUsobeni lidi na krajinu a Zivotni
prostredi

Orientacni body a linie

Svétové strany

rozlisi pfirodni a umélé prvky v okolni
krajiné a vyjadfi rGznymi zpUsoby jeji
estetické hodnoty a rozmanitost
pozoruje, popiSe a porovna viditelné
promény v pfirodé v jednotlivych ro¢nich
obdobich

EV

Zakladni podminky
Zivota

Nase vlast

Domov

Krajina, narod

Zaklady statniho zfizeni a politického
systému CR

Statni sprava a samosprava, statni
symboly, armada

zacleni svou obec (mésto) do prislusného
kraje a obsluzného centra CR

poznd statni symboly CR

VDO

Obcan, obc¢anska
spolecnost a stat

Praha a vybrané oblasti CR
Surovinové zdroje

Vyroba, sluzby a obchod

pojmenuje nékteré rodaky, kulturni Ci
historické pamatky nasi vlasti

Evropa a svét
Kontinenty, evropské staty

EU, cestovani

zacleni CR do pfislusného kontinentu,
chape vyznam spoluprdce mezi narody,
pozndva odlisnosti a uci se toleranci

a spravnému souZziti mezi narody

VMEGS

Evropa a svét nas
zajima

Objevujeme Evropu
a svét

Jsme Evropané

Lidé kolem
nas

Rodina

Postaveni jedince v rodiné

Role ¢lent rodiny

Pfibuzenské a mezigeneracni vztahy
Zivot a funkce rodiny

Prace fyzicka a dusSevni, zaméstnani

rozliSuje blizké pfibuzenské vztahy

v rodiné, role rodinnych ptislusnikd

a vztahy mezi nimi

vyuZziva ¢asové Udaje pri feseni rliznych
situaci v dennim Zivoté, rozlisuje déj

v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti
uplatriuje elementarni poznatky o sobé,
o rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o lidské
spolec¢nosti, souziti, zvycich a o praci lidi
dodrZuje zasady bezpecného chovani tak,
aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

osv

Poznavani lidi

Souziti lidi
Mezilidské vztahy, komunikace, obchod,
firmy

rozlisuje rlizné mezilidské vztahy; odvodi
vyznam a potrebu rlznych povolani
a pracovnich i zajmovych cinnosti

osv

Mezilidské vztahy

Zajmové spolky projevuje toleranci k pfirozenym Komunikace
L, odliSnostem lidi, jejich pfednostem
Politické strany . .
i nedostatklim;
Cirkve dodrzuje zdsady bezpecného chovani tak,
Pomoc nemocnym, socidlné slabym aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych
Spole¢ny ,evropsky ddm* znda nutnost solidarity, pomoci nemocnym
a handicapovanym, dovede adekvatnim
zplsobem pomoci
Chovani lidi zna a dodrzuje pravidla slusného chovani osv

Vlastnosti lidi
Pravidla slusného chovani

Principy demokracie

rozumi zakladnim pravidlim demokracie

Hodnoty, postoje,
prakticka etika
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Pravo a spravedInost

Zakladni lidska prava a prava ditéte
Prava a povinnosti zaka skoly
Protipravni jednani

Pravni ochrana ob¢an( a majetku
Soukromého vlastnictvi

Dusevnich hodnot

chape nutnost ochrany zakladnich lidskych
prdv, poznava demokraticky pravni systém;

Zna sva prava i povinnosti

VDO

Obcanska
spolecnost a Skola

Vlastnictvi
Soukromé, verejné, osobni, spolecné
Hmotny a nehmotny majetek

Penize

uplatiiuje elementarni poznatky o sobé,
o rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o lidské
spolecnosti, souZiti, zvycich a o praci lidi

Kultura

Podoby a projevy kultury, kulturni
instituce, masova kultura, kulturni
dédictvi

zna a orientuje se v zakladnich pojmech

Vyznamné socidlni problémy
Problémy konzumni spole¢nosti
Nesnasenlivost mezi lidmi

Globalni problémy pfirodniho prostredi

poznava nékteré socialni problémy
spolecnosti

chape nutnost ochrany Zivotniho prostredi

EV

Lidské aktivity

a problémy
Zivotniho prostredi
Vztah ¢lovéka

k prostredi

Lidé a cas

Orientace v ¢ase

Urcovani ¢asu

Cas jako fyzikalni veli¢ina
Déjiny jako Casovy sled udalosti

Kalendare, letopocet, generace, rezim
dne, ro¢ni obdobi

vyuziva ¢asové Udaje pti feseni rlznych
situaci v dennim Zivoté, rozlisSuje déj
v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

Soucasnost a minulost v naSem Zivoté
Promény zpUsobu Zivota

Bydleni

Pfedméty denni potreby

Pribéh lidského Zivota

Statni svatky a vyznamné dny

vyuZziva ¢asové Udaje pfi feseni rliznych
situaci v dennim Zivoté, rozlisuje déj

v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti
uplatriuje elementarni poznatky o sobé,

o rodiné a ¢innostech ¢lovéka v soucasnosti
a v minulosti, o lidské spolec¢nosti, souziti,
zvycich a o préci lidi

Péce o pamatky a jejich vyznam

Lidé a obory zkoumajici minulost

pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i
historické pamatky, vyznamné udalosti
regionu

Rozmanitost
prirody

Latky a jejich vlastnosti
Tridéni latek,
Zmény latek a skupenstvi, vlastnosti

Porovnavani latek a méreni velicin
s praktickym uzivanim zakladnich
jednotek

provadi jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek, urcuje jejich spolecné
a rozdilné vlastnosti a zméri zakladni
veli¢iny pomoci jednoduchych nastroju
a pristrojt

Voda a vzduch
Vyskyt, vlastnosti a formy vody
Kolobéh vody v pfirodé

Vlastnosti, slozeni, proudéni vzduchu,
vyznam pro Zivot

pozoruje, popiSe a porovna viditelné
promény v pfirodé v jednotlivych roénich
obdobich

provadi jednoduché pokusy

Nerosty a horniny, ptida

Nékteré hospodaisky vyznamné horniny
a nerosty

Zvétravani, vznik pady a jeji vyznam

roztridi nékteré prirodniny podle
napadnych uréujicich znak
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Vesmir a Zemé
Slunecni soustava
Den a noc

Ro¢ni obdobi

pozoruje, popiSe a porovna viditelné
promény v pfirodé v jednotlivych ro¢nich
obdobich

Rostliny, houby, Zivocichové

Znaky Zivota

Zivotni potieby a projevy

Pribéh a zpUsob Zivota

Vyziva

Stavba téla u nékterych nejznaméjsich
druhd

Vyznam v pfirodé a pro ¢lovéka

pozoruje, popiSe a porovna viditelné
promény v pfirodé v jednotlivych ro¢nich
obdobich

roztfidi nékteré prirodniny podle
napadnych uréujicich znaka, uvede priklady
vyskytu organism0 ve znamé lokalité

Zivotni podminky
Rozmanitost podminek Zivota na Zemi

Vyznam ovzdusi, vodstva, pud,
rostlinstva a Zivocisstva na Zemi

Podnebi a pocasi

Vyznam, vzajemné vztahy mezi
organismy

Zakladni spolecenstva

pozoruje, popiSe a porovna viditelné
promény v pfirodé v jednotlivych ro¢nich
obdobich

roztridi nékteré prirodniny podle
ndpadnych urcujicich znak, uvede ptiklady
vyskytu organism0 ve zndmé lokalité

EV

Zakladni podminky
Zivota

Ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana
pfirody

Odpovédnost lidi, ochrana a tvorba
Zivotniho prostredi

Ochrana rostlin a Zivocichl

Likvidace odpadu

Zivelné pohromy a ekologické katastrofy

dodrzuje zasady bezpecného chovani tak,
aby neohroZoval zdravi své a zdravi jinych
zna zékladni pravidla a chape dllezitost
ochrany prirody

reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi
mimoradnych udalostech

EV

Vztah ¢lovéka

k prostredi

Lidské aktivity

a problémy
Zivotniho prostredi

Lidské télo

Zivotni potieby a projevy

Zakladni stavba a funkce

Pohlavni rozdily mezi muzem a Zenou
Zaklady lidské reprodukce

Vyvoj jedince

uplatriuje zakladni hygienické, reZimové
a jiné zdravotné preventivni navyky

Partnerstvi, rodi¢ovstvi
Partnerstvi, rodi¢ovstvi
Rodina a partnerstvi
Biologické a psychické zmény
v dospivani

Etickd stranka sexuality, HIV/ AIDS (cesty
prenosu)

uplatriuje zakladni hygienické, reZimové

a jiné zdravotné preventivni navyky
uplatriuje ohledupliné chovani k druhému
pohlavi a orientuje se v bezpecnych
zpUsobech sexudlniho chovani mezi chlapci
a dévcaty v daném véku

Clovék
a jeho zdravi

Péce o zdravi, zdrava vyZiva
Denni reZim, pitny rezim
Pohybovy rezim

Zdrava strava; nemoc
Drobné drazy a poranéni
Prvni pomoc

Urazova zébrana

Osobni, intimni a dusevni hygiena — stres
a jeho rizika; reklamni vlivy

uplatriuje zakladni hygienické, reZimové

a jiné zdravotné preventivni ndvyky
dodrZuje zasady bezpecného chovani tak,
aby neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

Navykové latky a zdravi
Odmitani navykovych latek

Hraci automaty a pocitace, socidlni sité

dodrZuje zasady bezpecného chovani tak,
aby neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

chovd se obezietné pfi setkani
s neznamymi jedinci
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Osobni bezpedi
Bezpecné chovani v rizikovém prostredi

Bezpecné chovani v silni¢nim provozu
v roli chodce a cyklisty

Krizové situace (Sikana, tyrani, sexualni
zneuzivani atd.)

Brutalita a jiné formy nasili v médiich
Sluzby odborné pomoci
Situace hromadného ohroZeni

Vystrazné signaly

dodrzuje zasady bezpecného chovani tak,
aby neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

chova se obezretné pfri setkani
s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci,
ktera je mu nepfijemna

uplatriuje zakladni pravidla ucastnik(
silni¢niho provozu

reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi
mimoradnych udalostech

osv

Regeni problém(
a rozhodovaci
dovednosti

. rocnik

ucivo vystupy prafezova témata
Misto kde Obec, mistni krajina urci a vysvétli polohu svého bydlisté nebo osv
Zijeme Okolni krajina (mistni oblast, region) pobytu vzhledem ke krajiné a statu Rozvoj schopnosti
Kraje CR urci svétové strany v prirodé i podle mapy poznavani
NaZe vlast rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi
typy ma
Mapy obecné zemépisné a tematické ypy map VDO
vyhledava jednoduché udaje o pfirodnich
podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi | Obcan, ob&anska
republiky spolec¢nost a stat
vyhleda typické regionaini zvlastnosti
ptirody, osidleni, hospodarstvi a kultury,
jednoduchym zplsobem posoudi jejich
vyznam z hlediska pfirodniho, historického,
politického, spravniho a vlastnického
rozliSuje hlavni orgdny statni moci
a nékteré jejich zastupce, symboly naseho
statu a jejich vyznam
Lidé kolem Rodina rozliSuje hlavni organy statni moci osv
nas Sousiti lidi a nékteré jejich zastupce, symboly naseho Hodnoty, postoje
Chovani lidi statu a jejich vyznam praktickd etika

Pravo a spravedInost

Kultura

Zakladni globalni problémy
Vlastnictvi

Orientace v problematice penéz a cen

Odpovédné spravovani osobniho
rozpoctu

vyjadfi na zakladé vlastnich zkusenosti
zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi

a dodrzuje pravidla pro souziti ve Skole,
mezi chlapci a divkami, v rodiné, v obci
(mésté)

rozlisuje zakladni rozdily mezi lidmi, obhaji
a oddvodni své nazory, pripusti svij omyl,
dohodne se na spole¢ném postupu feseni,
dodrzuje pravidla slusného chovani —
ohleduplnost, etické zasady, zvladani
vlastni emocionality,

rozpozna rizikové situace, rizikové chovani,
predchazi konfliktim

rozlisuje vlastnictvi soukromé, verejné,
osobni, spolecné, hmotny a nehmotny
majetek

rozumi pojmUm rozpocet, pfijmy a vydaje
v domacnosti, hotovostni a bezhotovostni
zpUsoby placeni, banka jako spravce penéz,
uspory, pujéky

orientuje se v zadkladnich formach
vlastnictvi; pouziva penize v béznych
situacich, odhadne a zkontroluje cenu
nakupu a vracené penize
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na prikladu ukaze nemoznost realizace
vSech chténych vydaja, vysvétli, pro¢
spofit, kdy si pUjéovat a jak vracet dluhy

Lidé a cas

Orientace v Case a Casovy fad

Soucasnost a minulost v nasem Zivoté

Regionalni pamatky
Baje, myty, poveésti

Vyznamné udalosti nasich déjin

pracuje s ¢asovymi udaji a vyuziva
zjisténych udajl k pochopeni vztahl mezi
déji a mezi jevy

zdUvodni zakladni vyznam chranénych casti
prirody, nemovitych i movitych kulturnich
pamatek

rozezndava soucasné a minulé a orientuje se
v hlavnich realiich minulosti a souc¢asnosti
nasi vlasti s vyuzitim regionalnich specifik
srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach
zpUsob Zivota a prace predkl na nasem
uzemi v minulosti a soucasnosti s vyuzitim
regionalnich specifik

objasni historické divody pro zafazeni
statnich svatkd a vyznamnych dn(

Rozmanitost | Rozmanitost Zivé a neZivé prirody objevuje a zjistuje propojenost prvki zivé EV
pfirody Latky a jejich vlastnosti a neznvle Prlrod.y, prl'nC|p r.ovnovvah,y pfirody Ekosystémy
a nachazi souvislosti mezi kone¢nym
Voda a vzduch o . Sepx
vzhledem pfirody a ¢innosti ¢lovéka
Nerosty, hornina, pida zkouma zakladni spolecenstva ve osv
Vesmir a Zeme vybranych lokalitach regiond, zd(ivodni
Rostliny, houby, Zivocichové podstatné vzajemné vztahy mezi Kooperace
organismy a nachazi shody a rozdily a kompetice
v pfizplsobeni organism prostredi
porovnava na zakladé pozorovani zakladni
projevy Zivota na konkrétnich organismech,
prakticky tfidi organismy do zndmych
skupin, vyuziva k tomu i jednoduché klice
a atlasy
zaloZi jednoduchy pokus, naplanuje
a zdlvodni postup, vyhodnoti a vysvétli
vysledky pokusu
Zivotni podminky zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti EV
Rovnovaha v pfirodé Clovéka v prirodé a rozliSuje aktivity, které Zakladni podminky
mohou prosttedi i zdravi ¢lovéka 3
Ohleduplné chovani k piirodé P . zivota
podporovat nebo poskozovat
Ochrana pftirody
Clovék Clovék a jeho zdravi vyuZziva poznatkl o lidském téle k podpore osv

a jeho zdravi

Osobni bezpedi

Situace hromadného ohroZeni
Dopravni situace

Prvni pomoc

Mimoradné udalosti

vlastniho zdravého zplsobu Zivota

ucelné planuje svij ¢as pro uceni, praci,
zabavu a odpocinek podle vlastnich potreb
s ohledem na opravnéné naroky jinych
osob

uplatriuje Uucelné zplsoby chovani

v situacich ohroZujicich zdravi

a v modelovych situacich simulujicich
mimoradné udalosti

predvede v modelovych situacich osvojené
jednoduché zplsoby odmitani navykovych
latek

uplatiuje zdkladni dovednosti a navyky
souvisejici s podporou zdravi a jeho
preventivni ochranou

vnima dopravni situaci, spravné ji
vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavéry pro
své chovani jako chodec a cyklista

Redeni problém
a rozhodovaci
dovednosti
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zna zakladni dopravni znacky, umi
predchazet rizikovym situacim v dopravé

i v dopravnich prostiedcich

orientuje se v pojmech — Sikana, tyrani,
sexualni a jiné zneuzivani, brutalita a jiné
formy nasili

rozpozna zivot ohroZzujici zranéni a oSetii
drobna poranéni a zajisti lékafskou pomoc
zna Cisla tisnového volani a spravny zplsob
volani, dokaze pfivolat pomoc v pfipadé
ohrozeni fyzického a dusevniho zdravi

je sezndmen s postupy v ptipadé ohrozeni
(varovny signal, evakuace, zkouska sirén),
v pfipadé poZaru (pficiny a prevence vzniku
pozaru, ochrana a evakuace pfi poZaru)

a s integrovanym zachrannym systémem

5. rocnik

ucivo

vystupy

prafezova témata

Misto kde
Zijeme

Nase vlast
Evropa a svét
Mapy obecné zemépisné a tematické

urci svétové strany v pfirodé i podle mapy,
orientuje se podle nich, fidi se zasadami
bezpeéného pohybu a pobytu v pfirodé
vyhledava jednoduché udaje o pfirodnich
podminkach a sidlistich lidi na mapach
Evropy a polokouli

zprostiedkuje ostatnim zkuSenosti, zazitky
a zajimavosti z vlastnich cest a porovna
zpUsob Zivota a pfirodu v nasi vlasti

i v jinych zemich

osv

Rozvoj schopnosti
poznavani

Komunikace

Lidé kolem
nas

Rodina

Souziti lidf

Chovani lidi

Pravo a spravedInost
Kultura

Zakladni globalni problémy

rozliSuje zakladni rozdily mezi jednotlivci,
obhdji pfi konkrétnich ¢innostech své
nazory, popripadé pripusti sviij omyl,
dohodne se na spoleéném postupu a feseni
se spoluzaky

rozpozna ve svém okoli jednani a chovani,
ktera se uz tolerovat nemohou a ktera
porusuji zakladni lidska prava nebo
demokratické principy

zna zakladni lidska prava a povinnosti,
protipravni jednani a korupce, ochrana
obc¢ant a majetku (ndrok na reklamaci),
ochrana soukromého vlastnictvi

a dusevnich hodnot

orientuje se v zakladnich formach
vlastnictvi; pouziva penize v béznych
situacich

poukaze v nejblizsim spolecenském

a pfirodnim prostredi na zmény a nékteré
problémy a navrhne mozZnosti zlepseni
Zivotniho prostiedi obce (mésta)

MKV

Kulturni diference

Lidé a cas

Orientace v Case a ¢asovy fad
Soucasnost a minulost v nasem Zivoté
Regionalni pamatky

Baje, myty, poveésti

Vyznamné udalosti nasich déjin

pracuje s ¢asovymi Udaji a vyuziva
zjisténych udajl k pochopeni vztahl mezi
déji a mezi jevy

vyuziva archivd, knihoven, sbirek muzei

a galerii jako informacnich zdrojl pro
pochopeni minulost
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zdGvodni zakladni vyznam chranénych casti
prirody, nemovitych i movitych kulturnich
pamatek

srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach
zpUsob Zivota a prace predkUd na nasem
Uzemi v minulosti a souc¢asnosti s vyuzitim
regionalnich specifik

objasni historické dlvody pro zarazeni
statnich svatkd a vyznamnych dnd

Rozmanitost
prirody

Latky a jejich vlastnosti
Voda a vzduch
Nerosty, hornina, pada
Vesmir a Zemé
Pfirodni jevy

Rostliny, houby, Zivocichové

objevuje a zjistuje propojenost prvkd zZivé
a nezivé prirody, princip rovnovahy pfirody
a nachazi souvislosti mezi kone¢nym
vzhledem pfirody a Cinnosti clovéka

vysvétli na zakladé elementarnich poznatkd
o Zemi jako soucasti vesmiru souvislost

s rozdélenim Casu a stfidanim rocnich
obdobi

stru¢né charakterizuje specifické pfirodni
jevy a z nich vyplyvajici rizika vzniku
mimoradnych udalosti, v modelové situaci
prokaze schopnost se Gc¢inné chranit

zna rizika spojena s ro¢nimi obdobimi

a sezénnimi ¢innostmi, rizika pri
mimoradnych udélostech zpisobena
prirodnimi vlivy a ochranu pred nimi

porovnava na zakladé pozorovani zakladni
projevy Zivota na konkrétnich organismech,
prakticky tfidi organismy do zndmych
skupin, vyuZiva k tomu i jednoduché klice

a atlasy

zaloZi jednoduchy pokus, naplanuje

a zdlvodni postup, vyhodnoti a vysvétli
vysledky pokusu

EV
Ekosystémy

osv

Kooperace
a kompetice

Ochrana pftirody

Zivotni podminky

Rovnovéha v pfirodé
Ohleduplné chovani k pfirodé

Ochrana pfirody

zhodnoti nékteré konkrétni Cinnosti
Clovéka v prirodé a rozliSuje aktivity, které
mohou prostredi i zdravi ¢lovéka
podporovat nebo poskozovat

EV

Zakladni podminky
Zivota

Vztah ¢lovéka

k prostredi

Clovék
a jeho zdravi

Lidské télo

Rodicovstvi

Péce o zdravi, zdravy Zivotni styl
Osobni bezpecdi, krizové situace
Situace hromadného ohroZeni
Navykové latky a zdravi

Prvni pomoc

vyuZiva poznatkd o lidském téle

k vysvétleni zakladnich funkci jednotlivych
organovych soustav a podpore vlastniho
zdravého zpUsobu Zivota

zna zasady zdravého Zivotniho stylu —
denni rezim, spravna vyZiva, vybér

a zplUsoby uchovavani potravin, vhodna
skladba stravy, pitny rezim

pojmenuje nemoci prenosné

a neprenosné, zna ochranu pred infekcemi
pfenosnymi krvi (hepatitida, HIV / AIDS)

je veden ke kiestanskému pohledu na
partnerstvi, manzelstvi, rodicovstvi

a osobni vztahy

seznami se s kfestanskym pojetim vztahd
a sexuality

rozlisuje jednotlivé etapy lidského Zivota

a orientuje se ve vyvoji ditéte pred a po
jeho narozeni

ucéelné planuje svaj ¢as pro uceni, praci,
zabavu a odpocinek podle vlastnich potieb

osv
Psychohygiena
Mezilidské vztahy
Seberegulace

a sebeorganizace
Reseni problém
a rozhodovaci
dovednosti
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s ohledem na opravnéné naroky jinych
osob

rozpozna vhodna a nevhodna mista pro hru
uplatriuje uéelné zplsoby chovani

v situacich ohroZzujicich zdravi

a v modelovych situacich simulujicich
mimoradné udalosti

seznami se s nebezpecim navykovych latek
a predvede v modelovych situacich
osvojené jednoduché zplsoby odmitani
navykovych latek

zna nebezpeci zavislosti na hracich
automatech a pocitacich a nebezpeci
komunikace prostrednictvim
elektronickych médii

uplatniuje zakladni dovednosti a navyky
souvisejici s podporou zdravi a jeho
preventivni ochranou

osSetfi drobnd poranéni a zajisti |ékafskou
pomoc

uplatriiuje ohleduplné chovani k druhému
pohlavi
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Clovék a spole¢nost
5.5.1. Déjepis

5.5.1.1. Charakteristika predmétu

Obsahové, casové a organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu

Vyuka &eskych dé&jin navazuje na znalosti osvojené v pfedmétu &lovék a jeho svét na 1. stupni Z5. Vzdélavaci
obor pfinasi zakladni poznatky o konani ¢lovéka v minulosti. Pfedevsim je vsak kladen ddraz na pochopeni
vyucovanych jev(, na hledani souvislosti mezi jednotlivymi epochami a osobnostmi. Zaci jsou vedeni
k poznani, Ze historie neni jen néco mrtvého, co jiZ je davno za nami, Ze déjepis neni jen datum a udalost
v sesité nebo kdejaké ucebnici, ale je né¢im, z ¢eho se miZeme poucit. Historie by méla pro zaky byt odpovédi
do budoucnosti, zaci by méli byt vedeni k hledani paralel mezi jednotlivymi dobami a ciny tehdejsich a
dnednich vladcd, ale i obyéejnych lidi. Zaci poznaji béhem wvyuky nase kulturni tradice
a historické dédictvi, méli by tedy citit potfebu je branit. Dlraz je kladen na déjiny 20. stoleti, kde leZi koreny
soucasnych spoledenskych jevGi a konflikti. Zéci jsou vedeni k ucté k vlastnimu narodu
a k respektovani narodl ostatnich, k rozliSovani mytd a skutec¢nosti a k rozpoznavani nebezpedi subjektivniho
pojimani historickych fakt(. Historickd latka je probirdna se zietelem k duchovnimu zaméreni Skoly.
KFestanstvi je ukazano jako jeden z pilifa evropské civilizace, tzn. béhem vyuky je objasnéna role kfestanstvi
pfi vzniku a utvareni evropské kultury, dale jsou Zaci motivovani k ucté k cirkevnim pamatkam,
k poznani déjin katolické cirkve a jejich vyznamnych osobnosti a predevsim k tomu, aby velké osobnosti déjin
byly Zakiim prikladem a vzorem v rozhodovani a pfi feseni konflikt( a problém.

Vyuka predmétu probiha v 6.— 9. ro¢niku s ¢asovou dotaci 2 hodiny tydné v kazdém rocniku. Vyuka probiha
obvykle v kmenovych uéebnach, jsou vyuZivany uéebny s interaktivni tabuli a uc¢ebna ICT. Zéci se Gcastni
animacnich programd, vychazek, Skolnich vyletd, exkurzi, navstév knihoven a jinych zafizeni, vyuka je
doplnovana cetbou a snahou pozndvat historii svého regionu ¢i mésta.

Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu

K upevnovani a aktivizaci uciva je vyuzivana nejen frontalni vyuka s vykladem, ale také skupinové vyucovani.
Vhodnym prostfedkem k oZiveni hodin mlze byt zavedena modelova situace spjata s déjinami urcitého
naroda (napf. Géast tfidy na athénském snému a feseni konflikt(). Vyuka je podporena navstévami kulturnich
¢i vojenskych instituci a jinych doprovodnych akci. V rdmci probiranych déjin 2. svétové valky
a povalecné doby je moznost usporadani besedy s pamétniky, nabizi se také projektova vyuka a vyuziti
internetu a vyukovych programi pro podporeni historického povédomi.

Kompetence k uceni

o Rozvijime u Zakl dovednosti potfebné k osvojovani uciva.

o Predkladame zakiim moZnosti pouZivani osvojenych dovednosti z hodin déjepisu v jinych
oblastech.

o Vedeme Zaky k systematickému vedeni a ukladani informaci.
Kompetence k feSeni problému

o Ucime zaky analyzovat ¢i zobecriovat historicka fakta.

o Pomdhame Zakdm tvircim zplsobem uchopit problém ¢i déjinnou udalost.

o Vedeme Zaky k srovnavani a hodnoceni déjinnych jevl a nasledném zaujimani postojl k dané
problematice.

o Vedeme zaky k hledani souvislosti mezi ¢eskymi a svétovymi déjinami, k predpokladani
historického vyvoje, k uréovani variant feseni vzniklych konfliktd a odhadovani disledkd urcité
udalosti.

Kompetence komunikativni

o Pracujeme s zaky na vystizném, historicky pfesném a kultivovaném formulovani svych myslenek
a nazorl, na ucinné argumentaci a obhajobé vlastniho sdéleni.
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o Pomahame zaklm pfi porozuméni historickym textdm a dokumentdm, davat jim dostatek
prilezitosti o textech pfemyslet a tvofivé je vyuZzivat k svému rozvoji.

o Rozsifujeme slovni zasobu Zakl o historické pojmy a vést je k jejich porozumeéni.

VyuZivame a uc¢ime zaky vyuzivat moderni informacni a komunikaéni prostiedky (internet,

vyukové programy).

Kompetence socialni a personalni
o Podnécujeme zaky k vytvareni pozitivniho pracovniho prostredi, vedeme je k respektovani
nazorl druhych pfi diskuzich a k ocefiovani jejich vykond.
Vedeme Zaky k praci ve skupinach a k vytvareni pfijemného klimatu v nich.
o Vedeme zaky k tomu, aby dokazali pomoci druhym, vysvétlit u€ivo tém, ktefi je nechapou,
zapojit Zaky do debaty, ocenit jejich pfinos.

Kompetence obcanské
o Vstépujeme zaklm respekt a Uctu ke kulturnimu dédictvi nasich predkd.
o Podnécujeme zaky k respektu a ucté k tomu, co vykonaly pfedchozi generace, a motivujeme je
k hrdosti na slavné etapy nasich dé&jin.
Kompetence pracovni

o Vedeme zaky k dodrzovani hygienickych pravidel pro ¢teni a psani.
o Vedeme zZaky k radnému vedeni svych sesitl a k udrzovani svého pracovniho prostoru.
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v déjinach

Historické prameny a vyznam zkoumani
déjin

Casova primka

Letopocet

Kalendar

Hlavni obdobi historie lidstva

a potiebnosti déjepisnych poznatk(;
uvede ptiklady zdrojt informaci

o minulosti; pojmenuje instituce, kde jsou
tyto zdroje shromazdovany;

orientuje se na Casové ose a v historické
mapé, fadi hlavni historické epochy

v chronologickém sledu;

5.5.1.2. Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu
. ro¢nik
ucivo vystupy prurezova témata
Clovék Predmét déjepisu uvede konkrétni priklady dalezZitosti

Pocatky
lidské
spolec¢nosti

Pravék, déleni

Vyvoj ¢lovéka, lovec, zemédélec,
femeslinik, vyvoj jeho ndboZenskych
predstav

Nejzndméjsi nalezisté pozustatkld ¢lovéka
Neoliticka revoluce, zemédélstvi

Doba zelezna, bronzova

charakterizuje Zivot pravékych lovcl
a sbéracl, jejich materialni a duchovni
kulturu

objasni vyznam zemédélstvi, dobytkarstvi
a zpracovani kovl pro lidskou spole¢nost

uvede priklady archeologickych kultur na
nasem uzemi

Nejstarsi Podminky pro vznik starovékych statu rozpozna souvislost mezi prirodnimi VDO
civilizace/ Starovek podminkami a vznikem prvnich velkych Obtan, obtanska
Koreny , Stéedni Evropa ve starovéku zemédélskych civilizaci; spolegnost, stat
evropské ) uvede nejvyznamnéjsi typy pamatek, které
kultury Pismo se staly soucasti svétového kulturniho
Mezopotamie, Egypt, Indie, Cina dédictvi VMEGS
Antické Recko — Kréta, Mykény, mytologie, | demonstruje na konkrétnich prikladech | OJevuieme
kolonizace, Fecko-perské valky, Athény, piinos antické kultury a uvede osobnosti Evropu a svet
Sparta, peloponéska valka, uméni, védy, antiky dilezité pro evropskou civilizaci, Jsme Evropané
sport, divadlo, viedni den, Alexandr zrod kiestanstvi a souvislost s judaismem
Makedonsky, helénismus [ [ ,
. porovna formy vlddy a postaveni
Anticky Rim —legendy o vzniku, kralovstvi, spole¢enskych skupin v jednotlivych
republika, CI’faFStVI’, nejvyznamnéjsi cisafi, statech a vysvétli podstatu antické
uméni, pad Rima demokracie
Vznik kfestanstvi — historicky JeZis, vysvétli proménu kFestanstvi po jeho
prvokFestanské dokumenty, prvotni cirkev, | yznanijako statniho nabozenstvi
prondsledovani kiestan(, Konstantin
Veliky, kfestanstvi jako statni nabozenstvi,
zrod kfestanské kultury
rocnik
ucivo vystupy p,r Hrezova
témata
Krestanstvi Stéhovani narodu popise podstatnou zménu evropské VDO
a stfedoveka | pransks ¥ide, Francie situace, ktera nastala v ddsledku pfichodu Principy
Evropa Byzantska Fise, Arabski Fise novych etnik, christianizace a vzniku statt demokracie
. , porovna zakladni rysy zapadoevropské,
Kyjevska Rus b ] s . .
yzantsko-slovanské a islamské kulturni
VMEGS

Vikingové

Anglie, stoleta valka

Svata fise fimska

Kiestanstvi a jeho vliv na vznik a rozvoj

vzdélanosti, védy, prava, hospodarstvi
a duchovni kultury stfedovéku

oblasti

objasni situaci Velkomoravské fise a vnitrni
vyvoj Ceského statu a postaveni téchto
statnich utvarG v evropskych souvislostech

vysvétli podil kfestanstvi na vzniku
evropské civilizace a rozvoji kultury

Jsme Evropané
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Krestanska Evropa — kfestanstvi, svatosti,
hierarchie, mnisské rady
Boj o investituru, schizma, kfiZové vypravy

Feudalismus, vazalské vztahy, stfredovéka
spolecnost

Stfedovéka vzdélanost
Romanska a goticka kultura

Samova fise, Velkd Morava, vyvoj ceského
statu za vlady Premyslovcl

vymezi Ulohu kfestanstvi a viry v Zivoté
stredovékého clovéka, konflikty mezi
svétskou a cirkevni moci, vztah kfestanstvi
ke kacifstvi a jinym véroukam

ilustruje postaveni jednotlivych vrstev
stfedovéké spolecnosti, uvede priklady
romanské a gotické kultury

Objevy

a dobyvani/
Pocatky nové
doby

Renesance, humanismus

Reformace, Tridentsky koncil

Husitstvi, husitské valky, Jiti z Podébrad
Zamorské objevy

Cechy za vlady Jagellonci

Cechy za vlady Habsburkd
v 16. a 17. stoleti

Tricetiletd valka
Revoluce v Anglii, Nizozemi
Historie Francie, Ruska v 16. a 17. stoleti

Vliv jezuitského fadu na rozvoj ¢eské
kultury a vzdélanosti

Baroko, rokoko, klasicismus, osvicenstvi

vysvétli znovuobjeveni antického idealu
¢lovéka, nové myslenky zadajici reformu
cirkve v€etné reakce cirkve na tyto
pozadavky

vymezi vyznam husitské tradice pro Cesky
politicky a kulturni Zivot

popise a demonstruje pribéh zamorskych
objevd, jejich pficiny a dlsledky

objasni postaveni ¢eského statu

v podminkdch Evropy rozdélené do rady
mocenskych a nabozZenskych center a jeho
postaveni uvnitf habsburské monarchie
objasni priciny a disledky vzniku tficetileté
valky a posoudi jeji disledky

na prikladech evropskych déjin konkretizuje
absolutismus, konstitu¢ni monarchie,
parlamentarismus

rozpozna zakladni znaky jednotlivych
kulturnich styl(i a uvede jejich predstavitele
a pfiklady vyznamnych kulturnich pamatek

MKV
Multikulturalita
Etnicky pGvod

VMEGS

Jsme Evropané

8. rocnik

ucivo

vystupy

prirezova témata

Modernizace
spolec¢nosti

Objevy a vynalezy, zemépisné objevy
Industrializace, primyslova revoluce
Revoluce ve Francii

Napoleonské valky

Viderisky kongres

Ceské zemé za Marie Terezie a Josefa Il.
Narodni obrozeni a pfitomnost kfestanstvi
v ném

Revoluéni hnuti v roce 1848

Vznik USA, obc¢anska valka 1861-1865
Vznik Italie, Némecka

Bach(lv absolutismus, vznik Rakouska-
Uherska, socidlni hnuti a politicka hnuti
v 2. poloviné 19. stoleti

Kolonialismus a imperialismus

Soupefeni velmoci

vysvétli podstatné ekonomické, socialni,
politické a kulturni zmény ve vybranych
zemich a u nds, které charakterizuji
modernizaci spole¢nosti

objasni souvislost mezi udalostmi
francouzské revoluce a napoleonskych
valek na jedné strané a rozbitim starych
spolecenskych struktur v Evropé na strané
druhé

porovna jednotlivé faze utvareni
novodobého Ceského naroda v souvislosti
s narodnimi hnutimi vybranych evropskych
narodd

charakterizuje emancipacni Usili
vyznamnych socidlnich skupin; uvede
pozadavky formulované ve vybranych
evropskych revolucich

na vybranych prikladech demonstruje
zakladni politické proudy

vysvétli rozdilné tempo modernizace

a prohloubeni nerovnomérnosti vyvoje
jednotlivych ¢asti Evropy a svéta véetné
disledkq, ke kterym tato nerovnomeérnost

VDO

Obcan, obc¢anska
spolecnost, stat

Principy
demokracie

VMEGS

Jsme Evropané
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vedla; charakterizuje soupereni mezi
velmocemi a vymezi vyznam kolonif

9. rocnik
ucivo vystupy prurezova témata
Moderni 1. svétova valka, vyvoj, revoluce v Rusku na prikladech demonstruje zneuziti
doba techniky ve svétovych valkach a jeho

Mezivale¢né obdobi

Vznik Ceskoslovenska CSR, demokratické
principy

Nastup totalitnich ideologii

ve 20. a 30. letech

Hospodafska krize
2. svétova valka, vyvoj, faze
Holocaust

30. léta, Mnichov, Protektorat Cechy
a Morava

disledky

rozpozna klady a nedostatky
demokratickych systéml

charakterizuje jednotlivé totalitni systémy,
priciny jejich nastoleni v Sirsich
ekonomickych a politickych souvislostech
a dasledky jejich existence pro svét

rozpozna destruktivni silu totalitarismu
a vypjatého nacionalismu

na prikladech vyloZi antisemitismus,
rasismus a jejich nepfijatelnost z hlediska
lidskych prav

zhodnoti postaveni Ceskoslovenska/ CSR
v evropskych souvislostech a jeho/ jeji
vnitfni socialni, politické, hospodarské

a kulturni prostredi

Rozdéleny
a integrujici
se svét

Studend vélka
Valecné konflikty v 60.—80. letech
Dekolonializace

Vyvoj Ceskoslovenska od roku 1945
do roku 1989 Vyvoj CSR od roku 1948 do
roku 1968

Politické procesy v 50. letech
a pronasledovani cirkve v Ceskoslovensku

Normalizace, sametova revoluce

Podil katolické cirkve na padu
komunistického rezimu

Vznik Ceské republiky

na prikladech demonstruje zneu?ziti
techniky ve svétovych valkach a jeho
dasledky

rozpozna klady a nedostatky
demokratickych systéml

charakterizuje jednotlivé totalitni systémy,
pficiny jejich nastoleni v Sirsich
ekonomickych a politickych souvislostech
a dasledky jejich existence pro svét;
rozpozna destruktivni silu totalitarismu

a vypjatého nacionalismu

na prikladech vyloZi antisemitismus,
rasismus a jejich nepfijatelnost z hlediska
lidskych prav

zhodnoti postaveni Ceskoslovenska/ CSR

v evropskych souvislostech a jeho/ jeji
vnitini socialni, politické, hospodarské

a kulturni prostredi

na konkrétnich pripadech vysvétli politické
procesy v 50. letech a ukdze pronasledovani
¢lent katolické cirkve v Ceskoslovensku
vysvétli priciny a disledky vzniku
bipoldrniho svéta; uvede priklady stietavani
obou bloki

vysvétli a na prikladech doloZi mocenské

a politické dlvody euroatlantické
hospodarské a vojenské spoluprace

posoudi postaveni rozvojovych zemi

prokaze zakladni orientaci v problémech
soucasného svéta

VDO

Obcan, obc¢anska
spolecnost, stat

Principy
demokracie

MKV

Lidské vztahy
Etnicky pavod
Princip socialniho
smiru a solidarity
MV

Fungovani a vliv
médii ve
spole¢nosti

osv

Poznavani lidi
Mezilidské vztahy
Reseni problém
a rozhodovaci
dovednosti

Hodnoty,
postoje, prakticka
etika

VMEGS
Objevujeme
Evropu a svét

EV

Vztah clovéka
k prostredi
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5.5.2.  Vychova k ob¢anstvi

5.5.2.1.  Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, casové a organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu

Samostatny predmét ob¢anska vychova vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a spoleénost, ktery vybavuje 7aka
znalostmi a dovednostmi potfebnymi pro jeho aktivni zapojeni do Zivota demokratické spole¢nosti, navazuje
pfimo na vzdéldvaci oblast clovék a jeho svét. Pfesahy dané vzdélavaci oblasti se promitaji i do jinych
vzdélavacich oblasti a do celého Zivota Skoly.

Pfedmét ma casovou dotaci 1 hodina tydné v kazdém z roénikd druhého stupné. Vyuka probiha
v jednotlivych tfidach. Uplatiuji se hlavné kooperacni formy vyuky ve dvojicich, skupinova vyuka, ale
i individualni forma vyuky. Doplnénim vyuky je vyuZiti prvkd dramatické vychovy, hrani roli, diskuse.

Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu

Poznatky slouZi jako zaklad, ktery se postupné rozsifuje a doplfiuje. Vychova k obcanstvi umoznuje zakam
orientovat se v souCasném svété, v problémech soucasného lidstva a probouzi hlubsi pochopeni vztaht
Clovéka ve spolecnosti i ve spolecenstvi cirkve. Umoznuje také uvédomit si civilizacni rizika a nastinit jejich
reseni, vede je k utvareni spravné hierarchie hodnot a védomi vlastni identity. Vyuka je co nejvice propojena
se soucCasnym Zivotem Zzaka, s jejich pocity, zazitky, zkusenostmi ¢i nejasnostmi. Na zakladé praktickych
priklad( se Zaci snaZi pochopit osobnost ¢lovéka v jeho celistvosti, Ze lidsky Zivot probihad ve spolecnosti
druhych lidi, skupin a instituci a Ze spolegenské vlivy prostupuji viechny sféry nadeho ivota. Zék je veden k
ucté k Zivotu, k zaujimani kfestanskych postoji k problémdm soucasného svéta a odpovédnosti za své zdravi,
s ¢imZ souvisi i znalost rizik a nebezpedi, kterd nas obklopuji.

Vzdélavani v dané oblasti sméruje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci takto:

o Vytvarime a posilujeme schopnosti vyuZivat jako zdroj informaci rliznorodé verbalni
i neverbdlni texty spole¢enského a spole¢enskovédniho charakteru.

o Rozvijime orientaci v mnohotvarnosti historickych, sociokulturnich, etickych, politickych,
pravnich a ekonomickych faktl tvoricich ramec kazdodenniho Zivota; k poznavani a posuzovani
kazdodennich situaci a udalosti ve vzajemnych vazbach a SirSich souvislostech vcetné souvislosti
mezindrodnich a globalnich.

o Ucime ucté k vlastnimu narodu i k jinym naroddm a etnikdim, k rozvijeni respektu ke kulturnim
¢i jinym odlisnostem (zvlastnostem) lidi, skupin i rznych spolecenstvi.

o Vedeme 7aky k ziskdvani orientace v aktualnim déni v CR, EU a ve svété, k rozvijeni zajmu
o verejné zdleZitosti.

o Posilujeme védomi vlastni identity a identity druhych lidi, rozvijeni realistického sebepozndvani
a sebehodnoceni a akceptovani vlastni osobnosti i osobnosti druhych lidi.

o Vedeme k utvareni pozitivnich vztahd k opaénému pohlavi v prostiedi skoly i mimo skolu,
k rozpozndvani stereotypniho nahlizeni na postaveni muze a Zeny v rodiné, v zaméstnani
i v politickém Zivoté, k vnimani pfedsudk( v nazirani na roli Zen ve spole¢nosti.

o Posilujeme rozpoznavani nazord a postojli ohrozujicich lidskou dlstojnost nebo odporujicich
zakladnim principdm demokratického souZiti; ke zvySovani odolnosti vic¢i myslenkové
manipulaci.

o Dbdme na uplatiiovani vhodnych prostfedkd komunikace k vyjadiovani vlastnich myslenek,
citd, nazord a postojl, k zaujimani a obhajovani vlastnich postojl a k pfimérenému obhajovani
svych prav.
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ve spolecnosti

Cas v praktickém Zivoté
Orientace v ¢ase
Kalendar

Rodinny Zivot:

Rodina a jeji vztahy
Rodina a vychova

Vyznam a funkce rodiny z hlediska
cirkve

Povolani k zasvécenému Zivotu

Nahradni rodinna péce

a komunikace v rdznych Zivotnich
situacich, pfipadné neshody ¢i
konflikty s druhymi lidmi resi
nenasilnym zplsobem

posoudi a na prikladech doloZi pfinos
spoluprace lidi pfi feseni konkrétnich
Ukol( a dosahovani nékterych cilt

v rodiné

vyloZi vyznam viry ve spolecném
Zivoté manzell a ve vychové déti
posoudi moznosti nahradni rodinné
péce, adopce na dalku

5.5.2.2. Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu
. ro¢nik
ucivo vystupy Prirezova témata
Clovék Clovék v rytmu ¢asu: uplatriuje vhodné zplsoby chovani osv

Hodnoty, postoje,
prakticka etika

Nase Skola

Vznik, poslani CZ5

Kfestanské zaméreni nasi Skoly, jeji
duchovni rozmér

Prava a povinnosti Zaku

Umeéni ucit se

Vklad vzdélani pro Zivot

uplatriuje vhodné zplsoby chovani
a komunikace v rznych Zivotnich
situacich, pfipadné neshody ¢i
konflikty s druhymi lidmi Fesi
nenasilnym zptsobem

vysvétli a na pfikladech doloZi
odlisnost cirkevni Skoly od statni

VDO

Obcanska
spolecnost a skola

Nase mésto, region, kraj

Obecni Urad a jeho zastupitelstvo
Obecni zfizeni

Zajimava a pamatna mista
Vyznamni mistni rodaci

Faraf, farnost, farnici — jejich ptinos
méstu

Ochrana kulturnich pamatek,
prirodnich objektd a majetku

zhodnoti nabidku kulturnich instituci
a cilené z ni vybira akce, které ho
zajimaji

uplatriuje vhodné zplsoby chovani

a komunikace v rdznych Zivotnich
situacich, pripadné neshody i
konflikty s druhymi lidmi fesi
nenasilnym zplsobem

posoudi a na prikladech dolozi pfinos
spoluprace lidi pfi reSeni konkrétnich
Ukold a dosahovani nékterych cilG v
rodiné, ve skole, ve farnosti, v obci

EV

Vztah clovéka
k prostredi

Nase vlast

Pojem vlasti a vlastenectvi
Vyznamné osobnosti

Co nas proslavilo
Zajimava a pamatna mista
Mistni tradice

Kardinal, biskupska konference,
funkce cirkve ve staté, rizné formy
¢innosti cirkvi

Statni symboly
Statni instituce

Statni svatky a vyznamné dny

objasni ucel dilezZitych symbold
naseho statu a zpusoby jejich
pouzivani

rozliSuje projevy vlastenectvi
od projevid nacionalismu

Uvod do lidskych prav:
Jsme rozdilni

Prava déti

Moje prava — tvoje prava

Délba prace a povinnosti

zdlvodni nepfijatelnost vandalského
chovani a aktivné proti nému
vystupuje
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Kultura:
Kulturni hodnoty
Kulturni instituce

Prostfedky masové komunikace,
masmédia, otazka pravdivosti podani

Kultura chovani
Kulturni tradice, obyceje
Kulturni dédictvi

Ptinos cirkve pro kulturni dédictvi
naroda (uméni, normy spolecenského
Zivota)

Kulturni akce v obci

Pravidla slusného chovani

zhodnoti nabidku kulturnich

a cirkevnich instituci a cilené z ni
vybira akce, které ho zajimaji
kriticky pfistupuje k medialnim
informacim, vyjadfi svlij postoj

k plisobeni propagandy a reklamy na
verejné minéni a chovani lidi
objasni potfebu tolerance ve
spolecnosti, respektuje kulturni
zvlastnosti i odlisné nazory, zajmy,
zpusoby chovani a mysleni lidi,
zaujima tolerantni postoje

k mensinam

vysvétli vyznam plsobeni cirkve na
spolecensky Zivot obc¢anu

MKV
Multikulturalita

ucivo

vystupy

Prirezova témata

Clovék
ve spolecnosti

Vztahy mezi lidmi:

Osobni a neosobni vztahy
Verbalni a neverbalni komunikace
Mezilidskd komunikace
Konflikty v mezilidskych vztazich
ReZeni konfliktu

Problémy lidské nesnasenlivosti
Svoboda a vzajemnd zavislost
Pravidla chovani

Krestanska etika

Vyhody spoluprace lidi

Zivot kirestanského spolecenstvi

uplatriuje vhodné zplsoby chovani

a komunikace v rGznych Zivotnich
situacich, pfipadné neshody ¢i
konflikty s druhymi lidmi resi
nenasilnym zpusobem

posoudi a na prikladech doloZi pfinos
spoluprace lidi pfi feseni konkrétnich
Ukold a dosahovani nékterych cilt
kriticky hodnoti a vhodné koriguje své
chovéni a jednani

zhodnoti a na pfikladech dolozi
vyznam vzdjemné solidarity mezi lidmi

osv

Poznavani lidi
Komunikace
Mezilidské vztahy
Kooperace

a kompetice
Regeni problém(
a rozhodovaci
dovednosti
Hodnoty, postoje,
prakticka etika

Stat a hospodarstvi

Vlastnictvi:
Pravo na vlastnictvi

Formy vlastnictvi - hmotné a dusevni
vlastnictvi, jejich ochrana, poctivé
nakladani s majetkem

Majetek

Potreby, druhy potfeb, funkce
a podoby penéz

Druhy majetku

Vztah k majetku, bohatstvi i k Zivotu
v chudobé a odfrikani, zasvéceny Zivot

Zivotni Groveri
Hospodareni s penézi, majetkem
a rznymi formami vlastnictvi

Kladné a zaporné stranky vlastnictvi
majetku pro duchovni Zivot kiestana,
dary potfebnym

Rozpocet domacnosti

rozliSuje a porovnava rizné formy
vlastnictvi, véetné dusevniho
vlastnictvi a zpUsoby jejich ochrany
uvede priklady

rozliSuje a porovnava rizné formy
vlastnictvi, uvede jejich priklady
dodrZuje zasady hospodarnosti
vyhyba se riziklim v hospodareni

s penézi

sestavi jednoduchy rozpocet
domacnosti, uvede hlavni pfijmy

a vydaje, rozlisi pravidelné

a jednorazové prijmy a vydaje, zvazi
nezbytnost jednotlivych vydaju

v hospodareni domacnosti, objasni
princip vyrovnaného, schodkového
a prebytkového rozpoctu domacnosti
objasni vyznam pravni Gpravy
dllezitych vztah( — vlastnictvi,
pracovni pomér, manzelstvi

Stat a pravo

Stat a demokraticky systém:
Formy, typy a znaky statu, demokracie

Znaky demokratického zplisobu
rozhodovani a fizeni statu

rozliSuje nejCastéjsi typy a formy statd
a na prikladech porovna jejich znaky
rozliSuje a porovnava ukoly
jednotlivych slozek statni moci CR

i jejich organa a instituci

VDO

Obcan, obcanska
spolec¢nost a stat
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Vyznam a formy voleb do
zastupitelstev

Organy a instituce statni spravy

uvede priklady instituci a organd,
které se podileji na spravé obci, kraja
a statu

Formy participace
obcanu
v politickém Zivoté

a samospravy vyloZi smysl voleb do zastupitelstev Principy
Uplatriovani demokracie v hajent v demokratickych statech a uvede demokracie jako
kirestanskych hodnot priklady, jak mohou vysledky voleb formy vlady
ovliviiovat kazdodenni Zivot ob¢ant a zplsobu
rozhodovani
Mezinarodni Evropska unie: popise vliv za¢lenéni CR do EU na VMEGS

vztahy, globalni svét

Podstata, vyhody a vyznam evropské
integrace

Clenstvi CR v EU

Krestanské aspekty v EU, kifestansti
politici a strany

Mezinarodni organizace:

Ekonomicka, politicka a bezpeénostni
spoluprace mezi staty, jeji vyhody

Vyznamné mezindrodni organizace
(Rada Evropy, NATO, OSN aj.)

Narodnostni mensiny

Ochrana obyvatel za mimoradnych
udalosti

kazdodenni Zivot obcanl

uvede piiklady prav ob¢anti CR v rdmci
EU i moznych zpUsob jejich
uplatriovani

popise vliv za¢lenéni CR do EU na
kazdodenni Zivot obc¢anl

uvede priklady prav obéant CR v ramci
EU i moznych zpUsob jejich
uplatriovani

uvede nékteré vyznamné mezinarodni
organizace a spolecenstvi, k nimz ma
vztah CR, posoudi jejich vyznam ve
svétovém déni a popiSe vyhody
spoluprace mezi staty, vcetné
zajistovani obrany statu a ucasti

v zahrani¢nich misich

popise vyhody spoluprace mezi staty
uvede priklady mezinarodniho
terorismu a zaujme vlastni postoj

ke zplsoblm jeho potirani

objasni roli ozbrojenych sil CR pfi
zajistovani obrany stéatu a pfi reseni
krizi nevojenského charakteru
zhodnoti a na prikladech dolozi
vyznam vzdjemné solidarity mezi
lidmi, vyjadii své moznosti, jak mize

v pfipadé potieby pomahat lidem

v nouzi a v situacich ohrozeni

Objevujeme Evropu
a svét

Jsme Evropané

Evropa a svét nas
zajima

MKV
Lidské vztahy
Etnicky pavod

Princip socidlniho
smiru a solidarity

Stat a pravo

Clovék a lidska prava
Clovék a fad
Rovnost a nerovnost lidi

Sikana, diskriminace, rasismus,
terorismus, anarchie

Lidska solidarita
Zakladni lidska prava

Specificka lidska prava; prava déti,
rovné postaveni muzl a Zen

Lidskd prava vychazejici z kfestanskych
postojl

Uprava lidskych prav v dokumentech
Ochrana lidskych prav

Pravo ma chranit utlacované a jinak
,slabé” viici mocnym a bohatym

Zpusoby boje (protestu) proti
nespravedlnostem ve svété

Problémy v oblasti lidskych prav

zhodnoti a na prikladech dolozi
vyznam vzdjemné solidarity mezi lidmi

rozpoznava netolerantni, rasistické,
xenofobni a extremistické projevy
v chovani lidi a zaujima aktivni postoj
proti véem projevim lidské
nesnasenlivosti

objasni potrebu tolerance ve
spole¢nosti, respektuje kulturni
zvlastnosti i odlisné nazory, zajmy,
zpUsoby chovani a mysleni lidi,
zaujima tolerantni postoje

k mensinam

posoudi dlleZitost angaZovanosti

v hajeni a dodrzovani lidskych prav

osv
Mezilidské vztahy

Komunikace
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ucivo

vystupy

Prirezova témata

Clovék jako jedinec

Osobni rozvoj:

Vrozené predpoklady, osobni
vlastnosti, dovednosti a schopnosti

osobni potencial, charakter
Touhy, sny, idedly

Zivotni plany a cile

Zivotni perspektiva

Adaptace na Zivotni zmény
Sebezména, aktivity

Vile a osobni kazen pfi seberozvoji
Usporadani Zivotnich hodnot

Cil a smysl Zivota

objasni, jak mudze realisti¢téjsi poznani
a hodnoceni vlastni osobnosti

a potencialu pozitivné ovlivnit jeho
rozhodovani, vztahy s druhymi lidmi

i kvalitu Zivota

posoudi vliv osobnich vlastnosti

na dosahovani individudlnich

i spole¢nych cill

objasni vyznam vile pfi dosahovani
cilG a prekondvani prekazek

osv

Rozvoj schopnosti
poznavani
Sebepoznani

a sebepojeti

Seberegulace
a sebeorganizace

Clovék a citovy Zivot:

Role citll v nasem Zivoté

Citové vztahy

Citové vztahy z kiestanského pohledu
Hledani sebe sama

Hodnotovy Zebricek

Narocné Zivotni situace

rozpoznava projevy zapornych
charakterovych vlastnosti u sebe

i u druhych lidi

kriticky hodnoti a vhodné koriguje své
chovani a jednani véetné ovladani citd
popise, jak lze usmérriovat

a kultivovat charakterové a volni
vlastnosti, rozvijet osobni prednosti,

osv

Seberegulace
a sebeorganizace

Psychohygiena
Poznavani lidi

Mezilidské vztahy

prekondvat osobni nedostatky, hledat | MKV
posilu v duchovnim Zivoté a péstovat Lidské vztahy
zdravou sebedivéru
Stat a hospodarstvi | Vyroba, obchod, sluzby: funkce na pfikladu chovani kupujicich
a jejich navaznost a prodavajicich vyloZi podstatu
Principy triniho hospodafstvi fungovani trhu
Nabidka, poptavka, trh objasni vliv nabidky a poptdvky na
Tvorb infl tvorbu ceny a jeji zmény,
vorba ceny, Intlace na prikladu ukaze tvorbu ceny jako
Podstata fungovani trhu soucet nakladd, zisku a DPH,
popise vliv inflace na hodnotu penéz
rozliSuje a porovndva ulohu vyroby,
obchodu a sluzeb, uvede priklady
jejich soucinnosti
Stat a pravo Clovék a pravo: prfimérené uplatiiuje sva prava, véetné | VDO

Vyznam pravnich vztah

Ugastnici pravnich vztaht a zavazky
z nich vyplyvajici

Zakladni prava spotrebitele
Vyznam a funkce pravniho radu
Ustava CR

Slozky statni moci, jejich organy
a instituce

Politicky program v souladu
s kfestanskymi zasadami

Soustava soudl

Pravni norma, predpis a jejich
publikovani

Obrana statu

prav spotrebitele a respektuje prava

a opravnéné zajmy druhych lidi,
posoudi vyznam ochrany lidskych prav
a svobod

provadi jednoduché pravni ukony

a chépe jejich dlsledky, uvede
priklady nékterych smluv upravujicich
obcanskopravni vztahy — osobni
preprava; koupé, oprava ¢i pronajem
Veci

dodrZuje pravni ustanoveni, ktera se
na néj vztahuji, a uvédomuje si rizika
jejich porusovani

objasni vyhody demokratického
zpusobu Ffizeni statu pro kazdodenni
Zivot obcanu

rozumi povinnostem obc¢ana pfri
zajistovani obrany statu

Obcan, obcanska
spolecnost a stat
Formy participace

obcanl
v politickém Zivoté
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ucivo

vystupy

Prlrezova témata

Stat a pravo

Obcan a pravo:
Obcanské zélezZitosti na uradé
Prava a povinnosti ob¢ana vUci statu

Prava a svobody obc¢an( evropského
spolecenstvi

Pravo na vlastnictvi

Porusovani prav k dusevnimu
vlastnictvi

Porusovani prav cirkve, domahani se
préava, kiestanské pojeti spravedInosti

Smlouva jako pravni ukon
Orgdny pravni ochrany obcanl
Pracovni pomér, zakonik prace
Krestanska motivace k praci

Zodpovédnost a moralka v poslani
kfestana

Odvétvi rodinného prava; manzelstvi,
Vztahy mezi rodi¢i a détmi, rozvod
Druhy a postihy protipravniho jednani
Trestni postiZitelnost

Porusovani predpist v silni¢nim
provozu

posoudi a na prikladech doloZi pfinos
spoluprace lidi pfi reSeni konkrétnich
ukol( a dosahovani nékterych cilt

v obci, ve staté, v nadnarodnim
spolecenstvi

objasni potfebu dodrZovani zasad
ochrany dusevniho vlastnictvi a jejich
znalost uplatniuje ve svém jednani
objasni vyznam pravni Upravy
dalezitych vztah( — viastnictvi,
pracovni pomér, manzelstvi

rozliSuje a porovnava ukoly organt
pravni ochrany obc¢and, uvede
priklady jejich ¢innosti a spoluprace
pfi postihovani trestnych ¢inl
rozpozna protipravni jednani, rozlisi
prestupek a trestny ¢in, uvede jejich
priklady

dodrZuje pravni ustanoveni, ktera se
na néj vztahuji, a uvédomuje si rizika
jejich porusovani,

zastava krestanské postoje a napliiuje
mordalni zasady

diskutuje o pficinach a dusledcich
korupcniho jednani

VDO

Obcan, obc¢anska
spolecnost a stat

VMEGS

Jsme Evropané

Stat a hospodarstvi

Hospodareni:
Hospodarska politika statu

Hospodareni farnosti, cirkve,
ekonomicka rada

Statni rozpocet, typy rozpoctu
Dané a jejich vyznam

Nejcastéjsi pravni formy podnikani
Environmentdlni a spotrebitelska
vychova

Banky a jejich sluzby:

Funkce banky

Sluzby ob¢antim

Bankovni ucet, formy placeni

Aktivni a pasivni operace

Urogeni

Pojisténi

Produkty financ¢niho trhu pro
investovani a pro ziskavani prostiedk

Socialni vztahy:

Zivotni Groven

Socidlni péce a socialni politika statu
Druhy socidlnich pfispévk

Pomoc lidem v nouzi

Potrebni lidé ve spolecnosti, péce
cirkve o nemocné a seniory

rozliSuje a porovnava ulohu vyroby,
obchodu a sluzeb, uvede priklady
jejich soucinnosti

rozlisuje, ze kterych zdroju pochazeji
prijmy statu a do kterych oblasti stat
sméruje své vydaje

uvede ptiklady davek a ptFispévkd,
které ze statniho rozpoctu ziskdvaji
obcané

dodrzZuje zasady hospodarnosti

a vyhyba se rizikim v hospodareni
s penézi

vysvétli, jakou funkci pIni banky a jaké
sluzby ob¢antim nabizeji

vysvétli vyznam droku placeného

a prijatého

uvede nejcastéjsi druhy pojisténi

a navrhne, kdy je vyuzit

uvede a porovna nejobvyklejsi
zpUsoby nakladani s volnymi
prostiedky a zpUsoby kryti deficitu
uvede priklady davek a pFispévk,
které ze statniho rozpoctu ziskavaji
obcané

zhodnoti a na prikladech dolozi
vyznam vzajemné solidarity mezi
lidmi, vyjadri své moznosti, jak mlze
v pfipadé potfeby pomahat lidem

v nouzi a v situacich ohrozeni

MKV
Lidské vztahy

osv

Reseni problém
a rozhodovaci
dovednosti

Hodnoty, postoje,
prakticka etika
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Mezinarodni
vztahy, globalni svét

Globalni problémy:

Projevy globalizace, klady a zapory
Priklady vyznamnych globalnich
problémd, véetné valek a terorismu,
moznosti jejich reseni

Kofistnicky vztah k pfirodé

Ekologie v duchu sv. Frantiska

OhroZena kultura

uvede priklady nékterych projevi
globalizace, porovna jejich klady

a zapory

uvede nékteré globalni problémy
soucasnosti, vyjadfi na né svuj osobni
nazor a popise jejich hlavni priciny

i mozné dusledky pro Zivot lidstva
uvede priklady mezinarodniho
terorismu a zaujme vlastni postoj

ke zplGsobu jeho potirani

objasni souvislosti globalnich

a lokdlnich problém, uvede priklady
moznych projevl a zplsobu reseni
globalnich problém na lokélni drovni
— v obci, regionu

popise kiestanské postoje ve vztahu
k prirodé

MKV
Lidské vztahy

osv

Regeni problém(
a rozhodovaci
dovednosti

Hodnoty, postoje,
prakticka etika
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5.6. Clovék a ptiroda
5.6.1. Fyzika

5.6.1.1.  Charakteristika vyu€ovaciho predmétu

Obsahové, casové a organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu

Predmét fyzika umoznuje zakam hloubéji porozumét zdkonitostem prirodnich procesud a tim si uvédomovat
uzitecnost prirodovédeckych poznatki a jejich aplikaci v praktickém Zivoté. Dbame na to, aby predmét mél
ginnostni a badatelsky charakter, ktery mapuje sou¢asné védecké poznatky a objevy. Zaci si v rdmci predmétu
osvojuji dalsi dlleZité dovednosti jako je dovednost spolehlivé pozorovat, experimentovat, méfit, vytvaret a
ovérovat hypotézy, analyzovat vysledky a vyvozovat z nich zavéry. Zaci se uéi zkoumat pficiny ptirodnich
procesu, souvislosti a vztahy mezi nimi, hledat odpovédi a fesit poznavaci i praktické problémy. Vzhledem ke
kfestanskému charakteru skoly se Zaci uci spojovat moderni védu a viru, klast si otazky po hlubsich pfi¢inach
fadu prirody, zdkonitosti a komplexnosti zkoumanych systémui a probouzet v sobé schopnost vnimat krasu,
mohutnost a fascinaci pfirodou a vesmirem.

Vyucovaci pfedmét ma ¢asovou dotaci 2 hodiny tydné v 6.— 9. ro¢niku. Vyuka probihd ve tfidach, pfipadné v
jinych ucebndch umoZiujicich specifické experimenty a podle potieby
i v pocitacové ucebné.

Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu

Zak je veden k osvojovani schopnosti soustavné a objektivné pozorovat, provadét méfeni, ve vhodné mire
abstrahovat, formulovat hypotézu a vytvofit model. Pfedmét péstuje potfebu védecké pravdivosti
v prostiedi oteviené komunikace a spoluprace.

Kompetence k uceni

o Ucime zaky samostatné ¢i v kooperaci s ostatnimi Zaky systematicky pozorovat rizné fyzikalni
objekty, procesy i jejich vlastnosti a méfit rlizné fyzikalni vlastnosti objekt(, vysledky svych
pozorovani a méreni zpracovavat, vyhodnocovat a dale vyuZivat pro své vlastni uceni.

o Ucime zaky samostatné Ci v kooperaci s ostatnimi Zaky provadét experimenty, které bud’
ovéruji, ¢i potvrzuji vyslovované hypotézy, nebo slouzi jako zaklad pro odhalovani fyzikalnich
zakonitosti, z nichz mohou Z4ci vychazet v dalsich svych poznavacich aktivitach.

o Vedeme Zdky k dovednosti vyhledavat v rGznych pramenech potrebné informace tykajici se
problematiky fyzikalniho poznavani a vyuzivat je efektivné ve svém dalSim studiu.

o Ucime zaky poznavat souvislosti fyzikdIniho zkoumani s ostatnimi, v prvni radé pfirodovédné
zamérenymi, oblastmi zkoumani.

Kompetence k feSeni problému

o Ucime Zaky rozpoznavat problémy v pribéhu jejich fyzikalniho vzdélavani pfi vyuZiti vsech
metod a prostredkd, jez maji vdaném okamziku k dispozici (dostupné metody pozorovani,
méreni, experimentovani, matematické prostredky, grafické prostredky apod.).

o UmozZnujeme zakdm vyjadfrit ¢i formulovat (jednoznacéné) problém, na ktery narazi pfi svém
fyzikalnim vzdélavani.

o Ucime zaky posuzovat feSeni daného fyzikalniho problému z hlediska jeho spravnosti,
jednoznacnosti ¢i efektivnosti a z téchto hledisek porovnévat i pfipadna rizna feseni daného
problému.

o Dbdame na to, aby uméli korigovat chybna reseni problému.
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Kompetence komunikativni
o Vedeme Zaky k tomu, aby dokazali formulovat a vyjadiovat své myslenky a nazory v logickém
sledu.

o Rozvijime dovednost naslouchat ndzordm druhych lidi, vhodné na né reagovat, obhajovat svj
nazor.

o Vyuzivame a ucime vyuzivat informacni a komunikacni prostiedky pro kvalitni komunikaci
s okolnim svétem.

Kompetence socialni a personalni

o Ucime zaky ucinné spolupracovat ve skupiné a pozitivné ovliviiovat kvalitu spolec¢né prace.

o Ucime je podilet se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu, pfispivat k upeviiovani dobrych
mezilidskych vztah.

Kompetence obcanska

o Dbame na to, aby se Zaci dokazali rozhodovat zodpovédné podle dané situace, poskytnout dle
svych moZnosti ¢innou pomoc a chovat se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich
ohrozujicich Zivot a zdravi ¢lovéka.

Kompetence pracovni

o Vytvafime prostor, aby Zaci mohli pfistupovat k vysledklim pracovni ¢innosti nejen z hlediska
kvality, funkénosti a hospodarnosti, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych,
ochrany Zivotniho prostredi i ochrany kulturnich a spolecenskych hodnot.

5.6.1.2. Vzdéldvaci obsah vyucovaciho pfedmétu

6. rocnik

ucivo

vystupy

prafezova témata

Latky a télesa

Stavba latek
Télesa a latky

Vlastnosti latek pevnych, kapalnych
a plynnych

Vzéjemné plsobeni téles

Sila

Gravitacni sila, gravitacni pole
Méreni sily

Isaac Newton

SloZeni latek z pohybujicich se ¢astic
Vzéjemné silové plsobeni ¢astic
Atomy a molekuly

Rozmanitost svéta, obdiv
k fadu vesmiru a ke komplexnosti
zkoumanych jevi

vysvétli vlastnosti pevnych,
kapalnych a plynnych latek
uvede priklady jevl dokazujicich
Casticové slozeni latek, a ze se
Castice latek neustale pohybuji
a vzadjemné na sebe pUlsobi

osv

Rozvoj schopnosti
poznani

EV

Zakladni podminky
Zivota

Elektrické vlastnosti latek
Elektrovani pfi vzajemném dotyku
Elektrické pole

Model atomu

popise a vysvétli elektrovani téles
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Vysvétleni elektrovani téles

Magnetické vlastnosti latek
Zkoumani ptisobeni magnetu
Magnetické pole

Jak si vyrobit magnet

Indukéni ¢ary magnetického pole

Magnetické pole Zemé

posuzuje magnetické vlastnosti
latek

Meéreni délky

Fyzikalni veli¢ina (ndzev, znacka, jednotka)
Jednotky délky, délkova méridla

Méreni délky s riznou presnosti

Opakované méreni délky

zméfi vhodnym méfidlem délku,
dokaze prevadét jeji jednotky

Jednotky objemu
Méreni objemu
Meéreni objemu kapalin

Méreni objemu pevného télesa

pti méreni objemu uplatriuje
zasady spravného postupu

Méreni hmotnosti télesa
Jednotky hmotnosti

Méreni hmotnosti pevnych téles a kapalin

prevadi jednotky hmotnosti
a vyuziva je pti méreni

Hustota

Hustota latky

Hustota obyvatel — snasenlivost
Vypocet hustoty latky

Vypocet hmotnosti télesa

na prikladech vyuziva

s porozuménim vztah pro vypocet
hustoty, hmotnosti a objemu pfi
feseni praktickych problémi

osv

Rozvoj schopnosti
poznani

Méfeni ¢asu
Jednotky ¢asu
Meéreni ¢asu

Rozmeér subjektivniho vnimani ¢asu

porovnava presnost méreni Casu,
prevadi jeho jednotky

osv

Rozvoj schopnosti
poznani

Méreni teploty

Zména objemu pevnych téles pfi zahtivani
nebo pti ochlazovani

Zména objemu kapalin a plynU pfi
zahtivani nebo pfi ochlazovani

Teplomér

Jednotky teploty

Zivot Celsia, Kelvina a jejich vira
Meéreni teploty télesa

Zména teploty vzduchu v priibéhu ¢asu

predpovi, jak se zméni délka ¢i
objem télesa pfi zméné jeho
teploty

MV

Interpretace
medialnich sdéleni
a reality

EV

Lidské aktivity

a problémy Zivotniho
prostredi

Pohyb téles

Pohyb télesa

Klid a pohyb télesa

Popis pohybu

Druhy, relativnost pohybu
Rovnomérny pohyb

Rychlost rovhomérného pohybu,
vypocet rychlosti

Draha rovhomérného pohybu,
vypocet drahy

Prdimérna rychlost pohybu télesa
Grafické znazornéni pohybu

Jizdni rady

rozhodne, jaky druh pohybu téleso
kond vzhledem k jinému télesu
vyuZiva s porozumeénim pfi reseni
problémd a Uloh vztah mezi
rychlosti, drahou a ¢asem

u rovnomérného pohybu téles

MV

Interpretace
medialnich sdéleni
a reality

Sily

Sila, skladani sil

zméf¥i velikost pUsobici sily

osv
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Znazornéni sily

Gravitacni sila a hmotnost télesa
Méreni gravitacni sily

Skladani dvou sil stejného sméru
Skladani dvou sil opaéného sméru
Rovnovaha dvou sil

Tézisté télesa

urci v konkrétni jednoduché
situaci druhy sil pusobicich na
téleso, jejich velikosti, sméry
a vyslednici

Komunikace

7. rocnik

ucivo

vystupy

prafezova témata

Sily

Posuvné ucinky sily

vyuziva Newtonovy zdkony pro
objasnovani Ci predvidani zmén

osv

Pohybové zakony a P e Kreativita
Posuvné Gcinky na téleso a jejich p?hybu ’tel’es p,” pusobemlstale

. . P vysledné sily v jednoduchych
souvislost s velikosti plsobici sily ; )

o . . situacich

a hmotnosti télesa (zakon sily)
Zakon setrvacnosti
Zékon vzajemného plsobeni dvou téles
Otacivé ucinky sily aplikuje poznatky o otécivych osv

Ucinek sily na téleso otacivé kolem pevné
osy

ucincich sily pfi feSeni praktickych
probléma stalé vysledné sily
v jednoduchych situacich

Rozvoj schopnosti
poznani

Paka, rovnovazna poloha paky Kreativita
Uziti paky

Rovnoramenné vahy

Kladky — pevna a volna, kladkostroj

Deformacni ucinky sily urci tlak vyvolany silou kolmo na EV

Deformace

Tlak

Jednotky tlaku

Tlakova sila

Tlak v praxi

Tlak okoli na ¢lovéka — pozitivni, negativni

plochu, uvede pfiklady jeho vyuZiti

Lidské aktivity
a problémy Zivotniho
prostredi

Treni

Treci sila

Méreni tieci sily

Vyznam treci sily pro pohyb téles v denni
i technické praxi

dokaze zméfit velikost treci sily,
uvede jeji vyznam

Mechanické
vlastnosti
tekutin

Mechanické vlastnosti kapalin
Vlastnosti kapalin — opakovani

Jak se prenasi tlak v kapaliné — Pascaldv
zakon. Pascal — vyndlezce, filosof, kfestan

Hydraulicka zafizeni
Uginky gravitaéni sily Zemé na kapalinu
Hydrostaticky tlak

Vztlakova sila plsobici na téleso
v kapaliné

Archiméduv zakon

Potdpéni, plovani a vznaseni se
stejnorodého télesa v kapaliné
Plovani nestejnorodych téles
Hustomér

vyuZiva poznatky o zakonitostech
tlaku v klidnych tekutinach pro
feseni konkrétnich praktickych
probléma

predpovi z analyzy sil plsobicich
na téleso v klidné tekutiné chovani
télesa v ni

osv

Kooperace a kompetice

Reseni problémd
a rozhodovaci
dovednosti
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Mechanické vlastnosti plynt
Atmosféra Zemé
Atmosféricky tlak

Méreni atmosférického tlaku
Zmény atmosférického tlaku

Vztlakova sila plsobici na téleso
v atmosfére Zemé

na prikladech vysvétli méreni
atmosférického tlaku a prokaze
existenci vztlakové sily

MV
Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni

osv
Regeni problém(
a rozhodovaci

Siteni svétla
Mésicni faze
Stin, zatméni Slunce a Mésice

Rychlost svétla ve vakuu a v rdznych
prostiedich

Odraz svétla, zakon odrazu svétla
Zobrazeni rovinnym zrcadlem
Zrcadla v praxi

Zobrazeni odrazem na dutém a vypuklém
zrcadle

Sireni svétla ve stejnorodém
optickém prostredi a zakona
odrazu svétla pti Feseni problémi
a uloh

Tlak plynu v uzaviené nadobé dovednosti
Manometr
Predpovéd pocasi — pomoc kfestanu pfi
prirodnich katastrofach
Svételné déje Svételné jevy, svételné zdroje vyuZiva zakona o pfimocarém EV

Zakladni podminky
Zivota

Lidské aktivity

a problémy Zivotniho
prostiedi

Energie Préce, vyznam prace v ivoté &lovéka urci v jednoduchych pripadech MV

Préce pfi zvedani téles kladkami praci vykonanou silou a z ni uri Interpretace
Vykon zménu energie télesa medialnich sdéleni
WDok , " . vyuziva s porozuménim vztah mezi | a reality
Iypocet prace zvykonu a casu vykonem, vykonanou praci
Ucinnost a &asem

8. rocnik
ucivo vystupy prifezova témata

Vnitini energie/
teplo

Pohybova energie télesa

Polohova energie télesa

Vzajemna pfeména polohové a pohybové
energie télesa

Casticové slozenf latek (opakovani)
Zahftivani téles pfi treni

Zména teploty téles tepelnou vyménou
Teplo

Mérna tepelna kapacita latky

Méreni tepla ptijetého nebo odevzdaného
pti tepelné vyméné

Tepelnad vyména proudénim

Tepelné zareni

Vyuziti energie slunecniho zareni

Zmény skupenstvi latek:
Tani a tuhnuti
Vyparovani

Var

Kapalnéni

vyuZiva poznatky o vzajemnych
preménach rdznych forem
energie a jejich pfenosu pfi feseni
konkrétnich problému a uloh

urci v jednoduchych pfipadech
teplo pfijaté ¢i odevzdané
télesem

rozliSuje zmény skupenstvi latek

a podminky, za kterych k nim
dochazi

EV

Zakladni podminky
Zivota

Lidské aktivity

a problémy Zivotniho
prostiedi

MV

Interpretace
medialnich sdéleni
a reality

Elektromagne-
tické déje

Elektricky ndboj:
Elektrické pole
Elektrické vlastnosti latek — opakovani

vysvétli a prokaze existenci
elektrického pole v okoli nabitého
télesa

EV
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Elektroskop

Jednotka elektrického naboje
Vodi¢ a izolant v elektrickém poli
Silocary elektrického pole

Lidské aktivity
a problémy Zivotniho
prostiedi

Elektricky proud:

Elektricky obvod a jeho ¢asti
Schématické znacky

Elektrické vodice a izolanty

Co je elektricky proud

Mérime elektricky proud

Mérime elektrické napéti

Zdroje elektrického napéti

Ohmiv zakon

Elektricky odpor

Osobnosti: Ampér, Volta, Ohm
Zavislost elektrického odporu na
vlastnostech vodice

Vysledny odpor rezistor( spojenych
v elektrickém obvodu za sebou
Vysledny odpor rezistor( spojenych
v elektrickém obvodu vedle sebe
Reostat

Déli¢ napéti

Elektricka prace, elektricka energie
Vykon elektrického proudu

rozlisi vodic, izolant na zakladé
analyzy jejich vlastnosti

sestavi spravné podle schématu
elektricky obvod a analyzuje
spravné schéma realného obvodu

zméri elektricky proud a napéti
vyuzivda Ohmav zékon pro Cast
obvodu pfi feseni praktickych
probléma

pozna schéma a umi sestavit
podle néj elektricky obvod,

v némz jsou spotrebice zapojeny
sériové nebo paralelné

osv

Kooperace
a kompetice

EV

Vztah ¢lovéka
k prostredi

9. rocnik

ucivo

vystupy

prirezova témata

Elektromagne-
tické déje

Elektromagnetické jevy

Magnetické pole, pdly magnetu,
magnetizace, indukéni ¢ary — opakovani

Magnetické pole civky s proudem
Elektromagnet a jeho uziti

PUsobeni magnetického pole na civku
s proudem

Elektromotor

Elektromagneticka indukce

vyuZziva prakticky poznatky

o plUsobeni magnetického pole
na magnet a civku s proudem
vyuZziva prakticky poznatky

o vlivu zmény magnetického pole
v okoli civky na vznik
indukovaného napéti v ni

Stridavy proud
Vznik stfidavého proudu

Meéreni stfidavého proudu a sttidavého
napéti

Transformatory
Rozvodna elektricka sit

Vedeni elektrického proudu v plynech

rozlisi stejnosmérny proud od
stfidavého a zméfi elektricky
proud a napéti

EV

Zakladni podminky
Zivota

Lidské aktivity

a problémy Zivotniho
prostredi

Vztah clovéka
k prostredi

Vedeni elektrického proudu v polovodicich

Zména odporu u polovodicl
Polovodice typu N a P
Polovodi¢ova dioda

Dioda jako usmérriovac

Dalsi soucastky s jednim prechodem PN

Objev polovodi¢t — pocitace a jejich vliv na

Clovéka

zapoji spravné polovodi¢ovou
diodu a uvede priklad jejiho
vyuziti
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Bezpeclné zachazeni s elektrickymi
spotrebici

Spotrebice v domacnosti

Ochrana pred urazem elektrickym proudem

Prvni pomoc pfi Grazu elektrickym proudem

vysvétluje pravidla pro bezpecné
zachazeni s elektrickymi
zafizenimi

Elektromagnetické zareni vyuZiva poznatky o vzajemnych VMEGS
Elektromagnetické viny a zafeni preménach rlznych forem Evropa a svét nas
e, energie a jejich prenosu pfi zajima
Zdroje zafeni Yy - S
reSeni konkrétnich probléma
a uloh
Svételné déje Svételné jevy a jejich uZiti rozhodne ze znalosti rychlosti EV

Lom svétla

Cocky

Zobrazeni lomem tenkou spojkou

a rozptylkou

Optické vlastnosti oka

Lupa a mikroskop

Dalekohledy

Galileo, Kopernik — vztah k védé a k vire
Lom svétla

Rozklad svétla optickym hranolem

Barva téles

svétla ve dvou riznych
prostredich, zda se svétlo bude
lamat ke kolmici ¢i od kolmice,

a vyuziva této skutecnosti pfi
analyze prichodu svétla ¢ockami
rozhodne ze znalosti rychlosti
svétla ve dvou rlznych
prostredich, zda se svétlo bude
lamat ke kolmici ¢i od kolmice,

a vyuziva této skutecnosti pfi
analyze prlchodu svétla ¢ockami

Vztah ¢lovéka
k prostredi

Zvukové déje

Zvukové jevy
Zvukovy rozruch

Podminka a zpUsoby Sifeni zvukového
rozruchu prostfedim — latkové prostredi

Rychlost $iteni zvuku v rGznych prosttedich
Tén

Vyska zvukového ténu

Ucho jako pfijimac zvuku

Nucené chvéni, rezonance

Odraz zvuku na prekazice, ozvéna

Ochrana pred nadmérnym hlukem,
pohlcovani zvuku, premira hluku

rozpozna ve svém okoli zdroje
zvuku a kvalitativné analyzuje
pfihodnost daného prostredi pro
Sifeni zvuku

posoudi mozZnosti zmensovani
vlivu nadmérného hluku na
Zivotni prostredi

osv
Mezilidské vztahy

EV

Lidské aktivity

a problémy Zivotniho
prostiedi

Energie Jaderna energie zhodnoti vyhody a nevyhody MV
Atomov4 jadra VVUi!I‘:é”'I "GZ_nVCh e.nergetvi_cky'/ch’ Kritické &teni a vnimani
Radioaktivita zdroju z hlediska vlivu na Zivotni medialnich sd&leni
prostiedi (e
A. Becquerel, manzelé Curieovi, A. Einstein, Fungovavnl a V_I'V médii
E. Fermi — objevitelé radioaktivity a energie, ve spolecnosti
skryté v hmoté
Vyuziti jaderného zareni VMEGS
Jaderné reakce Evropa a svét nds
Uvolfiovani jaderné energie zajima
Jaderny reaktor
Jaderna energetika EV
Ochrana pfed zafenim Zakladni podminky
. . . . . Zivota
Obnovitelné a neobnovitelné zdroje
energie
Vesmir Vesmir objasni kvalitativné pomoci

Slunecni soustava — hlavni slozky
Hvézdy — jejich slozeni

Véda a vira — vzajemna propojenost.

poznatkd o gravitacnich silach
pohyb planet kolem Slunce
a mésicl planet kolem planet

odlisi hvézdu od planety na
zakladé jejich vlastnosti
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Dalsi vynalezci jako svédkové viry (J. Grygar
a dalsi)
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5.6.2. Chemie

5.6.2.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, casové a organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu

Z4ci poznavaji sloZitost a mnohotvarnost skutenosti a souvislosti mezi stavem pFirody a lidskou &innosti. U&i
se chapat dulezZitost udrzovani pfirodni rovnovahy pro zdchranu Zivota na Zemi, uvédomuiji si uZite¢nost
prirodovédnych poznatkl a jejich aplikaci v praktickém Zivoté a jsou si védomi i moznych hrozeb zneuZiti.
Rozvijeji dovednost objektivné a spolehlivé pozorovat, experimentovat, vytvafet a ovéfovat hypotézy,
vyvozovat z nich zavéry a ty Ustné i pisemné interpretovat. UCi se také rozlisovat pficiny chemickych déja,
souvislosti a vztahy mezi nimi, predvidat je, popf. ovliviiovat, a to hlavné v souvislosti s feSenim praktickych
problém(. Vzhledem ke kifestanskému charakteru Skoly se Zaci uéi spojovat moderni védu a viru a klast si
otazky po hlubsich pfic¢inach radu prirody, zakonitosti a komplexnosti zkoumanych systému.

Hodinova dotace je v 8. a 9. tfidé 2 hodiny tydné, vyuka probiha ve tfidach, v pfirodovédné ucebné, pfip.
v ucebné ICT.

Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu

Vyuka sméruje k podchyceni a rozvijeni zajmU o poznavani zakladnich chemickych pojm0 a zakonitosti na
prikladech smési, chemickych latek a jejich reakci s vyuZivanim jednoduchych chemickych pokusa, reseni
problém( a zdlvodnovani spravného jednani v praktickych situacich, vytvareni potfeb objevovat
a vysvétlovat chemické jevy, zdlvodrovat vyvozené zavéry a ziskané poznatky vyuZivat k rozvijeni
odpovédnych obcdanskych postojd, ziskavani a upeviiovani dovednosti pracovat podle pravidel bezpecné
prace s chemikaliemi a dovednosti poskytnout prvni pomoc pfi Urazech s vybranymi nebezpeénymi latkami.

Kompetence k uceni

o Ucime Zaky rliznym metodam pozndvani prirodnich objektl, procest, vlastnosti a jev(.
o Ucime Zaky zpracovavat informace z hlediska dUlezZitosti i objektivity a vyuZivat je k dalSimu
uceni.
Kompetence k feseni problému

o Ucime zaky pfechdzet od smyslového poznavani k poznavani zalozenému na pojmech, prvcich,
teorii a modelech a chapat vzajemné souvislosti ¢i zakonitosti prirodnich fakt.

o Vedeme Zdky k zobecriovani poznatkl a k jejich aplikaci v rliznych oblastech Zivota.
o Dbame na zaklady logického vyvozovani a predvidani specifickych zavéra z pfirodnich zakonda.

o Rozvijime schopnost objevovat a formulovat problém a hledat rizné varianty feseni.
Kompetence komunikativni

o Vedeme Zaky k pfesnému a logicky usporfadanému vyjadiovani ¢i argumentaci.

o Ucime zaky strucné, prehledné i objektivné sdélovat (Ustné i pisemné) postup a vysledky svych
pozorovani a experimentd.

Kompetence socialni a personalni

o Vedeme Zaky k osvojovani dovednosti kooperace a spole¢ného hledani optimalnich reseni
problém.

Kompetence obcanské

o Vedeme Zaky k poznani moznosti rozvoje i zneuZziti chemie a uci odpovédnosti za zachovani
Zivotniho prostiedi.

Kompetence pracovni

o Ucime zaky optimalné planovat a provadét soustavnd pozorovani a experimenty a ziskana data
zpracovavat a vyhodnocovat.

o Seznamujeme Zaky se zasadami bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci.
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5.6.2.2.

. rocnik

Ucebni osnovy

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

ucivo vystupy
Pozorovani, pokus | Uvod do chemie uvadi priklady chemickych déju osv
a blezpeénost Vymezeni chemie Rozvoj schopnosti
race .
& Latky a télesa poznani
Chemické déje EV
Chemicka vyroba Lidske aktivity
a problémy Zivotniho
prostredi
Vlastnosti latek urci spolec¢né a rozdilné vlastnosti
Vlastnosti latek — barva, skupenstuvi, latek
rozpustnost ve vodé, kujnost,
tepelna a elektricka vodivost,
hustota
Zmény skupenstvi — tani, tuhnuti,
vyparovani, zkapalnéni, sublimace
Bezpecnost pfi experimentech pracuje bezpecéné s vybranymi
Varovné znacky a jejich vyznam, dostupnymi a bézné pouzivanymi
R-véty, S-véty latkami a hodnoti jejich rizikovost;
. ., osoudi nebezpecnost vybranych
Zasady bezpecné prace P L s P y, . v .
e [ aur dostupnych latek, se kterymi zatim
v ,laboratofi” (= tfida) ,
pracovat nesmi
Prvni pomoc pfi Urazu
v ,laboratofi” (poleptani, popaleni,
porezéni)
Smési Rlznorodé a stejnorodé smési rozliSuje smési a chemické latky osv
(roztoky) vypocita slozeni roztokd Rozvoj schopnosti
Slozky smési pripravi prakticky roztok daného poznani

SloZeni roztokl — koncentrovanéjsi,
zfedénéjsi, nasyceny a nenasyceny
roztok

Hmotnostni zlomek a koncentrace
roztoku

Vliv teploty, michani a ploSného
obsahu pevné slozky na rychlost
jejiho rozpousténi v roztoku

sloZeni

vysvétli zakladni faktory ovliviujici
rozpousténi pevnych latek

Kooperace a kompetice

Oddélovani slozek smési —
usazovani, filtrace, destilace,
krystalizace, sublimace

navrhne postupy a prakticky
provede oddélovani slozek smési
0 zndmém sloZeni; uvede priklady
oddélovani slozek v praxi

Voda — destilovana, pitnda, odpadni
Vyroba pitné vody

Cistota vody

Vzduch —sloZeni, vlastnosti

Cistota ovzdusi

Ozonovd vrstva

Voda a vzduch jsou nutné pro Zivot
pozemsky

rozlisi rlizné druhy vody a uvede
priklady jejich vyskytu a pouziti
uvede pfiklady zneéistovani vody
a vzduchu, navrhne nejvhodnéjsi
preventivni opatieni a zpUsoby
likvidace znecisténi

MV
Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni

EV
Zakladni podminky Zivota

Lidské aktivity
a problémy Zivotniho
prostiedi

Vztah clovéka k prostredi

Césticové slozeni
latek a chemické
prvky

Casticové sloZeni latek
Molekuly a atomy

Atomové jadro, protony, neutrony

pouziva pojmy atom a molekula ve
spravnych souvislostech
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Chemické prvky
a chemické
slouceniny

elektrony, elektronovy obal atomu,
valenc¢ni elektrony a jejich vliv na
chemické reakce, ionty

Chemické prvky

Vybrané nazvy a znacky chemickych
prvkd

Skupiny a periody v periodické
soustavé prvkd, protonové Cislo

Kovy — Fe, Al, Zn, Cu, Ag, Au
Slitiny — mosaz, bronz, dural
Nekovy—-H, O, N, Cl, S, C
Chemické slouceniny

Chemicka vazba —iontova,
kovalentni, kovova

rozlisuje chemické prvky

a slouceniny a pojmy uziva

ve spravnych souvislostech
orientuje se v periodické soustavé
chemickych prvkd, rozpozna
vybrané kovy a nekovy a usuzuje
na jejich mozné vlastnosti

rozlisi rlizné typy chemickych vazeb

EV

Lidské aktivity

a problémy Zivotniho
prostiedi

Chemické reakce

Vychozi latky a produkty
Chemicky déj

Klasifikace chemickych reakci —
slucovani, chemicky rozklad

Reakce exotermni a endotermni
Zakon zachovani hmotnosti
Latkové mnozstvi

Molarni hmotnost

Jednoduché chemické rovnice
Faktory ovliviujici rychlost
chemickych reakci — teplota, druh,
koncentrace a plosny obsah
povrchu vychozich latek, katalyza

Osobnosti: Lomonosov, Lavoisier

rozlisi vychozi latky a produkty
chemickych reakci, uvede priklady
prakticky ddlezitych chemickych
reakci a zhodnoti jejich vyuzivani
precte chemické rovnice a s uzitim
zakona zachovani hmotnosti
vypocita hmotnost vychozi latky
nebo produktu

aplikuje poznatky o faktorech
ovliviujicich prabéh chemickych
reakci v praxi a pri predchazeni
jejich nebezpeénému pribéhu

Anorganické
slouceniny

Oxidy

Nazvoslovi oxidd, oxidacni Cislo
Vlastnosti a pouZziti vyznamnych
oxid( — oxid sificity, sirovy, uhliity,
uhelnaty, vdpenaty, dusnaty,
dusicity, kfemicity

Porovnad vlastnosti a poutziti
vybranych prakticky vyznamnych
oxidu

EV

Lidské aktivity

a problémy Zivotniho
prostiedi

Halogenidy
Nazvoslovi halogenid

Vyznamné halogenidy NaCl a AgBr

porovna vlastnosti a pouZiti
vybranych prakticky vyznamnych
halogenidd

Kyseliny, pH
Kyselost a zasaditost roztoku
Nazvoslovi kyselin — vzorce a nazvy

Vlastnosti a pouZiti vyznamnych
kyselin — kyselina chlorovodikova,
sirova, dusicna

pH, indikatory pH

Kyselé desté

Negativni jevy pfi pustoseni prirody

porovna vlastnosti a pouZziti
vybranych prakticky vyznamnych
kyselin

vysvétli vznik kyselych destl, uvede
jejich vliv na Zivotni prostredi

a uvede opatreni, kterymi jim lze
predchazet

EV

Lidské aktivity

a problémy Zivotniho
prostredi

Hydroxidy
Nazvoslovi hydroxid

Vlastnosti a pouZiti vyznamnych
hydroxid( — sodny, draselny,
vapenaty

Chemicka prostiedi — méreni na
stupnici pH

porovna vlastnosti a pouZziti
vybranych prakticky vyznamnych
hydroxid(

orientuje se na stupnici pH, zméfi
reakci roztoku univerzalnim
indikatorovym papirkem

EV

Lidské aktivity

a problémy Zivotniho
prostiedi
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ucivo

vystupy

prarezova témata

Anorganické
slouceniny

Soli

Podstata neutralizace a jeji
uplatnéni v praxi

Vyvarovani se extrémda, spéni

k vyrovnanosti

Nazvoslovi a vznik soli

Vlastnosti a pouZziti soli

v zemédélstvi (primyslova hnojiva)

stavebnictvi (cement, sadra)
a keramice

porovna vlastnosti a pouZziti
vybranych prakticky vyznamnych
soli

EV

Lidské aktivity
a problémy Zivotniho
prostiedi

MV
Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni

Chemické reakce

Redoxni reakce

Oxidace a redukce

Vyroba Zeleza a oceli

Chemie a elektfina — galvanicky
¢lanek

Elektrolyza

identifikuje redoxni reakce

EV

Lidské aktivity

a problémy Zivotniho
prostredi

a spolecnost

Polyethylen, polypropylen,
polystyren, polyvinylchlorid —
vlastnosti, poutziti a likvidace
Polyamidova a polyesterova vldkna
—vlastnosti a pouziti

vyhodnost jejich pouZiti i jejich vliv
na Zivotni prostredi

Koroze
Organické Energie a chemicka reakce zhodnoti uZivani fosilnich paliv EV
slouceniny Exotermické a endotermické reakce | @ vyré'bén\'/ch paliv jako zdroji Lidské aktivity
energie s .
Obnovitelné a neobnovitelné zdroje g a problémy Zivotniho
energie uvede priklady produktl prostiedi
ramyslového zpracovani ro
Fosilni paliva (uhli, ropa, zemni pramy P Py
plyn)
Primyslové zpracovani ropy
Prdmyslové vyrabéna paliva
Setfeni energii — umirnéna spotteba
Uhlovodiky rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, EV
Alkany, alkeny, alkyny, areny — uvedevj.'eljich zdroje, vlastnosti Lidské aktivity
nazvoslovi a vyufiti (methan, ethan, | @ pouziti a problémy Zivotniho
propan, butan, ethylen, benzen, prostredi
naftalen)
Derivaty uhlovodikd rozlisi vybrané derivaty uhlovodikd,
Halogenové derivéty uvede jejich zdroje, vlastnosti
a poutziti
Alkoholy P
Fenoly
Aldehydy
Ketony
Karboxylové kyseliny
Estery, esterifikace
Vyroba Iéciv
Ptirodni latky orientuje se ve vychozich latkach EV
Fotosyntéza a produktech fotosyntézy Zakladni podminky Zivota
a koncovych produktl
Zdroje, vlastnosti a priklady funkci . y , P (.
o . e T biochemického zpracovani,
bilkovin, tukd, sacharid( a vitamin( . v Ly . N e
o predevsim bilkovin, tukd, sacharid
v lidském téle
Chemie Plasty a syntetickd vlakna zvazuje na prikladech plastd
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Chemické vyroby

Otravné latky, nebezpeci zneuziti
otravnych latek — hrozba lidstva

Pesticidy
Biotechnologie, enzymy
Léciva a navykové latky
Drogy

Detergenty

Chemie a Zivotni prostredi

zhodnoti vyuZivani prvotnich

a druhotnych surovin z hlediska
trvale udrzitelného rozvoje na Zemi
orientuje se v pfipravé a vyuzivani
rtznych latek v praxi a jejich vlivech
na Zivotni prostredi a zdravi ¢lovéka

EV

Lidské aktivity
a problémy Zivotniho
prostiedi

Vztah clovéka k prostredi

MV
Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni

Interpretace medialnich
sdéleni a reality

Havarie s Unikem nebezpecnych
latek

Latky vybusné, hoflavé, toxické
Havérie chemickych provozu
Zésady chovani pfi uniku
nebezpecnych latek
Improvizovana ochrana pfi Uniku
nebezpecnych latek

Rozumné vyuZivani chemickych
prostiedkd

aplikuje znalosti o principech haseni
pozarl na feSeni modelovych
situaci z praxe

objasni nejefektivnéjsi jednani

v modelovych pfikladech havarie

a unikem nebezpecnych latek

osv

Hodnoty, postoje,
prakticka etika




108 Ucebni osnovy

5.6.3.  Prirodopis

5.6.3.1. Charakteristika vyucovaciho pfredmétu

Obsahové, casové a organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu

Samostatny predmét pFirodopis vychazi obsahové ze vzdélavaci oblasti Clov&k a pfiroda a navazuje na
prfedmét ¢lovék a jeho svét na prvnim stupni. Pfirodopis je koncipovan jako pfedmét, ktery ma Zzaky pfedevsim
motivovat k zajmu o pfirodu a zdroven jim poskytnout zakladni informace o pestrosti pfirody, rozmanitosti
organism a sloZitosti jejich vzajemnych vztah(. Vyklad je zaméfen na zajimavosti zpUsobu Zivota jednotlivych
druh( resp. skupin organismd, jejich narok(i na piirodni prostiedi, rozifeni na Zemi. Zaci jsou informovani o
krasach pfirody, jsou seznamovani o pribéhu a pficinach rlznych ptirodnich procest, které maji vliv na Zivotni
prostredi. Vzhledem ke krestanskému charakteru Skoly se Zaci uci poznavat
a Zasnout nad krasou pfirody a jsou s kfestanskou motivaci vedeni k jeji ochrané.

Vyuka predmétu probihd v 6., 7, a 9. ro¢niku s ¢asovou dotaci 2 hodiny tydné, v 8. ro¢niku to je jedna hodina
tydné, to je jedna hodina tydné. Déje se v kmenovych ucebnach, pripadné v odborné ucebné s vyuZitim
prirodovédnych modeld, mikroskopd, interaktivni tabule a dalSich didaktickych pom(icek. Hodiny se nedéli,
jen ve zvlastnich pripadech (laboratorni cviceni) maze dojit k rozdéleni tfidy na dvé skupiny. Podle moznosti
se provadéji také terénni cviceni.

Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu

Vyuka je postavena na vykladu pomoci moderni interaktivni vyuky (prezentace, videa). Pfi vyuce se vyuZivaji
prirodovédné pomucky (mikroskopy, lupa, ptirodniny, a dalsi). Uplatiiuje se hlavné kooperaéni forma vyuky
ve dvojicich, ale i rGzné individualni formy vyuky. Nedilnou soucdsti vyuky jsou také laboratorni cviceni
a pozorovani v pfirodé kde si Zaci procvicuji a rozsiruji jiz dosazené znalosti o prirodé.

Kompetence k uceni

o Podporujeme samostatnou praci, napf. pracovni listy, problémové ulohy, doporucujeme dalsi
studijni zdroje (populdrné naucnou literaturu, ¢asopisy, internet apod.), a tim motivujeme zaky
k samostatnosti a aktivité pfi uceni.

Systematicky kontrolujeme a objektivné hodnotime praci zaka.

o Vlastnim zaujetim pro studium pfirody pomahame vytvaret vztah zaka k védéni a poznavani.
Kompetence k feSeni problému

o Povzbuzujeme Zdky ke hledani a nachazeni novych pfistup( a feSeni zadanych problémd.
Kompetence komunikativni

o Dbdame o to, aby mezi ucitelem a Zzakem probihala oteviena komunikace o problémech
a biologickych souvislostech.

Dbame o to, aby se z4ci ucili komunikovat jasné, srozumitelné a vécné ke zvolenému tématu.

o Vedeme zdaky k reseni uloh, kdy musi kombinovat r(izné komunikaéni technologie (internet,
casopis, televize).

Kompetence socialni a personalni

o Zapojujeme zaky zodpovédné a konstruktivné do prace ve dvojicich.

o Ucime zaky sebekriticky hodnotit vysledky své prace a sebe sama.
Kompetence obcanské

o Jsme svym vztahem k pfirodé prikladem a vedeme k tomu i své zaky.
Kompetence pracovni

o Uc¢ime Zaky pracovat v laboratornich cvicenich s pfistroji a pomdckami pro zkoumani pfirody
a Zivych organismd.

o Vedeme Zaky k diislednému dodrZovani pracovnich povinnosti.
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5.6.3.2. Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu
6. rocnik
ucivo vystu Al
ystupy témata
Biologie hub Houby s plodnicemi rozpozna nase nejznaméjsi jedlé EV
Lizejniky a jedovaté houby s plodnicemi a porovna Ekosystémy
je podle charakteristickych znakd
vysvétli rlizné zplsoby vyZivy hub a jejich
vyznam v ekosystémech a misto
v potravnich retézcich
objasni funkci dvou organismu ve stélce
lisejnikd
Biologie Vyznamni zastupci jednotlivych skupin rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny
Zivocichu Zivocichu Zivocichd, urcuje vybrané Zivocichy,
zarazuje je do hlavnich taxonomickych
skupin
Zaklady Zivotichové a rostliny rybnika, lesa, luk, uvede priklady vyskytu organisma EV
ekologie pastvin v urcitém prostredi a vztahy mezi nimi Ekosystémy
Potravni retézce vysvétli podstatu jednoduchych
potravnich fetézcl v rznych
ekosystémech a zhodnoti jejich vyznam
Praktické Laboratorni prace aplikuje praktické metody poznavani
poznavani pfirody
prirody dodriuje zékladni pravidla bezpeénosti
prace a chovani pfi poznavani Zivé
a nezivé pfirody
7. rocnik
ucivo wstu priifezova
ystupy témata
Obecna Zakladni podminky a projevy Zivota rozlisi zakladni projevy a podminky Zivota,
biologie Rostlinna burika jeji funkce orientuje se v daném prehledu vyvoje
a genetika - organismu
g Zivocisna burnka a jeji funkce &
THdEni o, popise zakladni rozdily mezi bunikou
ridentorganismu rostlin, ZivoCichl a bakterii a objasni
Pohlavni a nepohlavni rozmnoZovani funkci zékladnich organel
Bakterie rozpozna, porovna a objasni funkci
Viry zakladnich organt (organovych soustav)
rostlin i Zivocich(
tfidi organismy a zaradi vybrané
organismy do fisi a nizSich taxonomickych
jednotek
vysvétli podstatu pohlavniho
a nepohlavniho rozmnoZovani a jeho
vyznam z hlediska dédi¢nosti
uvede na pfikladech z bézného Zivota
vyznam vird a bakterii v pfirodé i pro
Clovéka
Biologie rostlin | Anatomie rostlin odvodi na zdkladé pozorovani usporadani | EV
Organy rostliny a jejich funkce rostlinného téla od buriky pfes pletiva Zakladni

Fyziologické procesy v rostliné

Péstovani rostlin

az k jednotlivym organiim

porovna vnéjsi a vnitrni stavbu
jednotlivych organt a uvede praktické

podminky Zivota
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Systém rostlin
Prace s atlasy rostlin

Vyznam a ochrana rostlin

priklady jejich funkci a vztaht v rostliné
jako celku

vysvétli princip zakladnich rostlinnych
fyziologickych procest a jejich vyuziti pri
péstovani rostlin

rozlisuje zakladni systematické skupiny
rostlin a urcuje jejich vyznacné zastupce
pomoci klicd a atlast

odvodi na zdkladé pozorovani pfirody
zavislost a prizplsobeni nékterych rostlin
podminkam prostredi

Biologie
Zivocichu

Zakladni druhy Zivocichl

Stavba téla vybranych Zivocich(
Zastupci jednotlivych skupin Zivocicht
Domestikovana zvifata

Bezpecnost pfi styku s Zivocichy

porovna zakladni vnéjsi a vnitini stavbu
vybranych Zivocichl a vysvétli funkci
jednotlivych organt

zhodnoti vyznam Zivocichl v pfirodé i pro
¢lovéka uplatriuje zasady bezpecného
chovani ve styku se ZivocCichy

Zivocichu

Pozorovani pfirody

projevy chovani Zivocichl v pfirodé, na
prikladech objasni jejich zplsob Zivota

Praktické Laboratorni prace aplikuje praktické metody poznéavani
poznavani ZaloZeni herbéfe prirody
prirody dodrzuje zékladni pravidla bezpe&nosti
prace a chovani pfi poznavani Zivé
a neZivé prirody
. rocnik
ucivo vystu N
ystipy témata
Biologie Biologie ¢lovéka urci polohu a objasni stavbu a funkci EV
Clovéka Anatomie a fyziologie ¢lovéka organl a orgdnovych soustav lidského Aktivity
téla, vysvétli jejich vztah 4
Zakladni nemoci &lovéka a jejich Ié¢ba, ySVEHi ) Y a problémy
epidemie orientuje se v zakladnich vyvojovych Zivotniho
, stupnich fylogeneze clovéka prostredi
Prvni pomoc
.. 3 o objasni vznik a vyvin nového jedince
Zdravy Zivotni styl ¢lovéka Y ey (e
od poceti az do stafi
rozlisuje priciny, ptipadné priznaky
béznych nemoci a uplatriuje zasady jejich
prevence a |écby, objasni vyznam
zdravého zplsobu Zivota
aplikuje prvni pomoc pfi poranéni a jiném
poskozeni téla
Praktické Laboratorni prace aplikuje praktické metody poznavani
poznavani Prvni pomoc pfirody
prirody dodrzuje zékladni pravidla bezpe&nosti
prace a chovani pfi pozndvani zivé
a neZivé pfirody
. rocnik
ucivo vystupy prufezova témata
Obecnd Dédi¢nost uvede priklady dédi¢nosti v praktickém EV
biologie Vliv prostfedi na organismy Zivoté a priklady vlivu prostredi Vztah ¢lovéka
a genetika na utvareni organisma k prostiedi
Biologie Pfizplsobivost Zivocichl prostiedi odvodi na zakladé pozorovani zakladni EV

Lidské aktivity
a problémy
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Neziva priroda | Historicky vyvoj Zemé objasni vliv jednotlivych sfér zemé na Zivotniho
Nerosty vznik a trvani Zivota prostredi
Horniny rozpozna podle charakteristickych
sy - N vlastnosti vybrané nerosty a horniny
Vnitfni a vnéjsi geologické déje Sint N . .
s pouZitim uréovacich pomucek
Pedosféra a jeji vyznam rozliSuje disledky vnitfnich a vnéjsich
Geologicka obdobi Zemé geologickych déji, véetné geologického
Atmosféra a jeji vyznam obéhu hornin i obéhu vody
Klimatické zmény porovna vyznam padotvornych CinitelQ
PFirodni katastrofy a ochrana pted nimi proovznllk pldy, rosz[SUJ’e hlavvm pudni typy
a pldni druhy v nasi prirodé
rozlisuje jednotliva geologicka obdobi
podle charakteristickych znak
uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na
rozvoj raznych ekosystémda
a charakterizuje mimoradné udalosti
zpUsobené vykyvy pocasi a dalsimi
doprovodnymi jevy, jejich doprovodné
jevy a mozné dopady i ochranu pred nimi
Zaklady Ekosystémy rozliSuje a uvede priklady systému EV
ekologie Slozky a prvky ekosystému organismu — populace, spolecenstva, Ekosystémy
ekosystémy a objasni na zakladé pfikladu
Populace . P . .
zakladni princip existence Zivych
Spolecenstvo a neZivych slozek ekosystému
Vliv ¢lovéka na pfirodu uvede ptiklady kladnych i zapornych vlivQ
¢lovéka na Zivotni prostredi a priklady
naruseni rovnovahy ekosystému
Praktické Laboratorni prace aplikuje praktické metody poznavani
poznavani prirody
pfirody dodriuje zakladni pravidla bezpe&nosti

prace a chovani pfi pozndavani Zivé
a nezivé pfirody
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5.6.4. Zemépis

5.6.4.1.  Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, casové a organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu

Samostatny pfedmét Zemé&pis vychazi obsahové ze vzdélavaci oblasti Clovék a pFiroda. Jeho vyuéovaci obsahy
se snazi charakterizovat rlizna Gzemi, rozmisténi lidi, jevd a udalosti v prostredi. V ramci predmétu se studuji
vztahy mezi Clovékem a prostfedim, Zaci se seznamuji se Zivotem lidi v jednotlivych svétadilech,
v Evropé, na tuzemi Ceské republiky a v mistni oblasti. UmoZfiuje Z4kiim orientovat se v sou¢asném svété
a v problémech soucasného lidstva. UmozZnuje také uvédomit si civilizacni rizika a spoluzodpovédnost
za kvalitu Zivota na Zemi.

V poznatkové oblasti si Zaci osvojuji zakladni védomosti o Zemi jako vesmirném télese a o znazornéni povrchu
Zemé (glébus, mapa). Ziskdvaji zakladni znalosti o pfirodnich spolecenskych, hospodaFskych
a politickych pomérech své vlasti. Ziskavaji duleZité poznatky o svétadilech a oceanech, statech svéta i
soucasnych globalnich problémech lidstva. Rozsifuji si poznatky o krajinné sféfe a Zivotnim prostfedi z jinych
predmétl. Vzhledem ke kiestanskému charakteru $koly se Zaci uci také o mistech, vyjimeénych svou krasou
nebo zvlastnosti, a jsou seznamovani s vyznamnymi kiestanskymi centry a poutnimi misty v Ceské republice,
v Evropé i ve svété.

Vyuka pfedmétu probiha s ¢asovou dotaci 2 hodiny tydné v 6., 7. a 8. ro¢niku, v 9. roc¢niku to je jedna hodina
tydné, a to nejcastéji ve tfidach s interaktivni tabuli. Zafazovany jsou vychazky a pobyty v pfirodé.

Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu

Vyuka probihd zejména moderni interaktivni formou. Jsou vyuZivany prezentace a videa k ziskani zakladnich
dovednosti. VyuZiva se forma vyuky ve dvojicich, kdy Zaci plni zadané problémové ukoly &i pracovni listy.
Uplatniuje se také individualni forma vyuky. PFi vyuce jsou také vyuzivany tradi¢ni zemépisné pomucky, napr.
globus, mapa, telurium, atlasy. Zaci pracuji také prakticky p¥i zemépisnych vychazkach a mensich hodinovych
zemépisnych projektech. Vyuka zemépisu ma velky vyznam také v ramci environmentdlni, ekologické,
globdlni a kulturni vychovy. Védomosti, dovednosti, ndvyky, postoje a hodnoty osvojované
v zemépise tvofi nedilné vychodisko pro vnimdni, osvojovani klicovych kompetenci.

Kompetence k uceni

o Vedeme Zaky ke kladeni otdzek a hledani odpovédi pti feseni riiznych prirodnich procesa.
o Dbame, aby Zaci pracovali s geografickymi pomuckami a jejich prostfednictvim ziskavat kladny
vztah k planeté Zemi.

Kompetence k feSeni problému

o Ucime zaky resit zadané problémy na Urovni svych znalosti, ovéfovat spravnost reseni
problému, nenechat se odradit po¢atecnimi nezdary a sledovat a hodnotit vlastni pokrok pfi
zdoldvani probléma.

Kompetence komunikativni

o Dbdme o to, aby si Zaci vytvareli vlastni ndzor na konkrétni témata prirodniho a spolecenského
prostiedi, formulovali vlastni rozhodnuti, v jednani uplatiovali své nazory a vyuzivali dostupné
informacni a komunikacni prostredky.

o Podporujeme, aby si Zaci mezi sebou konzultovali své nazory a spole¢né pracovali na reseni
problém{ a uloh.
Kompetence socialni a personalni
o Vedeme zaky ke skupinové praci, vytvareni pozitivniho vztah k praci, k zodpovédnosti za
vysledky své Cinnosti a ke schopnosti pfijimat nazory druhych a diskutovat o nich.

o Dbdme o to, aby si Zaci uvédomili potfebu vzajemné spoluprace.
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Ucime zaky nutnost ochrany pfirodniho a Zivotniho prostredi, v némz ziji, dokaZzi ocenit krasy
ptirody a historickych ¢i kulturnich objekt(i, uvédomuji si zodpovédnost za zachovani zivotniho
prostfedi a udrzitelného Zivota pro budouci generace.

Kompetence pracovni

o

o

5.6.4.2.

Ucime Zaky bezpecné manipulovat s pomUckami pfi jejich pouZivani v u¢ebnach i v terénu.

Informujeme Zaky o existenci a Sifeni modernich komunikacénich, dopravnich a vyrobnich
technologii, které maji uzky vztah k orientaci, pobytu a pohybu v terénu.

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

ucivo s prirezova
ystupy témata
Geografické Mapa pouZiva s porozuménim zakladni
informace, Globus geografickou, topografickou a
zdroje dat, . ., Y kartografickou terminologii
. Zemépisné souradnice
kartografie
a topografie
Prirodni obraz Vesmir zhodnoti postaveni Zemé ve vesmiru EV
zemé Slune&ni soustava a srovndva podstatné vlastnosti zemé Ekosystémy
. s ostatnimi télesy slunec¢ni soustavy
Pohyby Zemé
. prokaze na konkrétnich ptikladech tvar
Krajinna sféra N . e
planety Zemé, zhodnoti disledky pohybu
Pfirodni oblasti Zemé Zemé na zivot lidi a organism0
rozliSuje a porovnava slozky a prvky
prirodni sféry, jejich vzajemnou souvislost
a podminénost, rozeznava, pojmenuje
a klasifikuje tvary zemského povrchu
porovna plsobeni vnitinich a vnéjsich
procesU v pfirodni sféfe a jejich vliv
na pfirodu a na lidskou spole¢nost
Terénni Zemépisnd vychazka ovlada zaklady praktické topografie
geograficka Azimut a orientace v terénu
WUkI?I; ERE Pozorovani krajiny aplikuje v terénu praktické postupy pfi
a apiikace . . pozorovani, zobrazovéni a hodnoceni
Nacrt krajiny .
krajiny
7. rocnik
ucivo wstu priifezova
ystupy témata

Geografické
informace,
zdroje dat,
kartografie
a topografie

Mapa svétadilt

Slepa mapa svétadill

vytvari a vyuziva osobni myslenkova
schémata a myslenkové mapy pro
orientaci v konkrétnich regionech, pro
prostorové vnimani a hodnoceni mist,
objektd, jevd a procest v nich, pro
vytvareni postojl k okolnimu svétu
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Regiony svéta

Svétadily a ocedny
Staty a oblasti svéta
Afrika

Amerika

Austrdlie

Asie

Evropa

rozlisuje zasadni pfirodni a spolecenské
atributy jako kritéria pro vymezeni,
ohraniceni a lokalizaci region(l svéta

lokalizuje na mapach svétadily, ocedny
a makroregiony svéta podle zvolenych
kritérii, srovnava jejich postaveni,
rozvojova jadra a periferni zony
porovnava a primérené hodnoti polohu,
rozlohu, pfirodni, kulturni, spolecenské,
politické a hospodarské poméry,
zvlastnosti a podobnosti, potencial

a bariéry jednotlivych svétadill, oceand,
vybranych makroregion( svéta

a vybranych (modelovych) statd
zvazuje, jaké zmény ve vybranych
regionech svéta nastaly, nastavaji, mohou
nastat a co je pfi¢inou zasadnich zmén

v nich

VMEGS

Evropa

a svét nas zajima
Objevujeme
Evropu a svét

Spolecenské
a hospodarské

Staty a oblasti svéta

porovnava staty svéta a zajmové
integrace statl svéta na zakladé

prostredi podobnych a odlisnych znak
lokalizuje na mapach jednotlivych
svétadilh hlavni aktudlni geopolitické
zmény a politické problémy v konkrétnich
svétovych regionech
8. rocnik

politické a hospodafské poméry,
zvlastnosti a podobnosti, potencial
a bariéry jednotlivych statl

ucivo vystu e
ystupy témata
Regiony svéta Evropa porovnava a pfimérené hodnoti polohu, VMEGS
rozlohu, pfirodni, kulturni, spole¢enské, Evropa

a svét nds zajima
Objevujeme
Evropu a svét

osv
Mezilidské vztahy

Ceska
republika

Moravskoslezsky kraj
Okres Opava

Potencidl naseho kraje
Ceska republika

Kraje CR

Nadnarodni organizace

vymezi a lokalizuje mistni oblast (region)
podle bydlisté nebo skoly

zhodnoti na pfimérené drovni prirodni,
hospodarské a kulturni poméry mistniho
regionu, moznosti dalSiho rozvoje,
pfimérené analyzuje vazby mistniho
regionu k vy$$im tzemnim celkim
zhodnoti a porovnava na pfimérené
urovni polohu, pfirodni poméry, prirodni
zdroje, lidsky a hospodarsky potencial
Ceské republiky v evropském a svétovém
kontextu

lokalizuje na mapach jednotlivé kraje
Ceské republiky a hlavni jadrové

a periferni oblasti z hlediska osidleni

a hospodarskych aktivit

uvadi piiklady Gcasti a plisobnosti Ceské
republiky ve svétovych mezinarodnich

a nadnarodnich institucich, organizacich
a integracich statu
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ucivo vystu Al
ystupy témata
Geografické Prace s mapou svéta organizuje a primérené hodnoti
informace, Katolické staty Evropy geografické informace a zdroje dat
zdroje dat, Pr Kart fickvmi di z dostupnych kartografickych produktt
kartografie race s kartogratickymi diagramy a elaboratd, z graf, diagramd,
a topografie Prace se statistickymi daty statistickych a dalSich informaénich zdroj
Krajina primérené hodnoti geografické objekty,
Vliv &lovéka na krajinu jevy a procesy v krajinné sféfe, jejich
Slozky a prvky krajiny urC|t§vprav!df3I'|"\ost|, z’?konltostl .
a odlisnosti, jejich vzajemnou souvislost
a podminénost, rozeznava hranice mezi
podstatnymi prostorovymi slozkami
v krajiné
Spolecenské Obyvatelstvo svéta posoudi na pfimérené Urovni prostorovou | EV

a hospodarské
prostredi

Lidska sidla
Svétové hospodarstvi

Svétova nabozZenstvi

organizaci svétové populace, jeji
rozloZeni, strukturu, rist, pohyby

a dynamiku rlistu a pohyb(, zhodnoti
na vybranych pfikladech mozaiku
multikulturniho svéta

posoudi, jak prirodni podminky souvisi
s funkci lidského sidla, pojmenuje obecné
zakladni geografické znaky sidel

zhodnoti pfimérené strukturu, slozky

a funkce svétového hospodafistvi,
lokalizuje na mapdch hlavni svétové
surovinové a energetické zdroje
porovnava predpoklady a hlavni faktory

pro Uzemni rozmisténi hospodaFskych
aktivit

Vztah ¢lovéka
k prostredi

MV

Kulturni
diference

Zivotni
prostredi

Krajina
Typy krajiny
Globalni problémy svéta

porovnava rizné krajiny jako soucast
pevninské ¢asti krajinné sféry, rozlisuje
na konkrétnich prikladech specifické
znaky a funkce krajin

uvadi na vybranych prikladech zavazné
dlsledky a rizika pfirodnich
a spolecenskych vlivl na Zivotni prostredi

Terénni
geograficka
vyuka, praxe
a aplikace

Zivelné pohromy a ochrana pred nimi

Mimoradné udalosti a ochrana pred nimi

uplatriuje v praxi zasady bezpecného
pohybu a pobytu v krajiné, uplatiiuje
v modelovych situacich zasady
bezpecného chovani a jednani pri
mimoradnych udalostech
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5.7.

Umeéni a kultura
5.7.1. Hudebni vychova

5.7.1.1. Charakteristika vyu€ovaciho pfredmétu

Obsahové, casové a organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu

Cilem pfedmétu je vnimani hudby jako dulezité soucasti Zivota jedince a celé spolecnosti, porozuméni jejim
jednotlivym slozkam, tvoficim mnohdy velmi pUsobivy celek, a zprostiedkovani védomosti o jeji historii
i soucasnosti. Zaci se u¢i vnimat hudbu prostfednictvim vokélnich, instrumentélnich, hudebné pohybovych,
poslechovych i jinych aktivit. Cilem predmétu je chdpani hudebniho jazyka jako specifické formy komunikace,
pochopeni rlznorodé hudebni kultury rlznych ndrodd a narodnosti, ziskavani orientace
v Sirokém spektru hudebnich styll a ZanrG soucasnosti a minulosti a rozvoj celkové hudebnosti zaka.
Vzhledem ke kfestanskému charakteru skoly se Zaci uéi chapat a oceriovat vyznam duchovni hudby pro
spolecnost a vnimat hudbu jako prostredek k oslavé Boha.

Vyuka probihd v 1.-9. ro¢niku s ¢asovou dotaci 1 hodina tydné.

Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu

Formy a metody prace se uZivaji podle charakteru uciva a cill vzdélavani: samostatna prace, skupinova prace,
projekty, poslech hudby, vychovné koncerty, vlastni hudebni produkce, pfiprava na verejna vystoupeni apod.

Kompetence k uceni
o Ucime zaky podle individudlnich hudebnich schopnosti a dovednosti vyhledavat a tridit
informace.
o Ucime zaky pouzivat obecné uzivané hudebni terminy a ziskané znalosti propojovat do
souvislosti.

Kompetence k feseni problémii

o Ucime Zaky se zfetelem k jejich individualni hudebni vyspélosti postihovat ze skladeb
hudebniho proudu vyznamné sémantické prvky, srovnavat je, slovné charakterizovat a hledat
spojitosti mezi vlastni hudebni zkuSenosti a zkusenosti autora.

Vedeme zaky k samostatnému kritickému mysleni.
Predkladame zakam dostatek ndmétl k samostatnému zpracovani a feSeni problémd.
o PFizadani ukolu vedeme Zaky k rozpoznavani probléma a ke hledani nejvhodnéjsich zplsobu
feseni.
Kompetence komunikativni

o Vedeme Zaky k tomu, aby pfi praci ve skupiné dokazali vyjadrit svdj nazor, vhodnou formou ho
obhdjit a tolerovat nazor druhych.

Kompetence socidlni a personalni

Vedeme Zaky k efektivni spolupraci a respektovani nazor( jinych.

Ucime Zaky objektivnim pristupem zhodnotit svoji praci i praci ostatnich a u¢ime je chapat
odlisné kvality spoluzaka.

o Ucime zaky respektovat pravidla pti praci v tymu, dodrZzovat je a svou pracovni ¢innosti kladné
ovliviiovat kvalitu prace.

Kompetence obcanské

o Ucime zaky respektovat nazor druhych.
o Dbame, aby Zaci chranili a oceriovali kiestanské a kulturni tradice.

o Podporujeme Z3aky, aby se aktivné zapojovali do kulturniho déni.

Kompetence pracovni
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o Prisamostatné praci vedeme Zaky ke koncentraci na pracovni vykon, jeho dokonceni
a dodrzovani vymezenych pravidel.

o Dbame na to, aby si Zaci vytvareli pozitivni vztah k hudebnim ¢innostem.

5.7.1.2. Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

1. rocnik

ucivo

vystupy

prirezova témata

Vokalni ¢innosti

Spravné dychani

Ztetelna vyslovnost

Uvolnéné zpivani

Nasazeni a tvorba ténu

Rytmizace jednoduchych slovnich
Spojeni, fikadel

Hudebni hry (ozvéna, otazka — odpovéd)

Rozsifovani hlasového rozsahu (c1-al)

zpiva na zakladé svych dispozic
intonacéné Cisté a rytmicky presné
v jednohlase

rytmizuje a melodizuje jednoduché
texty

Instrumentalni Doprovod na jednoduché rytmické rytmizuje a melodizuje jednoduché osv
cinnosti nastroje Orffova instrumentare texty Kreativita

Hra na télo improvizuje v rdmci nejjednodussich

Instrumentalni hry s rytmickou hudebnich forem

a melodickou ozvénou vyuziva jednoduché hudebni nastroje

Jednoduchy doprovod na rytmické k doprovodné hre

nastroje
Hudebné Spravné drzeni téla reaguje pohybem na znéjici hudbu, osv
pohybové Pohybové vyjadFeni vlastnosti tong, pohybem vyjadfuje metrum, tempo, Kreativita
cinnosti dynamiku, smér melodie

tempa, dynamiky
Chlze, pochod
Hra na télo

Jednoduché tanecni hry

Poslechové

Rozliseni zvuku, tonu, hlasu mluveného

rozlisuje jednotlivé kvality ton(,

cinnosti a zpivaného rozpozna vyrazné tempové
Kvality tond — délka, sila, barva, vyika z d(}/tr)lamické zmény v proudu znéjici
u
Rozpozndni nékterych hudebnich v . -
nastrojl (klavir, housle, kytara, flétna) rozpozna v proudu znéjici hudby
B B . . nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu

Sezndmeni s hymnou ceské republiky (e o ox
vokalni, instrumentalni a vokalné
instrumentalni

2. rocnik

ucivo

vystupy

prufezova témata

Vokalni ¢innosti

Hospodarné dychani

Mékké nasazeni

Spravny pévecky postoj

Rozvijeni hlavového ténu

Rozsifovani hlasového rozsahu (c1-h1)

Dynamicky odliseny zpév

zpiva na zakladé svych dispozic
intonacné Cisté a rytmicky presné
v jednohlase

rytmizuje a melodizuje jednoduché
texty
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Volny nastup I. a V. stupné

Rytmizace a melodizace jednoduchych
slovnich spojeni a fikadel

Instrumentalni Doprovod na jednoduché rytmické rytmizuje a melodizuje jednoduché osv
¢innosti nastroje Orffova instrumentare texty Kreativita

Hra na télo improvizuje v ramci nejjednodussich

Poznavani vzestupné a sestupné melodie | hudebnich forem

Sezndmeni s pojmy notové osnova, vyuZziva jednoduché hudebni nastroje

houslovy kli¢, noty k doprovodné hre

2/4,3/4 a 4/4 takt seznamuje se se zdkladnimi pojmy

hudebni nauky

Hudebné Spravné drzeni téla reaguje pohybem na znéjici hudbu, osv
pohybové Pohybové vyjadreni stoupani a klesani pohybem vyjadfuje metrum, tempo, Kreativita
cinnosti dynamiku, smér melodie

melodie, tempa a dynamiky
Hudebné-pohybové hry

Tanecni hry se zpévem

Poslechové

Rozliseni zvuku, tonu, hlasu mluveného

rozliSuje jednotlivé kvality tona,

cinnosti a zpivaného rozpozna vyrazné tempové a dynamické
Sezndmeni s lidovymi a umélymi pisnémi | ZMeny v proudu znéjici hudby
Poznavani dal3ich hudebnich nastroja rozpozna v proudu znéjici hudby
(trubka, klarinet, buben) nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu
oy . v vy vokalni, instrumentalni a vokalné

Skladby dle vybéru uditele pfimérené . A

M - instrumentalni
véku déti

. rocnik

ucivo

vystupy

prirezova témata

Vokalni ¢innosti

Spravné dychani a hlasova hygiena
Dodrzovani rytmu

Osvojovani péveckého déleni slov
Rozsifovani hlasového rozsahu (c1—c2)
Pocatky jednoduchého dvojhlasu
Volny nastup Ill. stupné

zpiva na zakladé svych dispozic
intonacné Cisté a rytmicky presné
v jednohlase

rytmizuje a melodizuje jednoduché
texty

Instrumentalni

Doprovod na jednoduché rytmické

rytmizuje a melodizuje jednoduché

cinnosti nastroje Orffova instrumentare texty

Hra na télo improvizuje v ramci nejjednodussich

Hodnota not (nota celd, ptlova, hudebnich forem

Ctvrtova) vyuZziva jednoduché hudebni nastroje

Rozli$ovani tempa (pomalé, rychlé) k doprovodné hre

Hudebni dynamicka znaménka — p, mf, f | Seznamuije se se zakladnimi pojmy

Zesilovani, zeslabovani hudebni nauky

Zrychlovani, zpomalovani

Seznameni s nazvy not (c1-h 1)

Nota osminova, pomlky

Taktovani dvoudobého taktu

Notova osnova, taktova ¢ara, 4/4 takt
Hudebné Spravné drzeni téla reaguje pohybem na znéjici hudbu, osv
pohybove Pohybové vyjadreni melodie pohybem vyjadfuje metrum, tempo, Kreativita
cinnosti a emociondlniho zaZitku z hudby dynamiku, smér melodie

Jednoduché lidové tance
Poslechové Rozliseni melodie od doprovodu rozlisuje jednotlivé kvality tond, osv
cinnosti Hudba vokalni, instrumentalini a vokalné- | r0ZPozna vyrazné tempové a dynamické | yraativita

instrumentalni

zmény v proudu znéjici hudby
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Skladby dle vybéru ucitele pfimérené
k véku déti, kiestanské pisné

Poznavani hudby zabavné, slavnostni

Skladby B. Smetany, A. Dvoraka,
L. Janacka

Zdokonalovani se v pozndvani hudebnich
nastroja (klarinet, lesni roh, fagot, pficna
a zobcova flétna)

rozpozna v proudu znéjici hudby
nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu
vokalni, instrumentalni a vokalné
instrumentalni

4, rocnik

ucivo

vystupy

prirezova témata

Vokalni ¢innosti

Pévecky a mluvni projev — hlasova
hygiena

Rozsifovani hlasového rozsahu (c1-d2)
Prodluzovéni vydechu

Hudebni rytmus — realizace pisni ve 2/4,
3/4 a 4/4 taktu

Dvojhlas a vicehlas — prodleva, kanon,
lidovy dvojhlas apod.

zpiva na zakladé svych dispozic
intonacné Cisté a rytmicky presné

v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych

i mollovych téninach a pfi zpévu vyuziva
ziskané pévecké dovednosti

realizuje podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou,
tancem, doprovodnou hrou)
jednoduchou melodii ¢i pisen zapsanou
pomoci not

Instrumentalni

Hra nejjednodussich doprovodl

vyuZiva na zékladé svych hudebnich

Kvality tonl — délka, sila, barva, vyska
Vztahy mezi tény — souzvuk, akord

Hudebni vyrazové prostredky a hudebni
prvky s vyraznym sémantickym nabojem
—rytmus, melodie, harmonie, barva,
kontrast a gradace, pohyb melodie
(melodie vzestupna a sestupna)

Zvukomalba, metrické, rytmické,
dynamické, harmonické zmény
v hudebnim proudu

Hudba vokalni, instrumentalni, vokalné
instrumentalni, lidsky hlas a hudebni
nastroj (pikola, hoboj, fagot, saxofon,
varhany, harfa)

Hudebni styly a Zanry — hudba tanecni,
pochodov3, ukolébavka apod.

prostifedkd, upozorni na metrorytmické,
tempové, dynamické i zfetelné
harmonické zmény

cinnosti lidovych pisni pomoci jednoduchych schopnosti a dovednosti jednoduché
hudebnich nastrojd z Orffova popfipadé sloZitéjsi hudebni nastroje
instrumentdre, zobcovych fléten, k doprovodné hre i k reprodukci
keyboardud apod. jednoduchych motiv( skladeb a pisni
Hudebni hry (ozvéna, otazka - odpovéd rozpozna hudebni formu jednoduché
Hudebni improvizace pisné ci skladby
Hra &tyftaktové predehry, meziher vytvaii v rdmci svych individualnich
a dohry dispozic jednoduché predehry, mezihry
a dohry a provadi elementarni hudebni
improvizace
Hudebné Taktovani ztvariuje hudbu pohybem s vyuZitim osv
pohybové Pohybovy doprovod zné&jici hudby — tanecnich krokd, na zakladé Kreativita
cinnosti dvoudoby, t¥idoby a &tyidoby takt individudlnich schopnosti a dovednosti
.. . vytvaii pohybové improvizace
Tanecdni hry se zpévem
Jednoduché lidové tance
Poslechové Skladatelskd osobnost B. Smetany rozpozna v proudu znéjici hudby osv
cinnosti a A. Dvoraka nékteré z uZitych hudebnich vyrazovych | ¢raativita
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ucivo

vystupy

prarezova témata

Vokalni ¢innosti

Pévecky a mluvni projev — spravné
dychani, hlasova hygiena

Rozsifovani hlasového rozsahu (h1—d2)

Intonace, vokalni improvizace —
diatonické postupy v durovych

a mollovych téninach (V., Ill. a |. stupen,
volné nastupy VIII. a spodniho V. stupné
apod.)

Zaznam vokalni hudby — zachyceni
melodie pisné pomoci jednoduchého
grafického vyjadreni (napf. linky)

Nota jako graficky znak pro tén, zapis
rytmu jednoduché pisné, notovy zapis
jako opora pfi realizaci pisné

zpiva na zakladé svych dispozic
intonacné Cisté a rytmicky presné

v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych

i mollovych téninach a pfi zpévu vyuziva
ziskané pévecké dovednosti

realizuje podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou,
tancem, doprovodnou hrou)
jednoduchou melodii ¢i pisen zapsanou
pomoci not

Instrumentalni

Hra na hudebni nastroje — reprodukce

vyuZiva na zékladé svych hudebnich

apod.

Hudebni formy — mala pisrfiova forma,
velka pisfiova forma, rondo, variace
Interpretace hudby — slovni vyjadreni

RozliSovani hudby v chramu, na zamku,
koncertni sini a k tanci (dfive a dnes)

Nabyvani povédomi o skladatelském
vyznamu J. S. Bacha, W. A. Mozarta,
L. Janacka a dalsich hudebnich
skladatell

prostifedkd, upozorni na metrorytmické,
tempové, dynamické i zfetelné
harmonické zmény

cinnosti motivd, témat, jednoduchych skladbi¢ek | schopnosti a dovednosti jednoduché

pomoci jednoduchych hudebnich popripadé slozitéjsi hudebni nastroje

nastroju z Orffova instrumentare, k doprovodné hie i k reprodukci

zobcovych fléten, keyboardd apod. jednoduchych motiv( skladeb a pisni

Rytmizace, melodizace a stylizace, rozpozna hudebni formu jednoduché

hudebni improvizace — tvorba predeher, | pisné ¢i skladby

mezihfe,r a dloh?r s vyuZitim ténového vytvari v rdmci svych individualnich

materialu pisné dispozic jednoduché piedehry, mezihry

Hudebni doprovod (akcentace tézké a dohry a provadi elementarni hudebni

doby v rytmickém doprovodu, ostinato, improvizace

prodleva)

Jednodilnd pisriova forma (a — b)

Zaznam instrumentalni melodie — Cteni

a zapis rytmického schématu

jednoduchého motivu ¢i tématu

instrumentdini skladby
Hudebné Pohybovy doprovod znéjici hudby — ztvarnuje hudbu pohybem s vyuZitim osv
pohybové dvoudoby, tfidoby a ¢tyfdoby takt tanecnich krokd, na zakladé Kreativita
¢innosti Jednoduché lidové tance individudlnich schopnosti a dovednosti

vytvaFi pohybové improvizace

Pohybové vyjadreni hudby a reakce na Y pony P

zmény v proudu znéjici hudby —

pantomima a pohybova improvizace

s vyuZitim tanecnich krokd

Orientace v prostoru — pamétné

uchovani a reprodukce pohyb

provadénych pfi tanci ¢i pohybovych

hrach
Poslechové Hudebni styly a Zanry — hudba tanecni, rozpozna v proudu znéjici hudby osv
cinnosti pochodovd, kiestanska, ukolébavka, nékteré z uZitych hudebnich vyrazovych | yreativita
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ucivo

vystupy

prirezova témata

Vokalni ¢innosti

Pévecky a mluvni projev — rozsifovani
hlasového rozsahu, hlasova hygiena,
hlasova nedostatecnost a nékteré
zpUsoby jeji ndpravy, mutace, vicehlasy
a jednohlasy zpév, deklamace, techniky
vokalniho projevu (scat, falzet apod.),
jejich individualni vyuZiti pfi zpévu i pfi
spolecnych vokalné instrumentalnich
aktivitach

Intonace a vokalni improvizace —
diatonické postupy v durovych

a mollovych téninach, improvizace
jednoduchych hudebnich forem

Hudebni rytmus — odhalovani
vzajemnych souvislosti rytmu reci

a hudby, vyuZzivani rytmickych
zakonitosti pfi vokalnim projevu
Orientace v notovém zdznamu vokalni
skladby — notovy zapis jako opora pfi
realizaci pisné Ci sloZitéjsi vokalni nebo
vokalné instrumentalni skladby

Rozvoj hudebniho sluchu a hudebni
predstavivosti — reprodukce tén(,
ptevadéni melodii z nezpévné do zpévné
polohy, zachycovani rytmu popfipadé

i melodie zpivané (hrané) pisné pomoci
grafického (notového) zaznamu

Reflexe vokalniho projevu — vlastni
vokalni projev a vokalni projev
ostatnich, hledani mozZnosti ndpravy
hlasové nedostatecnosti (transpozice
melodie, vyuZiti jiné hudebni ¢innosti)

vyuziva své individualni hudebni
schopnosti a dovednosti pfi hudebnich
aktivitach

uplatriuje ziskané pévecké dovednosti

a navyky pfi zpévu i pfi mluvnim projevu
v béZném Zivoté; zpiva dle svych
dispozic intonacné Cisté a rytmicky
presné v jednohlase i vicehlase, dokaze
ocenit kvalitni vokalni projev druhého

Pohybové vyjadieni hudby v navaznosti
na sémantiku hudebniho dila —
pantomima, improvizace

Pohybové reakce na zmény v proudu
znéjici hudby — tempové, dynamické
rytmicko-metrické, harmonické

k poslouchané hudbé a na zakladé
individudlnich hudebnich schopnosti
a pohybové vyspélosti predvede
jednoduchou pohybovou vazbu

Instrumentalni Hra na hudebni nastroje — nastrojova reprodukuje na zakladé svych osv
¢innosti reprodukce melodii (motivl, témat, individudlnich hudebnich schopnosti Kreativita

pisni, jednoduchych skladeb), hra a dovednosti rdzné motivy, témata i

a tvorba doprovodu s vyuZitim nastrojl Casti skladeb, vytvafi a voli jednoduché

Orffova instrumentare, keyboardu doprovody, provadi jednoduché

a pocitace, nastrojova improvizace hudebni improvizace

(jednoduché hudebni formy) realizuje podle svych individualnich

Zaznam hudby — noty, notacni programy | schopnosti a dovednosti pisné a skladby

a dalsi zplGsoby zaznamu hudby rGznych styl( a Zanr(

Vyjadfovani hudebnich i nehudebnich

predstav a myslenek pomoci hudebniho

nastroje — predstavy rytmické,

melodické, tempové, dynamické,

formalni

Tvorba doprovodu pro hudebné

dramatické projevy
Hudebné Pohybovy doprovod znéjici hudby — rozpozna nékteré z tancd rdznych osv
pohybové taktovani, taneéni kroky, vlastni stylovych obdobi, zvoli vhodny typ Kreativita
cinnosti pohybové ztvarnéni hudebné pohybovych prvki
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Orientace v prostoru — pamétné
uchovani a reprodukce pohybu
provadénych pfi tanci ¢i pohybovych
hrach

Poslechové
¢innosti

Orientace v hudebnim prostoru

a analyza hudebni skladby — postihovani
hudebné vyrazovych prostfedkd,
vyznamné sémantické prvky uzité ve
skladbé (zvukomalba, dusemalba, pohyb
melodie, pravidelnost a nepravidelnost
hudebni formy) a jejich vyznam pro
pochopeni hudebniho dila

Hudebni dilo a jeji autor — hudebni
skladba v kontextu s jinymi hudebnimi
i nehudebnimi dily, dobou vzniku,
Zivotem autora, vlastnimi zkusenostmi
(inspirace, epigonstvi, ky¢, médnost

a modernost, stylova provazanost)
Hudebni styly a Zanry — chapani jejich
funkci vzhledem k Zivotu jedince

i spolecnosti, kulturnim tradicim

a zvykdm

Interpretace znéjici hudby — slovni
charakterizovani hudebniho dila
(slohové a stylové zarazeni apod.),
vytvareni vlastni soudl a preferenci

orientuje se v proudu znéjici hudby,
vnima uZité hudebné vyrazové
prostiedky a charakteristické
sémantické prvky, chape jejich vyznam
v hudbé a na zakladé toho pristupuje
k hudebnimu dilu jako k logicky
utvarenému celku

zaradi na zakladé individualnich
schopnosti a ziskanych védomosti
slySenou hudbu do stylového obdobi
a porovnava ji z hlediska jeji slohové
a stylové prislusnosti s dalSimi
skladbami

vyhledava souvislosti mezi hudbou
a jinymi druhy uméni
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5.7.2.  Vytvarna vychova

5.7.2.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, casové a organiza¢ni vymezeni vyucovaciho predmétu

V predmétu Vytvarnd vychova pracuje Zak s vizudlné obraznymi znakovymi systémy, jsou rozvijeny tviréi
¢innosti, smyslova citlivost a uplatiovani subjektivity. Pfedmét pfistupuje k uméleckému procesu v jeho
celistvosti, chape ho jako zplsob poznani a komunikace a vyuZiva rliznych uméleckych vyjadfovacich
prostfedkd véetné nejnové;jsich informacnich a komunikacnich technologii. Prostfednictvim vytvarné tvorby
rozvijime u Zakl krestansky pohled na souvislosti v historii, pfirodé i v socidlnim prostfedi, prostfednictvim
svétovych umélcl se Zaci seznamuji a uci se lépe chapat biblické déjiny a prvky kfestanské architektury.
V ramci predmétu vyuzivame také vytvarnych prostfedkl k poznavani a ztvarnovani krasy a rozmanitosti
pfirody a svéta, ktery se Zaci uci citlivé vnimat a chranit.

Vytvarnd vychova je vyucovdna dle ucebniho planu, a tov 1., 4., 5. ro¢niku s ¢asovou dotaci 1 hodina tydné,
ave?2.,3.,,6.a7.a9.ro€niku 2 hodiny tydné. Vyuka probihd v kmenovych tfidach, pfipadné v keramické dilné,
Skolni druzing, ¢i jiné odborné ucebné dle daného obsahu vyuky. K realizaci vyuky je také vyuzivdna Skolni
zahrada, pripadné okoli skoly. Ke kreativnim projektim muze byt vyuzivan pobyt na vychazkach do pfirody.

Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu

Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cili vzdélavani — je vyuzivano skupinové vyucovani,
samostatna prace, kolektivni prace, kratkodobé projekty, referaty, ale také besedy a predndsky
o umeéni, navstéva galerii, vystav, priprava prispévkd do skolniho ¢asopisu.

Kompetence k uceni
o Vedeme Zaky k tomu, aby si pfi teoreticky zamérenych hodinach vytvéreli takové ucebni
materidly, které by mohli dale vyuzivat pro své vlastni uceni.

o  Prisvé vlastni tvorbé motivujeme Zaky k poznavani vlastnich pokrokt a k tomu, aby si pfi
konec¢ném vystupu dokazali zpétné uvédomit problémy souvisejici s realizaci.

o Podporujeme Zaky v samostatnosti a tvofivosti.
o Vedeme Zaky k planovani, organizaci a vyhodnocovani vlastni ¢innosti.
o Pozitivné motivujeme zaky k trpélivosti a systematické praci.
Kompetence k feseni problému
o Ptizadani ukolu vedeme Zaky k samostatnému rozpoznavani vytvarného problém a ke hledani
nejvhodnéjsiho zpulsobu realizace.

o Podporujeme Zaky v feSeni problémovych situaci s vyuzitim pfiklad praktického feseni, ale
i k samostatnému mysleni, jak dosahnout cile.

o PriteSeni problémovych situaci vedeme zaky k vyuzivani tymové prace.
Kompetence komunikativni
o  P¥i préci ve skupiné a pti prezentaci svého dila u¢ime Zaky naslouchat, ale také vyjadrit svij
nazor, vhodnou formou ho obhdjit a vyslechnout a tolerovat nazor druhych.
o Vedeme Zaky k rozvoji prezentacni a publikacni dovednosti.
o Podporujeme kritické mysleni a vhodné vyuZziti nonverbaini komunikace.
Kompetence socialni a personalni
o Ucime zaky respektovat pravidla pfi praci v tymu, dodrZovat je a svou pracovni ¢innosti kladné
ovliviiovat kvalitu prace.
o Realizujeme skupinové a kooperativni vyucovani.
o Podporujeme zaky v kritickém hodnoceni vlastni prace i dalsich ¢len( tymu.

o Odmitdme projevy rasismu, xenofobie, nacionalismu, netolerance.
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Zapojujeme Zaky do formulovani pravidel hodnoceni vytvarného dila.

Kompetence obcanské

O

O

Pfi propagaci Skolnich akci podporujeme Zaky ve vytvareni plakatli a upoutdvek, kterymi

prezentuji Skolu.

Vedeme zaky k respektovani nazoru druhych.

Prezentujeme vysledky své prace a Ucastnime se vytvarnych soutézi.

Netolerujeme socialné patologickeé jevy.

Kompetence pracovni

PFi samostatné praci vedeme Zaky ke koncentraci na pracovni vykon, jeho dokonceni

Vedeme Zaky k vytvareni si pozitivniho vztahu k manudlnim ¢innostem.

Vedeme Zaky ke zhodnoceni vlastni prace, prace spoluzakd, k ndvrhlim na zlepseni.

Spolupracujeme s zaky pfi instalaci svych uméleckych dél v prostorach skoly, ptripadné pfi

o
a dodrzovani vymezenych pravidel.
o
o  Pfipraci s vytvarnym materidlem dodrzujeme hygienicka pravidla.
o Vytvafime podnétné pracovni prostredi.
o
O
dalsich verejnych prezentacich.
5.7.2.2.

. rocnik

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

ucivo

vystupy

prifezova témata

Rozvijeni
smyslové
citlivost

Prvky vizudlné obrazného vyjadreni —
linie

Barevné kvality, jejich jednoduché vztahy
jejich kombinace a promény v plose
Usporadani objektd do celkd —
usporadani na zakladé jejich vyraznosti,
velikosti a vzajemného postaveni
Reflexe a vztahy zrakového vnimani

k vnimani ostatnimi smysly

Fantazijni a prozitkové vyjadreni, rozvoj
estetického citéni

rozpoznava a pojmenovava prvky
vizualné obrazného vyjadreni (linie,
tvary, barvy)

porovnava je a tfidi na zakladé
odlisnosti vychazejicich z jeho
zkudenosti, viem, zazZitkd a predstav
vyuZiva vizualné obraznych vyjadfeni

k zaznamenani podnétld s ndbozenskou
tématikou

Uplatriovani

Prostiedky pro vyjadieni emoci, pocitd,

v tvorbé projevuje své vlastni Zivotni

subjektivity nalad, fantazie, predstav a osobnich zkusenosti
zkusenosti —manipulace s objekty v§ima si krasy BoZiho stvofeni,
Typy vizualné obraznych vyjadreni —jejich | uplatiiuje v ploSném i prostorovém
rozliseni, vybér a uplatnéni — hracky, usporadani linie, tvary, barvy
objekty, ilustrace textd, volna malba
Pristupy k vizualné obraznym vyjadrenim,
poznavani rdznych pracovnich postupt
ve vytvarné tvorbé - hledisko jejich
motivace (fantazijni, zaloZzené na
smyslovém vnimani)

Ovérovani Osobni postoj v komunikaci, poznavani interpretuje podle svych schopnosti

komunikacnich
ucinkd

svéta prostrednictvim vytvarného
vyjadiovani, komunikacni obsah vizualné
obraznych vyjadreni — ztvarnéni détskych
zazitkd a rliznych situaci, jeho utvareni

a zdlvodnovani

Komunikacni obsah vizualné obraznych
vyjadreni — v komunikaci se spoluzaky,

rizna vizualné obrazna vyjadreni;
odlisné interpretace porovnava se
svoji dosavadni zkusenosti;

na zakladé vlastni zkusenosti naléza
a do komunikace zapojuje obsah

osv

Kreativita
Mezilidské vztahy
Komunikace

Kooperace
a kompetice
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rodinnymi pfislusniky a v ramci skupin,
v nichz se zak pohybuje (ve skole i mimo
Skolu); vysvétlovani vysledk( tvorby
podle svych schopnosti a zaméreni

Promény komunikac¢niho obsahu —
zaméry tvorby a promény obsahu
vlastnich vizudlné obraznych vyjadreni
i dél vytvarného uméni

vizualné obraznych vyjadreni, ktera
samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

Svétlostni a barevné kvality, textury -
jejich jednoduché vztahy jejich
kombinace a promény v plose
Reflexe a vztahy zrakového vnimani
k vnimani ostatnimi smysly
Fantazijni a prozitkové vyjadreni, rozvoj
estetického citéni — vizualné obraznd
vyjadreni podnétd hmatovych,
sluchovych a vyjadreni vizualnich
podnétl prostiedky vnimatelnymi
ostatnimi smysly

Smyslové Gcinky vizudlné obraznych
vyjadreni — umélecka vytvarna tvorba

porovnava je a tridi na zakladé
odlisnosti vychazejicich z jeho
zkusenosti, vjem{, zazitk( a predstav
vyjadfuje rozdily pfi vnimani udalosti
rdznymi smysly a pro jejich vizualné
obrazné vyjadreni voli vhodné
prostiredky

vyuZiva vizualné obraznych vyjadieni

k zaznamenani podnétl s ndboZenskou
tématikou

Uplatriovani

Prostiedky pro vyjadieni emoci, pocitd,

v tvorbé projevuje své vlastni Zivotni

subjektivity nalad, fantazie, predstav a osobnich zkuSenosti
zkusenosti — manipulace s objekty uplatiuje pFi tom v plogném
Typy vizudlné obraznych vyjadfeni —jejich | usporadani linie, tvary, barvy, objekty
rozliseni, vybér a uplatnéni - hracky, a dalsi prvky
objekty, ilustrace textd, volna malba, a jejich kombinace
Pristupy k vizudlné obraznym vyjadrenim, | vyjadfuje rozdily pfi vnimani udalosti
poznavani rdznych pracovnich postupt raznymi smysly a pro jejich vizualné
ve vytvarné tvorbé - hledisko jejich obrazné vyjadfeni voli vhodné
motivace (fantazijni, zaloZzené na prostiedky
smyslovém vnimani)

Ovérovani Osobni postoj v komunikaci, poznavani interpretuje podle svych schopnosti

komunikacnich
ucéinkd

svéta prostiednictvim vytvarného
vyjadiovani, komunikac¢ni obsah vizualné
obraznych vyjadreni — ztvarnéni détskych
zazitkd a rlznych situaci, jeho utvareni

a zdlvodnovani; odlisné interpretace
vizualné obraznych vyjadreni
(samostatné vytvorenych a prejatych)

v ramci skupin, v nichZ se dité pohybuje;
jejich porovndvani s vlastni interpretaci
Komunikacni obsah vizualné obraznych
vyjadieni — v komunikaci se spoluzaky,
rodinnymi pfislusniky a v ramci skupin,

v nichz se zak pohybuje; vysvétlovani
vysledku tvorby podle svych schopnosti
Promény komunikaéniho obsahu —
zaméry tvorby a promény obsahu
vizualné obraznych vyjadreni i dél
vytvarného uméni

rézna vizualné obrazna vyjadreni;
odlisné interpretace porovnava se
svoji dosavadni zkuSenosti;

na zakladé vlastni zkuSenosti nalézd
a do komunikace zapojuje obsah
vizualné obraznych vyjadreni, ktera
samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

. ro¢nik
ucivo vystupy prirezova témata
Rozvijeni Prvky vizualné obrazného vyjadreni — rozpoznava a pojmenovava prvky osv
smyslové linie, tvary vizualné obrazného vyjadreni (linie, Kreativita
citlivost tvary, barvy)

Mezilidské vztahy
Komunikace
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ucivo

vystupy

prarezova témata

Rozvijeni
smyslové
citlivost

Prvky vizudlné obrazného vyjadreni —
linie, tvary, objemy

Svétlostni a barevné kvality, textury —
jejich jednoduché vztahy jejich
kombinace a promény v plose, objemu
a prostoru

Usporadani objektd do celkd —
usporadani na zakladé jejich vyraznosti,
velikosti a vzajemného postaveni ve
statickém a dynamickém vyjadreni

Reflexe a vztahy zrakového vnimani

k vnimani ostatnimi smysly

Fantazijni a prozitkové vyjadreni, rozvoj
estetického citéni — vizualné obraznd
vyjadfeni podnétd hmatovych,
sluchovych, pohybovych, ¢ichovych,
chutovych a vyjadfeni vizuadlnich podnétud
prostfedky vnimatelnymi ostatnimi
smysly

Smyslové ucinky vizualné obraznych
vyjadreni — umélecka vytvarna tvorba,

rozpoznava a pojmenovava prvky
vizualné obrazného vyjadreni (linie,
tvary, objemy, barvy, objekty)
porovnava je a tridi na zakladé
odlisnosti vychazejicich z jeho
zkusenosti, vijem{, zazitkl a predstav
vyjadfuje rozdily pfi vnimani udalosti
raznymi smysly a pro jejich vizualné
obrazné vyjadreni voli vhodné
prostiedky

vyuZziva vizualné obraznych vyjadreni
k zaznamenani podnétid s ndbozZenskou
tématikou

Uplatrovani

Prostredky pro vyjadieni emoci, pocitd,

v tvorbé projevuje své vlastni Zivotni

subjektivity nalad, fantazie, predstav a osobnich zkusenosti
zkusenosti — manipulace s objekty, pohyb uplatiuje pFi tom v plogném
téla a jeho umisténi v prostoru, akéni tvar | ; prostorovém usporadani linie, tvary,
malby a kresby objemy, barvy, objekty a dal$i prvky
Typy vizualné obraznych vyjadreni —jejich | a jejich kombinace
rozliseni, vybér a uplatnéni — hracky, vyjadiuje rozdily pfi vnimani udalosti
objekty, ilustrace textd, volna malba, raznymi smysly a pro jejich vizudiné
skulptura, plastika obrazné vyjadFeni voli vhodné
Ptistupy k vizudlné obraznym vyjadrenim, | prostfedky
poznavani rdznych pracovnich postupt
ve vytvarné tvorbé - hledisko jejich
motivace (fantazijni, zaloZzené na
smyslovém vnimani)

Ovérovani Osobni postoj v komunikaci, poznavani interpretuje podle svych schopnosti

komunikacnich
ucinkd

svéta prostiednictvim vytvarného
vyjadiovani, komunikacni obsah vizualné
obraznych vyjadreni — ztvarnéni détskych
zazitkd a rlznych situaci, jeho utvareni

a zdlvodnovani; odlisné interpretace
vizualné obraznych vyjadreni
(samostatné vytvorenych a prejatych)

v ramci skupin, v nichZ se dité pohybuje;
jejich porovndvani s vlastni interpretaci
Komunikacni obsah vizualné obraznych
vyjadreni — v komunikaci se spoluzaky,
rodinnymi pfislusniky a v rdmci skupin,
v nichz se zak pohybuje (ve skole i mimo
Skolu); vysvétlovani vysledk( tvorby
podle svych schopnosti a zaméreni

Promény komunikac¢niho obsahu —
zaméry tvorby a promény obsahu
vlastnich vizudlné obraznych vyjadreni
i dél vytvarného uméni

rézna vizualné obrazna vyjadreni;
odlisné interpretace porovnava se
svoji dosavadni zkuSenosti

na zakladé vlastni zkusenosti naléza
a do komunikace zapojuje obsah
vizualné obraznych vyjadreni, ktera
samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil
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vztahy (podobnost, kontrast) rozdéleni
barev a jejich moznosti vyjadrovani,
material, kolaz, jejich kombinace

a promény v plose, objemu a prostoru
Usporadani objektl do celkd —
usporadani na zakladé jejich vyraznosti,
velikosti a vzéjemného postaveni ve
statickém a dynamickém vyjadreni

(linie — vlastnosti a druhy, linie a plocha,
rytmické fazeni prvkd, proporce lidské
hlavy, tvar neZivé prirodniny, tvar Zivé
pfirodniny)

Reflexe a vztahy zrakového vnimani

k vnimani ostatnimi smysly

Fantazijni a proZitkové vyjadreni, rozvoj
estetického citéni -— vizudIné obrazna
vyjadreni podnétd hmatovych,
sluchovych, pohybovych, ¢ichovych,
chutovych a vyjadfeni vizualnich podnétd
prostfedky vnimatelnymi ostatnimi
smysly

Smyslové ucinky vizualné obraznych
vyjadieni — umélecka vytvarna tvorba

porovnava je na zakladé vztahd
(svétlostni poméry, barevné kontrasty,
proporéni vztahy a jiné)

uziva a kombinuje prvky vizualné
obrazného vyjadreni ve vztahu k celku:
v plosném vyjadreni linie a barevné
plochy

v prostorovém vyjadreni usporadani
prvkd ve vztahu k vlastnimu télu i jako
nezavisly model

pfi tvorbé vizualné obraznych vyjadreni
se védomé zaméruje na projeveni
vlastnich Zivotnich zkusenosti

i na tvorbu vyjadreni, ktera maji
komunikacni Gcinky pro jeho nejblizsi
socialni vztahy

vyuZiva vizualné obraznych vyjadreni

k zaznamendni podnétd s ndbozenskou
tématikou

Uplatriovani

Prostiedky pro vyjadieni emoci, pocit(,

nalézd vhodné prostiedky pro vizudlné

subjektivity nalad, fantazie, predstav a osobnich obrazna vyjadreni vznikla na zakladé
zkuSenosti — manipulace s objekty, akéni | vztahu zrakového vnimani k vnimani
tvar malby a kresby, ilustrace dalsimi smysly; uplatriuje je v plosné,
Typy vizualné obraznych vyjadieni — objemove i prostoroveé tvorbé
jejich rozliseni, vybér a uplatnéni - osobitost svého vnimani uplatiuje
hracky, objekty, ilustrace text(, volna v pfistupu k realité, k tvorbé
malba, modelovani, prostorové vyjadreni | a interpretaci vizualné obrazného
predmétu, comics vyjadreni; pro vyjadreni novych
Piistupy k vizualné obraznym i neobvyklych pocitt a prozitkd
vyjédenim, poznavani riiznych svobodné voli a kombinuje prostredky
pracovnich postup(i ve vytvarné tvorbé — | (véetné prostfedkd a postupd
hledisko jejich vnimani (vizudlni, soucasného vytvarného umeéni)
haptické, statické, dynamické), hledisko
jejich motivace (fantazijni, zaloZzené na
smyslovém vnimani)

Ovérovani Osobni postoj v komunikaci, poznavani pfi tvorbé vizualné obraznych vyjadreni

komunikacnich
ucinkd

svéta prostirednictvim vytvarného
vyjadrovani, komunikaéni obsah vizualné
obraznych vyjadreni — ztvarnéni détskych
zazitkd a rGznych situaci, — jeho utvareni
a zdlvodnovani; odlisné interpretace
vizualné obraznych vyjadreni
(samostatné vytvorenych a prejatych)

v ramci skupin, v nichz se dité pohybuje;
jejich porovnavani s vlastni interpretaci
Komunikaéni obsah vizualné obraznych
vyjadreni — v komunikaci se spoluzaky,
rodinnymi pfislusniky a v ramci skupin,
v nichZ se zak pohybuje; vysvétlovani
vysledkd tvorby podle svych schopnosti

se védomé zaméruje na projeveni
vlastnich Zivotnich zkuSenosti i na
tvorbu vyjadreni, kterd maji
komunikacni Gcinky pro jeho nejblizsi
socialni vztahy

porovnava rizné interpretace vizualné
obrazného vyjadreni a pristupuje k nim
jako ke zdroji inspirace

nalézd a do komunikace v socialnich
vztazich zapojuje obsah vizudlné
obraznych vyjadreni, ktera samostatné
vytvofil, vybral ¢i upravil

. ro¢nik
ucivo vystupy prurezova témata
Rozvijeni Prvky vizudlné obrazného vyjadreni — pfi vlastnich tvaréich ¢innostech osv
smyslové linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné | pojmenovava prvky vizualné Kreativita
citlivost kvality, textury - jejich jednoduché obrazného vyjadreni

Mezilidské vztahy
Komunikace

Kooperace
a kompetice

VDO

Obcanska
spolecnost
a skola

MKV
Etnicky plGvod

EV
Ekosystémy

Lidské aktivity
a problémy
Zivotniho prostredi

Vztah clovéka
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Promény komunikaéniho obsahu —
zaméry tvorby a promény obsahu
vlastnich vizualné obraznych vyjadreni
i dél vytvarného uméni

. rocnik

ucivo

vystupy

prafezova témata

Rozvijent
smyslové
citlivost

Prvky vizualné obrazného vyjadreni —
linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné
kvality, textury - jejich jednoduché
vztahy (podobnost, kontrast, rytmus)
rozdéleni barev a jejich moznosti
vyjadrovani, material, kolaz, jejich
kombinace a promény v plose, objemu
a prostoru

Usporadani objektd do celkd —
usporadani na zakladé jejich vyraznosti,
velikosti a vzajemného postaveni ve
statickém a dynamickém vyjadreni (linie
—vlastnosti a druhy, linie a plocha,
rytmické fazeni prvk(, proporce lidské
hlavy, proporce lidského téla, tvar nezivé
pfirodniny, tvar Zivé prirodniny)

Reflexe a vztahy zrakového vnimani

k vnimani ostatnimi smysly

Fantazijni a prozitkové vyjadieni, rozvoj
estetického citéni -— vizudlné obrazna
vyjadreni podnétd hmatovych,
sluchovych, pohybovych, ¢ichovych,
chutovych a vyjadreni vizualnich podnétd
prostfedky vnimatelnymi ostatnimi
smysly

Smyslové ucinky vizualné obraznych
vyjadreni — umélecka vytvarna tvorba,
fotografie, film, tiskoviny, televize,
elektronickd média, reklama)

pti vlastnich tvarcich ¢innostech
pojmenovava prvky vizudlné
obrazného vyjadreni

porovnava je na zakladé vztaht
(svétlostni poméry, barevné kontrasty,
proporéni vztahy a jiné)

uziva a kombinuje prvky vizualné
obrazného vyjadreni ve vztahu k celku:
v plosném vyjadreni linie a barevné
plochy; v objemovém vyjadreni
modelovani a skulpturaini postup

v prostorovém vyjadreni usporadani
prvkl ve vztahu k vlastnimu télu i jako
nezavisly model

pfi tvorbé vizudlné obraznych vyjadreni
se védomé zaméruje na projeveni
vlastnich Zivotnich zkuSenosti

i na tvorbu vyjadreni, ktera maji
komunikaéni Uc¢inky pro jeho nejblizsi
socidlni vztahy

vyuZiva vizudlné obraznych vyjadfeni

k zaznamenani podnétl s ndboZenskou
tématikou

Uplatriovani

Prosttedky pro vyjadfeni emoci, pocitd,

naléza vhodné prostredky pro vizudlné

subjektivity nalad, fantazie, predstav a osobnich obrazna vyjadreni vznikla na zakladé
zkusenosti — manipulace s objekty, vztahu zrakového vnimani k vnimani
pohyb téla a jeho umisténi v prostoru, dal$imi smysly; uplatriuje je v plosné,
akéni tvar malby a kresby, ilustrace, objemové i prostorové tvorbé
Typy vizualné obraznych vyjadreni — osobitost svého vnimani uplatriuje
jejich rozliseni, vybér a uplatnéni — v pristupu k realité, k tvorbé
hracky, objekty, ilustrace textd, volna a interpretaci vizualné obrazného
malba, skulptura, plastika, modelovani, vyjadreni; pro vyjadreni novych
prostorové vyjadreni predmétu i neobvyklych pocitli a prozitk(
animovany film, comics, fotografie, svobodné voli a kombinuje prostiredky
elektronicky obraz, reklama (v€etné prostredk( a postupl
P¥istupy k vizudIné obraznym soucasného vytvarného uméni)
vyjadienim, poznavani rlznych
pracovnich postupt ve vytvarné tvorbé —
hledisko jejich vnimani (vizualni,
haptické, statické, dynamické), hledisko
jejich motivace (fantazijni, zaloZzené na
smyslovém vnimani)

Ovérovani Osobni postoj v komunikaci, poznavani pti tvorbé vizualné obraznych vyjadreni

komunikacnich
ucinkd

svéta prostrednictvim vytvarného
vyjadiovani, komunikacni obsah vizualné
obraznych vyjadreni — ztvarnéni détskych

se védomé zaméruje na projeveni
vlastnich Zivotnich zkuSenosti
i na tvorbu vyjadreni, ktera maji
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zazitkd a rGznych situaci, jeho utvéreni
a zdlvodnovani; odliSné interpretace
vizualné obraznych vyjadreni
(samostatné vytvorenych a prejatych)

v ramci skupin, v nichZ se dité pohybuje;
jejich porovndvani s vlastni interpretaci
Komunikaéni obsah vizualné obraznych
vyjadreni — v komunikaci se spoluzaky,
rodinnymi prislusniky a v ramci skupin,
v nichz se zak pohybuje (ve skole i mimo
Skolu); vysvétlovani vysledkd tvorby
podle svych schopnosti a zaméreni

Promény komunikaéniho obsahu —
zaméry tvorby a promény obsahu
vlastnich vizualné obraznych vyjadreni

i dél vytvarného uméni (lidova tradice,
détska hracka, odivani, bydleni, souc¢asné
vytvarné umeéni, interpretace vytvarnych
dél)

komunikacni Gcinky pro jeho nejblizsi
socialni vztahy

porovnava rizné interpretace vizualné
obrazného vyjadreni a pristupuje k nim
jako ke zdroji inspirace

nalézd a do komunikace v socialnich
vztazich zapojuje obsah vizudlné
obraznych vyjadreni, ktera samostatné
vytvofil, vybral ¢i upravil

prijima své blizni s laskou i s jejich
odlisnostmi

rocnik

ucivo vystupy prirezova témata
Rozvijent Prvky vizudlné obrazného vyjadreni — vybira, vytvari a pojmenovava co osv
smyslové linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné nejsirsi Skalu prvkd vizudlné obraznych | reativita
citlivost kvality, textury; vztahy a usporadani vyjadreni a jejich vztah(

prvkd v ploSe, objemu, prostoru

a v ¢asovém prabéhu (podobnost,
kontrast, rytmus, dynamické promény,
struktura), ve statickém i dynamickém
vizualné obrazném vyjadreni

uplatriuje je pro vyjadieni vlastnich
zkudenosti, viem, predstav a poznatk(
variuje rlizné vlastnosti prvka a jejich
vztah( pro ziskani osobitych vysledkd
uziva vizualné obrazna vyjadreni

k zaznamenani vizudlnich zkusenosti,
zkusenosti ziskanych ostatnimi smysly
a k zaznamendani podnétd z predstav

a fantazie

vyuZiva vizudlné obraznych vyjadfeni

k zaznamenani podnétl s ndboZenskou
tématikou

Uplatriovani

Prostfedky pro vyjadieni emoci, pocit(,

uziva vizualné obrazna vyjadreni

subjektivity nalad, fantazie, predstav a osobnich k zaznamenani vizudlnich zkusenosti,
zkusenosti — manipulace s objekty, pohyb | zkuSenosti ziskanych ostatnimi smysly
téla a jeho umisténi v prostoru, akéni tvar | a k zaznamendni podnéti z predstav
malby a kresby, usporadani prostoru, a fantazie
ceIkEleivzuéllné ob[azn{/’chvvyjédfen[ ) uZiva prostfedky pro zachyceni jev(
a vyjadreni promén; vybér, uplatnéni a procestl v proméndch a vztazich
a interpretace
P vybird, kombinuje a vytvaii prostredky
pro vlastni osobité vyjadreni
porovnava a hodnoti jeho ucinky
s Ucinky jiz existujicich i bézné
uzivanych vizualné obraznych vyjadreni
rozlisi plsobeni vizualné obrazného
vyjadreni v roviné smyslového ucinku,
v roviné subjektivniho ucinku
a v roviné socialné utvareného
i symbolického obsahu
Ovérovani Osobni postoj v komunikaci — jeho interpretuje umélecka vizualné

komunikacnich
ucinkt

utvareni a zdGvodnovani; divody vzniku
odlisnych interpretaci vizualné obraznych
vyjadreni (samostatné vytvorenych

obrazna vyjadreni soucasnosti
i minulosti
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a prejatych), kritéria jejich porovnavani,
jejich zdlvodrovani

Komunikaéni obsah vizudlné

obraznych vyjadreni — utvareni

a uplatnéni komunikaéniho obsahu;
vysvétlovani a obhajoba vysledkl tvorby
s respektovanim zaméru autora

Promény komunikac¢niho obsahu —
zaméry tvorby a promény obsahu
vizualné obraznych vyjadreni vlastnich
dél i dél vytvarného uméni; historické,
socidlni a kulturni souvislosti

vychazi pfi tom ze svych znalosti
historickych souvislosti i z osobnich
zkusenosti a prozitk(

porovnava na konkrétnich prikladech
rizné interpretace vizualné obrazného
vyjadreni; vysvétluje své postoje k nim
s védomim osobni, spolecenské

a kulturni podminénosti svych
hodnotovych soudu

seznamuje se s tvorbou svétovych
umeélcl, poznava v jejich tvorbé
zobrazovani Biblickych déjin

ovéruje komunikacni ucinky vybranych,
upravenych ¢i samostatné vytvorenych
vizualné obraznych vyjadreni

v socialnich vztazich; naléza vhodnou
formu pro jejich prezentaci

. rocnik

ucivo

vystupy

prirezova témata

Rozvijent
smyslové
citlivost

Prvky vizudlné obrazného vyjadreni —
linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné
kvality, textury; vztahy a usporadani
prvkd v plose, objemu, prostoru

a v ¢asovém prabéhu (podobnost,
kontrast, rytmus, dynamické promény,
struktura), ve statickém i dynamickém
vizudlné obrazném vyjadreni
Usporadani objektd do celkl v plose,
prostoru a ¢asovém pribéhu — vyjadreni
vztahU, pohybu a promén uvnitf a mezi
objekty (linedrni, svétlostni, barevné,

ve statickém i dynamické vyjadreni
Smyslové Gcinky vizudlné obraznych
vyjadreni — umélecka vytvarna tvorba,
reklama; vybér, kombinace a variace ve
vlastni tvorbé

vybird, vytvari a pojmenovava co
nejsirsi skalu prvkd vizudlné obraznych
vyjadreni a jejich vztah(

uplatiiuje je pro vyjadreni viastnich
zkusenosti, viem, predstav a poznatk(
variuje rlizné vlastnosti prvka a jejich
vztah( pro ziskani osobitych vysledkd
uziva vizualné obrazna vyjadreni

k zaznamenani vizualnich zkusenosti,
zkuSenosti ziskanych ostatnimi smysly
a k zaznamendani podnétd z predstav

a fantazie

vyuZiva vizudlné obraznych vyjadfeni

k zaznamenani podnétl s naboZenskou
tématikou

Uplatriovani
subjektivity

Prosttedky pro vyjadfeni emoci, pocitd,
nalad, fantazie, pfedstav a osobnich
zkusenosti — manipulace s objekty, pohyb
téla a jeho umisténi v prostoru, akéni tvar
malby a kresby, usporadani prostoru,
celku vizualné obraznych vyjadreni

a vyjadreni promén; vybér, uplatnéni

a interpretace

Typy vizualné obraznych vyjadreni —
ilustrace text(, volna malba, plastika,
reklama, vizualizované dramatické akce,
rozliseni, vybér a uplatnéni pro vlastni
tvlréi zaméry

Pristupy k vizualné obraznym vyjadrenim
— hledisko jejich vnimani (vizuaini,
statické, dynamické), hledisko jejich
motivace (fantazijni, symbolicka,
zaloZena na smyslovém vnimani,
racionalné konstruktivni, expresivni);
reflexe a védomé uplatnéni pfi vlastnich
tvlrcich ¢innostech

uziva vizualné obrazna vyjadreni

k zaznamenani vizudlnich zkusenosti,
zkusenosti ziskanych ostatnimi smysly
a k zaznamendani podnétd z predstav
a fantazie

uziva prostredky pro zachyceni jevi
a procesd v proménach a vztazich

k tvorbé uziva nékteré metody
uplatriované v sou¢asném vytvarném
umeéni a digitalnich médiich —
pocitacova grafika, fotografie, video,
animace

vybird, kombinuje a vytvaii prostredky
pro vlastni osobité vyjadreni
porovnava a hodnoti jeho ucinky

s Ucinky jiz existujicich i bézné
uzivanych vizualné obraznych vyjadreni
rozlisi plsobeni vizualné obrazného
vyjadreni v roviné smyslového ucinku,
v roviné subjektivniho ucinku

osv

Kreativita
Mezilidské vztahy
Komunikace

Kooperace
a kompetice

VDO

Obcanska
spolecnost
a skola

MKV
Etnicky pGvod

EV
Ekosystémy

Lidské aktivity
a problémy
Zivotniho prostredi

Vztah ¢lovéka
k prostredi

VMEGS

Jsme Evropané
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a v roviné socialné utvareného
i symbolického obsahu

Ovérovani
komunikacnich
ucinkd

Osobni postoj v komunikaci — jeho
utvareni a zdGvodnovani; divody vzniku
odlisnych interpretaci vizualné obraznych
vyjadreni (samostatné vytvorenych

a prejatych), kritéria jejich porovnavani,
jejich zdlvodnovani

Komunikacni obsah vizudlné

obraznych vyjadreni — utvareni

a uplatnéni komunikacniho obsahu;
vysvétlovani a obhajoba vysledk( tvorby
s respektovanim zaméru autora;

Promény komunikac¢niho obsahu —
zaméry tvorby a promény obsahu
vizualné obraznych vyjadfeni vlastnich
dél i dél vytvarného umeéni; historické,
socidlni a kulturni souvislosti

interpretuje umélecka vizualné
obrazna vyjadreni soucasnosti
i minulosti

vychazi pfi tom ze svych znalosti
historickych souvislosti i z osobnich
zkusenosti a prozitkl

porovnava na konkrétnich prikladech
rizné interpretace vizualné obrazného
vyjadreni; vysvétluje své postoje k nim
s védomim osobni, spolecenské

a kulturni podminénosti svych
hodnotovych soudu

ovéruje komunikacni ucinky vybranych,
upravenych ¢i samostatné vytvorenych
vizualné obraznych vyjadreni

v socialnich vztazich; naléza vhodnou
formu pro jejich prezentaci

seznamuje se s tvorbou svétovych

umélch, poznava v jejich tvorbé
inspiraci bibli

. rocnik

ucivo

vystupy

prirezova témata

Rozvijeni
smyslové
citlivost

prvky vizudIné obrazného vyjadreni —
linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné
kvality, textury; vztahy a usporadani
prvkd v ploSe, objemu, prostoru

a v ¢asovém pribéhu (podobnost,
kontrast, rytmus, dynamické promény,
struktura), ve statickém i dynamickém
vizualné obrazném vyjadreni

usporadani objektd do celkd v plose,
objemu, prostoru a ¢asovém pribéhu —
vyjadreni vztah(, pohybu a promén
uvnitf a mezi objekty (linedrni, svétlostni,
barevné, plastické a prostorové
prostiedky a prostredky vyjadfujici
Casovy prlibéh) ve statickém i dynamické
vyjadreni

reflexe a vztahy zrakového vnimani

k vnimani ostatnimi smysly — védomé
vnimani a uplatnéni mimo vizualnich
podnétl pfi vlastni tvorbé; reflexe
ostatnich uméleckych druhd (hudebnich,
dramatickych)

smyslové ucinky vizudlné obraznych
vyjadreni — umélecka vytvarna tvorba,
fotografie, film, tiskoviny, televize,
elektronicka média, reklama; vybér,
kombinace a variace ve vlastni tvorbé

vybird, vytvari a pojmenovava co
nejsirsi skalu prvkd vizualné obraznych
vyjadreni a jejich vztahi

uplatriuje je pro vyjadreni vlastnich
zkudenosti, viem, predstav a poznatk(
variuje rlizné vlastnosti prvka a jejich
vztah( pro ziskani osobitych vysledkd
uziva vizualné obrazna vyjadreni

k zaznamenani vizudlnich zkusenosti,
zkuSenosti ziskanych ostatnimi smysly
a k zaznamendani podnéti z predstav

a fantazie

vyuziva vizualné obraznych vyjadreni

k zaznamenani podnétd s ndboZenskou
tématikou

Uplatnovani
subjektivity

prostfedky pro vyjadreni emoci, pocit(,
nalad, fantazie, predstav a osobnich
zkusenosti — manipulace s objekty, pohyb
téla a jeho umisténi v prostoru, akéni tvar
malby a kresby, usporadani prostoru,
celku vizudlné obraznych vyjadreni

uziva vizualné obrazna vyjadreni

k zaznamenani vizualnich zkusenosti,
zkusenosti ziskanych ostatnimi smysly
a k zaznamenani podnétd z pfedstav
a fantazie

osv

Kreativita
Mezilidské vztahy
Komunikace

Kooperace
a kompetice

VDO

Obcanska
spole¢nost a Skola

MKV
Etnicky plvod

EV
Ekosystémy

Lidské aktivity
a problémy
Zivotniho prostredi

Vztah ¢lovéka
k prostredi

VMEGS

Jsme Evropané

MV

Interpretace vztahu
medialnich
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a vyjadreni promén; vybér, uplatnéni
a interpretace

typy vizualné obraznych vyjadreni —
hracky, objekty, ilustrace text(, volna
malba, skulptura, plastika, comics,
elektronicky obraz, reklama,
vizualizované dramatické akce,
komunikacni grafika; rozliseni, vybér

a uplatnéni pro vlastni tvaréi zaméry
pristupy k vizualné obraznym vyjadrenim
— hledisko jejich vnimani (vizualini,
haptické, statické, dynamické), hledisko
jejich motivace (fantazijni, symbolicka,
zaloZzena na smyslovém vnimani,
racionalné konstruktivni, expresivni);
reflexe a védomé uplatnéni pfi vlastnich
tvlrcich ¢innostech

uziva prostredky pro zachyceni jevi
a procesd v proménach a vztazich

k tvorbé uziva nékteré metody
uplatriované v sou¢asném vytvarném
umeéni a digitalnich médiich —
pocitacova grafika, fotografie, video,
animace

vybird, kombinuje a vytvari prostredky
pro vlastni osobité vyjadreni;
porovnava a hodnoti jeho ucinky

s Ucinky jiz existujicich i bézné
uzivanych vizualné obraznych vyjadreni
rozlisi plsobeni vizualné obrazného
vyjadreni v roviné smyslového ucinku,
v roviné subjektivniho ucinku

a v roviné socialné utvareného

i symbolického obsahu

Ovérovani
komunikacnich
ucinkt

osobni postoj v komunikaci — jeho
utvéreni a zdivodriovani; divody vzniku
odlisnych interpretaci vizualné obraznych
vyjadreni (samostatné vytvorenych

a prejatych), kritéria jejich porovnavani,
jejich zdlvodrovani

komunikaéni obsah vizualné

obraznych vyjadreni — utvareni

a uplatnéni komunikaéniho obsahu;
vysvétlovani a obhajoba vysledkl tvorby
s respektovanim zdméru autora;
prezentace ve verejném prostoru,
medialni prezentace

promény komunikacniho obsahu —
zaméry tvorby a promény obsahu
vizualné obraznych vyjadreni vlastnich
dél i dél vytvarného uméni; historické,
socidlni a kulturni souvislosti

interpretuje umélecka vizualné
obrazna vyjadreni soucasnosti
i minulosti

seznamuje se s uméleckymi dily
s naboZenskou tématikou

vychazi pfi tom ze svych znalosti
historickych souvislosti i z osobnich
zkusenosti a prozitka

porovnava na konkrétnich pfikladech
rGzné interpretace vizualné obrazného
vyjadreni; vysvétluje své postoje k nim
s védomim osobni, spolecenské

a kulturni podminénosti svych
hodnotovych soudu

ovéruje komunikacni ucinky vybranych,
upravenych ¢i samostatné vytvorenych
vizualné obraznych vyjadreni

v socialnich vztazich; naléza vhodnou
formu pro jejich prezentaci

seznamuje se s prvky kiestanské
architektury

Sdéleni a reality

Stavba medialnich
sdéleni

. rocnik

ucivo

vystupy

prirezova témata

Rozvijeni
smyslové
citlivost

Prvky vizudlné obrazného vyjadreni —
linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné
kvality, textury; vztahy a usporadani
prvkid v plose, objemu, prostoru

a v ¢asovém prabéhu (podobnost,
kontrast, rytmus, dynamické promény,
struktura), ve statickém i dynamickém
vizudlné obrazném vyjadreni

Usporadani objektd do celkd v plose,
objemu, prostoru a ¢asovém pribéhu —
vyjadreni vztah(, pohybu a promén
uvnitt a mezi objekty (linedrni, svétlostni,
barevné, plastické a prostorové
prostiedky a prostiedky vyjadrujici
Casovy prlbéh) ve statickém i dynamické
vyjadreni

vybira, vytvari a pojmenovava co
nejsirsi skalu prvkd vizudlné obraznych
vyjadreni a jejich vztaht

uplatriuje je pro vyjadreni vlastnich
zkusenosti, vjem(, predstav a poznatk(
variuje rlizné vlastnosti prvk( a jejich
vztahu pro ziskani osobitych vysledkd
uziva vizualné obrazna vyjadreni

k zaznamenani vizudlnich zkusenosti,
zkusenosti ziskanych ostatnimi smysly
a k zaznamenani podnétd z pfedstav

a fantazie

vyuziva vizualné obraznych vyjadreni

k zaznamendani podnétd s ndbozZenskou
tématikou

osv

Kreativita
Mezilidské vztahy
Komunikace

Kooperace
a kompetice

VDO

Obcanska
spolec¢nost a skola

MKV
Etnicky pGvod
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Reflexe a vztahy zrakového vnimani

k vnimani ostatnimi smysly — védomé
vnimani a uplatnéni mimovizualnich
podnétl pfi vlastni tvorbé; reflexe
ostatnich uméleckych druhd (hudebnich,
dramatickych)

Smyslové ucinky vizualné obraznych
vyjadreni — umélecka vytvarna tvorba,
fotografie, film, tiskoviny, televize,
elektronicka média, reklama; vybér,
kombinace a variace ve vlastni tvorbé

Uplatriovani

Prostiedky pro vyjadreni emoci, pocit(,

uziva vizualné obrazna vyjadreni

subjektivity nalad, fantazie, predstav a osobnich k zaznamenani vizualnich zkusenosti,
zkusenosti — manipulace s objekty, pohyb | zkuSenosti ziskanych ostatnimi smysly
téla a jeho umisténi v prostoru, akéni tvar | a k zaznamendni podnéti z pfedstav
malby a kresby, usporadani prostoru, a fantazie
celk.u,vivzuallne obtazny{chvvyjadrenlv ) uivé prostiedky pro zachyceni jev(
a vyjadfeni promén; vybér, uplatnéni a proces(i v proméndch a vztazich
ainterpretace v .

o ) o k tvorbé uziva nékteré metody
Typ}/ wzua!ne ob.raznych vyjactrenl - uplatfiované v sou¢asném vytvarném
hracky, objekty, ||ustra.ce text.u, volna’ uméni a digitalnich médiich —
malba, skulptura, plastika, animovany pocitatova grafika, fotografie, video,
film, comics, fotografie, elektronicky animace
obraz, reklama, vizualizované dramatické L o .
akce, komunikacni grafika; rozliseni vybird, kombinuje a vytvari prostredky
e . TR pro vlastni osobité vyjadieni

vybér a uplatnéni pro vlastni tvirci
zdméry porovnava a hodnoti jeho ucinky
Ptistupy k vizualné obraznym vyjadienim s vu,cmkyjlz ?Xls,tujlc":h : be’zne e
_ hledisko jejich vnimani {vizudlni uzivanych vizualné obraznych vyjadreni
haptické, statické, dynamické), hledisko rozlidi plsobent vizudlné obrazného
jejich motivace (fantazijni, symbolicka, vyjadieni v roviné smyslového Uginku,
zaloZena na smyslovém vnimani, v roviné subjektivniho G&inku
racionalné konstruktivni, expresivni); a v roviné socialné utvareného
reflexe a védomé uplatnéni pfi vlastnich | i symbolického obsahu
tvarcich ¢innostech

Ovérovani Osobni postoj v komunikaci — jeho interpretuje umélecka vizualné

komunikacnich
ucinka

utvareni a zdGvodnovani; divody vzniku
odliSnych interpretaci vizualné obraznych
vyjadreni (samostatné vytvorenych

a prejatych), kritéria jejich porovnavani,
jejich zdlvodnovani

Komunikacni obsah vizualné

obraznych vyjadreni — utvareni

a uplatnéni komunikacniho obsahu;
vysvétlovani a obhajoba vysledk( tvorby
s respektovanim zaméru autora;
prezentace ve vefejném prostoru,
medialni prezentace

Promény komunikac¢niho obsahu —
zaméry tvorby a promény obsahu
vizudlné obraznych vyjadfeni vlastnich
dél i dél vytvarného uméni; historické,
socidlni a kulturni souvislosti

obrazna vyjadreni soucasnosti
i minulosti

vychazi pfi tom ze svych znalosti
historickych souvislosti i z osobnich
zkudenosti a prozitk(

porovnava na konkrétnich prikladech
rizné interpretace vizualné obrazného
vyjadreni; vysvétluje své postoje k nim
s védomim osobni, spolecenské

a kulturni podminénosti svych
hodnotovych soudu

ovéruje komunikacni ucinky vybranych,
upravenych ¢i samostatné vytvorenych
vizualné obraznych vyjadreni

v socialnich vztazich; naléza vhodnou
formu pro jejich prezentaci

seznamuje se s prvky krestanské
architektury

EV

Ekosystémy

Lidské aktivity

a problémy
Zivotniho prostredi

Vztah ¢lovéka
k prostredi

VMEGS

Jsme Evropané

MV

Interpretace vztahu
medidlnich

Sdéleni a reality

Stavba mediélnich
sdéleni
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5.8. Clovék a zdravi
5.8.1. Vychova ke zdravi a rodiné

5.8.1.1.  Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, casové a organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét Vychova ke zdravi pfindsi zakladni poznani o ¢lovéku v souvislosti s preventivni ochranou
jeho zdravi. Vzdélavani v predmétu sméfuje predevsim k tomu, aby Zaci pozndvali sami sebe, aby pochopili
hodnotu zdravi, smysl zdravotni prevence i hloubku problém spojenych s nemoci ¢i jinym poskozenim zdravi.
UC¢i zaky aktivné rozvijet a chranit zdravi v propojeni vsech jeho sloZek (socialni, psychické, duchovni a fyzické)
a byt za né odpovédny. Svym vzdélavacim obsahem bezprostfedné navazuje na obsah vzdélavaci oblasti
Clovék a jeho svét a Kiestanska vychova. Zaci si upeviiuji hygienické, stravovaci, pracovni i jiné zdravotné
preventivni navyky, rozvijeji dovednosti odmitat Skodlivé latky, pfedchazet Urazlim a Celit vlastnimu ohroZeni
v kazdodennich i mimoradnych situacich. Rozsituji a prohlubuji si poznatky
o rodiné, skole a spolecenstvi vrstevnik(, o pfirodé, clovéku i vztazich mezi lidmi a udi se tak divat se na vlastni
¢innosti z kiestanské perspektivy, z hlediska zdravotnich potfeb a Zivotnich perspektiv dospivajiciho jedince
a rozhodovat se ve prospéch zdravi.

Vzhledem k individudlnimu i socidlnimu rozméru zdravi je vzdélavaci obor Vychova ke zdravi velmi Uzce
propojen s prarezovym tématem Osobnostni a socialni vychova.

Z divodl krestanského zaméreni skoly je predmét Uzce propojen s predmétem Krestanskd vychova
s moralnimi zdsadami Zivota, s pojetim zdravi z hlediska kfestanské moralky. Také je Zadouci navaznost na
dalsi aktivity Skoly.

Vyucovaci predmét je uréeny pro 2. stuperi pro 7., 8. a 9. ro¢nik s hodinovou dotaci 1 hodina tydné v kazdém
rocniku.

Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu

Forma vyuky ma prevazné charakter spolecnych diskusi, spolecnych i individualnich hledani feseni, praci ve
skupindch, tvoreni vlastnich Zivotnich postoja a nazor(, osvojovani si predkladanych hodnot.

Vyucovaci predmeét se realizuje prevazné ve tfidé. Jsou zacleriovany besedy i vychazky a vyuZity i jiné prostory
Skoly, napf. spole¢enska mistnost nebo kaple.

Pro utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci ucitelé vyuzivaji nasledujici postupy, metody a formy préce:

o Vedeme Zaky k vyhleddvani a tfidéni informaci a na zakladé jejich pochopeni, propojeni
a systematizace také k jejich efektivnimu vyuZivani v procesu uceni, tvircich ¢innostech
a praktickém Zivoté.

o Ucime zaky operovat s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadét véci do souvislosti,
propojovat do Sirsich celkl poznatky z riznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho si vytvaret
komplexnéjsi pohled na matematické, prirodni, spolecenské a kulturni jevy.

o Podporujeme Zaky v samostatném pozorovani a experimentovani, k porovnavani ziskanych
vysledka, k jejich kritickému posuzovani a vyvozovani z nich zavéry pro vyuZiti v budoucnosti.

o Vedeme zaky k poznavani smyslu a cile uceni, k pozitivhimu vztahu k uéeni, posuzovani
vlastniho pokroku a uréovani prekazek ¢i problému branicich uéeni, k planovani, jakym
zpUusobem by mohl své uceni zdokonalit, ke kritickému vyhodnocovani vysledkl svého uceni
a k diskuzi.
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lidmi a formy pratelstvi, laska, partnerské vztahy,
souziti manzelstvi a rodi¢ovstvi
Vztahy a pravidla souZziti v prostiedi
komunity — rodina, skola, vrstevnicka
skupina, obec, spolek
Zdravy zpUsob VyZiva a zdravi — zdsady zdravého
Zivota a péce stravovani, pitny rezim, vliv Zivotnich
o zdravi podminek a zplsobu stravovéni na

zdravi; poruchy pfijmu potravy

Vlivy vnéjsiho a vnitiniho prostredi na
zdravi — kvalita ovzdusi a vody, hluk,
osvétleni, teplota

Télesna a dusevni hygiena, denni rezim —
zdsady osobni, intimni a duSevni hygieny,
otuzovani, denni reZzim, vyvazenost
pracovnich a odpocinkovych aktivit
vyznam pohybu pro zdravi, pohybovy
rezim

Ochrana pred pfenosnymi chorobami —
zakladni cesty pfenosu ndkaz a jejich
prevence, nakazy respiracni, prenosné
potravou, ziskané v pfirodé, pfenosné
krvi a sexualnim kontaktem, prenosné
bodnutim hmyzu a stykem se zvifaty

Ochrana pred chronickymi nepfenosnymi
chorobami a pred urazy — prevence
kardiovaskularnich a metabolickych
onemocnéni, preventivni a Ié¢ebna péce,
odpovédné chovani v situacich urazu

a Zivot ohrozujicich stavl (Urazy

v domacnosti, pfi sportu, na pracovisti,

v dopravé), zaklady prvni pomoci

Rizika ohrozujici
zdravi a jejich
prevence

Stres a jeho vztah ke zdravi —
kompenzacni, relaxacni a regeneracni
techniky k prekonavani tnavy, stresovych
reakci a k posilovani dusevni odolnosti
Skryté formy a stupné individudiniho
nasili a zneuzivani, sexudlni kriminalita —
Sikana a jiné projevy nasili; formy
sexualniho zneuzivani déti; kriminalita
mladezZe, komunikace se sluzbami
odborné pomoci

Bezpecné chovani a komunikace —
komunikace s vrstevniky a neznamymi
lidmi, bezpecny pohyb v rizikovém
prostiredi, nebezpeci komunikace
prostiednictvim elektronickych médii,
sebeobrana a vzajemna pomoc

v rizikovych situacich a v situacich
ohroZeni

Dodrzovani pravidel bezpec¢nosti
a ochrany zdravi — bezpec¢né prostredi

spoluzaky i jinymi vrstevniky prispiva
k utvareni dobrych mezilidskych vztah(
v komunité

vysvétli role ¢lend komunity (rodiny,
tridy, spolku) a uvede priklady
pozitivniho a negativniho vlivu na
kvalitu socidlniho klimatu (vrstevnicka
komunita, rodinné prostredi) z hlediska
prospésnosti zdravi

vysvétli na prikladech pfimé souvislosti
mezi télesnym, dusevnim, socidlnim
zdravim a vztah mezi uspokojovanim
zékladnich lidskych potfeb a hodnotou
zdravi; dovede posoudit rizné zpusoby
chovani lidi z hlediska odpovédnosti za
vlastni zdravi i zdravi druhych

a vyvozuje z nich osobni odpovédnost
ve prospéch aktivni podpory zdravi

usiluje v rdmci svych moZnosti
a zkuSenosti o aktivni podporu zdravi

vyjadfi vlastni nazor k problematice
zdravi a diskutuje o ném v kruhu
vrstevnikd, rodiny i v nejblizsim okoli

dava do souvislosti sloZzeni stravy

a zpUsob stravovani s rozvojem
civilizacnich nemoci a v rdmci svych
moZnosti uplatriiuje zdravé stravovaci
navyky

uplatiiuje osvojené preventivni
zpUsoby rozhodovaéni, chovani

a jedndni v souvislosti s béznymi,
prenosnymi, civilizaCnimi a jinymi
chorobami; svéfi se se zdravotnim
problémem a v pfipadé potreby
vyhleda odbornou pomoc

projevuje odpovédny vztah k sobé
samému, k vlastnimu dospivani{
a pravidliim zdravého Zivotniho stylu

dobrovolné se podili na programech
podpory zdravi v rdmci Skoly a obce

samostatné vyuziva osvojené
kompenzacni a relaxacni techniky
a socialni dovednosti k regeneraci
organismu, prekonavani unavy

a predchazeni stresovym situacim

respektuje zmény v obdobi dospivani,
vhodné na né reaguje, kultivované se
chova k opa¢nému pohlavi

projevuje odpovédné chovani

v rizikovych situacich silni¢ni

a zelezni¢ni dopravy, aktivné predchazi
situacim ohroZeni zdravi a osobniho

5.8.1.2. Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu
. ro¢nik
ucivo vystupy prurezova témata
Vztahy mezi Vztahy ve dvojici — kamaradstvi, respektuje prijata pravidla souziti mezi | OSV

Poznavani lidi
Mezilidské vztahy
Komunikace

Kooperace
a kompetice

osv
Psychohygiena
Reseni problém(
a rozhodovaci
dovednosti

Hodnoty, postoje,
prakticka etika

osv

Redeni problém
a rozhodovaci
dovednosti

Hodnoty, postoje,
prakticka etika
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ve skole, ochrana zdravi pfi rGznych
¢innostech, bezpecénost v dopravé, rizika
silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy, vztahy mezi
ucastniky silni¢niho provozu v¢. Zvladani
agresivity, postup v pripravé dopravni
nehody (tisnové volani, zajisténi
bezpecénosti)

Manipulativni reklama a informace —
reklamni vlivy, pisobeni sekt

Ochrana ¢lovéka za mimoradnych
udalosti — klasifikace mimoradnych
udalosti, varovny signal a jiné zpUsoby
varovani, zakladni ukoly ochrany
obyvatelstva, evakuace, ¢innost po
mimoradné udalosti, prevence vzniku
mimoradnych udalosti

bezpedi, v pripadé potreby poskytne
adekvatni prvni pomoc

Hodnota Celostni pojeti ¢lovéka ve zdravi a nemoci osv
a podpora —slozky zdravi a jejich interakce, zakladni Hodnoty, postoje
zdravi lidské potreby a jejich hierarchie prakticka etika
Podpora zdravi a jeji formy — prevence
a intervence, pusobeni na zménu kvality
prostiedi a chovani jedince, odpovédnost
jedince za zdravi, podpora zdravého
Zivotniho stylu, programy podpory zdravi
. rocnik

ucivo

vystupy

prirezova témata

Zmény v Zivoté
clovéka a jejich
reflexe

Détstvi, puberta a dospivani — télesné,
dusevni a spolecenské zmény

Sexudlni dospivani a reprodukéni zdravi —
zdravi reprodukéni soustavy, sexualita
jako soucast formovani osobnosti,
zdrzenlivost, predcasna sexualni
zkusenost, promiskuita, problémy
téhotenstvi a rodi¢ovstvi mladistvych,
poruchy pohlavni identity

Krestansky pohled na sexualitu

Zdravy zpUsob
Zivota a péce
o zdravi

VyZiva a zdravi — zasady zdravého
stravovani, pitny rezim, vliv Zivotnich
podminek a zplsobu stravovani na
zdravi; poruchy pfijmu potravy

Vlivy vnéjsiho a vnitfniho prostredi na
zdravi — kvalita ovzdusi a vody, hluk,
osvétleni, teplota

Télesna a dusevni hygiena, denni rezim —
zasady osobni, intimni a dusevni hygieny,
otuZovani, denni rezim, vyvazenost
pracovnich a odpocinkovych aktivit
vyznam pohybu pro zdravi, pohybovy
rezim

Ochrana pred prenosnymi chorobami —
zakladni cesty prenosu nakaz a jejich
prevence, nakazy respiracni, prenosné
potravou, ziskané v pfirodé, prenosné
krvi a sexualnim kontaktem, pfenosné
bodnutim hmyzu a stykem se zviraty

Ochrana pred chronickymi nepfenosnymi
chorobami a pred Urazy — prevence

respektuje vyznam sexuality

v souvislosti se zdravim, etikou,
mordlkou a pozitivnimi Zivotnimi cili,
chape vyznam zdrzenlivosti v dospivani
a odpovédného sexualniho chovani

vysvétli na prikladech pfimé souvislosti
mezi télesnym, dusevnim, socialnim
zdravim a vztah mezi uspokojovanim
zakladnich lidskych pottfeb a hodnotou
zdravi; dovede posoudit rizné zplsoby
chovani lidi z hlediska odpovédnosti za
vlastni zdravi i zdravi druhych

a vyvozuje z nich osobni odpovédnost
ve prospéch aktivni podpory zdravi

usiluje v ramci svych moznosti
a zkusenosti o aktivni podporu zdravi

vyjadfri vlastni nazor k problematice
zdravi a diskutuje o ném v kruhu
vrstevnik(, rodiny i v nejblizSim okoli

dava do souvislosti slozeni stravy

a zpUsob stravovani s rozvojem
civilizanich nemoci a v ramci svych
moznosti uplatriiuje zdravé stravovaci
navyky

uplatriuje osvojené preventivni
zpUsoby rozhodovani, chovani

a jednani v souvislosti s béznymi,
prenosnymi, civilizaénimi a jinymi
chorobami; svéfi se se zdravotnim
problémem a v pfipadé potreby
vyhleda odbornou pomoc

osv

Sebepoznani
a sebepojeti

Seberegulace

a sebeorganizace
Reseni problémdi
a rozhodovaci
dovednosti
Hodnoty, postoje,
prakticka etika




Ucebni osnovy

137

kardiovaskularnich a metabolickych
onemocnéni, preventivni a [é¢ebna péce,
odpovédné chovani v situacich trazu

a zivot ohrozZujicich stavt (Urazy

v domacnosti, pfi sportu, na pracovisti,

v dopravé), zaklady prvni pomoci

Rizika ohroZujici
zdravi a jejich
prevence

Stres a jeho vztah ke zdravi —
kompenzacni, relaxacni a regeneracni
techniky k pfekonavani unavy, stresovych
reakci a k posilovani dusevni odolnosti

Autodestruktivni zavislosti — psychicka
onemocnéni, nasili mifrené proti sobé
samému, rizikové chovani (alkohol,
aktivni a pasivni koureni, zbrané,
nebezpecné latky a predméty,
nebezpecny internet, ndsilné chovani,
tézké Zivotni situace a jejich zvladani,
trestna ¢innost, doping ve sportu
Skryté formy a stupné individualniho
nasili a zneuZivani, sexualni kriminalita —
Sikana a jiné projevy nasili; formy
sexualniho zneuzivani déti; kriminalita
mladeZe, komunikace se sluzbami
odborné pomoci

Bezpecné chovani a komunikace —
komunikace s vrstevniky a nezndmymi
lidmi, bezpecny pohyb v rizikovém
prostiedi, nebezpeci komunikace
prostiednictvim elektronickych médii,
sebeobrana a vzdjemna pomoc

v rizikovych situacich a v situacich
ohroZeni

DodrZovani pravidel bezpe¢nosti

a ochrany zdravi — bezpecné prostredi ve
Skole, ochrana zdravi pfi rGznych
¢innostech, bezpecnost v dopravé, rizika
silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy, vztahy mezi
ucastniky silni¢éniho provozu v€. Zvladani
agresivity, postup v pfipravé dopravni
nehody (tisrové volani, zajisténi
bezpecnosti)

Manipulativni reklama a informace —
reklamni vlivy, plsobeni sekt

Ochrana C¢lovéka za mimoradnych
uddlosti — klasifikace mimoradnych
uddlosti, varovny signal a jiné zpUsoby
varovani, zakladni ukoly ochrany
obyvatelstva, evakuace, ¢innost po
mimoradné udalosti, prevence vzniku
mimoradnych udalosti

Osobnostni
a socialni rozvoj

Sebepoznani a sebepojeti — vztah k sobé
samému, vztah k druhym lidem; zdravé
a vyrovnané sebepojeti, utvareni védomi
vlastni identity

Seberegulace a sebeorganizace cinnosti
a chovani — cviceni sebereflexe,
sebekontroly, sebeovladani a zvladani
problémovych situaci; stanoveni
osobnich cild a postupnych krok k jejich
dosazeni, zaujimani hodnotovych postojl
a rozhodovacich dovednosti pro reseni

projevuje odpovédny vztah k sobé
samému, k vlastnimu dospivani

a pravidlim zdravého Zivotniho stylu;
dobrovolné se podili na programech
podpory zdravi v rdmci skoly a obce

samostatné vyuZiva osvojené
kompenzacni a relaxacni techniky
a socialni dovednosti k regeneraci
organismu, prekonavani tnavy

a predchazeni stresovym situacim

respektuje zmény v obdobi dospivani,
vhodné na né reaguje, kultivované se
chova k opaénému pohlavi

uvadi do souvislosti zdravotni

a psychosocialni rizika, spojena se
zneuZzivanim navykovych latek,

a Zivotni perspektivu mladého ¢lovéka;
uplatriiuje osvojené socidlni

dovednosti a modely chovani pfi
kontaktu se socialné patologickymi
jevy ve skole i mimo ni; v pfipadé
pottreby vyhleda odbornou pomoc
sobé nebo druhym

vyhodnoti na zakladé svych znalosti

a zkusenosti mozny manipulativni vliv
vrstevnik(, médii, sekt; uplatriuje
osvojené dovednosti komunikaéni
obrany proti manipulaci a agresi

projevuje odpovédné chovani

v rizikovych situacich silni¢ni

a zelezni¢ni dopravy, aktivné predchazi
situacim ohroZeni zdravi a osobniho
bezpedi, v pfipadé potreby poskytne
adekvatni prvni pomoc

uplatriuje adekvatni zplsoby chovani
a ochrany v modelovych situacich
ohroZeni, nebezpedi i mimoradnych
udalosti

osv
Psychohygiena

Hodnoty, postoje,
prakticka etika
Regeni problém
a rozhodovaci
dovednosti

Sebepoznani
a sebepojeti

Seberegulace
a sebeorganizace

osv
Sebepoznani

a sebepojeti
Seberegulace

a sebeorganizace
Regeni problém
a rozhodovaci
dovednosti
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probléma v mezilidskych vztazich,
pomahajici a prosocialni chovani
Psychohygiena v socialni dovednosti pro
predchazeni a zvladani stresu, hledani
pomoci pti problémech

Mezilidské vztahy, komunikace

a kooperace — respektovani sebe sama
i druhych, pfijimani nazoru druhého,
empatie; chovani podporujici dobré
vztahy, aktivni naslouchani, dialog,
efektivni a asertivni komunikace

a kooperace v rznych situacich, dopad
vlastniho jednani a chovani
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5.8.2. Télesna vychova

5.8.2.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, casové a organiza¢ni vymezeni vyucovaciho predmétu

Vzdélavaci obor Télesna vychova jako soucdst komplexnéjsiho vzdélavani zaka v problematice zdravi smétuje
na jedné strané k poznani vlastnich pohybovych moznosti a zajmd, na druhé strané k poznavani ucinkd
konkrétnich pohybovych ¢innosti na télesnou zdatnost, dusevni a socidlni pohodu. Pohybové vzdélavani
postupuje od spontanni pohybové Cinnosti Zakd k Cinnosti fizené a vybérové, jejimz smyslem je schopnost
samostatné ohodnotit Groven své zdatnosti a fadit do denniho reZzimu pohybové ¢innosti pro uspokojovani
vlastnich  pohybovych  potfeb i z4djm(, pro optimalni rozvoj zdatnosti a vykonnosti,
pro regeneraci sil a kompenzaci rlizného zatiZeni, pro podporu zdravi a ochranu Zivota. Pfedpokladem pro
osvojovani pohybovych dovednosti je v zdkladnim vzdélavani zak( proZitek z pohybu a z komunikace pfi
pohybu, dobfe zvlddnutad dovednost pak zpétné kvalitu jeho prozitku umocniuje. V télesné vychové je velmi
dualezité motivacni hodnoceni Zak(, které vychazi ze somatotypu Zaka a je postaveno na posuzovani kazdého
jednotlivce a jejich zlepSovani — bez pausalniho porovnavani zakl podle vykonovych norem, které neberou
v Uvahu rlstové a genetické predpoklady a aktualni stav zakd. Charakteristické pro pohybové vzdélavani je
rozpoznavani a rozvijeni pohybového nadani, které predpokladd diferenciaci  Cinnosti
i hodnoceni vykonU Zakl. Neméné duleZité je odhalovani zdravotnich oslabeni zakd a jejich korekce
v béznych i specifickych formach pohybového uceni.

Vyuka predmétu pro 1. stupen probihd v gymnastickém salu Skoly, pro Zaky 2. stupné probiha vyuka ve
sportovni hale, pro vSechny za pfiznivého pocasi na Skolnim hfisti, pfipadné v pfirodé, a to s ¢asovou dotaci
2 hodiny tydné pro Zzaky 1.-9. ro¢niku. Plavecky vycvik probihd ve vhodném plaveckém zafizeni pod odbornym
vedenim, a je zarazovan ve 3. a 4. rocniku s celkovou ¢asovou dotaci 40 hodin. Dle podminek je zafazovan
kurz brusleni pro Zaky 1.—5. ro¢niku. Pro Zaky 2. stupné je organizovan tydenni lyZafsky kurz, a to zpravidla v
7. rocniku. Do vyuky byvaji zarfazovany vychazky a pobyty v pfirodé s turistickym zamérenim.

Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu
Pro utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci ucitelé vyuzivaji nasledujici postupy, metody a formy prace:
o Vedeme Zaky k presvédceni, Ze zdravi je nejdleZitéjsi Zivotni hodnota.
o Vedeme Zaky k pochopeni zdravi jako vyvaZzeného stavu télesné, dusevni i socialni pohody
a k vnimani radostnych proZitkl z ¢innosti podpotrenych pohybem, pfijemnym prostfedim
a atmosférou pfiznivych vztah(.
o Podporujeme Zaky v poznavani ¢lovéka jako biologického jedince zavislého v jednotlivych
etapach Zivota na zpUsobu vlastniho jednani a rozhodovani, na Urovni mezilidskych vztaht
i na kvalité prostredi.
o Zprostredkovavame zak(m zakladni orientace v nazorech na to, co je zdravé a co mUze zdravi
prospét, i na to, co zdravi ohroZuje a poskozuje.
o Posilujeme vyuZivani osvojenych preventivnich postupl k ovliviiovani zdravi v dennim rezimu,
k upevriovani zptsobl rozhodovani a jednani v souladu s aktivni podporou zdravi v kazdé
Zivotni situaci i k poznavani a vyuzivani mist souvisejicich s preventivni ochranou zdravi.
o Dbdame na propojovani ¢innosti a jednani souvisejicich se zdravim a zdravymi mezilidskymi
vztahy se zakladnimi etickymi a moralnimi postoji, s volnim asilim atd.
o Vedeme k chapani zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu i dusevni pohody jako vyznamného
predpokladu vybéru profesni drahy, partner(, spolecenskych ¢innosti atd.

o Dbdame na aktivni zapojovani do ¢innosti podporujicich zdravi a do propagace zdravotné
prospésnych Cinnosti ve Skole i v obci.



140

Ucebni osnovy

5.8.2.2. Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu
1.-3. rocnik

ucivo vystupy prarezova témata
Cinnosti Vyznam pohybu pro zdravi — pohybovy spojuje pravidelnou kazdodenni osv
ovliviujici rezim zaku, délka a intenzita pohybu pohybovou ¢innost se zdravim a vyuziva Sebepoznani
zdravi Pfiprava organismu — piiprava pred nabizené pfileZitosti a sebepojeti

pohybovou ¢innosti, uklidnéni po zatézi, uplatriuje hlavni zasady hygieny Seberegulace

napinaci a protahovaci cvic¢eni a bezpecnosti pti pohybovych c¢innostech a sebeorganizace

Zdravotné zaméfené Einnosti — spravné ve znamych prostorech Skoly )

iy o (s osixy Psychohygiena

drZeni téla, spravné zvedani zatéze;

Pripravnd, kompenzacni, relaxacni a jina

zdravotné zamérena cviceni a jejich

praktické vyuZziti

Rozvoj raznych forem rychlosti, vytrvalosti,

sily, pohyblivosti, koordinace pohybu

Hygiena pfi TV — hygiena pohybovych

¢innosti a cvicebniho prostredi, vhodné

obleceni a obuti pro pohybové aktivity

Bezpecnost pfi pohybovych c¢innostech —

organizace a bezpecnost cvicebniho

prostoru, bezpecnost v Satnach

a umyvarnach, bezpeéna priprava

a ukladani naradi, nacini a pomdacek, prvni

pomoc v podminkach TV
Cinnosti Pohybové hry — s riznym zamérenim; zvlada v souladu s individualnimi osv
ovliviujici netradicni pohybové hry a aktivity; vyuZiti predpoklady jednoduché pohybové Sebepoznani
uroven hracek a netradi¢niho nacini pfi cviceni ¢innosti jednotlivce nebo Cinnosti a sebepojeti
pohybov{/c,h Pohybova tvoFivost, zaklady gymnastiky — provvédé’né ve skupiné; usiluje o jejich Seberegulace
dovednosti zlepseni

pripravna cvieni, akrobacie, cvi¢eni

s nacinim

Rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti
— kondi¢ni cviceni s hudbou nebo
rytmickym doprovodem, zaklady
estetického pohybu, vyjadieni melodie

a rytmu pohybem, jednoduché tance
Pripravné Gpoly — pretahy a pretlaky
Zaklady atletiky — rychly béh, motivovany
vytrvaly béh, skok do dalky, hod mickem
Zaklady sportovnich her — manipulace

s micem, palkou ¢i jinym hernim nacinim
odpovidajici velikosti a hmotnosti, herni
¢innosti jednotlivce, spoluprace ve hre,
pripravné hry, utkani podle
zjednodusenych pravidel minisport(
Turistika a pobyt v pfirodé — presun do
terénu a chovani v dopravnich
prostfedcich pfi pfesunu, chlize v terénu,
ochrana pfirody

Plavéni — (zakladni plavecka vyuka)
hygiena plavani, adaptace na vodni
prostiedi, zakladni plavecké dovednosti,
jeden plavecky zpUsob (plaveckd technika),
prvky sebezachrany a pomoci tonoucimu

Brusleni na ledé, on-line brusleni (podle
podminek skoly) — hry na snéhu a na ledg,
zakladni techniky pohybu na a bruslich

a sebeorganizace
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Cinnosti
podporujici
pohybové
uceni

Komunikace v TV — zdkladni télocvi¢né
nazvoslovi osvojovanych ¢innosti,
smluvené povely, signaly

Organizace pfi TV — zakladni organizace
prostoru a ¢innosti ve zndmém (bézném)
prostredi

Zasady jednani a chovani — fair play,
olympijské idealy a symboly

Pravidla zjednodusenych osvojovanych
pohybovych ¢innosti — her, zavodu, soutézi
Méreni a posuzovani pohybovych
dovednosti — méreni vykonl

reaguje na zakladni pokyny a povely

k osvojované ¢innosti a jeji organizaci
spolupracuje pti jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

osv

Komunikace

4.-5. rocnik

Zaklady gymnastiky — prlipravna cviceni,
akrobacie, cviceni s nacinim a na naradi
odpovidajici velikosti a hmotnosti
Rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti
— kondi¢ni cviceni s hudbou nebo
rytmickym doprovodem, zaklady
estetického pohybu, vyjadieni melodie

a rytmu pohybem, jednoduché tance
Prlpravné Upoly — pretahy a pretlaky
Zaklady atletiky — rychly béh, motivovany
Vytrvaly béh, skok do dalky nebo do vysky,
hod mickem

Zaklady sportovnich her — manipulace

s mi¢em, palkou ¢i jinym hernim nacinim
odpovidajici velikosti a hmotnosti, herni
¢innosti jednotlivce, spoluprace ve hre,

po zlepsSeni Urovné své zdatnosti

zarazuje do pohybového rezimu korektivni
cviceni, predevsim v souvislosti

s jednostrannou zatézi nebo vlastnim
svalovym oslabenim

zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti

vytvafi varianty osvojenych pohybovych
her

jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové
¢innosti spoluzaka a reaguje na pokyny

k vlastnimu provedeni pohybové ¢innosti

jedna v duchu fair play:

ucivo vystupy prurezova témata
Cinnosti Vyznam pohybu pro zdravi — pohybovy podili se na realizaci pravidelného osv
ovliviujici rezim zak(, délka a intenzita pohybu pohybového rezimu Sebepoznani
zdravi Pfiprava organismu — pfiprava pred uplatiiuje kondi¢né zamérené Cinnosti; a sebepojeti

pOhYbOYOu Cinnosti, u!(lid.rjénf po zatéZi, projevuje pfiméfenou samostatnost a villi | Seberegulace

napinaci a protahovaci cviceni po zlepseni Grovné své zdatnosti a sebeorganizace

Zdravotné zaméFené tinnosti — spravné zafazuje do pohybového rezimu korektivni | Psychohygiena

drzeni téla, spravné zvedani zatéze; cvieni, predevéim v souvislosti

Priipravna, kompenzacni, relaxacni a jina s jednostrannou z4t&#i nebo vlastnim

zdravotné zamérend cviCeni a jejich svalovym oslabenim

raktické vyuziti

P y zvlada v souladu s individualnimi

Rozvoj rdznych forem rychlosti, vytrvalosti, predpoklady osvojované pohybové

sily, pohyblivosti, koordinace pohybu dovednosti

Hygiena pfi TV — hygiena pohybovych vytvafi varianty osvojenych pohybovych

¢innosti a cvi¢ebniho prostiedi, vhodné her

obleceni a obuti pro pohybové aktivit . . . . .

. = prop y . y uplatriiuje pravidla hygieny a bezpec¢ného
Bezpecnost pfi pohybovych cinnostech — chovaéni v bézném sportovnim prostredi;
organizace a bezpecnost cvicebniho L . . o,
y " adekvatné reaguje v situaci Urazu
prostoru, bezpecnost v Satnach .,
. Yy spoluzdka

a umyvdarnach, bezpecna pfiprava

a ukladani naradi, nacini a pomacek, prvni

pomoc v podminkach TV
Cinnosti Pohybové hry s rliznym zamérenim; podili se na realizaci pravidelného osv
ovliviujici netradi¢ni pohybové hry a aktivity; vyuZiti pohybového rezimu Sebepoznani
droven netradicniho nacini pfi cviceni; pohybova uplatfiuje kondiéné zamérené &innosti; a sebepojeti
pohybovych tvorivost o .

, projevuje pfiméfenou samostatnost a vali Seberegulace

dovednosti

a sebeorganizace

Kooperace
a kompetice
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Prapravné hry, utkani podle
zjednodusenych pravidel minisport(
Turistika a pobyt v pfirodé — presun do
terénu a chovani v dopravnich
prostiedcich pfi presunu, pravidla
bezpecnosti silni¢niho provozu v roli
chodce a cyklisty, chiize v terénu s mirnou
zatézi, taboreni, ochrana prirody, zaklady
orienta¢niho béhu, dokumentace

z turistické akce, preziti v pfirodé,
orientace, ukryti, nouzovy pfistresek,
zajisténi vody, potravy a tepla

Plavani — (zakladni plavecka vyuka)
hygiena plavani, adaptace na vodni
prostredi, zakladni plavecké dovednosti,
jeden plavecky zpUsob (plavecka technika),
prvky sebezachrany a dopomoci
tonoucimu

Brusleni, on-line brusleni (podle podminek

Skoly) — hry na snéhu a na ledé, zakladni
techniky pohybu na bruslich

dodrzuje pravidla her a soutézi, pozna
a oznaci zjevné prestupky proti pravidlim
a adekvatné na né reaguje

respektuje pfi pohybovych ¢innostech
opacné pohlavi

dokaZe se orientovat v terénu

chrani pfirodu

bezpecné vyuziva dopravni prostiedky pri
presunu

Cinnosti
podporujici
pohybové
uceni

Komunikace v TV — zakladni télocvi¢né
nazvoslovi osvojovanych ¢innosti,
smluvené povely, signaly

Organizace pfi TV — zakladni organizace
prostoru a ¢innosti ve znamém (bézném)
prostiedi

Zasady jednani a chovani — fair play,
olympijské idealy a symboly

Pravidla zjednodusenych osvojovanych
pohybovych ¢innosti — her, zavodU, soutézi
Méreni a posuzovani pohybovych
dovednosti — méreni vykon(, zdkladni
pohybové testy

Zdroje informaci o pohybovych ¢innostech

jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové
¢innosti spoluzaka a reaguje na pokyny

k vlastnimu provedeni pohybové ¢innosti
jedna v duchu fair play:

dodrZuje pravidla her a soutézi, pozna

a oznadi zjevné prestupky proti pravidlim
a adekvatné na né reaguje

respektuje pfi pohybovych ¢innostech
opacné pohlavi

uziva pfi pohybové ¢innosti zakladni
osvojované télocvicné nazvoslovi; cvici
podle jednoduchého nakresu, popisu
cviceni

zorganizuje nendrocné pohybové Cinnosti
a soutéZe na Urovni tfidy

zmé¥i zakladni pohybové vykony a porovna
je s predchozimi vysledky

orientuje se v informacnich zdrojich

o pohybovych aktivitach a sportovnich
akcich ve skole i v misté bydlisté

samostatné ziska potiebné informace

osv

Komunikace

6.-9. rocnik

ucivo

vystupy

prirezova témata

Cinnosti
ovliviujici
zdravi

Vyznam pohybu pro zdravi — rekreacni
a vykonnostni sport, sport divek a chlapct

Zdravotné orientovana zdatnost — rozvoj
Z0Z, kondicni programy, manipulace se
zatizenim

Prevence a korekce jednostranného
zatizeni a svalovych dysbalanci —
pripravna, kompenzacni, vyrovnavaci,
relaxacéni a jind zdravotné zamérena
cviceni

Hygiena a bezpecnost pfi pohybovych
¢innostech — v nestandardnim prostredi,

aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu, nékteré pohybové
Cinnosti zafazuje pravidelné

a s konkrétnim ucelem

usiluje o zlepseni své télesné zdatnosti;

z nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

samostatné se pripravi pred pohybovou
¢innosti a ukondi ji ve shodé s hlavni
¢innosti — zatézovanymi svaly

odmitd drogy a jiné skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim;

osv

Hodnoty,
postoje, prakticka
etika

Reseni problémd
a rozhodovaci
dovednosti
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prvni pomoc pfi TV a sportu v rzném
prostiedi a klimatickych podminkach,
improvizované osSetfeni poranéni a odsun
ranéného

upravi pohybovou aktivitu vzhledem

k udajam o znecisténi ovzdusi
uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani

i v méné znamém prostredi sportovist,
prirody, silni¢niho provozu; predvida
moZna nebezpedi Grazu a prizpUsobi jim
svou ¢innost

Cinnosti
ovliviujici
uroven
pohybovych
dovednosti

Pohybové hry — s riznym zamérenim;
netradicni pohybové hry a aktivity
Gymnastika — akrobacie, preskoky, cviceni
s nacinim a na naradi

Estetické a kondi¢ni formy cviceni

s hudbou a rytmickym doprovodem —
zaklady rytmické gymnastiky, cviceni

s nacinim; kondi¢ni formy cviceni pro dany
vék zaka; tance

Upoly — zaklady sebeobrany, zaklady
aikidd, judd, karatedd

Atletika — rychly béh, vytrvaly béh na draze
a v terénu, zaklady prekazkového béhu,
skok do dalky nebo do vysky, hod mickem
nebo granatem, vrh kouli

Sportovni hry (alespori dvé hry podle
vybéru skoly) — herni ¢innosti jednotlivce,
herni kombinace, herni systémy, utkani
podle pravidel Zakovské kategorie
Turistika a pobyt v pfirodé — pfiprava
turistické akce, presun do terénu

a uplatfovani pravidel bezpecnosti
silni¢niho provozu v roli chodce a cyklisty,
chlize se zatézi i v mirné naro¢ném terénu,
tdboreni, ochrana pfirody, zaklady
orientacniho béhu, dokumentace

z turistické akce

zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvorivé je aplikuje ve hre,
soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech

posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich
mozné priciny

osv

Sebepoznani
a sebepojeti

Seberegulace
a sebeorganizace

Cinnosti
podporujici
pohybové
ucéeni

Komunikace v TV — télocvicné nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti, smluvené povely,
signdly, gesta, znacky, zaklady grafického
zapisu pohybu, vzajemna komunikace

a spoluprace pfi osvojovanych pohybovych
¢innostech

Organizace prostoru a pohybovych
¢innosti — v nestandardnich podminkach;
sportovni vystroj a vyzbroj — vybér,
oSetfovani

Historie a sou¢asnost sportu —vyznamné
soutéze a sportovci, olympismus —
olympijska charta

Pravidla osvojovanych pohybovych
¢innosti — her, zavodd, soutézi

Zasady jednani a chovani v rizném
prostiedi a pfi rdznych ¢innostech
Méreni vykon( a posuzovani pohybovych
dovednosti — méreni, evidence,
vyhodnocovani

uziva osvojované nazvoslovi na drovni
cvicence, rozhodciho, divaka, ¢tenare
novin a ¢asopisd, uZivatele internetu

naplnuje ve skolnich podminkach zakladni
olympijské myslenky — Cestné soupefeni,
pomoc handicapovanym, respekt

k opacnému pohlavni, ochranu ptirody pfi
sportu

dohodne se na spolupraci i jednoduché
taktice vedouci k Uspéchu druzstva

a dodrzuje ji

rozlisuje a uplatfiuje prava a povinnosti
vyplyvajici z role hrace, rozhodciho, divéaka,
organizatora

sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti

a vykony, eviduje je a vyhodnoti
zorganizuje samostatné i v tymu
jednoduché turnaje, zavody, turistické
akce na urovni skoly; spolurozhoduje
osvojované hry a soutéze

zpracuje namérena data a informace
o pohybovych aktivitach a podili se na
jejich prezentaci

osv

Rozvoj
schopnosti
poznavani
Komunikace

Kooperace
a kompetice
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5.9. Clovék a svét prace
5.9.1. Clovék a svét prace

5.9.1.1.  Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, casové a organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu

Vzdélavaci oblast Clovék a svét prace postihuje Sirokou oblast pracovnich ¢innosti a technologii. Vede 7aky
k ziskani zakladnich dovednosti v rliznych oborech lidské ¢innosti a pfispiva k postupnému vytvareni profesni
orientace Zak(. Tato oblast se zaméfuje na praktické pracovni dovednosti a navyky a doplriuje zakladni
vzdélani o dulezZitou sloZzku nezbytnou pro uplatnéni ¢lovéka v dalSim Zivoté a spolecnosti. Koncepce
vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace vychazi z konkrétnich Zivotnich situaci, v nich? Zaci pfichazeji do pfimého
kontaktu s lidskou cinnosti a technikou v jejich rozmanitych podobach a SirSich souvislostech. Cilové zaméreni
predmétu vede Zaky k pozitivnimu vztahu k praci a k odpovédnosti za vysledky prace. Na 2. stupni realizujeme
tri vzdélavaci oblasti - Prace s technickymi materidly, design
a konstruovdni a svét prace. Praktické ukdzky a prace s technickymi materidly se realizuji v u¢ebné dilen,
design a konstruovani a svét prace ve t¥idach. Zaci se ui planovat svou praci sami i v tymu, pouZivat nastroje,
naradi a pomdlcky. Plnénim zadanych Ukold se uci tvofivosti, vytrvalosti, soustavnosti
a uplatriovani vlastnich napad(l. Zaci jsou vedeni k pochopeni prace jako prileZitosti k seberealizaci
a k rozvijeni podnikatelského mysleni. Ve vsSech vzdélavacich okruzich jsou Zaci soustavné vedeni
k dodrzovani zasad bezpecnosti a hygieny prace, k poskytnuti prvni pomoci.

Predmét ma Casovou dotaci 1 hodina tydné. Vyuka probiha ve tfidach ¢i v ucebné dilen. V nékterych tfidach
je vyuka délend na skupiny pfi vétsim poctu zakd.

Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu

Pfedmét ma Siroké spektrum pracovnich Cinnosti a technologii, vede Zaky k ziskani zakladnich uZivatelskych
dovednosti v riznych oborech lidské ¢innosti a pFispiva k vytvareni Zivotni a profesni orientace zaku.

Z4ci se ué&i pracovat s rdiznymi materialy a osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a ndvyky. U&i se planovat,
organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatné i v tymu. Pti vyuce se klade ddraz na rozvoj tvorivosti,
manudlni zrucnosti, vychovy ke zdravi, seberealizaci, dodrZzovani bezpecnosti prace a vzdjemnou komunikaci.

Kompetence k uceni
o Ucime Zaky osvojovat si zakladni pracovni dovednosti a navyky z rliznych pracovnich oblasti,
pouZivat vhodné nastroje, naradi a pomlcky pfi praci i v bézném Zivoté.
Umoznujeme zaklm pouZivat rizné materialy, vhodné nastroje a naradi.
Ucime Zaky pozorovat a experimentovat, porovnavat a vyvozovat zavéry.

Vedeme zaky ke zdokonalovani a k hodnoceni vysledku jejich prace.

o O O O

Pracujeme s pojmy a informacemi z praxe tak, aby bylo mozné je propojovat a tfidit a pouZit
v redlném Zivoté.

Kompetence k feSeni problému

Zadavame ukoly zplisobem, ktery umozZiiuje volbu rlznych postupd.

Ucime Zaky promyslet pracovni postupy pfi plnéni zadanych ukol(.

Snazime se u Zaku rozvijet tvofivost, vedeme je k uplatriovani vlastnich napadu.

UmoZriujeme zakiim hodnotit vysledky své prace.

O O O O O

Primérenou naroc¢nosti Gkold vedeme Zaky k vytrvalosti pri feSeni problémd.
Kompetence komunikativni

o Ucime Zaky popsat postup prace a vedeme Zaky k uzivani spravné technologie.

o UmozZiujeme zakam vyuZivat rlizné typy textu, zdznamu.

Kompetence socialni a personalni
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Vedeme Zzaky ke spolupraci a vzdjemné pomoci.
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Umozniujeme zakdm pracovat ve skupiné, vytvaret spolecné prace, pfi kterych se udi,
spolupracovat a respektovat napady druhych, spolecné se snazi o dosazeni kvalitniho vysledku.

Umoziujeme kazdému zakovi zazit uspéch.

Kompetence obcanské

,

Vytvéarime u Z2akl pozitivni vztah k praci a vedeme je k odpovédnosti za kvalitu svych i

o
spoleénych vysledkl prace.
o UmozZniujeme zdkdm, aby na zakladé jasnych kritérii hodnotili své ¢innosti nebo vysledky prace.
o Ucime Zaky respektovat tradice a kulturni a historické dédictvi, seznamujeme je s technikami
lidové tvorby.
5.9.1.2.  Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu

1. rocnik

prifezova témata

ucivo vystupy
Prace Vlastnosti materidlu (pfirodniny, vytvari jednoduchymi postupy rtizné
s drobnym modelovaci hmota, papir a karton, textil, predméty z tradicnich i netradicnich
materidlem drat, folie aj.) materiall
Pracovni pomcky a nastroje — funkce pracuje podle slovniho navodu a predlohy
a vyuziti umi poznat lidsky vyrobek od piirodniny
Jednoduché pracovni operace a postupy,
organizace prace
Lidové zvyky, tradice, femesla
Konstrukéni Stavebnice (plosné, prostorové, zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti
cinnosti konstrukéni), sestavovani model pfi préaci se stavebnicemi

Prace s ndvodem, predlohou,
jednoduchym nacrtem

Péstitelské

Zakladni podminky pro péstovani rostlin,

provadi pozorovani pfirody, zaznamena

osv

Sebepoznavani
a sebepojeti

Kreativita

Pracovni pomcky a nastroje — funkce
a vyuziti

pracuje podle slovniho navodu a predlohy

uci se vazit si lidské prace

prace plda a jeji zpracovani, vyZiva rostlin, osivo | a zhodnoti vysledky pozorovani
Péstovani rostlin ze semen v mistnosti, na pecuje o nendrocné rostliny
zahradé (okrasné rostliny, lécivky, kofeni, objevuje tajemstvi a zakonitosti pfirody
zelenina aj.)
Péstovani pokojovych rostlin
Rostliny jedovaté, rostliny jako drogy,
alergie
Ptiprava Zakladni vybaveni kuchyné pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani
pokrm Vybér, nakup a skladovani potravin chové se vhodné pfi stolovani
Jednoducha Uprava stolu, pravidla
spravného stolovani
Technika v kuchyni — historie a vyznam
. rocnik
ucivo vystupy prifezova témata
Prace Vlastnosti materidlu (pfirodniny, vytvari jednoduchymi postupy rizné osv
s drobnym modelovaci hmota, papir a karton, textil, predméty z tradicnich i netradicnich Sebepoznavani
materidlem drat, félie aj.) materiald

a sebepojeti

Kreativita
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Jednoduché pracovni operace a postupy,
organizace prace

Lidové zvyky, tradice, femesla

uci se nachazet souvislosti a mozZnosti
vyuZiti pfirodnin ve prospéch lidi

Konstrukéni
¢innosti

Stavebnice (plosné, prostorové,
konstrukéni), sestavovani modeld

Prace s navodem, predlohou,
jednoduchym nacrtem

zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti
pfi praci se stavebnicemi

Péstitelské

Zakladni podminky pro péstovani rostlin,

provadi pozorovani pfirody, zaznamena

VDO

Obcanska
spolecnost
a skola

Prace s navodem, predlohou,
jednoduchym nacrtem

Péstitelské
prace

Zakladni podminky pro péstovani rostlin,
plda a jeji zpracovani, vyZiva rostlin, osivo
Péstovani rostlin ze semen v mistnosti, na

zahradé (okrasné rostliny, léCivky, kofeni,
zelenina aj.)

Péstovani pokojovych rostlin

Rostliny jedovaté, rostliny jako drogy,
alergie

provadi pozorovani pfirody, zaznamena
a zhodnoti vysledky pozorovani

pecuje o nenarocné rostliny

Ptiprava
pokrm

Zakladni vybaveni kuchyné
Vybér, nakup a skladovani potravin

Jednoducha Uprava stolu, pravidla
spravného stolovani

Technika v kuchyni — historie a vyznam

pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani

chovd se vhodné pfi stolovani

prace puda a jeji zpracovani, vyZziva rostlin, osivo | a zhodnoti vysledky pozorovani
Péstovani rostlin ze semen v mistnosti, na pecuje o nendroc¢né rostliny
zahradé (okrasné rostliny, lécivky, kofeni,
zelenina aj.)
Péstovani pokojovych rostlin
Rostliny jedovaté, rostliny jako drogy,
alergie
Priprava Zakladni vybaveni kuchyné pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani
pokrmd Vybér, nakup a skladovani potravin chové se vhodné pfi stolovani
Jednoducha Uprava stolu, pravidla
spravného stolovani
Technika v kuchyni — historie a vyznam
. rocnik
ucivo vystupy prarezova témata
Prace Vlastnosti materidlu (pfirodniny, vytvari jednoduchymi postupy rtizné osv
s drobnym modelovaci hmota, papir a karton, textil, predméty z tradicnich i netradi¢nich Sebepoznavani
materidlem drat, folie aj.) material(; a sebepojeti
Pracovni pomcky a nastroje — funkce pracuje podle slovniho navodu a predlohy Kreativita
a vyuziti uéi se vazit si lidské prace
Jednoduché pracovni operace a postupy, VDO
organizace prace
Lidové zvyky, tradice, femesla Obcarvl, obcansk’a
spole¢nost a stét
Konstrukéni Stavebnice (plosné, prostorové, zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti
cinnosti konstrukéni), sestavovani modeld pfi praci se stavebnicemi

VMEGS

Evropa a svét nds
zajimaji
Objevujeme
Evropu a svét

. rocnik
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prirezova témata

Prace s navodem, predlohou,
jednoduchym nacrtem

ucivo vystupy
Prace Vlastnosti materidlu (pfirodniny, vytvari pfiméfenymi pracovnimi operacemi
s drobnym modelovaci hmota, papir a karton, textil, a postupy na zakladé své predstavivosti
materialem drat, folie aj.) razné vyrobky z daného materialu
Pracovni pomcky a nastroje — funkce vyuziva pti tvofivych ¢innostech s riznym
a vyuziti materialem prvky lidovych tradic
Jednoduché pracovni operace a postupy, voli vhodné pracovni pomlcky, nastroje
organizace prace a nacini vzhledem k pouzitému materialu
Lidové zvyky, tradice, femesla udrzZuje poradek na pracovnim misté
a dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazu
Konstrukéni Stavebnice (plosné, prostorové, provadi pfi praci se stavebnicemi
cinnosti konstrukéni), sestavovani modeld jednoduchou montaz a demontaz

pracuje podle slovniho navodu, prediohy,
jednoduchého nacrtu

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Péstitelské

Zakladni podminky pro péstovani rostlin,

provadi jednoduché péstitelské ¢innosti,

osv

Sebepoznavani
a sebepojeti

Kreativita

VDO

Obcan, obcanska
spolecnost a stat

VMEGS

Evropa a svét nas
zajimaji
Objevujeme
Evropu a svét

prace plda a jeji zpracovani, vyziva rostlin, osivo samostatné vede péstitelské pokusy
P&stovani rostlin ze semen v mistnosti, na a pozorovani
zahradé (okrasné rostliny, 1éCivky, koreni, oSetruje a péstuje podle danych zasad
zelenina aj.) pokojové i jiné rostliny
Péstovani pokojovych rostlin voli podle druhu péstitelskych ¢innosti
Rostliny jedovaté, rostliny jako drogy, spravné pomdcky, nastroje a nacini
alergie dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti
prdace; poskytne prvni pomoc pfi Urazu
uci se pecovat a ochranfiovat pfirodu
Priprava Zékladni vybaveni kuchyné orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné
pokrmd Vybér, nakup a skladovani potravin fipravi samostatné jednoduchy pokrm
p prip J y
Jednoducha uprava stolu, pravidla dodrzuje pravidla spravného stolovani
spravného stolovani a spolecenského chovani
Technika v kuchyni — historie a vyznam udrzuje poradek a Cistotu pracovnich
ploch, dodrZuje zaklady hygieny
a bezpecnosti prace; poskytne prvni
pomoc i pfi Urazu v kuchyni
5. rocnik
ucivo vystupy prarezova témata
Prace Vlastnosti materidlu (pfirodniny, vytvari pfimérenymi pracovnimi operacemi | OSV
s drobnym modelovaci hmota, papir a karton, textil, a postupy na zakladé své predstavivosti Sebepoznavani
materidlem drat, folie aj.) rézné vyrobky z daného materialu a sebepojeti
Pracovni pomcky a nastroje — funkce vyuziva pti tvofivych cinnostech s riznym Kreativita
a vyuziti materidlem prvky lidovych tradic
Jednoduché pracovni operace a postupy, voli vhodné pracovni pomUcky, nastroje VDO
organizace prace a nacini vzhledem k pouzitému materialu
Lidové zvyky, tradice, femesla udrzuje poradek na pracovnim misté Obcarj, obcanslfa
g2 . N . spole€nost a stat
a dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazu
Konstrukéni Stavebnice (plosné, prostorové, provadi pfi prdci se stavebnicemi
¢innosti konstrukéni), sestavovani modeld jednoduchou montéz a demontaz VMEGS
Prace s navodem, predlohou, pracuje podle slovniho navodu, predlohy, Evropa a svét nds
jednoduchym nacrtem jednoduchého nacrtu zajimaji
dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu
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Péstitelské

Zakladni podminky pro péstovani rostlin,

provadi jednoduché péstitelské Cinnosti,

Objevujeme

Prace se dievem
Drevarské zavody a femesla
Bezpecnost prace

Prvni pomoc pfi Urazu

resi jednoduché technické ukoly
s vhodnym vybérem material(,
pracovnich nastroji a naradi

organizuje a planuje svoji pracovni
¢innost, uziva technickou dokumentaci,
pripravi si vlastni jednoduchy nacrt
vyrobku

dodrZuje obecné zasady bezpecnosti
a hygieny pfi praci i zasady bezpecnosti
a ochrany pti prdci s nastroji a naradim

poskytne prvni pomoc pfi Urazu

prace puda a jeji zpracovani, vyZziva rostlin, osivo | samostatné vede péstitelské pokusy Evropu a svét
P&stovani rostlin ze semen v mistnosti, na | @ Pozorovani
zahradé (okrasné rostliny, lécivky, kofeni, oSetfuje a péstuje podle danych zasad MKV
zelenina aj. okojové i jiné rostlin
i) pokol J y Etnicky plvod
Péstovani pokojovych rostlin voli podle druhu péstitelskych ¢innosti . .
o ] o (o kv, nstroi . Multikulturalita
Rostliny jedovaté, rostliny jako drogy, spravne pomucky, nastrojé a nacini
alergie dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazu
Priprava Zékladni vybaveni kuchyné orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné
pokrmd Vybér, nakup a skladovani potravin pripravi samostatné jednoduchy pokrm
Jednoducha uprava stolu, pravidla dodrzuje pravidla spravného stolovani
spravného stolovani a spolecenského chovani
Technika v kuchyni — historie a vyznam udrzZuje poradek a Cistotu pracovnich
ploch, dodrzuje zaklady hygieny
a bezpecnosti prace; poskytne prvni
pomoc i pfi Grazu v kuchyni
. rocnik
ucivo vystupy prurezova témata
Prace Technické kresleni provadi jednoduché prace s technickymi osv
s technickymi Technicky vykres materidly a dodrZuje technologickou Kreativita
materialy , . kazen
Prace se dievem
N , resi jednoduché technické ukoly
Bezpecnost prace , oy i
s vhodnym vybérem material(,
Prvni pomoc pfi urazu pracovnich nastroji a naradi
organizuje a planuje svoji pracovni
¢innost
uziva technickou dokumentaci, pfipravi
si vlastni jednoduchy nacrt vyrobku
dodrzuje obecné zasady bezpecnosti
a hygieny pfi praci i zadsady bezpecnosti
a ochrany pfi praci s nastroji a nafadim
poskytne prvni pomoc pfi Urazu
. rocnik
ucivo vystupy prufezova témata
Prace Technické kresleni provadi jednoduché prace s technickymi osv
s technickymi Technicky vykres materialy a dodrZuje technologickou Kreativita
materialy kazen
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ucivo

vystupy

prirezova témata

Prace
s technickymi
materialy

Technické kresleni
Technicky vykres
Prace se dievem
Bezpecnost prace

Prvni pomoc pfi Urazu

provadi jednoduché prace s technickymi
materidly a dodrzZuje technologickou
kazen

fesi jednoduché technické ukoly

s vhodnym vybérem materiald,
pracovnich nastroju a naradi

organizuje a planuje svoji pracovni
¢innost

uziva technickou dokumentaci, pfipravi
si vlastni jednoduchy nacrt vyrobku

dodrzuje obecné zasady bezpecénosti
a hygieny pfi praci i zasady bezpecnosti
a ochrany pfi prdci s nastroji a naradim

poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Design
a
konstruovani

Prace s Merkurem

Prvni pomoc pfi Urazu

sestavi podle navodu, nacrtu, planu,
jednoduchého programu dany model

navrhne a sestavi jednoduché
konstrukéni prvky a ovéfi a porovna
jejich funkénost, nosnost, stabilitu aj.
provadi montdz, demontaz a udrzbu
jednoduchych predméta a zatizeni
dodrZuje zasady bezpecnosti a hygieny
prace a bezpecnostni pfedpisy; poskytne
prvni pomoc pfi Urazu

osv

Kreativita

9. rocnik

ucivo

vystupy

prufezova témata

Prace
s technickymi
materialy

Technické kresleni
Technicky vykres
Prace se dfevem
Bezpecnost prace

Prvni pomoc pfi Urazu

provadi jednoduché prace s technickymi
materidly a dodrzuje technologickou
kazen

fesi jednoduché technické ukoly

s vhodnym vybérem material(,
pracovnich nastroju a naradi

organizuje a planuje svoji pracovni
¢innost

uziva technickou dokumentaci, pripravi
si vlastni jednoduchy nacrt vyrobku

dodrzuje obecné zasady bezpecnosti
a hygieny pfi praci i zasady bezpecnosti
a ochrany pfi praci s nastroji a naradim

poskytne prvni pomoc pfi Urazu

osv

Kreativita

Svét prace

Volba profesni orientace
Trh prace

Zameéstnani

Moznosti vzdélavani

Podnikani

orientuje se v pracovnich ¢innostech
vybranych profesi

posoudi své moznosti pfi rozhodovani

o volbé vhodného povolani a profesni
pfipravy

vyuZije profesni informace a poradenské
sluzby pro vybér vhodného vzdélavani
prokaze v modelovych situacich

schopnost prezentace své osoby pfi
vstupu na trh prace

osv

Sebepoznani
a sebepojeti
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5.10. Dopliujici vzdélavaci obory
5.10.1. Krestanska vychova

5.10.1.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, casové a organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu

Predmét zaklim umozniuje formulovat otazky tykajici se zakladnich Zivotnich hodnot, postoji a jednani, davat
je do souvislosti s kiestansky formulovanymi pohledy na svét a hledat svou vlastni Zivotni hodnotovou
orientaci. Pfi vyuce se vychazi z existencidlni situace zakd, ze sdileni jejich prozitk(. Dale se shrnuji jejich
dosavadni naboZenské zkusenosti a stanovi se vychodisko, které se spojuje s probiranou latkou. Tento zpUsob
interakce Zaku a ucitele vede jednak ke snadnéjsimu pochopeni ucebni latky, které predklada k vire katolicka
cirkev, ale také k jejich osobnimu proZiti ve vztahu 74kG k Bohu a k bliznim. Zaci se seznamuji
s poselstvim bible, které se realizuje v Zivoté cirkve, jez vnimava k ostatnim kfestanskym cirkvim a je oteviena
myslenkové i prakticky obcanské spolecnosti. Tyto poznatky a prozitky se ve vyssich rocnicich prohlubuji tak,
aby si Zaci osvojili naboZenské kompetence, které se stavaji vychodiskem pro naboZensky Zivot v dalSim
osobnostnim rozvoji zaka.

Ponévadz vyuka probiha vyse popsanym zplsobem, pfispiva i k osvojeni obecnych kli¢ovych kompetenci zaka.
Zaci jsou prostiednictvim predmétu tzce spojeni s celkovym vychovnym piisobenim $koly, prostfednictvim
predmétu se podileji na projektech skoly, zejména na projektech v rdmci adventni a postni pripravy.

Vyucovaci predmét ma dotaci jednu hodinu tydné. Vyuka probiha ve tfidach, vstupy do hodin ¢i vystupy
z nich je moZné prezentovat a vracet se k nim vramci aktivit, které se déji ve skolni kapli (spolecné
i soukromé modlitby, ranni modlitby, bohosluzby, setkani pti pfileZitosti liturgickych slavnosti a svatkd apod.)
Obsahy jednotlivych ro¢nikl jsou déleny do tematickych celk(, které se v ramci liturgického roku opakuji,
postupné prohlubuji a jsou propojovany do vzajemnych souvislosti.

Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu

V pfedmétu navazujeme na zakladni strategii $koly, kterou je vychova zralé kfestanské osobnosti. Poznavanim
a prozivanim ndbozZenskych pravd a postojl je v rozhodujicim jadru Zaka utvaren pozitivni vztah ke vsem
kladnym kompetencim, na jejichZ rozvoji se podileji vSechny vyucovaci predméty i celkové plsobeni skoly.
Nasledujici vychovné a vzdélavaci postupy tak vychazeji z predpokladu viry a jejiho prozivani v Zzivoté osobnim
i cirkve, a zahrnuji sty¢né body kFestanstvi a historické i sou¢asné spoleénosti. Pfedmét Kiestanska vychova
ma tak své pevné misto v utvdfeni a rozvijeni klicovych kompetenci, coz je cilovy kol zdkladniho Skolstvi i
Skolstvi cirkevniho.

Kompetence ndbozZenska

o Béhem celého vyucovaciho procesu vedeme Zaky k osobni odpovédi na danou latku, kterd je
pojimana nejenom v uz$im nabozenském vyznamu, ale i ve vztahu k ob&anské spoleénosti. Zak
je tak pripravovan k dospélému, svobodnému a angaZzovanému prozivani viry.

o Vedeme Zaky ke vnimani a otevirani se celistvé skutec¢nosti svéta, ktery obklopuje ¢lovéka.
o Dbdme na vnimani Zivota v jeho plnosti i s jeho rozpory.

Davame prostor otevirani a rozvijeni zakladnich existencidlnich zkusenosti a jejich prohloubeni
do elementarnich ndbozenskych zkuSenosti.

Zprostfedkovavame porozuméni kifestanskému obrazu Boha a Jezi$e jako Krista.
Vedeme k meditativni reflexi svéta a k otevieni prostoru pro osobni modlitbu.

Podporujeme zodpovédné jednani ve spolecnosti s horizontem kfestanskych mravnich idedld.

o O O O

Podporujeme budovani pozitivnich vztah(l a postoje tolerance k lidem jinych naboZenskych
vyznani a rozvijeni ekumenickych postoju.

o Rozvijime a prohlubujeme vnimani kiestanskych svatkud a slavnosti a pochopeni jejich vyznamu
pro Zivot ¢lovéka.

o Ocenujeme sily kiestanstvi, jak se projevila v dilech evropského kulturniho okruhu.
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Kompetence k uceni

o

@)

Poskytujeme dostatek obsah, které umoznuji zdkladni vhled Zakd do struktury jazyka
naboZenstvi ve srovnani s jazykem védy, tak, aby Zaci porozuméli symbolickému zpUsobu
vyjadfovani v jazyce bible i v jazyce cirkve, aby do svého vztahu ke svétu postupné integrovali
vedle pohledu pfirodnich a humanitnich véd také naboZensky zplsob vnimani a chapani svéta
a aby projevovali zajem o dialog mezi témito obory.

Pomoci obsahu ucebni latky rozvijime schopnosti Zak(i vnimat udalosti svého Zivota

a zpracovavat je jako Zivotni zkuSenost, tj. schopnost transformovat na zakladé reflexe
prozitych udalosti své jedndni v budoucnosti.

Systematicky se zabyvame etickym rozmérem Zivota zakl. Poskytujeme zakim dostatek
prilezitosti k reflexi problémovych situaci, diskutujeme o jejich feSeni a vedeme Zaky k tomu,
aby zdlvodnovali navrhy svych feseni a zohledrovali pfi nich uceni cirkve.

Timto rozvijime kompetenci Zakud k feseni problému na vsech urovnich.

Kompetence k feseni problému

o

@)

Vedeme zaky k postupnému osvojeni si moralniho kodexu jednani.

Vedeme Zaky ke konkrétni aplikaci téchto principli, coZ neni ¢asto pfimocaré a vyZzaduje
orientaci v problémovych situacich.

Nabizime nejenom provadéni modelovymi situacemi ve vyuce, ale i spolupraci s duchovnimi
v ramci prijeti svatosti smireni.

Pozornosti k problém0m zak( i vS§imavosti ke spole¢enskym problém0m a jejich naslednym
feSenim v dialogu, kolokviu i vykladu pfipravujeme Zaky k feSeni jejich osobnich situaci

i k zapojeni do reseni spolecenskych zaleZitosti.

Kompetence komunikativni

@)

Prohlubujeme porozuméni riznym typlm textl zejména v oblasti text poetickych, obraznych
a nadboZenskych ve srovnani s jinymi typy texta.

Vedeme Zaky k tomu, aby dokazali rozlisit riizné literarni druhy v bibli, ocenit jejich krasu

a reflektovat vyznamovou rliznost jejich sdéleni.

Schopnost neverbalni komunikace obohacujeme o vnimani a porozuméni symbolice ritualniho
jednani jako soucasti utvareni slavnosti.

Ve vyuce zakim zprostfedkovavame primérené mnozstvi viem(, se kterymi déle pracujeme.
Pripravujeme zaky ke komunikaci se vsemi oblastmi védeckého, kulturniho i ob¢anského Zivota.

Dbdme na propojeni ndboZenskych postojl s ostatnimi odbornymi ¢i vychovnymi pfedméty.

Kompetence socialni a personalni

o

Systematicky pfedavame zakim zaméreni na zakladni principy kfestanského vztahu k lidem,
ktery definuje prosocialitu ¢lovéka jako ,lasku k bliznimu®.

Motivujeme zaky k utvareni kompetence rozvijenim principu ,,silnéjSi pomahaji slabsim*“,
pri¢emz se role podle predmétu méni.

Vedeme zaky k praci ve dvojicich a v malych skupindch, v nichz si maji moznost uvédomit, co
vse s sebou pFinasi kooperativni zplsob prace.

Systematicky dbame o rozvoj duchovniho rozméru osobnosti Zak(, zejména pak o rozvoj
tykajici se uméni ztiSeni a vnitfni koncentrace a meditace, ktery je predpokladem k hlubsi
reflexi pfi vytvareni vlastniho sebeobrazu.

Motivujeme Zaky k Ucasti na postupné se diferencujicich cvicenich a aktivitach.

Systematicky dbame o rlst osobnosti smérem k socidlnimu citéni, které Usti v zapojeni do
spolec¢nosti i k praktické pomoci potfebnym. Spolecné s Zaky organizujeme projekty détské
obcdanské angazovanosti i charitativni ¢innosti a motivujeme je k Gcasti.

Kompetence obcanské

o

Vedeme Zaky k vytvareni a rozvijeni tolerantnich postoji vzhledem k pfislusnikim jinych
nabozZenstvi a rliznych kfestanskych konfesi, ale i k vétsinové ateistické spolec¢nosti.
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o Zaméfujeme se predevsim na porozuméni postojim jinak svétonazorové ¢i nabozensky
smyslejicich lidi a z tohoto porozuméni potom rozvijime budovani tolerantnich postoja diky
tomu, Ze Zaci lépe rozumi kulturnimu a historickému kontextu existence jinych ndbozZenstvi.

o Navozujeme dostatek podnétl vedoucich k uvédomélému a pfitom nendasilnému postoji
odporu proti fyzickému a psychickému nasili. VyuZivame pfiklady konflikt( z historie i ze

soucasnosti, o nichz diskutujeme, hleddme pficiny konfliktl a vzory osobnosti, které se diky
svym kfestanskym postojim zasadily o jejich napravu. Orientujeme se také na socidlni rozmér
viny a hfichu.

o Zaky seznamujeme s koreny Zidovsko-ki'estanské tradice, o néz se opira kodex zakladnich
lidskych prav (viz Listina zakladnich prav a svobod).

o UmoZnujeme porozuméni vztahu naboZenstvi a kultury nejen v kfestanstvi (viechny kulture
evropské), ale i v jinych svétovych nabozenstvich, a to zejména prezentaci obsaha tykajicich se
svétovych nabozZenstvi ve vztahu ke kfestanstvi.

o Zakam davame $anci integrovat naboZensky rozmér Zivota do celku kultivace vlastniho vztahu
ke kulture, a to v jejim historickém i soucasném projevu.

o Postoj kfestanské odpovédnosti za svét vytvarime a podporujeme zejména dirazem na reflexi
symboliky biblické zpravy o stvoreni, z niz vyplyva nejen pozadavek odpovédného zachazeni
s pfirodou, ale i souvislost mezi kvalitou vlastniho duchovniho rozméru své existence a kvalitou
vztahu k pfirodé.

o Srespektovanim urovné osobnostniho rozvoje vedeme zaky ke hledani odpovidajici role
v obc¢anském, rodinném, obecnim Zivoté. Jejich kompetentnost procvicujeme ve skolnich
aktivitach, které vyZaduji osobni svobodné rozhodnuti.

Kompetence pracovni

o Rozvijime zdravy postoj Zak( vici poZzadavkim na vykon ze strany soucasné spolecnosti.

o Vedeme Zaky, aby préci chapali nejen jako zdroj vydélku zajistujici uréitou Zivotni Groven, ale
vnimali ji také jako povolani spolupracovat na rozvijeni dobré budoucnosti pro lidi a svét.

o Zdlraziujeme osobni angaZovanost, rovnost s ostatnimi lidmi a povinnost zapojit se do tvorby
potrebnych hodnot.

o Vedeme a povzbuzujeme zaky k nabozenskému jedndni, které neni vynucovano, ale podepreno
naboZenskou motivaci v souladu s farnosti: k dobrym skutklim v adventni a postni dobé,
k pomoci slabsim, préci ve farnosti, sluzbé ve spole¢enstvi apod.

5.10.1.2.

. rocnik

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

ucivo

vystupy

prufezova témata

BUh nam dava Zivot
Prohlubovani vztahu mezi
zkuSenosti a duchovnim
rozmérem osobnosti
7aka/ porozuméni
principim kiestanské
etiky

Jméno a jedinecnost kazdého Clovéka
Zaklady vztahu ve skupiné

Dobre vidét, dobre slyset

dokdze vyhodnotit a popsat
vlastnosti, které ho odlisuji od
ostatnich

ocenuje jedinec¢nost druhého
a rozpoznava konkrétni situace,
kdy je tfeba ji respektovat

citlivé vnima, co kolem sebe vidi
a slysi

osv

Rozvoj schopnosti
poznavani

Sebepoznani
a sebepojeti

Poznavani lidi
Mezilidské vztah

BlGh ndm dava
svého Syna

Zcitlivéni pro kfestanské
slavnosti a svatky

Oslava v rodiné a oslava
ve spolecenstvi cirkve

Smysl a hodnota daru

Vanocni evangelium (L 1. a 2. kap.)

zakusi atmosféru slaveni ve
skupiné
uvédomuje si souvislost oslavy

v rodiné s oslavou ve spolecenstvi
cirkve

MKV
Kulturni diference

Lidské vztahy
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zakusi radost z daru a umi v této
souvislosti popsat pfibéh
narozeni Jezise

reprodukuje vlastnimi slovy
biblické udalosti zvéstovani

a narozeni Jezise

Blh nam dava
své slovo

Porozuméni biblickym
pfib&him

Redlie biblické zemé

Bible jako dar BoZiho slova

Biblické pribéhy ilustrujici JeziSovo
uceni (Svatba v Kani galilejské, utiseni
boure, uzdraveni slepého)

popise jednoduchym zplsobem
biblickou zemé a radi biblické
pribéhy do redlného prostredi
dokazZe jednoduchym zplsobem
vysvétlit, pro¢ kiestané

povazuji bibli za dar, ktery jim
pomaha Zit dobry Zivot

umi uvést priklady JeZiSova uceni
a jeho skutk( a spojuje si je se
situacemi ve vlastnim Zivoté

MKV
Kulturni diference
Lidské vztahy

VMEGS

Jsme Evropané

BUh nam dava
novy Zivot

Zcitlivéni pro kiestanské
slavnosti a svatky/

porozuméni symbolické
formé reci

Promény kolem nas
Symbolika kfize, svétla a chleba
Postni doba a velikono¢ni udélosti

zakusi atmosféru pripravy na
oslavu a slaveni kfestanskych
Velikonoc ve skupiné

ma zakladni vhled nutny pro
chapani symboll pfi slaveni
Velikonoc

v$ima si promén kolem sebe a ve
svém Zivoté a umi je uvést do
souvislosti s proménami
pritomnymi ve velikonocnich
uddlostech

MKV
Kulturni diference

Lidské vztahy

VMEGS

Jsme Evropané

BUh nam dava
radost

Znalost zékladnich tezi
kfestanského uéeni/

vychova v duchu
kFestanské spirituality

Nedéle jako den oslavy

Slavnost Seslani Ducha svatého, Maria
a cirkev

Modlitba vlastnimi slovy a modlitba
Otce nas

zakusi atmosféru slaveni
Slavnosti Seslani Ducha svatého
a majovych pobozZnosti

popise nedéli jako den, kdy
kiestané slavi JeZiSovo
zmrtvychvstani

rozeznava a dokaze pojmenovat
pomoc, kterou Blih posila lidem,
a vnima ji ve svém Zivoté
formuluje modlitbu vlastnimu
slovy a s jednoduchym
porozuménim reprodukuje
modlitbu Otce nas

MKV
Kulturni diference
Lidské vztahy

VMEGS

Jsme Evropané

osv

Sebepoznani a sebe-
pojeti

ucivo

vystupy

prirezova témata

Svét vypravuje
0 Bohu

Prohlubovéni vztahu mezi
zkusenosti a duchovnim
rozmérem osobnosti
Z4ka/ porozuméni
principim kfestanské
etiky

Svét jako znameni Bozi lasky
Misto ¢lovéka ve svété
Vina a potieba zachrany

Biblicky obraz Boha a ¢lovéka podle
knihy Genesis

zakousi a vyjadfuje radost ze
Zivota a je pozorny ke svétu jako
k mistu, které ma svljj ptvod

a smysl v Bohu

ocenuje misto ¢lovéka v fadu
stvoreni a jeho vytvory,
rozpoznava jejich pozitivni

i negativni stranku a vnima
nutnost BoZi zachrany
reprodukuje biblické pribéhy
knihy Genesis a dil¢im zplsobem
je pfitazuje ke konkrétnim
situacim ve svém Zivoté

EV

Zakladni podminky
Zivota

Lidské aktivity

a problémy Zivotniho
prostiedi
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Bah k nam mluvi

Zcitlivéni pro kifestanské
slavnosti a svatky

Symbolika svétla a tmy

Udalosti JeZiSova narozeni v Bozim
planu zachrany ¢lovéka

Modlitba Zdravas Maria

ma zakladni vhled nutny

k chapani symbol( svétla a tmy
a dava si je do souvislosti se
slavenim Vénoc

popise vanoc¢ni udalosti a spojuje
si je s Bozim jednanim
zachranujicim ¢lovéka
reprodukuje modlitbu Zdravas
Maria a umi jednoduse vysvétlit
jeji jednotlivé ¢asti ve vztahu ke
svému Zivotu

MKV
Kulturni diference
Lidské vztahy

VMEGS

Jsme Evropané

Blh k nam prichazi

Porozuméni biblickym
pfib&him

Biblické udalosti vztahujici se k JeZiSovu
détstvi

Liturgické slavnosti a svatky: Zjeveni
Pané, Uvedeni Pané do chramu, Krest
Pané a Popeleéni stfeda

prevypravi biblické udalosti
vztahujici se k JeZiSovu détstvi

a umi podle nich jednoduchym
zpUsobem vysvétlit, jaky je Jezis
zakusi atmosféru slavenfi
zminénych slavnosti a svatkl ve
Skolnim spolecenstvi a prevypravi
biblické udalosti, které se k nim
vztahuji

MKV
Kulturni diference

Lidské vztahy

VMEGS

Jsme Evropané

Jezis ma k lidem
blizko

Zcitlivéni pro kiestanské
slavnosti a svatky/

porozuméni symbolické
formé reci

Biblické pfibéhy zachycujici Jezisovy
zazraky (utiSeni boure, uzdraveni
ochrnutého, vzkfiseni Jairovy dcery)

Symbolika kfiZe a velikonocni svice

Velikono¢ni udalosti (Vjezd do
Jeruzaléma, Posledni vecere, utrpeni,
smrt a zmrtvychvstani Jezise Krista)
v souvislosti s liturgii Svatého tydne

popise vybrané biblické pribéhy,
rozezna v nich Jezisovo jednani
vybizejici k nadéji a divére

a dil¢im zplisobem se je spoji

s konkrétnimi situacemi ve
vlastnim Zivoté

ma zékladni vhled nutny

k chapani symboliky kfize

a velikonocni svice pfi slaveni
Velikonoc

reprodukuje zakladni biblické
ptibéhy pro kiestanské slaveni
Velikonoc a vztahuje je ke
konkrétnimu slaveni
krestanskych Velikonoc

MKV
Kulturni diference

Lidské vztahy

VMEGS

Jsme Evropané

osv
Mezilidské vztahy

Zit jako jezis
Znalost zékladnich tezi
kfestanského ucéeni/
vychova v duchu
kiestanské spirituality

Duch svaty proménuje

Maria a zaklady maridnské ucty

v liturgii

Cirkev jako spolecenstvi BoZiho lidu
(podobenstvi o milosrdném
Samaranovi a o rozsévaci, hierarchie
cirkve)

Apostolské vyznani viry a znameni kfize

chape Ducha svatého jako BoZiho
pomocnika, ktery proménuje

a posiluje k dobrému

zakusi atmosféru slaveni
maridnskych poboZnosti a v jejich
souvislosti umi vyjmenovat
Marie a vyjadfit k nim
pfimérenym zpUsobem sviij
postoj

je otevireny k tomu byt pozorny

k druhym lidem ve slové

i v jednani a spojuje si tento
postoj s prikladem JeziSova
jednani a s jednanim jeho
ucednik

formuluje Apostolské vyznani viry
a rozumi mu jako vyjadreni viry

v Boha

napodobi gestem znameni kiize
a vzhledem ke svému Zivotu
pfimérené vysvétli jeho vyznam

MKV
Kulturni diference
Lidské vztahy

VMEGS

Jsme Evropané

osv
Mezilidské vztahy

Hodnoty, postoje,
prakticka etika
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ucivo

vystupy

prarezova témata

Blh k nam prichazi

Porozumeéni biblickym
pfib&him

Stésti prvnich lidi a jejich selhani jako
jednani, kterym se ¢lovék pripravuje
o Bozi blizkost

Biblicky pibéh Kaina a Abela (Gn 4.
kap.) jako jednani clovéka, ktery si
pfivlastnuje roli hodnotit a soudit
Starozakonni proroctvi (1z 7,14)

a souvislost s pribéhem Zvéstovani
(L1 kap.)

vlastnimi slovy prevypravi
biblické udalosti tykajici se Stésti
a selhani prvnich lidi a ziska
zakladni vhled k pochopeni
principu hfichu, ktery ze strany
¢lovéka znamena svobodné

a dobrovolné preruseni vztahu
s Bohem

dokaze spojit biblicky pribéh
Kaina a Abela a s postojem
¢lovéka, ktery stoji proti Zivotu
a jeho? jednani cirkev nazyva
hrich

uvédomuje si potfebu BoZi
pomoci v Zivoteé lidi i ve svém
vlastnim Zivoté a ujiSténi o ni
najde v biblickych proroctvich
a v pribéhu Zvéstovani

MKV
Kulturni diference
Lidské vztahy

VMEGS

Jsme Evropané

osv

Sebepoznani
a sebepojeti

Desatero, cesta ke
Stésti

Prohlubovani vztahu
mezi zkuSenosti

a duchovnim rozmérem
osobnosti zaka/
porozuméni principtim
kiestanské etiky

Biblicky pribéh o MojziSovi a Desateru
(Dt 5. kap.)

Desatero jako Zivotni pravidla
pomahajici vést dobry Zivot
Jednotliva pfikdzani Desatera spojend
s vychovou svédomi a vychovou

k prikladnému jednani k sobé, ke
druhym lidem, ke svétu a k Bohu

umi reprodukovat biblickou
udalost, kdy Mojzis pfijima
Desatero a rozeznava v ni Bozi
jednani, které sméruje k zachrané
clovéka

interpretuje Desatero jako
Bohem a zkuSenosti lidi
potvrzeny navod ukazujici
principy nezbytné k proZiti
plnohodnotného Zivota
formuluje jednotliva prikazani
Desatera a ztotoznuje se s jejich
etickymi principy vztazenymi na
konkrétni situace svého Zivota

VDO

Obcan, obcanska
spolecnost a stat

osv
Mezilidské vztahy

Hodnoty, postoje,
prakticka etika

Pozvani k hostiné

Porozuméni principtim
kiestanské etiky /
vychova v duchu
kFestanské spirituality

Vybrané biblické udélosti predstavujici
Bozi jednani s clovékem, ktery se
provinil jako priklady nadéje v Bozi
dobrotu a milosrdenstvi (ptibéh

o Zacheovi, uzdraveni ochrnutého

a podobenstvi o ztraceném synu

a milosrdném otci)

Jednani ve shodé se svédomim
a vychova svédomi
Svatost smireni jako svatost radosti

z navratu k Bohu, pribéh slaveni
svatosti smireni

prevypravi svymi slovy uvedené
biblické ptibéhy a je otevieny pro
obraz dobrého, velkorysého

a milosrdného Boha

dokazZe jednoduchym zplsobem
hodnotit své jednani ve shodé se
svym svédomim

vyjmenuje a popiSe jednotlivé
Casti svatosti smiteni, umi ji
vysvétlit jako kfestanskou
nabidku pomoci ¢lovéku v situaci
hfichu a je pfipraveny tuto
svatost prijmout

osv

Rozvoj schopnosti
poznavani
Sebepoznani

a sebepojeti

Svatosti, znameni
BoZi lasky

Vychova v duchu
kFestanské spirituality/
porozuméni symbolické
formé reci

Svatosti jako nabidka BoZi pomoci
Clovéku v dllezitych chvilich jeho Zivota

Symbolika svatosti (gesta, slova, voda,
olej, chléb a vino)

vyjmenuje a jednoduchym
zpUsobem popise jednotlivé
svatosti katolické cirkve

a uvédomuije si jejich souvislost
s zivotem ¢lovéka

ma zakladni vhled nutny pro
porozuméni znameni dlleZitych
pro pochopeni vyznamu
jednotlivych svatosti

MKV
Kulturni diference

Lidské vztahy

VMEGS

Jsme Evropané
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Hostina s JeziSem

Zcitlivéni pro kiestanské
slavnosti a svatky/
porozuméni symbolické
formé reci

Biblicka souvislost slaveni mse svaté
Liturgicky prostor a ¢asti mse svaté

Slaveni svatosti eucharistie jako zéklad
vztahu k Bohu

pojmenuje jednoduchym
zpusobem souvislost mezi
biblickou udalosti JeZisovy
posledni vecere a slavenim mse
svaté

dokaZe pojmenovat dilezité
soucasti liturgického prostoru

a umi pojmenovat a rozeznat
jednotlivé ¢asti mse svaté

je pripraveny k hlubsi ucasti na
nedélni bohosluzbé a k prvnimu
prijeti svatosti eucharistie ve
spolecenstvi rodiny a farnosti

MKV
Kulturni diference
Lidské vztahy

VMEGS

Jsme Evropané

Hostina
spolecenstvi cirkve
Znalost zékladnich tezi
kiestanského uceni/

vychova v duchu
kiestanské spirituality

Opakovani a systematizovani biblickych
uddlosti vztahujicich se
k liturgii Svatého tydne

Udalosti Kristova vzkfiSeni na pfibéhu
ucednikd jdoucich do Emauz
(L24,1-35)

Dary Boziho ducha a priklady
nasledovani kfestanského jednani

popise a da chronologicky do
souvislosti uvedené biblické
udalosti a chape je jako zaklad
krestanského slaveni Velikonoc

vlastnimi slovy prevypravi pribéh
ucednik jdoucich do Emauz a je
otevreny pro obraz Boha, ktery
provazi clovéka a proménuje
svou pFitomnosti k dobrému
umi vyjmenovat a charakte-
rizovat jednotlivé dary Boziho
ducha a uvést k nim priklady
konkrétniho jednani

MKV
Kulturni diference
Lidské vztahy

osv

Rozvoj schopnosti
poznavani

Sebepoznani
a sebepojeti

Mezilidské vztahy

Hodnoty, postoje,
prakticka etika

. rocnik

ucivo

vystupy

prirezova témata

Jsem na cesté

Prohlubovani vztahu
mezi zkuSenosti

a duchovnim rozmérem
osobnosti zdka/
porozuméni principtim
kFestanské etiky

Zivot jako cesta
Vira jako jiny Uhel pohledu na svét

Bible jako orientacni bod

chape obrazné pojmenovani, ze
svlj Zivot a konkrétni situace,
které proziva, muze prirovnat

k obrazu cesty

vnima, Ze existuji rlizné thly
pohledu na svét a Ze vira je
jednim z nich

vyjmenuje poradi knih Nového
zakona a zna nazvy evangelii

osv

Rozvoj schopnosti
poznavani
Sebepoznani

a sebepojeti

Hodnoty, postoje,
praktickd etika

Cesta do zaslibené Biblicky pribéh o MojziSovi vlastnimi slovy prevypravi pfibéh | MKV
zemé (Ex 1. az 20. kap.) cesty Izraelit(l do zaslibené zemé Kulturni diference
Porozuméni biblickym Obraz Boha, ktery zachrafiuje a je a nékteré jeho udalosti dokaze Lidské vztah
piib&hiim s Elovékem dat do souvislosti se svym ¥
Zivotem
Souvislost starozakonnich biblickych ] L )
udalosti (Pascha, pfechod mofem, le otevrenY vmmathf)ha .Jako
cesta pousti, zaslibend zemé) s uéenim toho, ktery zachrariuje a je
cirkve s Clovékem
pfifazuje vybrané prvky
biblického pribéhu o MojziSovi
k uceni cirkve
Cesta za svétlem Adventni doba v obraze cesty ke svétlu | rozliSuje aktivni a pasivni pfistup osv
Zcitlivéni pro kiestanské | Ppyiklady téch, ktefi ,nesou svétlo” k Zivotu, je otevieny k aktivnimu | sepenoznani

slavnosti a svatky/
porozuméni symbolické
formé reci

(sv. Lucie, sv. Josef, Maria), jako vyzva
k nasledovani

Vanoce jako oslava narozeni Jezise,
Svétla svéta

proZivani pfitomnosti a spojuje si
jej se vztahem clovéka k Bohu
ocenuje konkrétni priklady lidi,
ktefi aktivné orientuji svdj Zivot
k Bohu a jsou ,svétlem pro
druhé”

a sebepojeti

Hodnoty, postoje,
prakticka etika

MKV
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umi porovnat vanocni texty dvou
evangelii a rozumi obrazu o Jezisi
Kristu, Svétlu svéta, jako vyzvé

k aktivnimu pristupu k Zivotu

aktivné se Ucastni roratnich
pobozZnosti

Kulturni diference
Lidské vztahy

VMEGS

Jsme Evropané

Bozi kralovstvi

Znalost zékladnich tezi
kFestanského uéeni/
vychova v duchu
kiestanské spirituality

Novozakonni pfisliby Boziho kralovstvi
(blahoslavenstvi podle Mt 5,1-11,
jejich vyznam a vyzvy k nasledovani)
Obrazy Boziho kralovstvi (podobenstvi

o hof¢icném zrnku, o kvasu, o skrytém
pokladu, o vzacné perle)

Znameni Boziho kralovstvi v JeZiSové
Zivoté (uzdraveni slepého, hluchého,
nemocného s ochrnulou rukou)

popise jednotliva blahoslavenstvi
a charakterizuje je jako osobni
program cesty k Bozimu
kralovstvi

dokazZe vysvétlit uvedena
podobenstvi jako obrazné
pribéhy priblizujici Bozi kralovstvi
a cestu k nému

interpretuje uvedené pribéhy
jako vyzvu ke kiestanskému
postoji — ,,vidét”, ,slySet”

a ,jednat”

osv

Hodnoty, postoje,
prakticka etika

VDO

Obcan, obcanska
spolec¢nost a stét

Cesta Zivota

Zcitlivéni pro kiestanské
slavnosti a svatky/
porozuméni symbolické
formé reci

Velikonoéni udélosti z pohledu apostola
Petra (JeZiSovo proménéni, Posledni
vecere, Petrovo zapreni, Petr a Jan

u hrobu, JeZis se dava poznat u Gali-
lejského jezera, seslani Ducha svatého)

Cesta zZivota jako kriZzova cesta

Jednotlivé postavy kriZzové cesty

reprodukuje uvedené veliko-
nocni uddlosti a prostfednictvim
identifikace s postavou apostola
Petra je dokazZe vztahnout ke
svému Zivotu

umi pojmenovat jednotliva
zastaveni kriZové cesty

a prostrednictvim identifikace
s jednotlivymi postavami je
vztahnout k soucasnosti
aktivné se Ucastni pobozZnosti
kFizové cesty

MKV
Kulturni diference
Lidské vztahy

VMEGS

Jsme Evropané

Jako cirkev

na cesté

Znalost zékladnich tezi
kfestanského uéeni/

vychova v duchu
kiestanské spirituality

Cirkev jako diim ze Zivych kamend
Opakovani a systematizace uciva

o prlibéhu a vyznamu mse svaté
Krestansky rozmér vnimani ¢asu,
liturgicky rok a jeho vyznamné slavnosti
a svatky

ma prostor zaZit radost z toho, Ze
muze druhému davat a sam byt
obohacen, a pfifadi si toto jed-
nani k idealu jednani lidi ve spole-
Censtvi cirkve

umi vyjmenovat Casti mse svaté

a charakterizovat ji jako prostor
setkani Boha s ¢lovékem a ¢lo-
véka s Bohem

orientuje se ve stridani dllezitych
obdobi liturgického roku

a rozlisuje jejich rozdilnou napln
a funkci

osv

Hodnoty, postoje,
praktickd etika

VDO

Obcan, obcanska
spole¢nost a stét

VMEGS

Jsme Evropané

. rocnik

ucivo

vystupy

prirezova témata

Svét — nas spolecny
dim

Prohlubovani vztahu
mezi zkuSenosti

a duchovnim rozmérem
osobnosti zaka/
porozuméni principim
krestanské etiky

Obraz svéta jako spole¢ného domu,

v némz ma kazdy své misto, kiestanské
zaklady ekologické vychovy

Jedinecny clovék jako vrchol a soucast
Boziho stvoreni

Bible jako literarni text

je pfipraven vsimat si krasy

a dokonalosti svéta, ve kterém
ma kazdy své misto, a davat je do
souvislosti s Bohem

vnima a umi vyjadfit radost

z toho, Ze jedinecnost lidského
Zivota je Bozi dar, je otevieny

k objevovani vlastni jedinecnosti
a k respektovani jedine¢nosti
druhych lidi

umi odpovédét na otazku, kdo
napsal bibli, jakymi jazyky byla

EV
Ekosystémy

Vztah ¢lovéka
a prostredi
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napsana, a umi v ni hledat podle
biblickych odkazd

Abraham slysi Bozi
hlas

Porozumeéni biblickym
pfib&him

Biblicky pfibéh o Abrahamovi
(Gn 12. -22. kap.)

Abraham jako priklad ¢lovéka, ktery

ve svém Zivoté vnima konkrétni situace
jako vyzvy k vyjiti a k aktivité

Vira v Boha jako opakovana zkusenost
dlvéry

Abraham jako ¢lovék spojujici tfi
svétova naboZenstvi (Zidovstvi,
kiestanstvi, islam)

zna zakladni realie a umi popsat
déj starozakonniho pfibéhu
o Abrahamovi

v souvislosti s pfibéhem

o Abrahamovi je otevieny vnimat
vyzvy, se kterymi se v Zivoté
setkava, tazat se a s divérou

v Boha hledat resSeni

umi pojmenovat rozdil,
podobnost i to, co ma spolecné
kfestanstvi, zidovstvi a islam

a je pfipraveny chovat se

s ohleduplnou pozornosti

a toleranci viéi lidem jinak
nabozZensky smyslejicim

MKV
Kulturni diference
Multikulturalita

osv

Seberegulace
a sebeorganizace

Slysim Bozi hlas
Vychova v duchu
krestanské spirituality/
porozuméni symbolické
formé reci

Vychova ke ztiseni, naslouchani,
meditaci a osobni modlitbé

Biblicka zprava o Zivoté Jana Kititele
(L1.a2. kap., Mt 3. a 11. kap.) jako
vyzva k osobni angaZovanosti

Vanocni udalosti jako oslava prichodu
Boziho kralovstvi

ocenuje potrebu ticha a naslou-
chani a na zakladé vyzvy je
ochotny davat prostor tichu

v meditaci a osobni modlitbé

umi interpretovat pribéh Jana
Krtitele jako vyzvu k osobnimu
nasazeni se pro obecné dobro
Clovéka

dokaze zasadit vanoc¢ni udalosti
do déjin lidstva, spojit si je

s déjinami spasy a s kfestanskou
vizi Boziho kralovstvi

osv

Rozvoj schopnosti
poznavani

Sebepoznani
a sebepojeti

Hodnoty, postoje,
prakticka etika

VMEGS

Jsme Evropané

Kdo jsi, Jezisi?
Znalost zékladnich tezi
kfestanského ucéeni/

JeziSovy vyroky ,Ja jsem...” z Janova
evangelia a souvisejici texty (uzdraveni
slepého, nasyceni zastupu, podoben-

dokaze vysvétlit JeZiSovy vyroky
»Ja jsem...” v souvislosti s vlastni
zkuSenosti a prokaze znalost bib-

MKV

Kulturni diference

wehova v duchu stvi o dobrém pastyfi, podobenstvi lickych piib&h, které se k nim | [1dské vztahy
kiestanské spirituality .. vy . L.
o vinici, vzkfieni Lazara) vztahuji
Symboly: svétlo, chléb, dvefe, vinny rozumi uvedenym symbolim
kmen a ratolesti, cesta v biblickych souvislostech
Svétosti jako viditelna znameni i v souvislostech svého Zivota
pfitomnosti BoZiho kralovstvi ve svété dokaze vyjmenovat jednotlivé
svatosti fimskokatolické cirkve
a dat je do souvislosti s JeZi-
Sovymi vyroky ,Ja jsem...”
je pripraveny zaclenit slaveni
svatosti do svého Zivota
Ja jsem vzkriseni Kfestansky pohled na smysl lidského je schopen reflexe svého pohledu | MKV
a Zivot utrpeni (sdileni zkuSenosti se setkanim na lidské utrpeni a smrt a spoji si Kulturni diference
Zcitlivéni pro kiestanské | se smirti, kfizova cesta spojena ji prostfednictvim udalosti k¥izo- Lidské vztah
slavnosti a svétky/ s pfibéhem konce lidského Zivota) vé cesty s kfestanskym pohledem 1aske vztahy
porozuméni symbolické . .o L o, : 4 ‘
forma Feti Velikonogni liturgie jako vyjadreni na smysl lidského utrpeni
kiestanské nadéje ve znameni svétla, hloubéji chape pribéh veliko-
slova, vody, chleba a vina nocni liturgie a vnima poselstvi
Zakladni informace o ekumenickém symboljky predmétli a gest s ni
hnuti, o jinych kFestanskych cirkvich spojenych
v souvislosti udalosti seslani Ducha uslysi o zakladnich rozdilech
svatého, ktery sjednocuje a pfinasi v u€enich raznych kiestanskych
pokoj cirkvi a je pFipraveny byt vici
témto rozdilim tolerantni
Cirkev — nas Déjiny prvotni cirkve, Zivot a ucenf umi dat do souvislosti biblicky MKV
spolecny dim apostola Pavla (Sk 2 —28. kap.) pfibéh Zivota a uceni apostola Princip socialniho smiru
Znalost zékladnich tezi Misie, situace solidarity Pavla s déjinami prvotni cirkve a solidarity
kfestanského uéeni/ vysvétli souvislost ptibéhu VMEGS

apostola Pavla se situacemi




Ucebni osnovy

159

vychova v duchu
kFestanské spirituality

Krestanska nadéje pti dotvareni svéta,
vyzva k angaZovanosti jako vyraz touhy
po lepsim svété

vzajemné pomoci v dnesnim
svété a pozitivné ocenuje
prosocialni jednani

je pfipraven zasazovat se v sile
kiestanské nadéje svym jednanim
za lepsi svét

Jsme Evropané
VDO

Obcan, obcanska
spolecnost a stat

6. rocnik

ucivo

vystupy

prafezova témata

Ucime se Zit
Prohlubovani vztahu
mezi zkuSenosti

a duchovnim rozmérem
osobnosti zaka/
porozuméni principlim
krestanské etiky

Paralela mista, kde je mi dobfe a mista,
kde piebyva Bah (Z 27)

Zvlastni pratelstvi mezi Bohem

a ¢lovékem a ¢lovékem a Bohem,
predstavy o Bohu (Z 139 a 145)

Bible jako kniha o zvlastnim pratelstvi

mezi Bohem a ¢lovékem a ¢lovékem
a Bohem

vnima ve svém Zivoté jako
dllezity prvek bezpeci, poznava,
Ze dlvéra je podstatny pred-
poklad pro kamaradstvi a pra-
telstvi a je otevieny hledat ji

u Boha

je schopen reflexe vlastnich
predstav o Bohu a je pripraveny
vnimat Boha jako toho, ktery
Clovéku nabizi své pratelstvi
rozumi znameni kfize jako

znameni zvldstniho pratelstvi
mezi Bohem a ¢lovékem

osv

Sebepoznani
a sebepojeti

Psychohygiena
Mezilidské vztahy

Rostu vsttic svétlu

Porozuméni biblickym
pribéhdm

Biblicky pribéh o Davidovi a doba
kralovska (1S 16.-20. kap.)

Kral David jako ¢lovék, kterého si Bah
vyvolil a ktery ve svém Zivoté zakusil
pratelstvi i nepratelstvi ¢lovéka

k ¢lovéku

Narozeni ¢lovéka v souvislosti

se svatosti krtu, uéinky a pribéh krtu,
krestni symboly

vlastnimi slovy prevypravi pribéh
Davida, dobu izraelského
kralovstvi umi zasadit do kon-
textu klicovych udalosti staro-
zakonnich déjin Izraele a ma
orientaéni vhled do okolnosti

a vyznamu stavby jeruzalémské-
ho chrdmu

podle ptikladu Davidova jednani
se orientuje, jak jednat

v situacich pratelskych i ne-
pratelskych vztahd, a je pfipra-
veny vnimat Boha na strané toho,
kdo usiluje o pokoj

pojmenuje kiestni symboly, jejich
vyznam, umi popsat ucinky

a prabéh kitu

MKV
Kulturni diference
Lidské vztahy

VMEGS

Jsme Evropané

Ucit se divat
novyma ocima

Porozumeéni principm
kFestanské etiky

Vyzva ke svatosti jako povolani
kfestana, pfiklady svatych, vyzva Jana
Krtitele ke zméné smysleni

(L 3,10-14.18)

Zaklady krestanské etiky — Desatero,
JeziSova pravidla k Zivotu podle
evangelia a text blahoslavenstvi

(Mt 5.—7. kap.)

Vanoc¢ni udalosti jako setkani ¢lovéka
a Boha v lidstvi a bozZstvi JeZiSe Krista
(L 1. kap.), souvislost vanoc¢nich

a velikonocnich udalosti

chape vyzvu ke svatosti ne jako
usili o dokonalost, ale jako vyzvu
ke smysluplnému jednani a roz-
lisuje ji v konkrétnim jednani
svétcd

pojmenuje vztah mezi
Desaterem, JeziSovymi pravidly
pro Zivot a blahoslavenstvimi, kdy
jedny jsou predevsim jasné
stanovenou hranici, druhé
aktudlni vyzvou a treti prislibem
budoucnosti

osv

Hodnoty, postoje,
prakticka etika

VDO

Obcan, obcanska
spole¢nost a stét

NemuZeme mlcet

Znalost zékladnich tezi
kfestanského uéeni/
vychova v duchu
kFestanské spirituality

Kdo je nadsen, nemize micet

(Sk 3,1-10; 5-22)

Podstata novozakonni zvésti ve
svédectvi lidi, ktefi byli zasazeni
JeziSovou pritomnosti, a Siteni
evangelia jako zdznam svédectvi viry

umi ocenit, ze k nému dosla zvést
o Kristu, a je pripraven Sifit ji dal
chape princip Sifeni toho, ¢im byl
¢lovék zasazen, vnima ho

v kontextu vzniku evangelii, umi
vysvétlit vznik evangelii a ma
zakladni znalosti o jeho autorech

MKV

Kulturni diference

VMEGS

Jsme Evropané




160

Ucebni osnovy

Vyznani viry jako vyznani osobniho
pratelstvi jedinecného clovéka a jeho
Tvlrce

Dvandct ¢lankd Apostolského vyznani
viry rozdélenych do tfi ¢asti: , Vérim
v Boha, Otce vSemohouciho, Stvofritele

nebe i zemé“, ,Vérim v JeZise Krista”
a ,,Vérim v Ducha svatého”

umi reprodukovat vyznani viry
jako akt dlvéry k Bohu a rozlisit
v ném jednotlivé ¢asti a jejich
konkrétni vyznamy

Ptam se té, Jezisi
Prohlubovani vztahu
mezi zkuSenosti

a duchovnim rozmérem
osobnosti Zka/ zcitlivéni
pro kiestanské slavnosti
a svatky

Zkusenost konfrontace s moci, moc

a jeji zneuzivani, konflikty a jejich
reseni (Mk 3,1-6)

JeziSovo utrpeni a smrt jako dusledek
konfliktu Bozi lasky k ¢lovéku a lidského
prosazovani moci, nabozenské politické

uvédomuije si vlastni zkusenosti
konfrontace s pomluvou
poznava typ jednani, ktery vnasi
do situace vyhroceného konfliktu
Jezis, a je otevreny tak jednat
Vyjmenuje a rozlisi ndbozZenské

osv

Mezilidské vztahy
Komunikace
Regeni problém(
a rozhodovaci

skupiny v JeZiSové dobé a politické skupiny v JeZiSové dovednosti
Pasije podle Markova evangelia, dOb‘V?' spo!'ujewsvi.je se zneuliitlir.n
JeZi%ovo utrpeni jako spolutiéast moci proti Jezisi a porovnava je
na utrpeni ¢lovéka se situacemi zneuZiti moci dnes
pojmenuje rozdil mezi pasijemi
a kfizovou cestou a umi v nich
rozlisit konkrétni podoby JeZiSovy
spolutcasti na utrpeni ¢lovéka
Silnéjsi nez smrt Smrt jako hranice lidského Zivota, smrt | umi z pohledu kiestanské nadéje | MKV

Znalost zékladnich tezi
kiestanského ugeni/
vychova v duchu
krestanské spirituality

z pohledu kfestanské viry a nadéje
Biblicky pfibéh cesty ucednikl do
Emauz s dlirazem na pfitomnost Jezise
v Zivoté Cloveék (L 24,13-35)

Slaveni eucharistie jako vzajemné
setkavani kfestand s Kristem a jako
zpfitomnovani Boziho kralovstvi

vysvétlit vétu, Ze Zivot je siln&jsi
nez smrt

porovna biblicky pfibéh

o emauzskych ucednicich

s konkrétnim pribéhem lidského
Zivota

orientacné prirazuje k castem
eucharistické slavnosti jednotlivé
véty mesnich textd

Kulturni diference
VMEGS

Jsme Evropané
osv

Sebepoznani
a sebepojeti

Zit s nadsenim
Prohlubovani vztahu
mezi zkuSenosti

a duchovnim rozmérem
osobnosti zaka/
porozuméni principtim
kiestanské etiky

Udalosti, které probouzeji nadseni,
jejich propojeni s Duchem svatym
Cirkev jako soucast svéta, misijni kol
cirkve (Matka Tereza, apostol Pavel)
Obraz nebeského Jeruzaléma jako
misto, kde lidé prebyvaji ve zcela
zvlastnim pratelstvi s Bohem

poznava dlvody, které vyvolavaji
nadseni pro véc, a spojuje si je

s plsobenim Ducha svatého

je pfipraven pfijmout své misto
ve skupiné, ve farnosti, v cirkvi
vnima rozpor mezi svymi idedly
a stavem svéta a je otevieny pro
kfestanskou nadéji jako protipdl
strachu z budoucnosti

osv

Hodnoty, postoje,
prakticka etika

MKV

Princip socialniho smiru
a solidarity

. rocnik

ucivo

vystupy

prufezova témata

Objevovat svét

Porozumeéni biblickym
pfibéhtm/ prohlubovani
vztahu mezi zkuSenosti
a duchovnim rozmérem
osobnosti zaka

Zprava o stvoreni svéta a ¢lovéka
(Gn1.a2.kap.)

Imaginativni nazirani na krasy svéta

Legenda jako literarni dtvar, Zivotopis
svatého Frantiska z Assisi

charakterizuje zpravu o stvoreni
svéta a ¢lovéka jako starovéky
mytus a dokdze zdGvodnit jeho
vyjimecnost mezi ostatnimi
starovékymi myty

na zakladé mytické zpravy

o stvoreni svéta a Clovéka
ocenuje svét a ¢lovéka jako dobré
Bozi stvoreni, jehoz je soucasti

a za né? je pripraveny se
angaZovat

definuje legendu jako literarni
utvar, rozlisuje ji od historické
zpravy a v legendé o zufivém vlku

EV

Lidské aktivity
a problémy Zivotniho
prostredi

VMEGS

Jsme Evropané
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objevuje navod, jak pecovat
o Zivotni prosttedi s kfestanskou
motivaci

Tajemstvi Zivota

Zcitlivéni pro kiestanské
slavnosti a svatky/
porozuméni symbolické
formé reci

Popisné a symbolické vnimani svéta,
symbolicky charakter komunikace

Zehnani, svatostiny, svatosti

Svatost pomazani nemocnych a obrady
krestanského pohfbu

rozlisuje v zakladni roviné
popisné a symbolické vnimani
svéta a interpretuje rlizné
vyznamy zakladnich symbolt
rozlisuje, co je Zehnani,
svatostina a svatost, umi je
obecné charakterizovat, uvést
priklady a zaradit je ke kon-
krétnim Zivotnim situacim

charakterizuje svatost pomazani
nemocnych, zbézné se orientuje
v obfadech kiestanského pohfbu
a v obojim rozpoznat znameni
krestanské viry ve vzkFiseni
mrtvych

osv
Mezilidské vztahy

Komunikace

Vidét blizniho
Prohlubovani vztahu mezi
zkusenosti a duchovnim
rozmérem osobnosti
Z4ka/ porozuméni
principm k¥estanské
etiky

Dvoji prikazani lasky (Mt 22,36—40)
Vychova k solidarité, kfestanské

a humanitarni organizace, skutky
milosrdenstvi (Mt 25,31-40)
Vanocni biblické udalosti jako projev
JeziSova prijeti chudoby a bolesti
(Mt 1. a 2. kap.)

realisticky popiSe a odhadne své
schopnosti a je pripraveny
nasadit je pro druhé

ma orientacni vhled do forem
organizované pomoci lidem, umi
pojmenovat motivaci ke kies-
tanské pomoci a je pfipraveny se
zapojit

aktualizuje biblicky text tykajici se
slaveni Vanoc z perspektivy, Ze
BoZi syn vstupuje do bidy svéta,
aby svét od bidy zachranil
dostava moznost realizace
projektu konkrétni pomoci

v ramci predmétu, pfip. moznost
zapojeni do projektu konkrétni
humanitdrni organizace

VMEGS

Objevujeme Evropu
a svét

osv

Kooperace a kompetice

Kreativita

VDO

Obcan, obcanska
spole¢nost a stat

Zit spolu, it

s Bohem
Porozuméni biblickym
pfib&him/ porozuméni
symbolické formé reci

Vnéjsi gesta jako symboly vnitfniho
postoje, biblické pribéhy, ve kterych
Jezis uzdravoval dotekem svych rukou,
gesta rukou udélovatele pfi slaveni
svatosti

Symbolicky vyznam fedi, biblické
ptibéhy, kdy JeZiSovo slovo plsobi,
zasahuje a proménuje, slova
udélovatele pfi slaveni svatosti

Bible jako literarni text, déleni knih
Starého zakona, literarni druhy v bibli

ziskava citlivost pro symbolicky
vyraz gest rukou a je pfipraven
k hlubSimu chapani Bozi
pfitomnosti ve svatostech
ziskdva citlivost pro symbolicky
vyznam feci a je pfipraven

k hlubsimu chapdni obrazné reci
v bibli a pfi slaveni svatosti

povazuje bibli za soubor knih
rGznych literarnich druhd, umi
orientac¢né vyjmenovat jednotlivé
knihy a tridit podle nejdule-
Zitéjsich literarnich druhd

osv
Komunikace

Kreativita

MKV

Kulturni diference

Cesta bezbranného

Prohlubovani vztahu
mezi zkuSenosti a
duchovnim rozmérem
osobnosti Zzdka

Krestansky pohled na smysl utrpeni
Pasije a kfizova cesta, Jezis Kristus jako
Spasitel, prosocialni chovani

s kfestanskou motivaci

Typ viry Marie, apostola Tomase

a Marie z Magdaly, reflexe vlastniho
postoje k vife

je pfipraveny ptat se po smyslu
utrpeni zplisobeného zlem

a nespravedInosti, hledat osobni
odpovéd a zdlvodnit kfestansky
pohled na smysl utrpeni

rozliSuje mezi pasijemi a krizovou
cestou, umi je interpretovat jako
paralelu konkrétnich situaci
Clovéka prozivajiciho tézké chvile,
do kterych v JeZisi Kristu vstupuje
Blh a je otevreny k soucitu

a ke konkrétni pomoci

MKV
Lidské vztahy

osv
Mezilidské vztahy

Kooperace a kompetice
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ocenuje postoj hledani davéry

v Zivoté ¢lovéka, umi repro-
dukovat biblicky pribéh popisujici
setkani vzkiiSeného Jezise

s apostolem Tomasem a Marii

z Magdaly a je otevreny k reflexi
vlastni viry

Tvou smrt
zvéstujeme/silit ve
vire

Zcitlivéni pro kiestanské
slavnosti a svatky/

porozuméni symbolické
formé reci

Chléb jako znameni zékladnich
Zivotnich potreb, solidarity a lidské
vzajemnosti, eucharisticky chléb jako
ucinné znameni

Vino jako znameni radosti, hojnosti
a utrpeni, eucharistické vino jako
ucinné znameni Kristovy pritomnosti
mezi lidmi

Voda jako znameni Zivota, svatost krtu,
uzivani vody v liturgii

Olej jako znameni Stésti, hojnosti,
bohatstvi a uzdraveni, uZivani oleje pri
slaveni svatosti

rozpoznava symboliku chleba

a je pripraveny prohloubit jeho
vyznam v souvislosti se slavenim
svatosti eucharistie

rozpoznava symboliku vina a je
pfipraveny prohloubit jeho vyz-
nam v souvislosti se slavenim
svatosti eucharistie

rozpoznava symboliku vody a je
pfipraveny prohloubit jeji vyznam
v souvislosti se svatosti kitu

a liturgii

rozpoznava symboliku oleje a je
ptipraveny prohloubit jeho
vyznam v souvislosti se sva-
tostmi, pfi kterych se olej
pouziva

osv
mezilidské vztahy

Hodnoty, postoje,
prakticka etika

EV

Lidské aktivity

a problémy Zivotniho
prostiedi

Touha po lepsim
svété

Znalost zékladnich tezi
kiestanského uceni/
vychova v duchu
kiestanské spirituality

Otdzky po smyslu a pfiCinach socidlni
nespravedinosti (Ex 1. a 2. kap.)
Vyvedeni Izraele z egyptského otroctvi,
Sikana, rasismus, predsudky, xenofobie,
tyrdni, arogance, bezohlednost

Nadéje zaslibené zemé jako vyzva

k angaZovanosti za svobodny Zivot
a dustojnost ¢lovéka, Martin Luther
King, Maxmilian Kolbe

je pfipraveny ptat se po pfi-
¢indch socialni nespravedIinosti
a vnimat Boha jako toho, ktery je
s Clovékem a preje mu svobodny
Zivot

interpretuje biblicky pfibéh

o vyvedeni Izraele z egyptského
otroctvi jako paralelu mezi
touhou ¢lovéka po svobodé

a soucasnymi podobami utlaku
Clovéka ¢lovékem

je pfipraveny angaZovat se za
spravedlivy svét a vnima toto
usili s perspektivou vize Boziho
kralovstvi

MKV
Kulturni diference
Lidské vztahy

8. rocnik

ucivo

vystupy

prufezova témata

Pohledy vzhlru

Prohlubovani vztahu
mezi zkuSenosti

a duchovnim rozmérem
osobnosti zaka/
porozuméni principtim
kestanské etiky

Vychova ke schopnosti rozumét sam
sobé a realisticky hodnotit své jednani,
napéti mezi potrebou byt originalni

a nelidit se (1z 49,16; 7 139)

Vzory podle predstav médii,
nabozenské vzory, manipulace

s naboZenskymi vzory, Jezi$ Kristus jako
vzor

Vira jako novy pohled na svét a na
Clovéka, blahoslavenstvi, podobenstvi
0 BozZim krélovstvi, podobenstvi

o milosrdném Samaritanovi, ovladat
nebo doprovazet, prihlizet nebo
pomahat

je s perspektivou Boziho pfijeti
pfipraveny k realistickému
pohledu na svou osobu

a k hledani rovnovahy mezi
potfebou ,,mit svou tvar”

a ,nelisit se od ostatnich”

ocenuje potrebu Zivotnich vzorl
a je pripraveny rozeznavat rozdil
mezi vzorem, ktery manipuluje,
a vzorem, ktery nabizi
doprovazeni

interpretuje texty blahosla-
venstvi a uvedenych JeziSovych
podobenstvi jako aktualni vyzvy
k chapani konkrétnich Zivotnich
situaci a vyzvy k jednani motivo-
vanému pohledem na svét a na

osv

Sebepoznani
a sebepojeti

Komunikace

Hodnoty, postoje,
praktickd etika

MV

Vnimani autora
medialnich sdéleni
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Clovéka v perspektivé BoZziho
kralovstvi

Vnitfni kompas

Prohlubovani vztahu
mezi zkuSenosti

a duchovnim rozmérem
osobnosti zaka/
porozuméni principtim
kiestanské etiky

Pfibéhy otevirajici nutnost volby mezi
dobrem a zlem, vychova k odpo-
védnosti vici sobé, druhym lidem

a Bohu a k védomi dusledk( vlastniho
jednani

Sesoustredéni, ztiSeni a meditace,
srdce jako znameni prostoru vnitiniho
Zivota, ktery clovéka presahuje

Vyvoj a vychova svédomi

je pfipraveny vnimat Zivotni
situace vyZadujici odpovédné
rozhodnuti vzhledem k sobé,
ke druhym lidem a ke svétu

a pozitivné ocenuje rozhodnuti
pro mravné dobry Cin

je otevreny pro vnimani
mravniho rozhodnuti nejen jako
vysledku zvazovani vnéjsich
nazorud a norem, ale vnitfniho
postoje motivovaného Bozi
pritomnosti

ma obecny nahled do vyvoje
svédomi z pohledu vyvoje
¢lovéka a uvadi jej do vztahu
s vychovou vlastniho svédomi

osv

Seberegulace
a sebeorganizace

Budoucnost jiz
zacala

Zcitlivéni pro kiestanské
slavnosti a svatky/

porozuméni symbolické
formé reci

Konflikty sou¢asného svéta v uhlu
pohledu Boziho kralovstvi, Bozi
kralovstvi ,,Jiz ano — jesté ne”
Vychova ke schopnosti zakusit pokoj,
ktery je motivaci k zasazovani se o mir
a socialni spravedInost

Vanoce spojené s vyzvou k prinaseni
pokoje konkrétnim lidem (Mk 25,40)

dokaze zddvodnit, proc je na
svéteé stdle tolik zla v kontrastu
s dobrym Bohem a v prichodu
JeZise na svét rozpoznat
podstatu dnesni situace, kdy je
Bozi kralovstvi pfitomné ve
svété, i kdyz je plny konfliktd,
valek, bidy a utrpeni

je otevieny pro vnimani udalosti
narozeni JeziSe jako osobniho
pfichodu Krista ke kazdému
Clovéku, kterému prinasi pokoj
do jeho vnitfnich konflikt{

VDO

Obcan, obcanska
spolecnost a stat

osv

Sebepoznani
a sebepojeti

Spolecny Zivot
s Bohem

Prohlubovani vztahu
mezi zkuSenosti

a duchovnim rozmérem
osobnosti zaka/
porozuméni principtim
kiestanské etiky

Svoboda ve svétle pfirozené moralky,
Desatero v konfrontaci se starovékymi
zakoniky a Listinou zakladnich prav

a svobod, Desatero jako vyzva ke
svobodnému jednani

Pojeti viry v sou¢asném svété,
prohloubeni prvniho prikazani
Novodobé zplsoby zneuZivani Boziho
jména, prohloubeni druhého pfikazani
Hodnota ¢asu, efektivni vyuzivani
volného casu, prohloubeni tretiho
prikazani

Vychova ke slaveni, vyznam slaveni
Zidovského svatku Sabat a vyznam
slaveni nedéle pro kiestany, modlitba
jako prostor svobodné komunikace

rozlisuje rlizna pojeti svobody

v soucasném svété, prikloni se

k chapani svobody jako nezavis-
losti, ktera je omezena pravy
druhého ¢lovéka na vlastni svo-
bodu, a Desatero chdpe jako spo-
lecnosti ovéfenou a Bohem ga-
rantovanou normu této svobody
rozlisuje rlizna pojeti viry

v souc¢asném svété a kloni se

k chapani viry jako ddvéry v Boha
pojmenuje a rozlisi moderni
podoby zneuzivani Boziho jména

osv

Sebepoznani
a sebepojeti
VDO

Principy demokracie
jako formy vlady

a zpUsobu rozhodovani

MKV

Kulturni diference
Lidské vztahy

MV

Fungovani a vliv médii
ve spolecnosti

Obklopeni laskou

Zcitlivéni pro kfestanské
slavnosti a svatky/
porozuméni symbolické
formé reci

Vina a odpusténi ve svétle pfirozené
moralky, kiestansky pohled na vinu

a odpusténi, reflexe zachazeni s vlastni
vinou

Velikonoéni udalosti jako vitézstvi
Krista nad zlem, Kristus jako Vykupitel

Dédic¢na vina, podstata svatosti kitu
a svatosti smireni

dokaZe sdélit vlastni ndzor na
situaci, kdy se ¢lovék po uznani
viny setkava s odpusténim, které
pro néj mlze byt vyzvou ke
zméné jednani

interpretuje velikonoéni udalosti
jako skutecnost, kdy Jezis Kristus
zemrel za nase hfichy a vstal

z mrtvych, aby ukazal, Ze Bozi
laska je silnéjsi nez lidska
provinéni

umi jednoduse vysvétlit vzajem-
ny vztah dédi¢ného hfichu,

osv
Komunikace

Hodnoty, postoje,
praktickd etika
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tajemstvi vykoupeni a svatosti
kitu

ocenuje potiebu dne odpocinku,
zevrubné popiSe prabéh sabatu
jako oslavy viry v Boha a zdlvod-
ni kfestanské slaveni nedéle

Pfijmout
zodpovédnost
Znalost zékladnich tezi
kFestanského uéeni/

vychova v duchu
kFestanské spirituality

Vychova ke schopnosti hledat
kompromis pfi feSeni mezigeneracnich
konfliktd, reflexe vlastniho vztahu

k autoritam, zneuZiti autority,
prohloubeni ¢tvrtého prikazani

Cena a dustojnost lidského Zivota,
prohloubeni patého prikazani

Touha clovéka prekrocit sdm sebe jako
zaklad touhy ¢lovéka po lasce,
pratelstvi a laska, zneuZziti tuzeb
¢lovéka, prohloubeni Sestého prikazani
Socialni uceni cirkve, vychova

k prosocialnimu jednéni, prohloubeni
sedmého prikazani

(Sk 20,35; Jk 2,15-17)

Pravdivost a otevienost v komunikaci,
nasledky pomluv a zkreslovani
skuteénosti, hrani roli v nedaveé-
ryhodném prostredi, prohloubeni
osmého prikazani

je pfipraveny fesit rodinné kon-
flikty s védomim zodpovédnosti
dospélé generace za své déti,
vnima napéti mezi vnitini poslus-
nosti vaci autoritdm a nutnosti
odepfit poslusnost, je-li autority
zneuzito

uznava a ocenuje pravo na
dlstojnost ¢lovéka a je si védom,
Ze zacCina prevzetim zodpovéd-
nosti za rozvoj vlastniho Zivota

rozlisuje mezi laskou mezi pra-
teli, laskou ve vztahu muze a Ze-
ny, laskou rodi¢ovskou a laskou
k Bohu, vnima je jako rtizné po-
doby touhy ¢lovéka po prekroce-
ni sebe samého a je si védom, Ze
se daji zneuzit

je pfipraveny zaujmout takovy
vztah k osobnimu majetku, ktery
ho necha svobodnym a nezavis-
lym, a umi vysvétlit, Ze se tyka
také prava vsech lidi uzivat
bohatstvi zemé

je si védom zavaznosti vyrcené-
ho slova pro divéryhodnost
vztah( mezi lidmi a je pFipraveny
vytvaret divéryhodné vztahy

EV

Vztah ¢lovéka
a prostredi

osv
Komunikace

Hodnoty, postoje,
prakticka etika

Dlvérovat

v budoucnost
Prohlubovani vztahu
mezi zkuSenosti

a duchovnim rozmérem
osobnosti zaka/
porozuméni principtim
kFestanské etiky

Raj a novy Jeruzalém, Kristus jako , Alfa
a Omega“ (Gn 2,8-14; Zj 21,1.3-5a)

dokaze vysvétlit souvislost
obrazli spolecenstvi Boha s lidmi
na zacatku a na konci bible, umi
ocenit vizi naplnéného BoZiho
kralovstvi a v jeho sile jednat

osv

Hodnoty, postoje,
prakticka etika

VDO

Princip socidlniho smiru

a solidarity

9. rocnik

ucivo

vystupy

prufezova témata

Pred otevienymi
dvermi

Prohlubovani vztahu
mezi zkuSenosti

a duchovnim rozmérem
osobnosti Zzaka/
porozuméni principtim
kFestanské etiky

Vzéjemné sdileni se jako predpoklad
spolecenstvi

Priklady lidské zkuSenosti, kdy se Blih
sdili s clovékem (Gn 27.-32. kap., Ezau
a Jakob, Mk 3. a 5. kap., L 7. a 8. kap.)

Kfestansky smysl utrpeni, potfeba
sdilet bolest s druhymi lidmi a s Bohem
(kniha Job, Zalmy)

je pfipraveny v dlvéryhodném
prostiedi k otevienym vztahim
a je si védom, Ze sdileni neni jen
hovofit s druhymi, ale ddvat jim
i néco ze sebe

interpretuje pribéh Ezaua

a Jakoba a vybrané evangelijni
pfibéhy jako znamenim BoZzi
blizkosti a priklady zkusenosti,
kdy se Bih sdili s ¢lovékem

ma kfestansky pohled na smysl
utrpeni, je schopen vyjadrit svij
postoj k utrpéni druhého a je
pfipraveny ho tésit a pomahat

osv

Hodnoty, postoje,
prakticka etika
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Lidé hledaji Boha/
naboZenstvi
vyvoleného naroda

Ekumenicky rozmér
kiestanstvi a mezi-
nabozensky dialog

Existencialni otazky a odpovédi riznych
filozofii a nabozenstvi, nabidka kfes-
tanstvi, napéti mezi moznosti najit
vycerpavajici odpovéd a nutnosti
vytrvat v celoZivotnim hledani
Symboly svétovych ndboZenstvi a jejich
geografické rozlozeni ve svété,
hinduismus, buddhismus — zakladni
myslenky, pojmy a osobnosti, ¢insky
universismus — zakladni pojmy,
myslenky, osobnosti, islam — zakladni
pojmy, myslenky, osobnosti, prvky
shodné s kiestanstvim

Zidovské naboZenstvi, prehled hlavnich
udalosti déjin Izraele, osobnosti dé&jin,
zakladni svatky, Zidovské ocekavani
prichodu Mesiase

ma zakladni vhled do nabidky
odpovédi na existencialni otazky
vybranych filozofii a svétovych
naboZenstvi véetné kiestanstvi
a je otevreny k celozZivotnimu
hleddani

ma orientacni prehled o sym-
bolech a geografickém rozlozeni
svétovych nabozZenstvi a umi
vyjmenovat rozdily a spolecné
prvky hinduismu a buddhismu

s kfestanstvim

pojmenuje zakladni myslenky
konfucianismu a taoismu

a rozdily a spolecné prvky islamu
a kiestanstvi

MKV
Kulturni diference
Multikulturalita

Princip socidlniho smiru

a solidarity

VMEGS

Jsme Evropané

Buh se stal
¢lovékem

Ekumenicky rozmér
kiestanstvi a mezi-
nabozensky dialog

KFestanska vira v Mesiase, mesianské
predpovédi, ve kterych lidé nachazeji
nadéji na zachranu

JeziSovo lidstvi, historické prameny
dokladajici historicitu JeZise z Nazareta,
JeZiSovo boiZstvi, pojeti Krista v evange-
liich (1 K 15,17-22;J 1. kap.; F 2. kap.)
Kfestanské cirkve a denominace u nas,
ekumenismus, prostor pro vzajemnou
spolupraci, prostor spoleéné modlitby

rozeznava v proroctvi o Mesiasi
souvislost s pfichodem, smrti

a vzkiisenim Jezise Nazaretského,
ktery neprichazi zachranit jeden
narod nebo odstranit bidu svéta,
ale zachranit pro vécnost

umi na zékladé pramen( obhdjit
historicitu JeZiSe a na zakladé
evangelijnich pojeti Krista vyloZit
argumenty viry a Kristova uceni
pojmenovava spolecné zaklady
viry i specifika jinych kfestan-
skych cirkvi a je pfipraveny s nimi
v ekumenickém duchu spolu-
pracovat

VMEGS

Jsme Evropané

Stvoreni, dar

a ukol

Znalost zékladnich tezi
kiestanského ugeni/

vychova v duchu
kFestanské spirituality

Véda a vira, dvé nezavisla odvétvi
hledajici pravdu, nékteré védecké
hypotézy o vzniku svéta, biblickd
zprdva o stvoreni

Vznik a vyvoj Zivota a evolucni teorie

Podil ¢lovéka na stvofitelském dile
(Z28,Gn 1,27-28)

vysvétli, pro¢ véda a vira nestoji
Vv rozporu

zddvodni, pro¢ neni evolucni
vyvojova teorie prekazkou viry

v Boha

je pfipraveny vnimat stvoreni
jako dar, ¢lovéka jako dilo Bozi
lasky a ustredni bod Boziho
zajmu a umi odpovédné pfijmout
svUj podil na spoluvytvareni
svéta

EV

Vztah clovéka
k prostredi

Blh a clovék
Prohlubovani vztahu
mezi zkuSenosti

a duchovnim rozmérem
osobnosti zaka/
porozuméni principtim
kiestanské etiky

BoZi obraz ¢lovéka jako muze a Zeny
(Gn 2,22), ptiklady muzskych a Zen-
skych vzor(, socidlni role muzZe a Zeny
Svédectvi Bible o Bozi lasce a negativni
odpovédi lidi na BoZi lasku

Obraz Boha v kazdém clovéku, speci-
fické ukoly a poslani kazdého ¢lovéka,
BoZi vile a Zivotni cesta Clovéka

na zakladé Boziho obrazu ¢lové-
ka jako muZe a Zeny ocenuje
vztah mezi muzem a Zenou

a zdlvodni rovnopravnost jejich
Zivotnich roli

vyhleda ve vybranych biblickych
textech i na prikladech Zivota
soucasnych lidi pozitivni i nega-
tivni odpovédi ¢lovéka na Bozi
lasku a rozlisuje formy nabozen-
ského fundamentalismu uvnitf
cirkve

umi realisticky ocenit vlastni
obdarovani a je pripraveny nakla-
dat s nimi k dobru sebe i druhych

osv

Sebepoznani
a sebepojeti

Hodnoty, postoje,
prakticka etika

Zit v jednoté
s Bohem

Znalost zékladnich tezi
kfestanského uéeni/

Svatosti, znameni BoZi blizkosti a po-
moci ¢lovéku

je pfipraveny chapat skutecnosti
nejen skrze viditelnou rovinu
sdéleni a je pripraveny v této

osv

Sebepoznani
a sebepojeti
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wdioe v alehw Druhy modlitby, denni modlitba cirkve hloubce ocenit, Ze ve svatostech Komunikace
kfestanské spirituality Bozi slovo jako forma BoZi pfitomnosti | muze zaZivat Boi blizkost zp(iso-
mezi lidmi, Bible jako zvlastni zdroj bem, ktery oslovuje smysly
vypoveédi o Bohu je pFipraveny vnimat hloubku
osobniho dialogu s Bohem a roz-
liSuje rdzné druhy modlitby
je pfipraveny vnimat rlizné
podoby Zivota podle kritérii
Boziho slova a umi podle nich
charakterizovat kiestansky
Zivotni styl
Zit ve spolegenstvi Rodina jako spolecenstvi cirkve, formy vnima cirkev jako jednotu osv
Prohlubovani vztahu vzajemného souziti dvou lidi, kvalita v mnohosti a v mnoha raznych Komunikace

mezi zkuSenosti
a duchovnim rozmérem
osobnosti zdka

mezilidskych vztah( mérend nezistnou
Bozi laskou k ¢lovéku, odpovédna
znamost, liturgie svatosti manzelstvi,
manzelsky slib

Spolecenstvi pfi bohosluzbé a ve
farnosti, mistni cirkev, znameni cirkve,
urad a sluzba v cirkvi, obrazy cirkve,
radova spolecenstvi, hnuti a spirituality
Zrald vira, vyzva ke hledani a odkryvani
Zivotniho smyslu

formach

ma prehled o pusobeni
nékterych fadovych spolecenstvi
a spiritualit u nas

je presvédcen, Ze v setkavani

s Bohem se odehrava proces
nalézani smyslu a vlastniho
lidstvi, jehoZ formou je
krestansky Zivotni styl

Kooperace a kompetice




6. Hodnoceni zaku

6.1.

Pravidla pro hodnoceni zaku

6.1.1. Zpusoby hodnoceni Zaka

Hodnoceni vysledkl vzdélavani Zaka na vysvédceni je vyjadieno klasifikacénim stupném, v pripadé Zaka se
specidlnimi vzdélavacimi potfebami moZno doplnit nebo nahradit hodnocenim slovnim nebo
kombinovanym.

Zasady hodnoceni priibéhu a vysledkt vzdélavani a chovani ve skole a na skolnich akcich

Zaci jsou hodnoceni ve véech povinnych a nepovinnych predmétech stanovenych $kolnim vzdélavacim
programem pro pfislusny rocnik.

Pfi hodnoceni se prihlizi kcelé osobnosti Zaka, jeho eventudlnim poruchdam uceni, individudlnim
zvlastnostem, snaze, pili, prihlizi se k vékovym zvlastnostem Zika i ktomu, Ze Zidk mohl v pribéhu
klasifika¢niho obdobi zakolisat v u¢ebnich vykonech pro urcitou indispozici.

Pti hodnoceni a pfi pribézné i celkové klasifikaci ucitelé uplatiuji pfiméfenou narocnost a pedagogicky takt
vUci zakovi. Ucitelé klasifikuji jen probrané a procvicené ucivo. Ucitel pFistupuje k hodnoceni s védomim
motivacni funkce hodnoceni.

Hodnoceni prabéhu a vysledkd vzdélavani a chovani zakd pedagogickymi pracovniky je jednoznacné,
srozumitelné, srovnatelné s predem stanovenymi kritérii, vécné, vSestranné, pedagogicky zdlvodnéné,
odborné spravné a dolozZitelné.

Ucitel je povinen vést soustavnou evidenci o kazdé klasifikaci Zaka prikaznym zplsobem tak, aby mohl vidy
doloZit spravnost celkové klasifikace Zaka i zpUsob ziskani znamek (Ustni zkouseni, pisemné atd.)

s v

Uditelé zapisuji pravidelné zakam jejich hodnoceni do ZK. Soucésti hodnoceni je i sebehodnoceni zaki, jejich
snaha a schopnost posoudit nejen svoji praci, ale i vynalozené Usili, osobni moZnosti a rezervy. | toto je
zapisovano do ZK.

Kazdé pololeti se vydava zakovi vysvédceni.

Pfi uréovani stupné prospéchu v jednotlivych predmétech na konci klasifikacniho obdobi se hodnoti kvalita
prace a uc¢ebni vysledky, jichZ zak dosahl za celé klasifikacni obdobi. Stupen prospéchu se neurcuje na zakladé
priméru z klasifikace za pfislusné obdobi. Vysledna znamka za klasifikacni obdobi musi odpovidat znamkam,
které Zak ziskal a které byly sdéleny rodic¢im.

Hodnoceni chovani zaka ve skole i pfi akcich skoly je nedilnou soucasti celkového hodnoceni zaka.
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6.1.2.

Hodnoceni zaka

Formy ovérovani védomosti a dovednosti Zakt

Podklady pro hodnoceni a klasifikaci ziskdvaji vyucujici zejména soustavnym diagnostickym pozorovanim
zaka, sledovanim jeho vykonu a pfipravenosti na vyucovani, rdznymi druhy zkousek, analyzou vysledk
rdznych cinnosti Zak(, konzultacemi s ostatnimi vyucujicimi a podle potieby i psychologickymi
a zdravotnickymi pracovniky.

Za Ucelem ziskani podklad( jsou provadény

o O O 0O O O O O O O

6.1.3.

6.1.4.

6.1.5.

pisemné prace, slohové prace, testy, sondy, diktaty, cviceni

ustni zkouseni a mluveny projev

zpracovani referatd a praci k danému tématu

Uprava sesitl, samostatné aktivity a domaci tkoly

modelové a problémové ukoly, kvizy, kiizovky, rébusy

vyroba pomicek, model(, laboratorni prace

projektové a skupinové prace

projektové dny celoskolni a projektové dny roénikové, zafazované na konci skolniho roku
soustavné diagnostické pozorovani zaka

védomostni a dovednostni testy SCIO

Kritéria hodnoceni prospéchu

ucelenost, presnost a trvalost osvojeni poZadovanych poznatkd, vystiznost a odborna i jazykova
spravnost Ustniho a pisemného projevu

schopnost uplatfiovat osvojené poznatky a dovednosti pti feseni teoretickych a praktickych ukoll
kvalita mysleni, pfedevsim jeho logika, samostatnost a tvorivost

vztah a postoje k praci, organizace vlastni prace, sebekontrola, udrZzovani poradku na pracovisti,
schopnost spolupracovat, snaha dokoncit praci v poZzadované kvalité a terminu

osvojeni u€innych metod samostatného studia, prace s informacemi, osvojeni praktickych
dovednosti a ndvyk, zvladnuti ucelnych zplsobU prace

estetické vnimani, pFistup k uméleckému dilu a pFistup k estetizaci Skolniho prostfedi
dodrZovani predpisli o bezpecnosti a ochrané zdravi a péce o Zivotni prostredi

vhodné a Setrné zachazeni s pomUckami, potfebami, sportovnim nacinim a naradim

Kritéria hodnoceni chovani

dodrZovani obecnych norem souziti ve Skolnim kolektivu
dodrzovani pravidel chovani stanovenych Radem skoly

dodrZovani pokyni pedagogickych pracovnikl a dalSich zaméstnanct Skoly

Hodnoceni zaku se specifickymi vzdélavacimi potfebami

hodnoceni se fidi Vyhlaskou ¢.73/2005 Sb.

pfi hodnoceni a klasifikaci vychazi ucitel z doporuceni a zavérd PPP a hodnoceni je vidy zcela
individualni

zak je hodnocen s ohledem na své moznosti a schopnosti, je posuzovan jeho individualni pokrok
je-li pro zéka vypracovan individudlni vzdélavaci plan, fidi se hodnoceni timto

pfi splnéni vSech naleZitosti: Zadost rodicli, doporuceni poradenského zatizeni a zpracovani
individualniho planu maze byt Zak hodnocen slovné

zavedeni slovniho hodnoceni rozhoduje reditel Skoly



