Procedury funkcjonowania lll LO w czasie epidemii

Do szkoty moze uczeszcza¢ uczen bez objawow chorobowych sugerujgcych
infekcje drog oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywajg na kwarantannie
lub w izolacji w warunkach domowych lub w izolaciji.

Przy wejsciu do budynku szkoty zamieszczono informacje o obowigzku
dezynfekowania rgk oraz instrukcje uzycia srodka dezynfekujgcego. Wszystkim
wchodzgcym do budynku szkoty umozliwiono skorzystanie z ptynu do dezynfekcji
rak.

Przebywanie w szkole os6b z zewnatrz ograniczono do niezbednego minimum
(obowigzuje je stosowanie srodkéw ochronnych: ostona ust i nosa, rekawiczki
jednorazowe lub dezynfekcja ragk, tylko osoby bez objawdw chorobowych
sugerujgcych infekcje drog oddechowych) i w wyznaczonych obszarach.

Kontakt z rodzicami z wykorzystaniem technik komunikacji na odlegtosc.
Informacje przekazywane bedg za posrednictwem dziennika elektronicznego
Librus, w nagtych sytuacjach rodzice bedg informowani telefonicznie. Wszystkie
informacje o obowigzujgcych procedurach przekazane na zebraniu z rodzicami
przez wychowawcow.

Szkota posiada termometry bezdotykowego i dezynfekuje je po uzyciu w danej
grupie.

Jezeli pracownik szkoty zaobserwuje u ucznia objawy moggce wskazywaé na
infekcje drég oddechowych, w tym w szczegdlnosci gorgczke, kaszel, nalezy
odizolowa¢ ucznia w odrebnym pomieszczeniu (izolatka znajduje sie na parterze
szkoty), zapewniajgc min. 2 m odlegtosci od innych o0so6b, i niezwtocznie
powiadomi¢ rodzicow/opiekundéw o koniecznosci odebrania ucznia ze szkoty
(rekomendowany witasny srodek transportu).

Zaleca sie zachowanie dystansu miedzy osobami przebywajgcymi na terenie
szkoty, szczegdlnie w miejscach wspolnych i ograniczy¢ gromadzenie sie uczniow
na terenie szkoty oraz unikanie czestej zmiany pomieszczen, w ktérych odbywajg
sie zajecia. W czasie przerw uczniowie danej klasy przebywajg w sali lekcyjnej w
obrebie 0s6b oddziatu klasowego. W czasie przerw lekcyjnych korzystanie z toalet
odbywa sie wahadtowo (jedna osoba wychodzi — druga wchodzi), w toaletach nie
mogg przebywaé¢ grupy osob. Uczniowie oczekujgcy na wejscie do toalety
przybywajg na korytarzu przy zachowaniu dystansu.

W czasie przerw uczniowie zachowujg ruch jednostronny na schodach.

Obowigzujg ogolne zasady higieny: czeste mycie rgk (po przyjsciu do szkoty nalezy
bezzwiocznie umy¢ rece), ochrona podczas kichania i kaszlu oraz
unikanie dotykania oczu, nosa i ust. Obowigzuje zakrywanie usta i nosa podczas
przerw przy wiekszym skupisku osob.



Przybory do ¢wiczen (pitki, skakanki, obrecze itp.) wykorzystywane podczas zajec
bedg czyszczone lub dezynfekowane.

Uczeh posiada witasne przybory i podreczniki, ktére w czasie zaje¢ moga
znajdowac sie na stoliku szkolnym ucznia, w plecaku, torbie lub we witasnej szafce.
Uczniowie nie powinni wymieniac sie przyborami szkolnymi miedzy soba.

W sali gimnastycznej uzywany sprzet sportowy oraz podtoga bedg umyte
detergentem lub zdezynfekowane po kazdym dniu zaje¢, a w miare mozliwosci po
kazdych zajeciach (dotyczy okienek lekcyjnych)

Wietrzenie sal, czesci wspolne (korytarze) co najmniej raz na godzine, w czasie
przerwy, a w razie potrzeby takze w czasie zajec.

Podczas realizacji zaje¢, w tym zaje¢ wychowania fizycznego i sportowych, w
ktérych nie mozna zachowac dystansu, ograniczenie ¢wiczen i gier kontaktowych.

Zasady korzystania z szatni: Srodek do dezynfekcji rgk przy wejsciu do szatni,
zaleca sige, aby uczniowie pozostawili rzeczy w szafkach, w szatni odziez
umieszczana co 2 wieszak.

Realizacja zaje¢ pozalekcyjnych organizowanych w szkole odbywa sie po lekcjach
w osobnych salach.

Zasady korzystania z biblioteki szkolnej okreslajg odrebne procedury.

Zasady korzystania z gabinetu profilaktyki zdrowotnej oraz godziny jego pracy
okreslajg odrebne procedury



Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczen i
powierzchni

Przy wejsciu gtdwnym umieszczono numery telefonow do wiasciwej miejscowo
powiatowej stacji sanitarno-epidemiologicznej, oddziatu zakaznego szpitala i stuzb
medycznych.

Nalezy dopilnowaé, aby wszystkie osoby trzecie, w tym rodzice uczniow,
wchodzgce do szkoty dezynfekowaty dtonie (bezdotykowy dozownik umieszczony
przy wejsciu) lub zaktadaty rekawiczki ochronne, miaty zakryte usta i nos oraz nie
przekraczaty obowigzujgcych stref przebywania.

Nalezy regularnie my¢ rece wodg z mydtem oraz dopilnowac, aby robili to
uczniowie, szczegolnie po przyjsciu do szkoty, przed jedzeniem, po powrocie ze
Swiezego powietrza i po skorzystaniu z toalety.

Utrzymywanie w czystosci sal zaje¢, pomieszczen sanitarnohigienicznych, ciggow
komunikacyjnych, dezynfekcja powierzchni dotykowych — poreczy, klamek i
powierzchni ptaskich, w tym blatébw w salach i w pomieszczeniach spozywania
positkow, klawiatur, wigcznikow.

Przeprowadzajgc dezynfekcje, nalezy Scisle przestrzega¢ zaleceh producenta
znajdujgcych sie na opakowaniu srodka do dezynfekcji. Wazne jest Sciste
przestrzeganie czasu niezbednego do wywietrzenia dezynfekowanych
pomieszczen i przedmiotéw, tak aby uczniowie nie byli narazeni na wdychanie
oparow srodkdw stuzgcych do dezynfekcji.

W pomieszczeniach sanitarnohigienicznych wywieszono plakaty z zasadami
prawidlowego mycia rgk, a przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji rak —
instrukcje dezynfekciji.

Na biezgco dbanie o czysto$¢ urzadzen sanitarno-higienicznych, w tym ich
dezynfekcje lub czyszczenie z uzyciem detergentu.



Procedura postepowania w razie stwierdzenia
zagrozenia zarazenia wirusem Covid-19 u pracownika

Pracownik, ktory zaobserwowat u siebie jeden z objawdéw (gorgczka, kaszel,
dusznosc) niezwtocznie naktada maske jednorazows, rekawiczki jednorazowe.

Pracownik pozostaje w jednym, wyznaczonym miejscu, nie zbliza sie do innych
0s0b.

Pracownik kontaktuje sie z dyrektorem, ktéry niezwtocznie wyznacza osobe, ktora
przejmie obowigzki pracownika.

Jesli pracownik przebywat w sali z uczniami, to podaje zdrowym dzieciom
instrukcje, aby nie zblizaty sie do niego, zdezynfekowaty rece.

Otwiera okno w sali.

Osoba wyznaczona przez dyrektora przejmuje obowigzki pracownika z objawami
(kaszel, dusznos¢, gorgczka).

Jesli pracownik z objawami przebywat w sali z uczniami, to uczniowie wraz z
osobg wyznaczong przez dyrektora myjg doktadnie rece dezynfekujg, opuszczajg
sale, ktora jest dezynfekowana i doktadnie wietrzona.

Pracownik z objawami powinien niezwtocznie opusci¢ teren placowki z
zaleceniem kontaktu z lekarzem i Stacjg SANEPID.

Pracownik z objawami klinicznymi lub ktéry podlega jednemu z kryteriow
epidemiologicznych nie powinien rozpoczynac pracy.



Procedura postepowania w razie stwierdzenia zagrozenia
zarazenia wirusem Covid-19

Nauczyciel, ktéry zaobserwowat u ucznia jeden z objawow (gorgczka, kaszel,
dusznos¢) niezwiocznie powiadamia osobe dyzurujgcg na korytarzu, ktéra
natychmiast informuje o fakcie dyrektora szkoty lub jego petnomocnika.

Dyrektor/petnomocnik niezwtocznie wyznacza osobe (osoba dyzurujgca na
korytarzu w danym dniu), ktéra w stroju ochronnym zajmie sie uczniem do
przyjazdu rodzicow.

= Dyrektor powiadamia rodzicéw, nakazuje niezwtocznie odebraé¢ dziecko
ze szkoty, zaleca kontakt z lekarzem i Stacjg SANEPID.

= Nauczyciel otwiera okno w sali.

Nauczyciel przekazuje ucznia wyznaczonej osobie (podaje imie, nazwisko,
obserwowane objawy).

Dziecko prowadzone jest do osobnej, wyznaczonej sali, gdzie wraz z osobg
dorostg wyznaczong przez dyrektora czeka na rodzicow; w tym czasie osoba
opiekujgca sie uczniem mierzy jego temperature i zapisuje w tabeli pomiarow, aby
moéc przekazaé te informacje rodzicom.

= Nauczyciel doktadnie myje rece, instruuje ucznidow, aby umyty rece,
zdezynfekowaty; nastepnie nauczyciel i uczniowie dezynfekuijg rece.

®= Uczniowie wraz z nauczycielem opuszczajg sale, ktéra jest
dezynfekowana i dokfadnie wietrzona.

= Dziecko z objawami (kaszel, dusznos¢, gorgczka) przekazywane jest rodzicom.

Do szkoty nie sg przyjmowani uczniowie, ktdére wykazujg objawy w momencie
przyjscia, jak rowniez te, ktore podlegajg jednemu z kryteriow epidemiologicznych.

®* Rodzic ma obowigzek poinformowaé niezwtocznie dyrektora placowki
o potwierdzonym zakazeniu wirusem Covid —19.
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