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Mili citatelial

V tradicnom ponimani je Skola miestom, ktoré ma predovsetkym
vzdeldvat a odovzdavat vedomosti.
V dobrej Skole je atmosféra dévery a tvorivosti, podporuje samostatnost
a inovativnost.
Dobra Skola vytvara priestor nielen na vzdelavanie,
ale aj na rozvoj talentu a nadania prostrednictvom Sportu, umenia a krizkov.

Dobra skola ddva Sancu vsetkym detom bez ohl'adu na prostredie,
z ktorého pochadzaju.

Nasa skola ma vela Sikovnych, talentovanych a kreativnych ziakov.

Dali sme im moznost ukazat svoje viohy v skolskom obcasniku, ktory prave drzite
v rukach. Verim, ze obcasnik bude pre Vas prijemnym spestrenim a dozviete sa v hom

o zivote v nasej Skole.

Prichadza obdobie najkrajsich sviatkov v roku, sviatkov radosti, lasky, sviatkov
prezitych s rodinou a svojimi blizkymi. Myslim, Ze prave teraz nastal ¢as, ked' mame
rovnaké prianie, aby sme boli zdravi, neohrozoval nas neviditelny nepriatel,
aby sme sa mohli zase kedykolvek a bez strachu stretavat s rodinou a priatelmi,
kolegami, susedmi...

Dufam, Ze tohtorocné Vianoce splnia priania mnohych z nas.

Vsetkym citatelom zeldm prijemné chvile stravené citanim tohto cisla Skolského
obcasnika, vela zdravia a pokojné vianocné sviatky.

Mgr. Jana Dragosekova, riaditelka Skoly
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Mili ziaci, drahi rodicia a kolegovia, vazeni Citatelia.

Ani sme sa nenazdali a opat su tu Vianoce. Obdobie, ktoré sa v Zivote ludi periodicky
opakuje. Urcite ndm prinesu pekné chvile a radost, preto sa na ne pravom tesime.
Takeé su Vianoce. Najkrajsie dni kalendarneho roka, ktoré Vam chceme sprijemnit

staronovym ob¢asnikom Criepky. Ked' si len uvedomime, ako malo staéi na viano¢né

kuzlo: spolo¢né rodinné stolovanie, dobra nalada pri tichej viano¢nej hudbe,
pri stromceku alebo dobrej knihe. Kazdy sa na Vianoce pripravuje po svojom.
Teda v tomto duchu sme sa na Vianoce v nasej Skole pripravili aj my.
Predstavujeme Vam, mili Citatelia, prvé Cislo nového obcasnika Criepky,
ktoré nadvazuje na svoju historiu.

V nasej Skole ma tento obcasnik svoje povedomie a Vasi rodicia alebo starsi surodenci
urcite budu vediet o ¢om je rec. Prijemna nalada a spolo¢nost najblizsich dni
su na Vianoce na nezaplatenie a verime, ze sviatky budete mat carovnejsie
aj vdaka tomuto novému vydaniu, ktoré drzite v rukach.
Ako pri tejto prilezZitosti povedat nieco nové? Darujme si aj teraz navzajom
pekné a teplé slova, ktoré su vlastné len nam ludom.

My, Vam ich adresujeme z uprimného srdca prostrednictvom tohto obcasnika,
ktory zaroven prijmite ako vianocny darcek nasej Zakladnej Skoly.

Chceme sa Vam podakovat za Vasu doveru a podporu, Ze sme ho mohli vydat.
Sme presvedceni, ze sa VAm nds staronovy obcasnik bude pacit

a ze si v hom kazdy najde nieco, ¢o ho aspon trochu zaujme.

Za redakciu, Mgr. Veronika Gurova
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Skolské akeie

Biela pastelka

Kazdy rok unia nevidiacich a slabozrakych Slovenska organizuje celonarodnu zbierku
na pomoc nevidiacim a slabozrakym ob¢anom pod nazvom Biela pastelka.

Biela pastelka zlep3uje Zivoty tych, ktori sa ocitli v nelahkej Zivotnej situdcii.

Vynos zbierky je kazdoro¢ne pouzity na poskytovanie socidlneho poradenstva

a socialnej rehabilitacie, teda na financovanie aktivit, ktoré nevidiacim a slabozrakym
l'udom pomahaju zaclenit sa do bezného Zivota.

Hlavnym zbierkovym driom na Slovensku bol piatok 20.septembra. Dobrovolnici v tento

den oslovovali darcov v uliciach miest a obci.

Na nasej Skole tato zbierka prebiehala
21.-23.septembra.

Na realizacii zbierky sa podielali ziaci

VII. A triedy. Prostrednictvom rozhlasovej
relacie vysvetlili Ziakom 1. a 2. stupna ucel
a dolezitost zbierky.

Nasledne v priebehu 21. az 23.septembra
navstevovali vietky triedy Skoly.

Zaujem prispiet na zlepsenie zivota ludom
v nudzi bol velky. Ziaci sa velmi ochotne

a s radostou zucastnili peknej aktivity.

Na nasej Skole sa vyzbieralo 114,- eur.

Dakujeme.
Mgr. Elena Kurutsova
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,Ci si vel'ky a ¢i maly, taky akurdt, .
je jedno ako vyzeras, pod, farebny tyzder

je nast”

Farebny tyzderi ;{ a

Kazda farba ma svoj vyznam. Kazdd farba ma velky vplyv na nasu psychiku, nase emocie
a nalady. Pomocou nich si vieme dobijat energiu, ¢i zlepsit naladu. Zmysel farebného
tyzdna je precitit vplyv farieb na ¢loveka. Kladiete si otazku: ,Preco prave potraviny?”
16. oktodber je celosvetovo oslavovany ako Svetovy deri potravin. Tento den predstavuje
prilezitost pre zvysenie Usilia o dosiahnutie potravinovej bezpecnosti a spravnej vyzivy
pre vsetkych.

Ide o jeden z medzindrodne uznavanych dni
podla Svetovej zdravotnickej organizacie.

Svetovy den potravin vyzyva k celosvetovej
solidarite s cielom pomoct vsetkym obyvatelom
najma tym najzranitel'nejsim, zotavit sa z krizy

a zvysit odolnost potravinovych systémov, aby boli
schopné odolavat klimatickym Sokom, poskytovat
cenovo dostupné a udrzatelné zdravé potraviny

a dostojné zivobytie pre vsetkych.

Den 16. oktdber ako Svetovy den potravy

alebo Svetovy den vyzivy sa zapisal do dejin

v roku 1979 a je uznavany vo viac ako 150 krajinach
po celom svete, vratane Slovenska.
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Farebny tyzdern

Cely tyzden od 11.10.do 15.10. 2021 sme sa kazdy
den ,,obliekali” inou farbou.
,Obliekli” sme si odev (tricko, sveter, nohavice...)
prislusnej farby.

11.10. 2021 Pondelok: zelena farba

12.10. 2021 Utorok: ¢ervena farba
13.10. 2021 Streda: biela farba
14.10. 2021 Stvrtok: zlta farba

15.10. 2021 Piatok: modra farba

Dakujeme vietkym, ktori sa zapojili do farebného tyzdna.

Mgr. Veronika Gurova




Cervend stuzka

Cervena stuzka je medzinarodnym symbolom solidarity s ludmi Zijucimi s HIV alebo AIDS.
Cervena stuzka je znac¢kou pre upeviiovanie povedomia o HIV a AIDS medzi lud'mi.

Pocas celého roka ju maju nosit l'udia, aby vyjadrili svoju podporu ludom, ktori zija s HIV
a AIDS a aby si uctili pamiatku tych, ktori v désledku tohto ochorenia zomreli.

Pocas 1. decembra — medzinarodného dria HIV a AIDS, si ludia z celého sveta pripinaju Cervenu
stuzku. Hovoria tym , ,zaujimam sa o tému HIV a AIDS*, ,som znepokojeny/a“,
Lvenujem sa vzdelavaniu, aby sa HIV ne3irilo.”

Nasa Skola sa v tomto Skolskom roku zapojila do celoslovenskej kampane boja proti AIDS
pod nazvom ,Cervené stuzky”.

Od septembra do 1. decembra sa napriek stazenym podmienkam uskutocnili na prvom
a druhom stupni r6zne aktivity zamerané na Sirenie odbornych vedomosti o HIV/AIDS,
ako aj na prevenciu latkovych a neldtkovych zavislosti a choréb s nimi spojenych.

’ CRIEPRY
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Cervena stuzka

Na hodinach vytvarnej vychovy ziaci vytvarali obrazy o krase zivota a r6znych nebezpecnych
socialnych javoch. Tri najuspesnejsie prace Skola poslala na vytvarnu sutaz kampane

Cervené stuzky.

Na hodinach biolégie boli uskutoénené odborné prednasky o HIV/AIDS. Ziaci mali moznost
sledovat vel'mi emotivny film Anjeli, o detoch Afriky chorych na toto ochorenie.

Ziaci VIII. A triedy pripravili hodinovu aktivitu pre Ziakov prvého stupia a ziakov V. Aa V. B
triedy.

Pretoze 1. decembra Ziaci VIII.A triedy boli v karanténe, 2.decembra sa uskutocnili aktivity

k Medzinarodnému dnu boja proti AIDS.

Na prvych troch vyucovacich hodinach ziaci vyrabali ¢ervené stuzky, vytvarali odkaz
pre mladych Slovenska, hovorili o nebezpecenstve virusovych ochoreni vo svete,
akym je aj virus HIV, ale aj koronavirus COVID-19, kreslili, mal'ovali obrazy, plagaty.

Vieme, ze kampan ,Cervené stuzky” je zamerana nielen na pripnutie tohto symbolu,
ale vedie k zamysleniu sa nad velkou hodnotou, krasou Zivota, aby sme mohli urobit
rozhodnutie:

. ANO - ZIVOT

. NIE - AIDS (COVID19!)

koordinator prevencie, Mgr. Elena Kurutsova

CRIEPRY 8
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Deli pozdravov

Dna 22.11.2021 sme si relaciou v $kolskom rozhlase pripomenuli Svetovy den pozdravov
a nasi 6smaci tajne sledovali nasich Ziakov, i sa vedia pozdravit. Napisane pozdravy boli
rozmiestnené na zabradli schodov nasej skoly a na chodbe bola zrealizovana nastenka.

Svetovy den pozdravov md pociatok v roku 1973 v ¢ase konfliktu medzi Egyptom a Izraelom,
v dosledku ¢oho USA uviedli svoje armady do stavu pohotovosti. Zakladatelia myslienky
Svetového dna pozdravov boli bratia McCormackovci, ktori vtedy hl'adali sposob,

ako posilnit mier vo svete.

Prisli k zaveru, Ze aj pozdravom mozno prispiet k podpore mieru na svete.

Na zaklade presvedcenia, ze k mieru sa da dopracovat najma komunikaciou, bratia naliehali,
aby 21.novembra kazdy ¢lovek pozdravil l'udi, pretoze ked' ludia budu spolu hovorit,

nebudu mat c¢as bojovat.

Kazdy, kto 21.novembra p6jde zdomu,
by nemal zabudnut pozdravit akymkolvek
sposobom l'udi, ktorych stretne.

Mili ziaci! Rano 22.11.2021 preslo branami
Skoly 237 ziakov. Z 1. stupna prislo 88 Ziakov
a 49 ziakov sa pozdravilo. Z 2. stupnia prislo
149 ziakov a pozdravilo sa 67 Ziakov.

Preto Vas prosime, aby ste sa zamysleli,

ze pozdrav je dblezity v komunikacii medzi
fud'mi.

»Raz mozno, ked'si deti aj dospeli vSade

na svete povedia v tento den ,Ahoj”, nezostane
na svete nikto, kto by si prial vojnu.”

To bude nadherny den!

Mgr. Danka Longauerova

7 CRIEPRY
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Denl pozdravov

Pri prilezitosti svetového dna pozdravoy, ktory sa kazdoroc¢ne kona 21.novembra,

si ziaci tretich, Stvrtych a piatych roc¢nikov pripravili pozdravy vo forme plagatov,
prostrednictvom ktorych pozdravili rovesnikov na zdkladnych Skolach v Pol'sku, Madarsku,
Cechach a Skétsku. Deviataci podobnym spésobom pozdravili Ziakov strednej $koly vo
Valencii. Okamzitd spatna vazba prisla zo susedného Madarska a na podobnom projekte
momentalne pracuju aj Ziaci v Skétsku. Verim, Ze v blizkej buducnosti sa pridaja dalsi.

Za spolupracu dakujem p. ucitelkdm Natalii Fornadelovej a Lenke Bizak, no predovsetkym
vSetkym ziakom nasej skoly, ktori vytvorili tieto milé a originalne pozdravy.

Mgr. Veronika Cwik
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Z nasej tvorby

Vystava Ziackych prdac na platne

0Od 18.10.2021 zdobia chodbu nasej skoly obrazy na platne — prace nasich ziakov.
Zapoijili sa takmer v3etci ziaci druhého stupna a vystavili sme 78 obrazov. Vystava bola spojena
so sutazou, vietci ndvstevnici mohli hlasovat za obraz, ktory sa im najviac pacil.

Autori prac vyuzili pri svojej praci hlavne kreativitu, ale aj nauc¢ené maliarske techniky,

ktoré sa u¢ime na hodinach vytvarnej vychovy. Pracovali s velkym nasadenim a vysledky naozaj
stoja za to. Je skoda, Ze si vystavu nemdze pozriet aj Sirsia verejnost. Vsetci, ktori sa pozriet prisli
si odnasali krasny zazitok, deti s mnozstvom pochval a pozitivnych hodnoteni motivovani
do daldej tvorby a uz sa tedia na buducu vystavu.

Naozaj, chvalim vietky prace, ale ocenenych
bolo pét ziakov, podla hlasovania:

Najviac hlasov ziskala ziacka

Petra Freundorferova z IX.A triedy,

bol to velmi vyrazny pocet hlasov - az 98.

11 CRIEPRY
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Vystava Ziackych prde na plitne

Vysoky pocet hlasov posunul na ocenené miesta :

Sofiu Zavacku zo VIII.A
Sofiu Babicovu z IX.A
Matusa Kislana z IX.A
Nelku Cikovsku z VI.A

CRIEPRY 12
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Vystava Ziackych prdec na platne

Autori prac boli oceneni cenami.
Dakujeme KRPS za spolupracu.
Mgr. Maria Svitekova

&
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Vystava V.8
Vianoénd pohl'adnica V.8

CRIEPRY

14



®

Vianoénd pohladnica V.8
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Z pera nasich
spisovatel ov

Basne

Zubky

SInie¢ko mi ukazalo,

ako si zabky umyvalo.

ZIté bolo ako ja¢men,

asi siich, aj ja umyvat zacnem.
Ked'tak nad tym rozmyslam,

pekné biele ich difam mam. ]eseﬁje tu!
Zubky, zabky rad vas mam, @
rad sa s vami vecer hram. Lezim si v posteli a tu zrazu,

jesen je tu!

Patrik Mizdos VI.B
LepSie sa obliekajte,
lebo zamrznete a ochoriete.

- - Listie uz pada zo stromu,
= my dorn ska¢eme o dusu.

Uslo leto za tri lesy,
sIniecko nase teplucké kde si?

Kto tu pisti? Uhadnite vy!
Je to predsa vietor zimny.

Natalia Pirozekova VI. B

CRIEPRY 16
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750. vyrocie
udelenia mestskych
prav obce L’i{bia

v
.

Rok 2021 je pre nasu obec vynimocny % /'%ff;?&
a nezabudnutelny. Tento rok oslavujeme "
750. vyrocie udelenia mestskych prav obce
Lubica.

Aj nasi ziaci pracovali na projekte o obci,
kde mohli rozvijat svoju tvorivost, Sikovnost
a talent vo svojich malbach, stavbach
domov a tvoreni basni.

Mgr. Danka Longauerova

Prace nasich Ziakov

5 » Dejiny si svedkom Casu,
} svetlom pravdy, Zivou
&

Y E
& ( pamiitou, uitelkou Zivota

A

it |

)}5\ ‘ l NS o a poslom minulosti.
i e | ;
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750. vyrocéie - prace nasich Ziakov

, [ ]
Lubica
Lubica si krasna krajina,
si moja rodna dedina.

Krasne i tie hory, lesy,
dakujem Lubica Ze si.

Krasne i tie Tatry,
sta obraz prestrety,
tu som sa narodil,
tu chcem aj Zit.

Kazdy ked nou prechdadza,
samé krasy nachadza.
Viem, Zze pekna obec je,

o tom kazdy dobre vie.

Ze som sa tu narodil,

ze Zijem tu,

ze byvam tu,

ja dnes tebe Lubica, dakovat
chcem.

Alex Mocak IV.B

Basne

’ [ ]
Lubica
Poviem vam ja jednu vec,
Lubica je krasna ves.

Skolu velku v centre ma,
more deti sa v nej ucieva.

PIné kopce lesov,
prechadzky bez stresov,
najkrajsie vyhlady

na kriz, na Tatry pred nami.

Kazdy ¢lovek veru ma,
kostol svoj si vybera.
Velki, mali, stari, mladi,

v Lubici to vsetkych bavi.

Filip Mazurek IV.B

’ ) )
Lubica a hranica

Obec zvana Lubica,
na ktorej je hranica.

Z jednej strany Zalubica,
kde nemozno pomylit sa.

Z druhej strany Kezmarok,
prajeme vam pekny krok.

Nase kopce, hory, lesy,
ziaci kreslia na vykresy.

Co je pekné vietci vieme,
adresy vam domov dame.

Natalia Grichova IV.B

149
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750. vyrocie - Beseda

Beseda s autorom monografie

Vyvrcholenim projektu bola beseda, ktora sa uskutoc¢nila dria 21.10.2021, ktorej sa zucastnili
Ziaci IV.A a IV.B triedy s jednym z autorov monografie knihy Lubica
Mgr. FrantiSkom Hanackom.

Beseda bola tak zaujimava, Ze sa predizila na dve hodiny, na ktorej ndm pan Hanacek priblizil
zivot v obci, slavnych rodakov obce, ako sa zrodila kniha a podelil sa s nami aj o veselé
prihody. Ziakov zaujimalo vela, preto sa hlasili a kladli otazky.

Mgr. Danka Longauerova, Mgr. Katarina Bendikova

CRIEPRY 20
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Sutaze a olympiady

Geograficka olympiada

Dnia 24.11.2021 sa uskutocnilo skolské kolo geografickej olympiady. Vzhladom na nepriaznivu
pandemicku situaciu sa organizatori sutaze rozhodli pre on-line formu uz na Urovni skolského
kola. Novinkou tohto ro¢nika bol aj rovnaky subor otazok a uloh pre celé Slovensko.

Z nasej Skoly olympiadu riesilo osem ziakov v troch kategériach: Krolak Filip V.A,
Oberfranc Oliver VI.A, Malina Jakub VI.B, Mazurek Adam VI.B, Relovska Sabina VIIA,
Vojticka Adam VIILA, Dragosek Lukas VIII.A a Libiak Samuel VIIILA. Vietci rieSitelia dosiahli
potrebny pocet bodov na postup do okresného kola, ¢&im sa stali aj UspeSnymi rieditelmi.
Na zaklade postupového kl'uca pat ziakov bude dalej bojovat v okresnom kole.

Vsetkym zucastnenym dakujem za pripravu, reprezentaciu skoly a blahoZzeldm k vysledku.

Mgr. Slavka Hanackova

Dejepisna olympiada
Dna 9.12.2021 sa uskutocnilo Skolské kolo Dejepisnej olympiddy, ktorého sa zucastnilo
7 ziakov 7. a 8. ro¢nika. Uspe$nymi rieditelmi sa stali 6 z nich. V okresnom kole budu nasu $kolu

reprezentovat v kategorii E: Alica Kalafutova (VII1.B) a Filip Weber (VII.A).
V kateg6rii D: Lukas Dragosek (VIII.A) a Sofia Zavacka (VIILA).

Mgr. Klara Freundorferova
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Prezradili nam

0 sebe...
Sofia Babicova IXA

Tak ako s loptou existuje mnozstvo Sportov, tak aj so zivymi tvormi ako s kone sa da robit
celé spektrum aktivit. Nadhera jazdeckého Sportu zahffia mnoho krasnych aktivit,
mozno su nam zname dostihy, parkur a zaprahy.

Aj nasa ziacka Sofia ndm prezradila nieco o tomto Sporte.

Co/kto ta priviedol ku koriom?
Sofia: UZ od mala som mala tuzbu jazdit na korioch. Neskér som s mojou kamaratkou objavila
jazdecky klub v Kezmarku. Velmi ma to potesilo, pretoze je to pre mna relax a naplfia ma to.

Mala si spociatku pred konmi respekt?
Niezeby som sa ich nebdla, vzdy tam nejaky ten reSpekt je, pretoze je to velké zviera.

Preco si sa rozhodla pre tento sport?
Mam rada zvieratka, obzvlast kone. Su velmi mudre a krasne, praca s nimi ma velmi obohacuje.

CRIEPRY 22
® |



1 [ UEEEm ® [N [

Ako dlho sa tomuto Sportu venujes?
Do oddielu v Kezmarku chodim uz 3 roky. Predtym som chodila par krat niekde ku kofiom,
kde som si trochu skusala jazdenie na nich.

Co ta na jazde na koni najviac bavi?
Kon. Su to Uzasné zvierata a Sport je velmi zaujimavy.

Jazdis stale na rovnakom koni?
Vacsinou ano.

Akej discipline/ druhu sa venujes?
Venujem sa parkuru, teda skokom.

Aké mas najvacsie uspechy?
Tento rok som vyhrala 1. miesto v skokovom pohari vo vychodno-slovenskej oblasti a 3. miesto

v majstrovstvach vo vychodno-slovenskej oblasti

AKky je tvoj ciel?
Byt majsterkou Slovenska.

Alica Kalafutova VII.B

o CRIEPRY
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Ema Zacharova IX.A

S pojmom 3port sa stretdvame denno-denne. Sport je hra alebo ina aktivita rozvijajica
fyzicka zdatnost oby¢ajne v sutazi s inymi. Sport poskytuje radost a pdzitok z cvicenia.
Sporty su kolektivne, alebo individualne.

Na3a ziacka Ema ndm porozprava o Upolovom $porte. Upolovy $port, skratene tpol
alebo moderne bojovy Sport je telesna aktivita, pri ktorej dochadza ku kontakte
s protivnikom.

V priamom kontakte sa usiluje o prekonanie siperovho odporu alebo o jeho porazenie.
Konfliktnu situdaciu riesi sebaobrana. Zakladnou podstatou Upolov je simuldcia skuto¢ného
boja pomocou vopred urc¢enych pravidiel. Pre dosiahnutie kontaktu so siperom a na ziskanie
prevahy nad nim pouzivame udery, kopy, kryty ¢astami tela (box, thajsky box, kick box, karate,
kung-fu), chmaty a znehybnenia (judo, sumo, zapasenie gréckorimskym stylom, zapasenie
volnym Stylom) alebo zasahy chladnymi zbranami (kobudo, Serm).
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Prezradili nam o sebe - Ema Zacharovda IXA

Preco si sa rozhodla pre box?
Ema: Kamarat mi raz navrhol sa ist pozriet na tréning, ako vyzera a o ¢om je tento Sport.
Vel'mi ma to zaujalo, od vtedy sa tomuto Sportu venujem.

Ako dlho sa tomuto Sportu venujes?
8 rokov som sa venovala upolovému 3Sportu - karate, teraz necely rok sa venujem boxu.

Aké su tvoje najvacsie uspechy?

Zucastnila som sa na majstrovstvach Eurépy v Monte Negre, kde som ziskala 3. miesto.

Stala som sa majsterkou Slovenska, tam som ziskala 2x 3. miesto, pretoze som bola v dvoch
disciplinach.

Aky je tvoj ciel?
Byt majsterkou sveta.

Ako to vsetko zvladas ¢asovo?
Tréningy mavame vecer, Cize sttham vzdeldvanie a osobné veci, Casovo to naro¢né nie je.

Co ta na tomto $porte najviac bavi?
Najviac ma na boxe bavia bitky.

Mala si niekedy aj nejaké vaznejsie poranenie?
Mala som trochu zranené oko a nejaké obycajné zranenia (modriny...)

Co mas na tomto Sporte najradsej?
Nas kolektiv, klub, ako sa vSetci navzajom podporujeme.

Venovala si sa/ venujes sa aj inym sportom, okrem boxu?
Predtym ako som zacala trénovat box, som sa chvilu venovala karate.
Teraz uz nie.

Alica Kalafutova VII.B
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p. Jilia Sromovskd

Skolska jedalen sa zriaduje na pripravu, vydaj, konzumaéciu jedal a napojov pre stravnikov
v Case ich pobytu v skole alebo v skolskom zariadeni. Aj nasa skola ponuka takuto miestnost.
Viac ndm o tom porozpravala veduca Skolskej jedalne p. Julia Sromovska.

Preco ste sa rozhodli pre tuto pracu?

p. Julia: Rozhodnut som sa nerozhodla, v podstate ju robim uz 17 rokov a dostala som
ponuku, Ze popri ekonomike som mohla vykonavat veducu skolskej jedalne, bolo to
rozhodnutie da sa povedat, ze ,zo dna na den”.

Je nieco, ¢o na tejto praci nemate rady?
Asi je to skor o byrokracii, vybavovanie pisomnosti.

Co hovorite na vas kolektiv, ktory tvorite?
Nas kolektiv je super. Je to jedna z veci, pre€co mam tuto pracu velmi rada.

Ako ste sa dostali sem, do Lubickej skoly?
Dostala som ponuku, nakolko som v byvalom zamestnani dala vypoved' a bola som prijata
na inu pracu, ale v ramci skisobnej doby som mohla odist z inej praci a dostat sa sem.

V ¢om Vas tato praca napina/ ¢o na nej mate rady?
Naplria ma v tom, Ze m6zem robit nieco zdravé pre buduicu generaciu, pre nasu mladu
generaciu a mozem prispiet k zdravej vyzive.

CRIEPRY ~6
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Prezradili nam o sebe - p. Julia Sromovska

Co varite najradsej?
Najradsej varime jedld, ktoré maju deti radi, teda sladké, mucne jedld, no najma preferujeme
zeleninu a tesi nas, ked’ nas stravnici poprosia o ,duplu”.

Ako tvorite jedalnicek?

Pokrmy v zariadeni Skolského stravovania sa pripravuju podla materidlno spotrebnych noriem
a receptur pre skolské stravovanie. Tyzdennd ¢asova struktura stanovuje podavat 2 hlavné
jedla s masovym pokrmom, 1 jedlo so znizenou davkou masa a 1 hlavné jedlo sladké, mucne,
ktoré je doplnené zeleninovo-masovou alebo strukovinovou polievkou, 1 hlavné jedlo
odlahcovacie - zeleninové, vajecné, strukovinove.

Je aj nejaky potravinovy odpad v kuchyni?
Ano, v kuchyni je aj potravinovy odpad. Zavisi to najméa od druhu jedla a od obluby stravnika.

Odvoz odpadu mame zabezpecené od firmy Espip.

Alica Kalafutova VII.B
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Sposoby, ako odburat
stres
Tip na dobru knihu

,,@oue@, ktory cita, preZije tisic zZivotov, kym zomrie.
Clovek, ktory nikdy nedital prezije iba jeden.”
(Internet)

Som Ziackou deviateho ro¢nika a odporic¢am Vam kniznu trilégiu Hry o zivot, Skuska ohrfiom,
Drozdajka.

Autorkou knihy je Suzanne Collinsova, americka spisovatelka a televizna scenaristka,
piSuca od roku 1991.

Hry o zivot je roman pre mladez. Odohrava sa v blizSie neuréenej buducnosti,
kedy sa na Uzemi terajsich Spojenych $tatov rozprestiera fiktivny Panem, krajina tvorena
vladnucou castou - Sidlom a dvanastimi obvodmi.

Ide o pribeh Setnastroc¢nej Katniss Everdeenovej, obyvatelky jedného z obvodoy,
ktora zvitazi a prezije zvratenu televiznu sutaz na Zivot a na smrt. Jej vitazstvo vsak bolo
iba zacCiatkom cesty plnej napatia, intrig, citov, ale aj lasky. Katniss pocas svojej pute mnohokrat
stoji pred dilemami, ktoré nemaju dobré riesenia, bude si musiet vybrat medzi laskou
a povinnostou, a hoci ludi v jej okoli nie je malo, bude to nakoniec ona, na kom zavisi osud
rebélie voci bohatému Sidlu, ktoré ju sice stvorilo, no ktoré nenavidi viac ako prehru.

Tato trildgia ndam ponuka napinavy dej a dobrodruzstvo. Preto by som vam ju rada

odporucala, ved kazda kniha ma svoje caro, svoj dej, ktorym dokaze uputat, pomaha
nam rozvijat fantaziu, predstavivost, nti nas premyslat a dusevne nas obohacuje.

,, Ak nerad éitas, este si nenasiel tu spravnu knihu.”
(). X.Rowling)

Radoslava Hajovska IX.A
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Tip na dobry film

Kazdému by som odporucal pozriet si film ,S tebou mé bavi svét”. Nie nadarmo sa vravi,
Ze je to film storodia.

Je to ¢eska komédia o troch otcoch, ktori sa uz tedia na svoju milovanu pansku jazdu,

ktoru kazdorocne absolvuju daleko od svojich rodin na chalupe v Beskydach.

Plany im v3ak pozmenia manzelky, ktoré sa vzburia a pribalia im na dovolenku deti. Oteckovia
musia neustadle zamestnavat svoje neposedné deti a neustale vymyslat nové sutaze a ulohy,
ktoré plnia spolu s nimi. SU tam vtipné scény, ako sankovanie na starych hrncoch,

kdpanie v ,backurkach” alebo v Sipkovom ¢aji. Na vyroky ako su: ,Tati? A prdi taky hadi?”,
.Bertiku, maminka je doma?” ,Ne, to naddvd papousek.” ,Matysek se posral.” sa vel'mi teSim

a uz sa neviem dockat Vianoc a na tento film v televizore.

Tadeas Emanuel Gura VIILA

ol CRIEPRY
®



1 [ UEEEm ® [ T [ [

Vianoce, tiché kuzlo
vzacnych dni

Vianocéné a novorocnée vinse

Vsetkym Vam zo srdca prajem,

aby Ste prezili viano¢né sviatky v pokoji a laske,

v novom roku plno zdravia, elanu,

dobrych priatelov a hlavne,

aby bola 3kola pre Vas in$piraciou a muzou,

ktora Vam prinesie vela Uspechov a novych prilezZitosti.

Mgr. Katarina Bendikova

Vianoce, Cas krasny a pokojny.
Nech vietkych Vas naplni
radostou, laskou,

pokojom a Stastim.

Mgr. Martina Ivanc¢akova

Co srdce moje

davno uz citilo,

tak usta moje,

prianie vyslovilo.
Prajem Vam od Pana neba,
na ten rok vsetko,

¢o Vam treba.

Zdravia, stastia,

lasky vela,

v novom roku,

radost v oku

a usmev na tvari,

nech sa Vam vzdy

v Skole po cely rok dari.

Maria Gancarcikova
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Vianoce su krasny cas,

kedy laska na srdci zahreje kazdého z nas,
roztopia sa lady smutku a beznadeje,

v kazdom ¢loveku sa maly vianocny zazrak udeje.

Na saniach k nam leti

smiech a radost vietkych deti.

Zvonceky si zacengali, vloc¢ka, vlocke
posepkali, by sa nase deti dobre mali.

Nech Vam tieto Vianoce

prinesu lasku, pokoj, nadej,

pod stromcekom nech sa Vase prianie ligoce,
nech v rodinach sa stastim a laskou

stoly ohybaju,

nech su vietky deti na svete veselé a mudre
a rady sa maju.

Krasne prezitie viano¢nych sviatkov vietkym kolegom
a ziakom nasej Skoly praju asistentky.

Mili ucitelia, nech Vas Ziaci pocuvaju,

nech Vas aspon tak ako vlastné deti rady maju,
aby sa nielen vzdelavali, ale aby Vas aj pocuvali! O}
Bud'te teda lakomi na hnev, klam, zavist, lenivost,
zo sfdc nech Vam srsi uz len laskavost,

na tvari usmev nech kazdému z Vas ziari,

a bud'te pokojni a zdravi!

V dobrom i v zlom si pomahajte,

pomocnu ruku si vzdy dajte,

rozvazny, nech je kazdy Vas krok,

$tastny a vesely bude pre Vas aj novy rok!

Mgr. Anna Andrasova

Vsetkym Ziakom z Lubice prajem

krasne Vianoce.

Cely novy rok plny

$tastia, zdravia, lasky, radosti,

milych ucitelom a vela dobrych znamok.
Nech sa Vam splni kazdy sen,

to Vam zazelat chcem.

Mgr. Danka Longauerova
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